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મૂળ સહિત શુદ્ધ ગુજરાતી ભાષાંતર 
ખેબવેચન સહિત. 


 હ્ષાષાંતર તથા વિવેચન ડરનાર 
(વેદાંત કવિ હીરાલાલ જાદવરાય બુચ. ) 
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સત્થપ્રયાક શ્રિરિઝિમ બેસનમાં કા. બેસ નલ તણા રટ સખા 
રફાણામાદ૬ શજવરામાદ પંધીઇ છીઝું. 
કે. લારીયામાં-મરમવ્‌ાવાર્‌- 
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ચાવજ્‌ચુસ્રયો વઃચા વેઢાન્તો ગર સશ્ર્વર: । 

મનલા જમળા વાતા સતિસ્નેવ તિશ્રયઃ ॥ ૨ ॥ 
સસ્વમાષ્યાત્નિવં ₹છવા તસ્વં ₹છવા તુ વાતઃ । 
તર્વીમૂત સ્તર ₹ામરતરવારવરયુતો મવેવ ॥ ૨ ॥ 
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વેદાન્ત કવિ મહાશથ હીરાલાલ રચિત થ્ીમત્‌ શંકરાચાર્યના સ્તોતેને 
વિવેચન સાથેનો અતુવાદ અમને અવલેકનાથે મળ્યો છે. જણાવવાનો ધણે 
હર્ષ થાય છે કે શ્લેકેતું' રહસ્થ સમનનવવામાં લેખકે ધણે। શ્રમ લીધે છે 
ભ્રાષા ધણી સાદી અને સરલ છે અને સાધારણુ જ્તાનવાળા મનુષ્ય પણુ 
ધણી સહેલાધ્થી સમજ શકે તેવી ઉત્તમ પહ્દતિથી વિવેચન કરવામાં આવ્યું 
છે. કેટલેક રથળે સસ્કૃત શ્લેકે માં મૃદ્રણુ દોષ રહી ગયા છે. પણુ મતે આશા 


છે કે તે બધાને માટે સાર્‌ શુદ્ધિપત્ર આપવામાં આવશે. 


લી, જેઠાલાલ ચીસનલાલ- 
સ્વામીનારાયણ. 
ત્રોફેસર્‌ આશે સેથેમેટીકસ, 
ગુજરાત કૉલેજ, અમદાવાટ- 





વિર્ત મેવ દ્‌ પિટુષાં વિદ્ન્મટ્ઝણુઝુટમળયઃ વિવિધ ના- 
રતવ સમયાંષવાર નિરાવારળેવા મરમ શ્રી શવરાવતાસમતાઃ 
શ્રી ? ૦૮ શંવરાતાયો ઞાસન્િતિ સુધાસિદ્રાનિ ચ તત્જુતાસિ ચતુર 
સતશ્રપત્વારવારીળ ત્ઞાનાવશેશનવરાળિ-વરૃતિ સ્તોત્રરત્તાતિ 
તેજુ ત પ્રાતઃ ₹૫રળ મતીષા પંતવ શતરજછોવો પમતીનિ ટ્રાર્ર- 
સ્તોત્ર રત્તાનિ સશ ગાહ્વરયાત્મઞ દીરાછાઇ શમો વાતિસ્ોત્ર 
પ્રવંષર્વેળ નુઝરમાષાયાં માવાર્યેન સટ વિવેસતં મૂતવાન્‌ તત્રાષિ 
અતઃવરળ તતુણયાર્જીનાં ત્રિયુટી પ્રર્શેજાનિ વસિ સિત વોણવા- 
ન્યાવિ સમ્વજ પર્ચિતાનિ વિવેચન સતત પાવરઃ વેરાતમામેવતિ- 
િત્જૂનાં-મીવાળવાળીવિજ્ઞાનાવરારિતાનીં ી તવોજાજેરવિગારટરીનાનાં 
ત્ાતીવોવવારજવિતિ સ્વજોવામતુમતિં રહામ- 


 ચીરે”૧ર શાલ્રી-વિંઘાનત્:-- 


હત માત્ત સર્વેષાં વિચાશારિનાં યર્ષારપારાવારીળસ્ય વેણાંત 
સામરસ્ય વદતે સત્તિગ્રંગરત્નાતિ તેજુ પાયો ડતીવવમનાતિ મદાતિ 
સાસ્પષિયાં તર્‌ગુર્યોમ વિતા જ્ઞાતુમશવયાનિ જ્ઞાલ્વાડવિ આાત્મ- 
સાધનેડસ્પલુદ્રિત્વારુદાપોદવા્યનયાસ્મિન્લસારે ખ્રમતાં સુમુક્ષળાં 
માત્મજ્ઞાનનોવામાં વેણાન્તરત્નસામરપારે સ્થિતચ્ય વ્રહાળઃ સ્વેના 
મેહ્ત્વં ( અદ વ્રજ્તાસ્મિ » રતિ જ્ઞાત્વા ₹શ્યમાન માથાપપત્તમોલને- 
વરદેતવોન્વપયાતભણુસતાધ્ય ઇજ પ્વાય દ્ાર્શરસ્નાસ્વમેથસ્ય શ્રવ- 
ળ મનન તિહિષ્યાલનસપોન્સ્યુપાય$ । ન વોવજઝમરપમેધનાં વિત વિ- 
હુષામપ્યતીવાટ્રળીયૉડ્ય ગ્રંથઃ । ચસ્મિન્ટ્ીમરછંવારાસાયોવિરચિત- 
ટ્રાફ્શસ્તોત્રરત્નાનાં ગુગરમાષાયાં ગિજ્ઞાતૂના મતીવ સરજજ્ઞાનઝન- 
વાવિવેત્તનપુરસર ટીવાજતા શ્રીમતા તામર ઝીુજાવતસેન ગાલ્વ- 
રાથતનુગઞનુષાં દીરાછાજેન મદાશ્રમરજમારિણા તતોડલો પન્યવારમ- 
ટત્તિ વિટુષળમત્યળમ્‌ 


રાજી નર્યટાશવ વિ. સમરી, 


ઝેન વિષવાશ્રમ પાટશાણા 
વાછીતાળા 


તળ 


૬૦22. 

પ્રડરણસ્તોત્ર* 

બ્રાતઃસ્મરણુ..... 

સદાચાર સ્તોત્ર... 

તત્ત્રમોધ... 

આત્મ ષટક સ્તોત્ર... ... કહો 
કશો પચક સ્તોત્ર... 

મનીષા પ'ચક... દ 
નિર્વાણુ દશક... દ ક 
હુસ્તામલક... 

વિત્તાન નાકા... 

સાધન પંચક... 

રાત શકી... 

ધન્યાણ્ક ... 
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મૂમિજા. 


૦-ઝઝપ્હ' ૮-૦ 

હ હ ઉ હો ક 

શવારં શવારાતાવ વેશવ વાર્રાયળમ્‌ 

માષ્યભુત્રજતો વરે મમવન્તો પુત પુનઃ ।1 ? || 

આધ શ'કરાચાર્યના અદ્દેત રહુસ્યતું ન્યાંસુધી જ્ઞાન થતું નથી ત્યાં- 

સુધો ઉચ્ચતમ સુખતી આશાના પતર પ્રકારથી અવધિ છેજ નહીં. 
સર્વ શ્િરે।મણિ વેદ્દાત દર્શન મોક્ષ માર્મતું સાધક છે અને પતર્‌ દર્શને 
મોક્ષ માર્ગનાં પરેક્ષરીતે અમુક અ'શે સાધનો છે. ન્યૂનાાધિક સુખની પ્રાપ્તિ- 
વાળાં અનેક દર્શનેનોા જે દર્શનમાં સમાવેશ થઇ ન્ય છે તેવું સ્વતર્ઃસદ્ધ 
વેદાંતદર્શનજ ખરેખરી નિવૃત્તિતું સાધક રિષ્ઠપુરૂષા માનતા આવ્યા છે 
અને માનશે એમાં આશ્ચર્ય નથી. સર્વ વિદ્યાઓના જેમાં સમાવેશ છે, સવ 
શ'કાએની જેમાં વિલયાવસ્થા છે, સર્વ ધર્માનુ' જેમાં દૂરમાં કે સમીપમાં નિ- 
રાકરણુ થઇ નય છે, તેવુ પ્રસ્ષાનત્રય-વેદાંતદર્શન અતુભવસિદ્ટ વસ્તુને 
સ્વાનુભવ કરાવે છે. પરમ તત્ત્વની પ્રાપ્તિમાં પૂર્ણ સ્થિતિમાં પહોંચાડનાર 
ભગવત્પાદ શ'કરાચાર્યનુ' અદ્દેત રહસ્ય પ્રાકૃત પુરૂષોને બરાબર સમકનતું ન 
હોવાથી તેઓ અકશ્રદ્ધાથી અનાદર કરે છે તેથી ઉચ્ચ તત્ત્તનાં સંપાદક ઉચ્ચ 
શાસ્ત્રની પ્રતિષ્ઠાને હ।ન નથીજ. વેદાંતતાં ઉચ્ચતમ સુખતી પ્રાધ્ત થવાને 
ઉચ્ચ અધિકારની સદાય અપેટહ્વા રહે છે અને તેવો અધિકાર પ્રાપ્ત થયા 
વિના સત્ય અતુભવની નિષ્પત્તિ થવી સેંકડો પ્રકારથી અશકયજ છે. સામા- 
ન્ય રૂપથી સ્વગત ચેતન એક# હોવાથી અને પ્રપચનો સમ્યક પ્રકારે બાધ 
ચતો હેવાથીજ વેદોમાં અદૈત સિદ્ધાંતજ સ્થાપિત થયો જેવામાં આવે છે. 
વેદાંત એ કેઇ સ પ્રદાય નથી પર'તુ'એ એક આખી સૃદિની સર્વથા ઉર્નાતિ 
* કરનારી પરમ વિદ્યા છે કે જે.વિદ્યાનાં લેવનથી સેકડો જીવો સ્વસ્વરૂપાવ- 


હ 


એધને પામી અખ'ડાનદરૂપે રહે છે. અદેત રહસ્યનો ઉત્તમતાનો અનુભવ કોઇ 
ભેદરૂપે કરનાર્‌ નથી કારણુ કે જે વાસ્તવિક સત્ય છે, અદ્દેત છે અને પરમ 
તત્તત છે તેજ તેને પોતાને સ્ત્રાતુભવે સવપ્રકારે સ્વેચ્છાથી અનુભવે છે. 


સાંપ્રતકાળની રૃછિ, માયાના આવરણુથી શ'ગારિક અને વિભાવિક 
પદાર્થોતી પાશમાં વિરેષે કરી આવી પડે છે અને આથી કરી માયાનાં કાર્ય- 
રૂપ અતેક આપંત્તિરૂપ વેદનાઓમાં વીંટાયેલી રહે છે. સુખની તો સર્વની ટચ 
છી પરતુ સુખ મેળવવાનાં સાધનમાં ભ્રાંતિ યોગે વિપરીત પ્રયાસ સેવી ધીચ્ઠત 
વસ્તુને પ્રાપ્ત કયાં વિતા, સેંકડો! જીવો જેવા જન્મ્યા તેવાજ નય છે. શિશ્યા 
સાંસારિક પ્રપંચ પરાયણુ અનેક માર્ગના ઉપાસક બતી ખરાં કર્ત્તવ્યને લોકે 
આજ ભૂલી ગયા હે।વાથી આયોવર્તની અધમદશાનાં નગારાં સર્વત્ર નાદ કરીરહ્યાં 
છે. જે સમયે આ દેશપર્‌ આર્યધર્મરૂપ વિજયતાદ વેદાદિ શાસ્રોના પ્રણુતા- 
ઓના પરમ પ્રણુય ગાનથી ધેોપ કરતો હતો તે સમયે આપણી પરમ પાવતી 
બહ્મવિધા પ્ર'નતી નસેનસમાં અને શ્રાસોચ્છવાસમાં વ્યાપક થઈ રહી હતી. 
પ્રાચીત અર્વાયીન અને ભવિષ્યમાં માયાનું આવરણુ તો સછિનાં પ્રાણીઓને 
લાગેલું તો છેજ પરતુ આધુનિક જમાનાનો ખાલ્યાડબર ભોળા લેકેનતે સત્ય 
માર્ગથી ભ્રષ્ટ કરે છે. કાળ જતાં જતાં આપણે વેદધર્મ અસ્તગત થયે 
છે. કેટલાક સેંકડા થયાં ભોળાં લેદ્ઠામાં અવ પરપ] ચાલી રહો છે અને 
જે વિદાથી ઉચ્ચતમ સ્થિતિમાં રહેનારાં ભૂતકાળનાં *માર્ય રત્નો હતાં તે 
વિધા પણુ હાલ ન2પ્રાયઃ થઇ છે અને તેવાં રત્નોની પણુ હાલ તો ધણી% 
ખામી છે. આપણા અડેોભાગ્યે કેટલોક સમય થયાં કેટલાક આચાર્યોએ 
આર્ય ધર્મના વિજય ધ્વજ ક્રકાવવા પ્ર્ટાસૈ કરી હતી પણુ તે પ્ર્ટત્ત પણુ 
હાલ રૂપાંતરને પામી વેદધમનાો અસ્ત થવા સહાયકારી બળતી સ'પાદક થઇ 
પડી છે. અઘ્યાપિપર્યત આર્ય લેકેોમાં વેદધર્મ એ સર્વ ધર્મનુ' નાભિસ્ષ્રાન 
જે એવી મ્રદ્ધા તો દદિગોચર થાય છે પરતુ તે શ્રદ્ધા તે ત્રદ્દાના રૂપમાંજ 
રહે છે પરતુ વિશેષ અશે ક્રિયામાં તો જુન્યત્વ વ્યાધિ વ્યાપ્યો છે. વેદ-વે- ** 


૧૦ 
દાંતના અતુરૂળ વિચારોને આવરણુ કરનારા અનેક નાવનઃ ઉદ્ભવ થયા છે 


અને થતા આવે છે ૭તાં જે સય છે તે હજુ પણુ તેવુ અને, તેવુ તેની 
કક્વામાં ચળકે છે. 


અનેક ગદ પદ્યાત્મક પ્રબધેમાં નેક આચાર્યએ વેદના ભિન્ન ભિન્ન 
દિશનું રક્ષગુ તો કર્યું” છે અને વેદના સિહ્ધાંતા મિશ્રિત સ્થિતિમાં સ'પૂર્ણ 
રીતે આખાદ પઃગુ છે તો પણુ વેદતી પ્રધાનતા તેમજ વેદનો સત્ય નિર્ણય જે 
પ્રકારનો છે તે પ્રકારને પ્રકાશમાં આવવા ભગવત્પાદ શ'કરાચાર્યેજ પ્ર્ત્તિ 
કરી ખતાંવી છે ક જેતું ફળ આપણે આપણુ આર્યત્ત્ર હજુ સુધી ન્નળવી 
શક્યા છીએ એ 8. અનેક આચાર્યના ઉત્તમ પ્રથોથી આપણુ' ધણું પછિ 
થયું છે તો પણુ ઉચ્ચતમ કલ્યાણુ અતે અખકલ સૃછિનતો ખરે આશય વેદો- 
માં રહેલો! પરમગમૂડ અર્ડ્ત સિઠ્દાંત છે કે જેતી તુલનામાં પૂવ અને પશ્ચિમ 
નૌ કોઇ પશુ તત્ત્ત વિધા હજી આવી શકે તેમ નથી. આવા વેદના સાર 
ભાગ વેદાંતતી દિશાઆઓનુ” સર્વ પ્રકાર્‌થી ભાત કરાવવુ એ ભગવ#પાદજેવ! 
સમર્થ તત્તવેત્તા પ્રભુતીજ પ્રસુતાથી બને એમ છે અને એજ કારણુથી 
રા'કરેની વાણી સર્વોપરી કહેવાય છે. શ'કરની પ્રબધધ રચના તરફ જ્યારે 
આપણે દ૬દછિ કરીએ છીએ ત્યારે આપણુને સઠુજ ભાન થાય છે કે તેઓની 
ઉપદેશ પદ્ધતિ અને લેખન પદ્ધતિમાં વેદમય શખ્દધારા સાથે કોઇ અલી 
કિક રહસ્ય રથ્યું છે. ત્તાતતી સ'પૂર્ણતાએ પહોંચાડી આનદની અવધિમાં આ" 
નદરૂપેજ ર્થિતિ કરાવનાર ભગવત્પાદનો પરમ અદેત બોધ પ્રાકૃત પુરૂષાથી 
ટીકામાં જણાવ્યો “નય તેવો નથી તોપણુ આ પ્રકરણુ ગ્રંથમાં પામર ખુદ્ધિથી 
જે કાંઇ વિવેચવામાં આવ્યું છે તેથી ઉક્ત મહાત્મા પ્રાત પ્રણુયભાવ ભ- 
નવી શકાય છે. 


ટ 
જ્યારે આપણે આર્યીવર્ત અનેક પ્રકારની રાજકીય ધાર્મીય અને ઇતર 
પ્રકારની વિટઃબણારૂપ દશામાં 'દમાતેો' હતો અને જ્યારે બાદ્દ, ચાવાક, અને 
કાપાલિક ,આદિ, ચ્ષાપણા આર્યધ્મપર ચૌતાનું સામ્રાજ્ય સ્થાપવાના હેતુથી 


૧૨ 


ઉસ્‍્કેરાઇ ગયા હતા ત્યારે શુદ્ધ વેદ માર્ગનો જ્ણોદ્ધાર કરવા માટે તથા વિધ- 
મી મ્લેચ્છેનો પરાજ્ય કરવા માટે અને વેદતા વિજયનો ઘોષ વિશ્રમાં વિ- 
સ્તાર્વા માટે-- 


શ્રીમસ્વરમદંલ વર્ત્રિતવાગાચેવમ-વર્વાવવધરમાળપારા 
વારાપાસીળયમનિયમાસનપાળાયામપત્યાદાર્પ્યાનધારળાસમાષ્તરણાંમ 
ચામાનુષ્ઠાનગ્યાશ્યાનસિદ્દાતનાર્ષા'૧(-સવજનતિમમામમ દૃર્ય- 
તાંણ્યત્રયપ્રતિયાટ્વવેરિવમામેપ્રવવેવા-લવેતેત્ર--સ્વતૈત્ર નાસ્તિ 
જાટ્રવદવાંતવર્વેજ્ઞાનમાતફેવોધાવગાવેમાવ(-શ્રીરાતાષિરાઞ ઞમર- 
રર શ્રીમર્જંજરાત્તાયે 
આપણા આ આરયંક્ષેત્રમાં અવતાર ધારણુ કરી પધાયા અને વળી-- 


ટુછાસારવિનાશાવ પારુમતો મહીતને 
ત "વ રરાય: સાક્ષાત્‌ જેવસ્યનાયવાઃ 
સાક્ષાત્‌ મોક્ષના અધિષ્ઠાતા પ્રભુ શ'કરાચાર્ચે દુછ્ટાચારનો વિનાશ કર્‌- 
વાના હેતુથી પોતાનાં વિશેષ સ્વરૂપ શરીરરૂપ ઉર્પાધ ધારણુ કરી હતી. ગે।- 
વિ'દપાદ ભગવાન શ'કરાચાર્યે દિગ્વિજય કરી જે 'માનવતી પદવી પ્રાપ્ત કરી. 
હતી તે પદવીને પ્રતર પ્રાપત પુરૂષો કયાંથી પામી શકે શ ભગવત્પાદનેો જન્મ 
કેરલ દેશમાં પોતાના પિતા શિવઝુર્‌ અને માતા વિશિજ્ઠાચી્યયો હતો. શ- 
કર્‌ પોતાની વિધવા માતા વિશિણાને સદાય બાળક વયમાંથીજ “વેદાંતનાં રહ- 
સ્યોદ્દારા આત્મકલ્યાણુનો માર્ગ પ્રખોધત!' હતા. કેઇ સમયે ભગવાન શ ફરે 
પોતાની માતાને કહ્યું કે “ હે માતા ! મતે મગર મત્સ્યોએ એક મહાન 
મહાસાગરમાં મારે પગ પકડી સપડાવ્યો છે વાસ્તે તે બંધનમાંથી છૂટી જ- 
વાની મને આજ્ઞા આપ. ” પુત્રનાં અપ્વાં તતચનથી માતા વિસ્મય પામી અને 
ન્યારે પુત્રરૂપે મ્રગટ પ્રણ શ'કસચાર્ચે કહ્યુ કે “ હે ,માતા ! .આ સસાર" 


ર૨ 


એક મહાન મહાસાગર છે, તેમાં હું ડબેલે છું તથા કામ ક્રેધાદિ મગર અને 
માછલાં મારો પગ પકડી મને પીડા આપે છે વાસ્તે સર્વ કામનાઓનેા 
જેમાં યાગ છે એવી સન્યાસની મને તું દિક્ષા આપ. આ શાખ્દ્થી માતા 
પ્રથમ તો ચિતામાં આવી પડી પરતુ પુત્રના ખોાધથી વિશુદ્ધ આશયવાળી તે 
તત્ત્વજ્ઞાની માતાએ શ“કરને તેમ કરવાની *્નતુજ્ઞા આપી. રા કરે ગોવીંદાચાર્ય 
ગુરૂની પાસે સન્‍્યસ્ત લઇ તેઓના સમીપમાં નિવાસ કરી શાંત ચિત્ત ગુર 
શુશ્રષા શરૂ કરી. બાલ્યાવસ્થાથીજ સ'ન્યસ્ત જીવન શ'કરનું' અલોકિક દર્શન 
કરાવે છે. ગુરૂ સમીપ વિદ્યાભ્યાસ કરી શકર નિર*કુશ સ્વભાવના બની સ્વે- 
ચ્છાનુસાર વારાણસીના વિમળ વનમાં વિઠઠાર કરવા લાગ્યા. કેટ એક સમયે 
ચડાળરૂપે ભગવાન સદાશિવ શ'કરતી કસોટી કરવા તેના સમીપમાં ઉભા રહ્યા. 
આ પ્રસગે સદાશિવના મનતું સમાધાન ઉત્તમ પ્રકારથી શ'કરે કર્યું હતુ 
એજ એ મહાત્માની પ્રભુતાનો પ્રકાશ છે, સર્યદા નિ!શ'કપણે વિચરતા ભગ- 
વાન શ'કરાચાર્યને તેમનાં આન'દૃગિરિ આદિ રિષ્યમ'ડળ સમક્ષ એક વાર 


ભગવાન વ્યાસ ૬ ખ્ાહ્મણુનું સ્વરૂપ લઇ સપીપ થયા હતા અને તેઆ 
'શ'કરનાં ઉચ્ચ જ્ઞાનની કસોટી કરવા અનેક પ્રકારથી અદૈત સિદ્ધાંતનું ખડત 


કરવા યુક્તિઓ વાપરી હતી છતાં શુદ્ધાત્મા શરીરધારી શ'કરાચાર્યો વ્યાસજના 
તમામ પ્રક્નાતું' ઉત્તમ પ્રકારથી સમાધાન કર્યું હતું. આ પ્રકારે શકરનાં ૪- 
વનતી કસે।ટી અનેકવાર થયાજ કરતી હુતી ૭તાં જળકમળની જેમ નિલેપ 
સ્થિતિવાળા શ'કરને શ'કાનો અવસર પણુ પ્રાતત થતોજ નહીં. આ સ્થળમાં 
તેઓનુ જવલંત નથી લખવામાં આવતુ* પણુ ફેક્ત સ્મતિરૂપે ત્ર'થના 
નાયકની પ્રેણયભક્તિ કરીએ છીએ. બરહ્મસુત્રાદિ અનેક ત્રથેના પ્રકાશક 
પરમાત્મા શકર કોઇએક વાર નર્મ દા તીર્‌પર્‌ માહેષ્માતિ નગરીમાં કર્મ કાંડ 
તિછ પ'ડિત મ'ડનમિશ્ર સાથે ધર્મવાદમાં ઉતર્યા હતા. આ પડિત ભ્રારત 
ભૂમિપર સમર્થ વિદ્દાન્‌ મનાતો હતો અને તે વેદના એક દેશ કર્મકાંડનુજ 


પ્રતિપાદન કરતો હતો. તેણે પોતામાં દ્રારમાં મેતા પોપટ વિગેરે પક્ષી આનાં 
'પીંજર્‌ાં લટકાવેલાં હતાં. મિ 


શ૩ 


“ સ્વતઃ પમાળ પરત પમાળ વિરામના વત્ર મિસ મિરતિ । 

ટારસ્થનીટાંતરનસ્દ્રા ઝાનીરિ તન્મટનામેત્રધામ ।। 

[1૬૦ રિ? | 
આ પક્ષીઓની સાથે શાસ્રાર્થ કર્યા પછીજ મડડર્તામત્રનાં મંદીરમાં 
પ્રવેશ ફરી શકાતો હતો. ભગવત્પાદ ગગન પ્રદેશમાંથી વિહાર કરી મડન મિ" 
શ્રના સામે શાસ્રાર્થ કરવા આવ્યા ઠુતા અને વિવાદરૂપ ભિક્ષા માગી શકર્‌ મડ- 
નમિશ્ર પાસે ઉભા રહ્યા હતા. વિવાદ શરૂ થયે હતો અને તેમાં એવે! ઠરાવ થયે 
હતો કે શ'કરાચાર્યે ગળામાં પુષ્પમાળા ધારણુ કરી સવાદ ચલાવવે। અને 
મડનામશ્ર પણુ તેમ કરવું. જેતા કમાં માળા સુકાય તે હાયો એમ સમ- 
જવુ*, આ પ્રમાણે શાસ્રાર્થ શરૂ થતાં ભમવત્પાદતી અવિચ્છિન્ન વાણીની ધા- 
રાઓએ સભાનાં ભુવતને શીતળ કરી નાંખ્યું અને છેવટ મડનતમિત્રનાં ગળાં- 
માંની માળાને પણુ સુકાવી નાંખી અતે તેને ઠરાવ્યો. મ'ડનમિશ્રની હાર 
થવાથી તેની પ'ડિતા પત્ની ભગવતપાદની સામે પોતે મડનમિશ્રનું' અરધુ' અંગ 
છે તે જીતાય ત્યારેજ મડનામિશ્ર જતાયો કહેવાય એમ કહો, શાસ્રાર્ય કરવા 
તૈયાર થઇ ગઇ. શ'કરાચાર્યને મડનામિશ્રની પત્નીએ કેટલાક શ'ગારિક પ્રશ્નો પૂછયા. 


શ'કરાચાર્ય જન્મથીજ બ્રહ્મચારી હોવાથી રા'માર્થી તદત અપરિચીત 
હતા, જેથી તેઆએ મડતશિત્રની પત્નીનાં પ્રશ્નનું નિરાકરણુ કરવા તેની પાસે 
મુદ્ત માગી અને તે મુદ્ત મળ્યા પછી મૃતઃપ્રાય યએલા ગઅમરેક રાશના 
શરીરમાં પોતે પ્રવેશી, રાણીએ પાસેથી કામકળા શીખો મુદ્તસર હાજર થઇ 
મડનમિશ્રની પત્નીના પ્રશ્નોના જવાખ આમી તેને પણુ સન્જડ હાર્‌ ખવરાવી 
અને સમડનમિશ્રને પોતાનો શિષ્ય ખનાવી પ્રવાસમાં સાથે લીધે. 


મા પ્રમાણે શ્રકરાચાર્યે. આખા ભરતખડમાં વેદ્ધર્મની-અદ્દતમતની 
સથાપના કરી દિગ્વિજય કર્યો હતો અને* બાહ ચાવીક આદિ પ્રાપ'ચિક ધર્મે” 
પડત કરી, અંથીવર્તમાં અનાદિ વેદ્ધર્મતરા વિજયના ઘોષ સ્થળે સ્યંળ ' 


૧૪ 


જી- 


મસરાવ્યા હુતા. છેવટે સરસ્વતીનું મદીર કે જે કારમીરમાં હતું તેનો ત્રણે 
આજુઓ પડિત-શિષ્યોએ ખુલ્લી કરી હતી અને ચોથી બાજી બધ દતી 
તેને ખુલ્લી કરી ભગવાન શા'કરાચાર્ય સિ'હાસન ઉપર બિરાન્યા હતા. સરસ્વ- 
તીએ યુક્તિથી તેમને ખેશતાં અટકાવ્યા હતા અને કહ્યુ' હુતુ' કે હે અપવિત્ર 
આત્મા ! સન્યાસી થઈ તે' અમરક રા%નની સ્ત્રીઓ સાથે વિહાર કર્યો છે 
માટે તું આ સિહાસનને યોગ્ય નથી. સરસ્વતીનાં આવાં વચને સાંભળી 
રા'કરે કહ્યું હતું કે “ હે દેવો ! મારા દેહથી મે' વિહાર કયો નથી પરતુ 
મરક રાન્નનાજ દેઠુથી મે વિહાર કર્યો છે વાસ્તે આ દેઠ પવિત્ર છે અને 
આત્મા તો અજર અમર અવિનાશા છે જેથી હુ કાંઇ પણુ અયોગ્ય કરતો 
'૪ નથી. સરસ્વતી શ'કરની પ્રભુતાનું માહાભ્ય સમજ ગઇ અને વિનયપૂર્વક 
નમસ્કાર કરી ઉભી રહી. શ'કરાચાર્ય સિહહાસતારઢ થયા અને સર્વત્ર પુષ્પની 


મન 


ભૃદ્ટિ તથા વેદધર્મના વિજય ધોષેો વિસ્તાર પામ્યા હતા. રિષ્યોા પ્રશિષ્યે!- 
એ ભગવાનની પ્રદક્ષિણા કરી પૂર્ણ પ્રણુયભાવ બતાવ્યો હતે. મઠામ્નાય વિગેરે 


શ'કર્નાં કાયો આ દેશની ઉન્નતિનાંજ સાધક છે તેમ તેનાં પ્રત્યેક કસે- 
ગ્યોમાં ઉચ્ચ આન'દનીજ નિષ્પત્તિ થાય છે. આ શ'કરાચાર્ય પ્રણીત અનેક 
પ્રખધો ઉપર સમર્થ વિદ્દાનાએ વિવેચન કર્યાં છે પરતુ હાલ કેટલાક પરે!- 
પકારી વિદન્જને। ગુજ્જર્‌ ભાષામાં શ'કરનાં સાહિત્યોને નિર્‌પી, વિશ્વ કલ્યાણ 
કરે છે તેમ અમને પણુ-તેઓની કૃતિનાજ આશ્રયથી આવે એકાદ મ્રથ 
બહાર પાડવાની જત્તાસા થતાં આ શ'કરનાં સ્તોત્રોના સચયરૂપ ' છારા 
સત્ત કે જેમાં અનેક પ્રકારે અદ્દેત રહસ્યની રેશ્ની ચળકાટ મારી રહી છે 
તેને વિસ્તારપૂર્વક વિવેચન સાથે પ્રકાશમાં મૂકી ગુજ્જર્‌ પ્રજાની બનતી સેવા 
ખૂજાવવા ઉમેદ થઇ અને તે ઉમેદ* વિઠ્દાનોના કત્તવ્યાતી આભાર વૃત્તિઓના 


ખાશ્રયથી બર આવી. સસ્કૃત ઉપરથી સસ્કૃત ટીકાકારો તથા તેનો અન્વયે 
લ'ખનારાઓનોા અમે આભાર માતીએ છીએ જે જેઓનાં કર્ત્તવ્યાથીજ અમે 


આવાં કત્તવ્યોનો પ્રકાશ કરી રાઝીએ છીએ. ગુજ્જર ભાષામાં ભાષાંતર કર- 
નારા પૂર્વ પુરૂષોના તેમજ આધુનિક વિદ્દાતાના પણુ આ સ્થળમાં અમારે 


3૫ 


આભાર માનવો પડે છે કારણુ કે તેઓનાં કતેવ્યો પણુ અમને કેટલેક અશે 
અનુકરણીય થઇ પડયાં છે. વેદાંત વિષયમાં રહસ્યને કયા પ્રકારે સુતર્‌ અને 
સુલભ ખનાવવું અને તેમ કરવામાં કદાચ કે!ઇતી અનુમતિ અનુસાર્‌ ચાલવું" 
પડે તો ચાલવું અ.જ ઉત્તમ છે પરતુ પ્રસ્‍તુત વિષયમાં આત્મ ગોરવને «- 
ળવવા "ખાતર નવીન બાભતોની સકલના કરી રસ ભ'ગતા કરવી એ ઉચિત 
નથી. આ મ્રમનાં શ્રવણુ મનન અને નિદિધ્યાસતથી વાચકાને વરિછ આન'- 
ની પ્રાપ્તિ થાય એજ અમારી ઉચ્ચ અભિલાષા છે. ત્રથની પ્રશ'સા થાય 
તેના કરતાં તેમાં રહેલાં ર્ઠુસ્યથી કલ્યાણુકારી જવન બતાવી શકાય તે તેજ 
શ્રથના પ્રયાસની ઉત્તમ ફળ 'નિષ્પાત્તિ છે એમ માનીએ છીએ. બસ્તુ. 


મચ્છતઃ સ્વજન વવાવિ મવત્યેવ પમારતઃ | 
દાલ રઝના સ્તત્ર સપાહ્ધાતિ સાષવઃ ॥ ૨? ॥। 
જીન સતત્તરળોપાલવ. 
વેત જવિ છીરાજાઝ ગારવરાય તુત, 
માષાંતર તથા નતિવેચન ૧. 





શદ 


ન્ન્ન્ઝ્ છ બલુ--- 





પ્રાણીમાત્રને જ્નણુમાં કે અજણુમાં આત્યાંતિક દુ:ખતી નિશ્ત્તિતી અને 
પરમાન'દરૂપ મોક્ષની પ્રાપ્તિતી ઇચ્છા હોય જ છે. દુ:ખની નિર્ણાત્ત અને 
સુખમની પ્રાપ્તિતી ખાખત, જેવે। પ્રયાસ હોય છે તેવી સિદ્ધિ થાય છે. દાખલા 
તરીકે અનેક સુવર્ણના અલકારની કીંમત સુવણુના ઉચ્ચત્વ નીચત્થી 
તિવિધ પ્રકારની અકાય છે તેમ પરમાન'દરૂપ સુખની પ્રાપ્તિની પૂરેપૂરી સ્થિતિ 
તો વેદાંતમાં જ છે એમ કહ્યા વિના ચાલે તેવું નથી. વેદાંતના ઉચ્ચ આ- 
રાયજ દુ:ખની આત્યાંનિક નિર્ત્તિ અને પરમાન'દરૂપ મે ક્ષની પ્રાપ્તિની ઇચ્છાને 
પૂર્ણતા પમાડે છે અને ઇતર દશતે। વેદાંતને ન્યનાધિક અ'શે અતુમોદક છે 
પરતુ દુ:ખની સર્વથા ઠ્ાતિ અને સુખનીજ સવથા સ્થિતિ ખતાવવા તે 
દર્શના સ કુચિત વિચારવાળાં હે!ઇઇ સમર્ય નથી. ન્યાં પૂર્ણ અભેદ સ્થિતિમાં 
અ'તરાયતું' અણું માત્ર પણુ હોય ત્યાં તેટલી ઉચ્ચ ફળની પ્રાપ્તિતી ન્યૂનતાજ 
છે અને જ્યાં સર્વ સિદ્ધાંતોને, સર્વ હદયેને અને સર્વ શ્ાસ્ત્રેને નિવાસ મળતો 
હોય ત્યાં પૂર્ણીતાનીજ સ્થિતિ સમજવી. ભગવત્પાદ શ'કરાચાર્યવિરચિત આ 
ટૂપદરીર્‌(ન પ્રાકૃત પુરૂષોને એક વેદાંતની પ્રવેશ પોથી સમાન અગર ઉત્તમ 
અધિકારીને પરમાનદની પ્રાપ્તિના અપ્રતિહુત ઉપાય સમાન અમોએ ગુજ્જર 
ભાષામાં વેદાંત કવિ હીરાલાલ જાદવર્‌ાય ખ્ુચ પાસે તૈયાર કરાવી ૭પાવ્યું છે 
તા આ પટ પ્રભૃત્તિ સવ ગ્રાહુકોનું' ધટ થવાજ થઇ છે એમ સમજ ગ્રંય- 
વિષે ગુયુ દદિ રાખી સાર્‌ ભામજ લેવા અમારી પ્રાર્થના છે. ઇસતુ. 


પ્રસિદ્ધ કર્તા? 
_સરદુરેવ રામચ નગૃષ્ઢે, 





પડ જ 
॥। શ્રીમસ્છંજરાચાર્ય વિરસિતં || 
અવિ? સરળ 








વસતાતિજવા રૃસાિ, 


શતઃ રમિ દરિ સંશજરરાત્મ તત્સ શ્‌ 

તચિત્તુનં પરમદંલ મતિ ગુરીચશ્‌ । 

યત્વમ ગામ? ગુમ મવાલિ નિત્યમ્‌ 

તજ ત્રણ નષ્સ? મર ન સ્‌ મતસધઃ ।। ૨ ।। 

ભાવાર્થઃ--પ્રાતઃકાળમાં હદયમાં સ્કુરતાં આત્મતત્ત્વને હ" 
સ્મર્‌' છુ9 જે સત્‌ ચિત્‌ સુખરૂપ છે,, જેની પરમહ'સ એવી 
ગતિ છે, જે તુરીય છે, જે નિર'તર જાગૃત સ્વપ્ન, અને સુષુ- 
તિના અભિમાનીને જુએ છે-નિહાળે છે, તે હું નિષ્કલ ખ્રહ્માજ છુ. 
(નહી' કે ભૂતોનાો સ'ધ ) સોગ રૃપ,પિ'જર તે હું' નથી 
અથાત્‌ દેહુ તે હુ* નથી. ॥ ૧ ॥્ર 


જ. પ્રવ સરળ સૌત્રન્‌, 


# 


લઇ ૫૫૫, ૫/૫#૫/૫/૫/૫#૫#૫#૫#૫-૧#૫૦૫૫/૫/૫#૧/૫/૫/૫/૫/૪/“૫%૬/“૫/૫/૫#૫૦5/૫.૫/૫#૫##૫#૫#૫#૫#૫#૫૮#૫૮#૫/૫,/૫/૫/૫/૧૫#૫/૫/૫#૫/૫/૫ ૦૫/૫/૫૮૫૧,“ ૧૪૫૧૫૧૫૮૧૫ ૫૮"્ત૦- કૂ 


વિવેગન, 


વિવેકી મુમુક્ષુએ પ્રતિદિન અને પ્રતિપળે હું કાણુ છુ ? ક્યાંથી આવ્યો 
જુ', ઝયાં જદશ, મારૂં શું કર્તવ્ય છે તેનો વિચાર્‌ નિર'તર કર્યા કરવાનો છે. 
હું સત્‌ ચિત્‌ અને સુખરૂપ આત્મ તત્ત્વ કે જેની પરમહુસરૂપ ગતિ છે, 
જે જાઝૃત સ્વપ્ન, અને સુષુપ્તિ એ અવસ્થાથી અતીત છે, અર્થાત્‌ તે ત્રણે 
સ્થિતિના અભિમાતીને। તટસ્થ ૬ટ્ટાંત છે તે હુ' નિષ્કલ બહ્મજ છુ' નહી 
કે આ પચ ભોતિક દેહ તે હું છું, એમ પોતાનાં સ્વરૂપનું ચી'તન કરવાતુ 
છે, વિચાર વિના તત્ત્વને વિવેક થવે। સ ભવતા નથી અને તે વિચાર પ્રત્યેક મતુ- 
ષ્ય મુમુક્ષુને કરવો. આવશ્યક છે, કારણુ કે દેદુનતા અભિમાનને લઇને જવ 
પોતાનુ વાસ્તવીક સ્વરૂપ ભુલી ગયો છે, અને જન્મમરણરૂપ ખેડીમાં જકડાઇ 
ગમે! છે. આવાં અભિમાનને સમ્યક્‌ તત્તત વિચારથી તોડી મુક્ત ખની શાશ્રત 
એવાં પોતાનાં મૂડી સ્વરૂપ બહ્મમાં જવને વિલાવું છે. સ્વરૂપનો વિવેક 
વિચારરૂપ સ્મરણુ વિના સંભવતો નથી. આપણે પિતાને પિતાર્પે, માતાને 
માતારૂપે, ભાઇને ભાઇર્‌પે, સ્રીને સ્રીરપે અને સહોદર સંબધી સર્વને તેના 
તેના રૂપે આળખીએ છીએ. તે પ્રત્યેકને અતુકુળ ધમાનેો-વ્યવહાારેનો આપણે 
વિવેક રાખીએ છીએ તે વિવેક આપણુને ડ્યાંથી આવડૅ છે ? વિચારથીજ 
તે વિવેક આપણે શીખ્યા છીએ અને એમ કરવું જર્રતું છે નહીં તો 
વ્યવસ્થાનો લોપ થાય છે. આ પ્રમાણે આત્માનો વિવેક કરવા-પર્બકહ્મથી 
તેતું અતુસધાન કરવા સ્વસ્વરેપનેો વિચાર આવશ્યક છે. તત્વદદિએ જેતાં 
આત્મસ્વરૂપથી સર્વ કે!ઇ એકજ છે. હું તમે ખીન્ન સહુ અદ્તીય આત- 
ગ્રોત આત્મર્પજ છીએ તથાપ વ્યકેતમાં આપણે આ માતા-આ પિતા 
આ સ્રી-આ સહોદરે-પ્ત્યાદિ તેઓના પ્રત્યેના ધમાનોા વિવેક સેવીએ છીએ, 
તો આત્માના વિવેકમાં સ્વરૂપના, અનુભવમાં પરખ્હમ કે ન્યાંથી અગ્નિમાંથી 
જેમ તણુખો જુદે! પડે તેમ આપણે જુદા પડી ગયા છીએ, તેમાં સ લગ્ન 


શમસ્જંવરાનાથે વિરસિર્લે, ટ 


ઝડ 





પ૫ ૧૫૧૫ ૫ પમ “૧ પ પ (1 મ (નામ (૫ ૫/૫ ૫,૫૫૫ /૫/૫/૫-/૫,૫-7૧ “૧ 


થવા વિવેક રહિત-વિચાર રહિત આળસુ પ્રમાદી બનીએ એ શું ઉચિત છે?? 
-આાપણુને માનવ જન્મ પામી જે ફરવાનું છે તે આ છેઃ-- 


વિદાપેનઃ જત્તા *ઝવિધુરવ્મારિં વિરિતં 

ધિય સંશોષ્યાડવ્વ્ાગિરિટ્વજોવરિનિવરમ્‌ । 
સમામષ્યાડડચાર્ય નતિ વિમાતિ શીશ્રષળ મુશેઃ 

પ્રયન્નઃ સન્‌ પચ્છેર વિવિરિષિતમાત્મીય મતિજમ્‌ ॥શા 

ભાવાથેઃ--વિહિત એટલે ફેળ સ'કલ્પ રહિત કમ અને ઉપા- 

'સનાનુ* અતુષ્ટાન કરી મળવિક્ષેપરૂપ પાપને નાશ કરી, ખુદ્ધિને 
શુદ્ધ કરી જડ ચૈતન્ય વિવેકને સમજવા વિવેકાદિ સાધન સ'પા- 
'દન ડરી, સેવા આદિ અનેક વિનય ધર્મલડે નમસ્કારપૂર્વક ગુરૂને 
પોતાને જ્તાતવ્ય યોગ્ય શુ' છે એ ખાખત અધિકારી સુઝુક્ષુએ 
પ્રથમ પ્રશ્ન પુછવા. ।॥ ૧ ॥। 


વિત્ાયાડ્તાનં ચં શ્રાતિ મરિત"સસિત્ગુલમયં 
પરત્રજ્ા્મીતિ શ્રવળ મનન પ્યાન વરળે* | 

ઝદ ત્રસાસ્મીતિ દટમવમતિ મમ્ય પરમાં 
વિવા'ેટં રરય ૧૪ ૫૪ મજ્ઞાન સસિતિય । ૨ ॥ 


ભાતાથઃ-- --શુરૃના સમીપ શ્રતિ પ્રતિપાદિત સચ્ચીદાન'હ સ્વ- 
રૂપ સ્વાત્માને “હુ* પરષ્રહ્ધા છુ ' એવો વિચાર કરીને શ્રવણ, મનન 


જુ ૧તિઃ સરળ સ્તોત્રમ્‌. 

સ જ કા 1 
' અને નિદિધ્યાસનરૂપ સાધનદ્ભારા 'હું' બ્રહ્મ છુ” એવી સવીત્તમ 
વિદ્યા જેમ દૃઢ થાય લેમ પ્રાત કરી, અજ્ઞાન સહીત આ સકળ. 
દૃશ્યને અત્ય'ત અપવાદ ( ખાધ ) કરી સ્થિતિ કરવી. ॥૨॥ 


ફ 5 #શડ 


વિહિત્તેત્થં તત્તં નિહિજ નિમમાં તે સિમિત 
નિદત્વાડ્નરથ વે સવ મિ ઝીવાવુ સરિત | 
પરજ મત્તા મવતિ મુવિ મવ્યૉ મુપતિ મો » 

અ ૭ (પ ફહ #*ષ્ ્્ અ હ 

વિધેયં વવ્યં વિધ વિષ માવે રેય દિ મતથ્‌ ।3 

ભાવાથઃ--આ પ્રકારે સાધક સકળ વેદાંત પ્રતિપાદિત તત્ત્વને 

જાણીને કારણુ સહીત સકળ અનર્થઃનો અપરેક્ષ ખાધ કરીને 
પરમાન'દરૂપ ખની ભૂમિ વિષે શ્રેષ્ઠ ચ'્રમા સમાન કાંતિમાન 


( શાંત ) ખને છે. આમ થતાં વિધાન કરવાને ચોગ્ય હંંદયગતઃ 
વિધ વિધ પ્રકારતુ કત્તન્ય પણુ તજવા યોગ્ય તેને ખને છે. ॥ ૩ ॥1 


સુજોઞીવન્યુસ મિ દૃરિ મનીષા સ્તવિટષ 
સ્ત્ર રસે (નિશ મામિ જીવન્‌ વ્દું તિથષ્‌ । 
વિનારવેવશ્યીવ્યં મજિનતર સત્તપ્ય મનઃ 
સુસત્તાવિમીવાત પરુ શિંષો દિ સુરત્‌ ॥૨11 


ભાવાથેઃ--વળી જે-સ્વસ્વરૂપ વેત્તા (સાની) ને ને જીવ- 
ન્ઝુક્તિના વિલક્ષણુ આન'દની ઈચ્છા પ્રગટે તો નિર'તર અને દીર્છ- 


શ્રીમૂસ્સ થે. વિરચિત, જ્‌” 
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કાળ તે છ્હ્યાકારવૃત્તિની આવૃત્તિ કરતો કરતો અત્ય'ત મલીન છે 
સત્ત્વગુણુ જેનો (રજ તમસથી તિરસ્કૃત ) એવા મનના સ્થૂલ 
'ભાવનો ( રજ તમવડે સત્ત્વગુણુનો તિરસ્કાર ) ( બ્રહ્યાભ્યાસ ખળ- 
ચોગ્યથી રજતમના તિરસ્કારદ્ારા ) વિનાશ કરીને ( એવા પ્રકારે 
મનેોનાશ કરીને ) શુદ્ધ સસ્વગુણુતા આવિભોવવડે નિરતિશય 
“સુખના સસુદ્ર વિષે નિર'તર રમણુ કરે (કર્યા કરે). । ૪ ॥ 


સુમ્રમિ પરાષ્યેમાં ૫રમલુણવાં પંચમયુલાં 

સુભ સુવત્વા ત્રાર્હ દ્ટતર નિગારયમપિ ત । 
વિજા'નેઢૂં વિશ્વં ગમરમમયં રેડ સરિત 
સચિને શુદ્ધે મગતિ વ વિરેરાશતમ૧૨ । ૫ ॥ 

ભાવાથેઃ--આ ( ઉક્ત પ્રકારની ) જીવન્સુક્તિના વિલક્ષણુ 

આન'ટદને આપનારી પાંચ આદિ શ્રેષ્ઠ ભૂમિકા ( ચિત્તની અવસ્થા 
વિશેષ )ને પ્રાત કરી ખ્રહ્માસુખ અને ટદૃહત૩ ( પ્રયત્નથી ન મટે 
તેવાં ) સ્વપ્રારખ્ધને ભોગવી હેતુ ( અન્તાનની વિક્ષેપ શક્તિ ) 


સહિત આ ( દૃશ્યમાન ) ચરાચરરૂપ વિશ્વનો શુદ્ધ ચિદાન'ટરૂપ 
ઘછ્યમાં લય પમાડી આ સત્તાની વિદેહુમોક્ષને પ્રાસ થાય છે. ॥ પ ॥. 


વિવેચન 


આ પ્રકારે પ્રલેક મતુષ્ય જવનનો મુખ્ય ઉદ્દેશ કત્તવ્ય પ્રાત્તવ્ય અને 
ગ્તાતવ્યમાંજ હોવો ઉચિત છે. વિવેકાદિ* સાધત સ'પન્ન થઈ સદગુરૂ દારા 
આત્મ કલ્યાણુનો માર્ગ જણી સ્વાભ તત્તનો વિચાર કરી પોતે 'તે સ્વરૂષ દ 





છૂ. પ્રાતઃ સ્મરળ સ્તોત્રમ્‌. 

જી એમ પોતાનાં અજર અમર આદિ લક્ષણુ વિધિ સમજ નિષેધ કમથી 
જડ, ૬ૃસ્યનો અપવાદ કરી તે અપવાદ અપર કરી એટલે % વાસ્તવીક 
જડ નથી પરતુ સર્વ પ્રપચતું' વિવર્તપણુ' સમજી એકજ અદઠ્ય પરખહ્મ હુ 
જી' એવો નિગમ સિદ્ધાંત સમજી જવન્સમુક્ત દશામાં સ્રથાતે કરવારૂપ માનવ- 
જવનની ઉન્નતિનેો પ્રથમ ઉદ્દેશ હોવો ભજેઇએ અને એ તદઠિધિ પ્રારખ્ધ ક્ષય 
પર્યત બહમરૂપે સમસ્ત પ્રપચમાં વ્યવહાર રાખી પ્રારખ્ધના ક્ષયાવસાને પોતાનાં 
વાસ્તવિકરૂપે સ્થિતિ ( અર્થાત્‌ ) ( શરીરાદિક ઉપાધિ રહિતપણુ' ) કરવી એ 


જવનની ઉર્ન્નાતિની પરાકાષ્ઠા છે. માનવ જવન જવનની ખરી પાયરીએ 
પહોંચવાજ પ્રાપ્ત થયું હોવાથી તેવી દુર્લભ પ્રાપ્તિના સજેગમાં પ્રમાદને 
અવસર આપવો કોઇ પણુ પ્રકારે ઉચીત છેજ નહી. વ્યવહારીક મિથ્યા 
માતપિતા આદિના ધર્મોના પ્રતી વિવેકવિનય સાચવતાં આપણે શીખીએ 


છીએ અને દેહ તેથી સ્વસ્વરૂપ ભિન્ન જે આત્મા તેને આળખવા આપણે 
કાં કૃપણુ ખતીએ? ન્યારે નશ્રર દેહને સુવસ્ત્રાલકારે વિભૂષિત ખનાવવા, 
ઉત્તમ ખાનપાનથી પરિતુટ્ટ બનાવવા આપણે ઉદ્યાગ કર્યો કરીએ છીએ તો 
જેની પ્રાપ્તિથી-જેની પિછાણુથી-ઓળખાખ્‌થી શાશ્ચત્‌ મુકિતતું' સુખ આવીઃ 
ભેટે છે. તેને કાં ભૂખે મારીએ અથાંત્‌ તેને લક્ષવા કાં દુર્લક્ષ સેવીએ ! 
તાત્પર્યમાં દેઠુ તે હું નથી, પચભૂતતનું' પુતળું ત હું નથી, આત્મસ્વરૂપ 
પુણું સનાતન પરષ્રહ્મ તેજ હુ' છું એ ભાવ સ્થિર થવા-દેહના વ્યવહારે।માં 
દેહુના અભિમાનમાં પ્રવેશી તેને નહીં વિસ્મર્વા તેનું સ્મરણુ ચીતન કર્યા 


કરવાનું ભગવત્પાદ ઉક્ત સ્લોકથી પ્રતિપાદન કરે છે અને લદ્યયારથે. એમ 
સમજવવા માગે છે કે-અનેક કીથ. પતંગ આદિ યોનિના પરિભ્રમણુના ભોગે 
સત્યાસતનેો, શાશ્વત અશાશ્ષતનો આતમ અનાત્મનો વિવેક કરી તત્તતતો લાભ 
કરી શકો એવા હે મતુષ્યો | આ મહાપુણ્યના ઉદયર્‌પ મતુપ્ય દેહ તમે 
પામ્યા છે! એને, પાશ્વ જવનમાં નશ્વર દેહનાં સુખામાં ખપાવી આ લક્ષ- 
ચોરાશીનતી ફાંસી હાથે કરી કાં વેરી લ્યો છે! !!! પશુ પ્ત્યાદિઓઆ અલ્પ 





શ્રીમસ્છવરાાયે વિરચિત, , ૭ 
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પુણ્યવાળાં હોવાથી તેઓનું પાશ્વજવન અલ્પ પુણ્યનું પરીણામ છે તો 
તેઆ તેવું ગાફૂલપણું સેવે તો તે ક્ષતવ્ય અને ઊંચત છે. તેઓને કશે 
વિવેક નથી. તમે મતુષ્ય છે, પશુઓ નથી, તમને વિવેક મળ્યા છે તો 
તેનો સદુપયોગ કરે, સ્વસ્વરૂપના વિચારમાં વિહરે! પરખ્હમાને ભેટો. વિવેક 
ચૂડામણિના દ્વિતીય સ્લેકમાં ત્તન્તુનાં એ આદિથી ભગવત્પાદ શકરાચાયે' 
માનુષ દેહના માહિમાં ખરાખર બતાવ્યો છે તે વિચારી જુઓ ? સર્વના 
સમયતીજ અતુકૃુળતા સાચવવાના હેતુપુરઃસર પ્રાતઃકાળનું' કયન શ્લે।કમાં છે. 
વ્યવહારીઓને વિશેષે કરી પ્રભૃત્તિમાંથી નિરૃત્તિ મળે તેવો આ સમય છે. 
શાસ્રકોવિદોએ પ્રાયશઃ પ્રટૂતિશીલેને તે કાળે બહુધા નિભૃત્તિ હોય છે એજ 
હેતુથી સવાર સાંજનો સમય ધ્યાન ઈત્યાદિ માટે નિયમરૂપે સ્થાપન કીધો છે, 
પરતુ મુમૃક્ષુએ તો પ્રતિપળ પોતાના સ્વાત્મ રૂપમાં લયલીન રહેવું ભેધએ. 
જે ધડી જે ક્ષણુ “નય છે તે શુભજ છે અશુભ એક પણુ નથી. ગકફેલતમાં 
જેટલો સમય આપણે ખોઇ ખેસીએ છીએ તે પાછે પૈસાના ભોગે પણુ 
આપણુને મળવાને નથી. આયુષ્યમાં એકજ પળ કેઇવાર એવી આવી ન્નય 
છે કે જે ડોધઇવાર આપણો ખેડે પાર કરી દે છે માટે સમયની કી મત 
જેમ પાશ્રાત્ય પ્રનત હાલ સમજ છે, તેમ સમજવી કાર્‌ણુ કે જે ધડી, જે 
દિવસ કે જેટલો સમય આત્મસ્વરૂપના ચી'તનમાં ગયો તેટલોજ સફળ છે 
અને ખબાજીનો વરાળય-ત્રમાંથી વ્યર્થ વરાળની ગમાતિતી જેમ નિષ્કૂળ છે. 
સ્વરૂપના ચી'તનમાં અતુરૂળ પ્રતિકૂળ સમય જેવાપણું' છેજ નહી' જેથી 
હરધડી હમેશાં હૃદય સ્ઝુટ આત્મતત્તતનોજ વિચાર કયા કરવો તે મુમુક્ષુ- 
આને કતવ્યરૂપજ છે. રતિ. 


પ્રત્મે ગામિ મનતો વત્તા મમમ્યં 
વાતો વિમાંતિ સિ સિંલિળા યર્નત્રરેળ, 


. વાતઃ સ્મરળ સ્તોત્રશૂ. 


“5"5.7"6.."-7૫-૧-૧ “૫. ૫/૫૫" .”૧૫.૫૫#૧૫%,૧૫%” ૫%” ૧૫ ૪૯૧૫૮૧૫ પ૯” ૫૭૧૫૦૪.#” ૧૫.” ૧/૦” ૧૮ઇ"ણ 


તંરેવ હેવ મઝ મચ્યુત માદું (5૨ । ૨ ॥ 
ભાવાથઃ--મન અને વાણીથી જે અગમ્ય છે, નિખિલ 
સમસ્ત વીણી જેના અનુગ્રહુવડે વિભૂષિત છે, નિગમ-વેદો નેતિ 
નેતિ, અયૉોત્‌ જેનો અ'ત નથી, જેનો અ'ત નથી એમ કહે છે 
તે દેવના દેવ અજન્મા અને અચ્ચુતને હુ' પ્રાતઃકાલમાં ભજી' છુ'.।૨।૬ 

વિવેતન, 

મન ન્યાં પદ આરેપી શકતું નથી, અથોત્‌ પ્રવેશી શકતું નથી, જેના 
સ્વરેપનું' ડથન કરવા વાણીમાં સામર્થ્ય નથી, અથાંત્‌ વાણિ ત્યાં નિષ્કૂળ છે, 
અથોત્‌ તે અનુભવે કરીનેજ ગમ્ય છે. સાકર ગળી છે, અરીણુ કડવું છે 
એનો ચાખી અનુભવ નહીં ડરનારને તેનો અતુભવીએ વાણીથી તેનો અનુ- 
ભવ ૨ રીતે આપી શકે, પરાકાષ્ઠાએ ખહુતો તેનો કાંક ખ્યાલ આપી શકે. 
અહ્મ એ કાંઇ કહેવાતી વસ્તુ નથી પ વાણીથી ધેો!ળી તમારા પૈટમાં ઉતારી 
શકીએ, એતો અતુશવને વિષય છે એમ જ્ઞાનીઓ કહે છે. અમેતો તેનો યત્કિચેત્‌ 
માર્મ ખોધી શકીએ-તમે પ્રયત્ન કરે-અનુભવ કરી આળખો, એમ કહીએ છીએ 
% જેને ન ધતિ ન પતિ કહી નિપમોા નિરપે છે જે, અજ અજન્મા છે, જન્મ જરા 
અને મૃત્યુ રહિત છે. જન્મ નથી તેને જરા મૃત્યુ ન હોય તે સ્વભાવિક છે, જેને 
નાશ નથી એ તેની એળ'ખાણુ છે, જે ્થાતમાં તમારા અતુભવના પ્રયત્નમાં 
આવે પરીચય તમને મળે તેને તમે બહ્ઠ ચન્હડથી ઓળખો, ભશ, એથી 
વિશેષ શું કહી શકાય !! મત્તા્ી ધત્યાંદ કથનથી ભગવત્પાદ આ સ્તોત્ર પોતાને 
માટેજ કરે છે એમ શ'શા ન કરવી પરતુ તેઓતો કત્તવ્ય રહીત ત્તાનાંમતથી 
તૃપ્રજ હતા પરતુ તેઓનો આશય પ્રત્યેક વ્યાક્તને આ સ્તોત્રનુ મનન કર્‌।- 
વવાજ છે. પોતામાટે નહીંજ. બપાળે પાહ્‌ ઝ્તવનો ધર્યાદ શબ્દોથી 
શ્રુતિપણુ ખહમનાં સ્વરૂપતું મહાઃમ્ય દર્શાવે છે. શ્રવણુ નથી છતાં સર્વત્ર કાન- 
વાળુ છે, નેત્ર નથી છતાં સર્વ નેત્રવાળું છુ, ધ્રાણુ નથી છતાં સર્વ સુમધને 


શ્રીમચ્ઝજરત્ાથે વિસચિતે,, ૨ 


જે 
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ણા છઠ દિ નાળ પરહ આ કિ દેતીય, ': અનામ યા 
અને અખડ જ્ઞાન સ્વરૂપ છે. પરભહ્મ કે જેના નિષેધ અને વિધિથી ગુર, 
શાસ્ર અને અતુભવ માત્ર કરાવે છે તે મત વાણીથી અગોચર હોવાથી શખ્દોમાં 
નિસ્પી શકાય તેવું નથી ?: આવુ છે, તેવુ' છે, આના જેવુ છે, આટલુ છે, 
તેટલુ' છે, નાનું છે, મોડું છે પ્રત્યાદિ ભૈદે કરી જેનું સ્વરૂપ સમજ્નવી શકાય 
તેવુ' નથી તેને અમે તમને કયા પ્રકારે ઓળખાવીએ એમ જ્ઞાતી પુરષો 
કહે છે. આદિ મધ્ય અને અવસાનમાં એકજ ઓતપ્રેત પરબ્યહમતું વ્યાપક 
સ્વરૂ્‌પજ અસ્તિરૂપે રહ્યું છે અને તેના સિવાય અન્ય પદાર્થ ભિત્રરૂપે છેજ 
-નહોં વારે નિરુપણુ કેતુ અને કેણુ કરી શકે ! સમુદ્રના તરંગ સમુદ્રરૂપેજ 
મ ભેદ પણુ કૈમ ઘટે ? ઉપાસક ઉપાસ્ય ભાવ ન્યારે એકજ વસ્તુ છે 

રે ક્યાંથી ધટી શક્ટે ? અથાત્‌ જે જેવુ' છે તે તેવું છે એ કથનથીજ 
'અહાનાં અગોચર સ્વર્‌પને તમે પોતેજ અતવુભવમાં લઇ શકશે। પણુ પોતે 
*બષધ પીધા વિના જેમ બીન્નના પીધાથી વ્યાધિ નાશ પામતી નથી તેમ 
તમે પણુ તમારૂં પોતાનુ સ્વરેપ અનુભમાં સચ્છાસ્ત્ર, યુક્ત અને ગરૂગમથી 
લેશે! ત્યારેજ વાસ્તવીક સુખ જે તમારૂં છે તે તમે પોતેજ અનુભવી શકશે। 
પણુ સ્નાન દાન પ્રાણાયામ ઈત્યાદિ કોઇ દ્વારા તમારા પોતાના અતુભવ વિના 
“તમારૂં પોતાનું સ્તરૂ્‌પ તમારાથી સમજ શકાશે નહીં. 


પ્રતનમામિ તપઃ ૫૨૫૧ ળમ્‌ 

પળ સનાતન પટ પુર્ષોસમર૦૫મ્‌ । 
મસ્મિત્તિટં ગમ શેષ મરોષ મૂતો 

રત્તવાં મુઞંમમ ડવ પતિમાસિત વે । ૨ ।। 


ભાવાથઃ--પ્રાતઃકાળે તમસઃ જે ધ્વાંત અથત્‌ અ'ધકારને 
જેમ સૂય નિવારે છે તેમ હૃદયસ્થ અ'ધકારને નિવારવા જે 


૨૦ પત સ્મ(ળ રત્રોત્રમ્‌. 
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સૂર્યરૂપ છે, જે પૂણુ છે, જે સનાતન પદ છે, જે પુરષોત્તમ 
કહેવાય છે, જેમાં ૨જજુને વિષે દેખાતા સર્પની પેઠે આ દશ્ય- 
સ'સાર તેનો નિઃશેષ લય છે તેને હુ' નસુ' છુ. ॥ ૩ ॥ 


વિવેત્ન, 


અવિધારૂપ અકારને હરનારા હોવાથી હૃદયગત પરમાત્મા સૂર્યરૂપ 
છે એમ કહેવાય છે પરતુ તત્તત દછ્ટિથી આ દદઘ્યાંતનાો ઉપયોગ નથી કારણુ 
કે અવિધા એ એજ પરમાત્માનો નિવર્તાકાર હોવાથી વાસ્તવીક તો પરમાત્મા 
એકજ અનાદિ અનત છે અને ખીજુ કશુ' છેજ નહી; રજ્જુમાં જેમ 
સર્પની પ્રતીતિ થાય છે અને રજ્જુસ્ઞાન થએ રજાનો વિવર્તત સર્પ, રજજુ- 
માંજ નિ:શેષ વિલય પામે છે તેમ પરમાત્મામાં વિવર્ત જગત્‌ પરમાત્મસાનઃ 
ચયા પછી પરમાત્મમાંજ નિઃશેષ લય પામે છે અર્થાત્‌ મૂળેજ જગત્‌ એવી 
વસ્તુ નથી તો પછી તેનો જે વિલય થયો તે પણુ રન્જુના મિથ્યા સર્પના 
જેવા જેથીજ પરમાત્મા એકજ છે. અને આ સહું ૬ૃસ્ય વિવર્ત હોવાથી 
પર્‌માત્માથી ભિન્ન નથી પરતુ મિથ્યામાત્ર છે. શ્રીભગવત્પાદ પરબ્ાહ્મ જે 
કાર્‌ણુ તેનાં કાય જગત્‌ ને માયા તેનો તેમાં લલ સૂચવી એ રહસ્યને સુચવે છે 
ક્રેજેમ રજ્જીમાં જેમ સર્પ ભ્રાંતિ, છીપમાં જેમ રજત ભ્રાંતિ, થાય છે તેમ 
અનાત્મ જે દેહ તેમાં ભ્રાંતિવડે આત્મખુદ્ધિ મનાઇ ગઇ છે તેને નિવારી 
દેહથી અતિરિક્ત આત્માને જેવાના છે--ઓળખવાનો છે, જ્તાતીઓ ધટને 
મૃત્તીકારૂપેજ જુએ છે. કુ'ડળ વલય પ્રત્યાદિ ભિન્ન ભિન્ન ભૂષણ્‌માં સુન્તાની 
હમખણુદ્ધિજ હોય છે તેમ દેહમાં ચૉંથી ગયેલાં 'હુ' અભિમાનને વિલયે આ- 
ત્મજ્યોતિ પ્રકાશી રહે છે. મતલખ દેહાધ્યાસ રહેતો નથી. પ્રાયશઃ અજ્ઞાની 
અને જ્તાતીઓની અતિમ સ્થિતિ તો સરખીજ છે પરતુ તફાવત એટલે(જ' 
છે કે ત્તાતીઆ આગળથી તેવી ભ્રાંતિને વિદારી આત્માતા વિવેકને પ્રાપ્ત કરે 
છે. અત્તાનીઓ કાર્યના વિલયે 'ારણુમાં પ્રવેશી શકે છે, એ કાર્યનો વિલય' 
 નઃશેષ ભ્રાંતિ ટળતાં સુધી થવો સભવ્તો નથી અને તેથી પરીણામે તર્ક 





પ્સ્ઝ વ દિસે, ફૂ 
વિતરક ળી સ્થિતિમાં અટવાતો જવ અનેક જન્મપર્યેત તેના વિવેક કરવા 
ભ્રાગ્યશશાળી બનતો નથી તેથી ભગવતપાદ ઉક્ત સ્વરૂપનો નિશ્ચય કથે છે. 
આ સ્લેકત્રયમાં સાર્‌ માત્ર એટલેજ લેવાના છે કે-પ્રત્યેક મુમુક્ષુએ હમેશાં 
કાર્યનો વિચાર પ્રયમ કરી કાર્ણુપર જવું' અને કાર્યનુ' અનુસંધાન છેડતા 
જવુ'. આ અભ્યાસથી કાર્યના અભાવે કારણુપણું પોતાની મેળે છૂરી જય. 
છે અને કારણુ કાર્ય ભેદ રહીત કેવળ પરબહ્મ સ્વરૂપે સ્યાતિ થાય છે. 
ઝઝોવતાં નતાસિ એ શખ્દની રચના પરમોચિત્ય અને ઉપયોગતાને સુચવે 
છે. નમવાનેો અર્થ શરણું જવું એવો થાય છે, એ શરણું જવાની ક્રિયામાં. 
આત્મતત્ત્વનું' સ્વરૂપાનુભવનું પ્રતિપાદન કરી નશ્વર દેહુ પ્ત્યાદિનાં શરણુને।- 


મમતને_ નિષેધ સુચવ્યો છે. આ સહ્ષિમ સ્તોત્રના સક્ષિ સમય પણુ 
નિયમપૂર્વક વિચાર કરવામાં આવે તો અવસ્યમેવ આત્મસ્ાનની જન્ઞાસાથી- 


આત્મ પ્રદેશની વિકટ ભૂમિમાં સાધક પ્રવાસી થઇ અવિનાશી થાય છે. 
ફર ૭ કે 
કઝવત્રય મિટ પુળ્વ જવત્રય વિમૃષળમ્‌ । 
અ કિ ડ 
ધ્રાતઃવાજે પટ્ચય્ઝ સમચ્જેતપરમં પરમ્‌ ॥ ૪ ॥ 
ભાવાર્થાઃ--ત્રણે લોકનાં વિભૂષણુ સમાન આ પુણ્ય શ્લે।- 
ક્રત્રયનો જે પ્રાતઃકાળમાં પઠૅન અભ્યાસ ડરે છે તે પરમપદની. 
પ્રાસિને સાધવા ભાગ્યશાળી બને છે. ॥ ૪ ॥| 
વિવેતન. 

( જેવો ઉઘ્ાગ તેવું કૂળ એ વ્યવહાર કથન છે. આ સ્તોત્રનાં 
સ્મરણુ ચિંતનથી આત્મ તત્વનો અભ્યાસી નિરતરાન દરસસ્વરૂપ કેવળ બ્રાહ્મી-- 
સ્થિતિને પ્રાસ થાય એ સભવીતજ છે. 

ગ્રીસસ્ઝત્ઃરાચાચે પળીતં 
|| પ્રાતઃસ્મરળ સ્તોત્ર શમાપ્મ્‌ || 


( પ્રાતઃસ્મરણુ સ્તૌત્ર સપુણું » 


શ્રી રંજરા સાયે 
 સરસીર₹ સાત્વમ ॥ 


સચિવાનંટરપાય ઝમહંજીર દેતવે 

સલોહ્તિય પધૂળાય નમોવ્નતાય વિષ્ળવે ॥શ॥ 

ભાવાચેઃ---સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ જગતૂરૂપ અ કુરના હેતુરૂપ, 
સદાય શાશ્ચત સ્વરૃપ, પુણાકાર સ્વરૂપ અને અન'ત એવા દેશ- 


કાળ અને વસ્તુના પરિચ્છેદ રહિત પરમાત્મા કે જે બ્યાપક સ્વરૂપ 
તેને નમસ્કાર છે. 1૧ ॥ 


વિવેત્રન. 


( શકર ભગવાન આઘ સ્ક્ષોકમાં પરબાહ્મને પ્રણામ ડરવા રૂપ આધ્ધ 
'મગલાચરણુ કરી પ્રકરણની નિર્વિલ્ન સમાપ્તિ અથે: નીચેના ચાર સ્કષોકથી 
તેજ પરમાત્માને સ્તવે છે. 
હ ૨... ઝન ઝે ક ૭ ભ હ #૫ 
સવ વેઢાંત સિદ્ધાતે થથિત નિમ [વય । 
ક ૫ 0 હ ૫% 
સહાર પ્રવધ્યામિ યોમિનાં જ્ઞાન સિદ્ધયે ॥૨ 
ભાવાથેઃ--સવ વેદાંત સિદ્ધાંતોથી ગુ'થેલા નિર્મળ અને 
કલ્યાણુરૂપ સદાચારને ચોગીજનની. જ્તાનસિદ્ધિ થવા સારૃ' 
“ડું કેહીશ. ॥ ૨ ॥ ી 


( આવા સદાચારનાો અધિકારી મોક્ષમાગનોા જન્તાસુ છે. તેમ વણાશ્રમ 
ધર્મ તપથી અને પ્રભુ પ્રસન્નતાથી વિવેકાદિ સાધન પ્રગટી રાગદેષ નારા 
પામી, નિર્મળ હદય થયું છે તેવા યોગિજન માટે આ સદાચારતું વિધાન 
ભગવાન કરે છે પણુ સ્વર્ગાદિને આપનારે! સદાચાર જે વેદોક્ત કર્મ છે તેતુ 

કરવાના આશય સદાચાર પ્રકરણનો નથીજ. ) 


૮“ _ 7“ ૯૯. , 
પતઃચઅશીમ હવ શાવેળુ મમ ઝાભનઃ | 
અ ૦ ભ ઈ મદ સોડ 

વરેખ્યં તદ્ધિયો યો નાશ્રિટાનૅટઃ પોલ્યાત્‌ । ૨ ॥ 

ભાવાથ: --સર્વની ઉત્પત્તિના હેતુરૂપ અને પ્રકાશ સ્વરૃપ 
આત્માના તે શ્રેષ્ઠ ચિટ્રૂપનુ' હું સ્મરણુ કરૂ' સુ કે જે ચિરાન'દ 
અમારી ખુદ્ધિને પ્રેરણા કરે છે ॥ ૩ 

વિવેસને. 
( જેતી પ્રેરણા શક્તિથી આ સ્થાવર જગમાત્મક રૃદછે નિયમમાં વતે 


છે પ્ત્યાદિ ભાવવાળી અનેક જ્રાતેિઓઆ પરમ પ્રમાણુ રપ છે અને આજ 
પરમાત્મા ઓંકાર સ્વસપ ગાયત્રીના લટ્યર્પ છે તેને શકર્‌ સ્તવે છે. ) 


ઝન્વય વ્યતિર્વામ્યાં ગામત્યપતુષુદિષુ । 
ચહે વેવ જ્ઞાને તરેવાદ ૫ર યદત્‌ ॥ ૨ । 
ભાવાર્થઃ--જાગ્રત સ્વસ અને સુષુત્તિમાં અન્વય અને 


વ્યતિરેકવડે જે એક, અદ્વિતીય, સ્તાનરૂપ ઉત્કૃણ અને વ્યાપક 
છે તેજ હુ' છુ. ॥ ૪ ॥ 


શષ સહ્‌ાગાર સ્તાત્રર્‌. 


ર] 
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વિવેનન. 


( ત્રણે સ્થિતિમાં જેની અસ્તિત્વતા શ્રુતિયુક્તિ અને અનુભૃતિથી વિદિત 
“હોવાથી જે પરમાત્મા સત્વરૂપ છે અને જે પર્‌માત્માર્પ અધિદ્ટાનમાં અધ્ય- 
સ્ત રહેલો આ પ્રપંચ આદિ અને અ'તમાં ન હોવા ૭તાં મધ્યમાં ઝાંઝવાનાં 
'જળ જેવો ભાસે છે તે વસ્તુતઃ કશુંજ નથી પરતુ કલ્પિત પદાર્થની સત્તા 
અધિષ્દાનથી ભિન્ન ન હોવાને લીધે સધળું બહ્મજ વિવિધાકારથી નામરૂપે 
ભાસે છે એ કારણુથી ભગવાને બહ્માથી પોતાની અભિન્નતા ખતાવી વાસ્ત- 
"વીક સત્ય જે અદ્દૈત છે તેનુજ ગ્રહણુ કયું છે. 


જ્ઞાનાજ્ઞાન વિજાસોડય જ્ઞાના જ્ઞાનેન શામ્યતિ । 
જ્ઞાના જ્ઞાને પર્ચિગ્ય જ્ઞાન મેવાવ શિષ્યતે ॥ ૫ ॥ 


શ 
ભાવાથેઃ--આ સ્તાનરૂપ અને અસાનરૂપ વિલાસ આત્માના 
સાન અને પ્રપ'ચના અસ્તાનવડે શાંત થાય છે. તે સાન અને 
અજ્ઞાનનો પરિત્યાગ કરતાં સાનજ અવશેષ રહે છે. ॥ પ ॥ 


ી વિવેતન, 


જાઝૃતિમાં જે જે વિલાસ થાય છે તે જ્તાનપૂર્વક થાય છે અને 
સ્વમમાં જે થાય છે તે ધડા વિનાનો એટલે ત્તાન પૂર્વક થતો હોતો નથી. 
નળઝૃતિની ક્રિયા પ્રયોજન વતી હોય છે. પણુ સ્વપ્નની ક્રિયામાં તો કાંઈ ઉદ્દેશ 
હોતોજ નથી. આટલે ભેદ છતાં પણુ બન્ને સ્થિતિમાં જે વિલાસ થાય છે 
તેનુ' આપણને જ્ઞાન હોવાથી શંકરનો આશય એવો છે કે નઝત્વપ્નનો 
વિલાસ આપણુ જણુવામાં આવતો હોવાથી જ્ાનરૂપ છે અને જેની ખીલકુલ 
ખબર્‌જ પડતી નથી તેવા સુષુપ્તિના જે વિલાસ છે તે અન્ઞાનરૂપ છે કારણુ 


શીશંવરાચાયેજૃસે. લ્‌ 


૧ ૨% ૧% ૨%” ૧૫ ૧” ૧” ૧%” પ ૧૪૫૫૫૧૫૮૫૫૫ ૫૫% ૫૫” ૧૫૧૫૧૫૪૮” ૧-૧. ૫% ૧૪ ૧.૧૧૪" 


“જ વિલાસનાં સાધનો જે ચિત્ત ખુદ્ધિ આદિ છે તેનો સુપુપ્તિમાં અખત્તાનમાં 
“લય થાય છે જેથી તેમાં થતો વિલાસ અન્તાનર્‌પ છે. સુષુપ્તિ અને મુક્તિમાં 
એટલેજ તકફ્‌ાવત છે કે સુષુપ્તિમાં ધન્દ્રિયા વિગેરેના આત્યાંતિક લય ન થતાં 
'અત્ઞાનમાં થાય છે અને સુક્તિમાં તો લય ચી'તનની રીતિએ ઇન્દ્રિયાદિનો 
નિત્ય લય થઇ આત્મા જ અવશેષમાં આન'દરૂપ રહ્યા હોય છે. ગુર્‌ વેદાદિ 
'સાધનદ્દારા મહાવાડ્ય જન્ય જવ બહ્મની એકતારૂપ બઠહ્યાનું' જે વિશેષ જ્ઞાન 
થાય છે તેથી અજ્ઞાન નાશ પામી ન્નય છે અને જેમ દીપાદિકની અગ્નિ 
સામાન્ય અગ્તિમાં લય થાય છે તેમ આત્માનાં વિશેષ જ્ઞાનનો સામાન્યમાં 
લય થવાથી શ્લોકમાં ડલ્યા મુજબ જ્ત!ન અને અજ્ઞાનનો પરિત્યાગ થતાં સ્વય- 
મેવ આત્મા આન દધન અવશેષમાં સ્વય'પ્રકાશરૂપે જેવો છે તેવો ને તેવો તે 
પરખહ્મ સ્વરૂપે પ્રકાશે છે અથાત્‌ બંધ મોક્ષ વાસ્તવીક નથી કારણુ કે જ્યારે 
નિત્ય સિદ્ધ બહ્મજ છે અને અન્ય નથી ત્યારે બંધ મોક્ષ કોને હોઇ શકે ?? 
“સન પવ મનુખ્વાળાં જારળ વપ્ર મોક્ષયોઃ ॥ આ પ્રમાણે શકર પ્રાતઃ 
સ્મર્‌ણુ પૂર્વક સદાચાર સ્તોત્રનો આરભ ફરે છે. 


ઝયંત મજ્નિ હદો ટેદી વાત્યંત નિમજઃ । 
ઝભમોક્દમિતિ જ્ઞાતા શોમેતતયક્ષતે ॥ ૧ ।। 


ભાવાર્થ--આ શરીર અત્ય'ત મલીન છે, અને આત્મા 
અત્યત નિર્મળ છે, તથા હુ' અસ'ગ છુ' એમ જાલી સ્થિત થવું 
તેનુ' નામજ શાચ છે. ॥ € ॥ 


#-_ પ 


વવને, 


આ સાતમા સ્ક્ષોકમાં કર્મ પ્રતિપાદક વેદ્તું' ખડન નહો કરતાં 
તેનાથી પાર ગયેલા જ્ઞાની પુર્ષોને પોતાના આત્માતુ' શુદ્ઠૂપ સમજી આત્મરૂપે 





શ .. ૧૧% 


2૬, સહ્ાચાર સ્તોત્રમ્‌. _ 


શ્ર ૧૫5 
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સ્થિતિ ફેરવી તેજ શૌચ શા લાની ક કાર્‌ણુ કે જણે દેહની મલીનતા, 
ક્ષણુ ભંગુરતાં, અનિયતા, અને પરાધીનતાનાો સમ્યગ્‌ વિવેકથી અનુભવ 
ડગ છે તેવા જાની જનોને મલીનની શદ્ધ કરવા પ્રબોધ કેમ ઘટે ?? જે- 
આએ આત્માતુ' સ્વરૂપ રાગાદિ દોષોના વિકારોથી ન્ણ્યું' નથી તેવા સંસારા 
સક્ત જવેોને ડદ્યાતી બાદ્ાંતર શુદ્ધ, આત્માતું શુદ્ધ સ્વરપ પરેદ્ષપણે જ્નણી 
લેવાં શ્રુતુએ પ્રાતિપાદન કરેલાં શા છે તે દારા કરવી જેઇગ્એે પણુ 
સાનીને તો આટલુંજ શેચ બસછે. 


મન્મનો મીનવત નિત્ય ત્રટત્માનંટ્‌ વાસ્ધિ । 
સુસ્તાતલેન પતાળા સમ્મન્વિજ્ઞાન વાર્ળા 1૭ ॥। 


ભાવાર્થ--માર્‌ મન માછલીની જેમ આન'દરૂપ મહાસાગ- 
રમાં રમણુ કરે છે અને તે યથાર્થ પરખ્રહ્મમાં તદાકાર સ્થિતિ- 
રૂપ જળવડે સાર? રીતે સ્નાન કરેલો હોવાથી હુ પરમ પવિત્ર 
ર્ષષછ-॥૭૫ 
વિવેચને. 

સ'ત પુરૂષાનાં મન સદાય બહમરપ મહાસાગરમાં તદાકાર રિ્થાત કરી 
પરમાનદાતુ ભવરેપ સતાન કરતાંજ હોવાથી તેએ સદાય શુહ્ધજ છે તો પછી 
લૌકિક જળથી તેઓ સ્નાન કરૅ કે ન કરે તેથી શુ' લાભ હાનિ તેઓને થ- 
વાની છે ? કારણ “કે દેહની પવિત્રતામાં પોતાની પવિત્રતા થાય છે એવી 
ભાવના દેહ સાથે પોતાનુ તાદા?મ્યપણુ' મમતાથી રહિત હોવાથી છુટી ગયુ 
હોવાથી તેઓને છેજ નહી' પરતુ તેઓ તો આત્મર્પે ફરી પરમ પવિત્રજ 
છે એમ સ્વાનુભવપૂર્વક સમજ દેહતું અનુસંધાન પણુ રાખતા નથી ત્યારે 
પછી તેઓને બ્રહ્માંખ્ુદ્ધિ કે જે પોતાનું વાસ્તવીક સ્વરૂપ છે તેમાં પ્રારખ્ધ 
રચિત દેઠ્ઠતી સ્થિતિ પર્યત મનેણૃત્તિને ખાલ્યાંતર લીન રાખી સર્વત્ર બરહાજ 


શ્રીલ્વરાાચેરતે. ?૭ 
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કાહ એજ સુદર સ્નાન છે. કહ્યું છે કે:--સિરમેગુળ્યે વશિ વિસરતઃ 
ગતે વિષિ જો તિષેધ્ર: ત્રિગુણાત્મક પ્રકૃતિથી પર બહ્મરૂપ પ્રદેશમાં વિચર 
નારા સનીને કયુ કર્તવ્ય વિધિ નિષેધ રૂપે શેષ હોય છે ? નથીજ. વિદેઠુ 


દશામાં આવા જ્તાનીઓતી સ્થિતિ ખહ્ષાથી ભિન્ન નથી પણુ તેઓ પોતેજ 
॥રઊેવ છે. 


ઝથાષમષળં જયાત પાળાપાન નિરોધતઃ । 
મનઃ પર્ળે સમાધાય મગ્ન જમો યથાળવે । ૮ ।। 


ભાવાર્થઃ--સુવોક્ત સ્નાન કર્યા પછી જ્ઞાની અધિકારી 
 સસુદ્રમાં ડુબેલા ઘટની જેમ મનને પસુ્ણાન'દરૂપ ખ્રહ્મસરૂપ સસુદ્રમાં 
તદાકાર કરીને પ્રાણુ તથા અપાનના નિરોધથી અઘમષ*ણુ 
કરે, ॥ ૮ ।॥ 


વિવેતન, 


(પાળાપાનો દાન વચયાન લમાનાઃ પાળા: મ્રાણુ, અપાન, ઉદાન, 
વ્યાન અને સમાન એ પાંચ પ્રાણુ કહેવાય છે. પ્રત્યેક પ્રાણુ શરીરમાં જુદી 
જુદી ક્રિયા કરી પોષણુ કરે છે. પ્રાણાપાનના નિરોધ થવાથી યશ, આયુષ્ય, 

આરેગ્યતા આદિ અનેક લાભ થાય છે તેમજ જેનો મુખ્ય હેતુ ચિત્તને 
“ય થવામાં છે. ત્તાની પુરૂષાને તો પોતાનો આત્માં સાક્ષિ સત્‌ ચિત્‌ 
અને આન'દરૂપ છે એમ અનુભવ હોવાથી) ચિત્ત સદાય તાબેજ હેય છે 
જેથી પ્રાણાદિના જય પૂર્વક ચિત્તનો જય કરવા તેઓને કારણુ રહેતું નથી 
પરતુ રાજયોગ કે ત્તાનયોગથી તેઓ શ્રવણુાદિ સાધનદ્દારા મહા વાકયનાં 
સ્ઞાનથી આત્માતુભવ કરતા રહેતાજ હોય છે અને આમ હોવાથી પ્રાણાપા" 
નનો નિરોધ થવા રૂપ ક્રિયા સ્વભાવથીજ તેઓને થતી હોવાથી તેઓ જળમાં 


2૮ શીર સ્તોત્રમ્‌. 
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૬ખેલ ધડાની પેઠે ણ સ્વરૂપમાં ખાલ્યાંતર અધમર્ષણુ કરે છેજ પરતુ 

આત્મવિઘાનેો અધિકાર નહીં પામેલા અન્ય આસ્તિક સપ્રદાયસ્ય સુકર્મી 

જવાને શરીરની શુદ્ધિ અથે” મ્રતિ નિર્દિટ કમોનુ' કર્મથી પર બાહ્મી સ્થિતિની 
ચોગ્યત પામવા અતુદાન કરવુ' પડે છે અને તેવાં વેદોક્ત કર્મનાં 
અઆચરણુથી તેઓનાં હદયની ચૃઢિ થતાં પ્રભુ પ્રસન્નતાથી વૈરાગ્યાદિ મુક્તિનાં 

સાધનેદ્ારા શ્રવણાદિમાં અધિકાર પામી તેઆ વેદાંતશાસ્ત્રના અધિકારી 

અને છે માટે તેઓએ વેદોક્ત અધમર્ષણુ તે આશયથી કરવુ. જ્ઞાનીને વેદોક્ત 

મનો અધિકાર તો છેજ પરતુ ત્યાં મુખ્ય હેતુ સાન જ્તાનપ્રાપ્તિ અથે કેવળ 

નિષ્કામતાપૃર્વક ચિત્ત શદ થવાજ હે।ય છે. 


૪૫ વિતેપગોઃ સષો મનઃ સ્તત્ર સિશામિષમ્‌ । 
સ સંષિઃ શિત મેન સ મસ્ત નાત્ર સંશઃ॥ ૧ ॥ 
ભાપ્વાર્થા:--લચ તથા વિક્ષેપનો જે સ'ધિ છે તે સ'ધિમાં 


મન નિવિષય છે, તે સ'ધિ જેણે સ'પાદન કર્યા છે, તે છુટો છે 
એમાં શ'કા નથી. । ૯ 
ચરે 

ઉદયાસ્ત, અસ્તાદ્ય અને મધ્યાહનના અ'તરાલમાં બહ્યાંડમાં પ્રાણા- 
પાનની સધ થતી હોવાથી સ'ધ્યા કહેવાય છે. આ સ'ધ્યા સમયમાં આચ- 
રાતુ વેદોક્ત કર્મ ચિત્ત શુદ્ધિ ઠ્ારા જ્ઞાનનું સાધન છે તેમજ તે સ્વર્ગાદિની 
કામનાવાળાને સવ પ્રકારની સિદ્ધ દાતા છે. મહાવાડયમાં તત્પદ અને ત્વ પદના 
અથને અભિપ્રાય સમજ વાગ્યાંશનો ત્યાગ અને લકદ્યાંશને સ્વીકાર્‌ થતાં 


ધટ સઠેનાં આકાશની જેમ ભેદ ભ્રાંતિના નાશ થઇ જવ બખહાની નિત્ય એ- 
ક્યતા છતાં ભ્રાંતિરૂપે ભેદ નાશ પામી પુનરપિ આાસિપદમાં અભેદ સમન્નય 


શ્રીશવરા સાચેજ. ર૨ 


રાતી તીય તિ તીર તિય તિ દિદાર તરે તાઉદે 4ર. 63 તી. તરિ. તરિટ 46. તરે. 6 "ખુન "5 “૦” ૫૯#”૫૭૪” ૨/7 ૫#' ૧ “૦૮” ઈ” ઈ” ન" આત” ૧૫.” સ ૬% ૪” ૧૪૮૮ ૧૫%-૮/“૧૫%૦”- ૧૭ ત ૧૬ ૮ ૧૫૮” ૫૮ ૧૫ "મ ત "ખમ ઈ ૧૪ ૧%” ૧ /#"૧૦ 


જે તેજ નિત્ય અભેદ વસ્તુમાં મિથ્યા ભેદની પ્રતીતિનાં નિવારણુપૂર્વ કે 
અભેદનાં સ્વતઃ સિદ્ધ એકપણાર્‌પ સ'ધ્યા સાનીજનોને કલ્યાણુકારી છે. 
સદાય શુહ્દ હૃદયવાળા બહ્ાતતત્તાનટ સ્થિતપ્રત્તને તે લય વિજ્ષેપનો જે 
સપિ તેજ સ'્યારૂપ છે. આ સંધિનો સાધક સાધુ ત્રણે લોકર્માં મુક્તજ છે. ) 


સવત્ર પાળિનાં રેર ગષો મવતિ સવેરા । 
ફંતઃ સોદમિતિ જ્ઞાત્વા શવેવેધેઃ પ્રગુઃ્ચતે ।॥ ૨૦1 
ભાવાર્થ ં ં “ હુ'સ: 
સોહુ'” એમ જપ થાય છે તેને જાણીને પુરૂષ સર્જ ખ'ધોથી 
સારી રીતે સો।કળોે થઈ જાય છે. ॥ ૧૦ 1। 


વિવેગન. 


( પ્રશ્ચાસ શ્વાસમાં કે ્રાસ પ્રશ્ચાસમાં થતા ધ્વનિમાં ૬ત્તિ રાખવાથી 
" પણુ ચિત્તની એકાગ્રતા થાય છે. અને ચિત્તની એકાગ્રતા દ્રારા ખહ્યતુ' 
સાન થાય છે ને ખહ્મના જ્તાનદ્દારા મોક્ષ થાય છે. પ્રશ્વાસ શ્વાસમાં છલ: 
એવું સ્વાભાવિક ઉચ્ચારણુ થાય છે ત્યાં પ્રાણુ છુકારવડે પાછે ખહાર્‌ 
આવે છે અને સકારવડે પાછે પ્રવેશ ફરે છે. છંસ્તઃ છંલઃ સત્ર 
જવ સદા ક છે. દસ: એ અરસ: તું સક્ષિમ રૂપ છે, અને 
તેના અર્થ “હુ તે અહમ છું” એમ થાય છે. આ ઉચ્ચારણુમાં મનેણત્ત 
રાખવાથી ચિત્ત રિ સ્થર્‌ થાય છે. શ્વાસમાં પ્રાણુ જો એવુ ઉચ્ચારણુ કરે છે 
અને પ્રશ્વાસમાં ઇન્‌ એવુ ઉચ્ચારણુ કરે છે. આગ્સોઇન જપ ખુહ્િપૂર્વક 
 લથા પ્રયત્ન પુર:સર થતો નથી પણુ રવાભાવિક થાય છે, તેથી તે જપને 
'_અજપા જપ પણુ ડહે છે. છલ લોઇન જપનાં લદ્ય ર્વરેપતું વિજ્તાન 
વિદ્દાન પુરૂષોને અપરેક્ષાતુભવથી થતુજ હોવાથી તેઆ સદા આ જપને કરે 
'છે તેથી અન્ય ક્રિયાની જપ વિધિ તેઓને ,જર્રતી નથી. આ જપનાં ર્હુ- 





૨૦ સદાચાર સ્તોત્રર્‌. 
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સ્યનો સાક્ષાત્‌ અનુભવ કરવાથી સાધક સર્વ ખધથી મોકળા થાય છે એવે! 
રાકરનેો આશય યથાર્થ છે. 


તર્ષળં સ્તગુત્વેનેવ ચ્વેસ્દ્રિયાળા પ્રતમળય્‌ । 
મનસા મન ઞાજળેવય સયમાભા પવારવે 1૨૨11 
ભાવાર્થ$--આત્માના આન'દથીજ પોતાની ઇદ્રિયોને ભલી 


રીતે સ'તુષ્ઠ કરવી તે તર્પણ છે. મનને મનવડે જેઇને પોતે 
આત્મારૂપે “પ્રકાશે છે. ॥ ૧૧ ॥ 


વિવેતન. 


આચાર્ય ભગવાન ઉત્તમ સુખના અધિકારી નિમિત્તે સ્વ્ગાદિ ફળને 
આપનારાં દેવ રૂપિ અને પિતૃ તર્ષણુનેો વિધિ કર્મ માર્ગના અધિકારીને છે 
એમ ખતાવી આ નવુ તર્પણુ કહે છે. સસારના વિષયોથી, અનેક સકામ 
કમાં અતુદાનથી, ઇંદ્રિયોને તૃપ્ત કરવી તે તર્પણુ મોક્ષમાર્ગના સાધક જવને 
ફૂળદાતા નથી પણુ આત્મસુખમાં નિર્‌તરાનદ રસાનુભવે ઈંદ્રિયાદિની જે 
નિત્ય તૃપ્તિ થાય છે તેજ તર્પણુ ર્‌પ આત્માતુસધાનથી વિશ્વ ભેોગેોથી. 
ન્દ્રિયાતી જે પરમ ઉપશાંતિ થાય છે તેજ યોગી પુરૂષને તર્પણુનુ' ફળ છે. 


ઝાતનિ હ્વ્રજાશેડમ્નો સિત્તમેવાદુર્તિ સિવેત્‌ । 
ઝસ્નિજોત્રી 0 વિજ્ઞેય, ટૂતરે નામ ધાશ્ાઃ ॥ ૨૨ 


ભાવાર્થ:--આત્માર્‌ૂપ સ્વય'પ્રકાશ અગ્નિમાં જે ચિત્તકૂપ 
એક આહુતિને હોમે છે, તેનેજ અગ્નિહોત્રી જાણુવો, અન્ય તો 
માત્ર અગ્નિહોત્રી એક નામ ધારણુ કરનારા છે. ॥ ૧૨ ॥ 


હ 1 શ ૭ 
ગ્રીરાવણાનાયરસ. ર9. 
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વિવેચન. 


વેદોએ પ્રતિપાદન કરેલો જે અગ્નિહોત્ર છે તે તો કર્મકાંડીને 
સ્વર્ગાદિ સિદ્ધિ આપનારે! છે પણુ જે ઉત્તમ સ્ાનીને સ્વર્ગાદિ લોકની પ્રાપ્તિની 
જજ્ઞાસા નથી અને કેવળ દુ:ખતી આઢ્યાંતિક નિરૃત્તિપૂર્વક પરમાન'દની 
પ્રાપ્તિનિજ જે સદા ચાહતો હેય છે તેને તો પોતાના અલુપ્ત પ્રકાશ 
આત્મારૂપ સ્વય પ્રકાશ હુતાશનમાં સંસારના વિવિધ ભોગેની વાસનાઓતુ' 
મૂળી જે ચિત્ત છે તેનીજ એક આહુતિ આપી ૬૪, ઉન્મન્યાવસ્થામાં સદાય 
કર્મથી પર એવી પવિત્ર 'મોક્ષ ભૂમિમાં, પરમ સુખાનુભવ કરવો, તેજ ફળ 
સહિત અગ્નિહોત્ર છે. 


રેશે રેવારયો મોતને રેી રેથો સિર્ગનઃ 
ઝચિતઃ સવમાવેન સાનમ્રત્યા વિશગતે ॥ ૨૨ ॥ 


 ભ્ઞાવાર્થ:--આ શરીર દેવાલય છે અને તેમાં આત્મારૂપ 
નિર'જન દેવ રહેલા છે; તે દેવની સવભાવથી ષુજાવિધિ થયા 
કરે છે અને તે પોતેજ સ્વાતુભવથી વિરાજમાન, છે. ॥ ૧૩ ।10 

શરીર નાશવત જડ અસત્‌ અને દુ:ખરૂપ હોવાથી દેવળ સમાન છે 
અને આત્મા અખડાનદ સ્વરેપ હોવાથી દેવઃ સમાન છે. જડ વસ્તુથી 
ગચૈતન્યતી પૂન્નવિધિ થાય તે તો 'જ્તઞાનપૂર્વક વિચારતાં સ્‍્મત શમાન છે; 
જેથી પરમાત્માજ પોતે વિવિધ પ્રકારનાં નામરેપથી -વિવિધરૂપે થઇ પોતાનાં 


ગ્મંચન પુજનાદિ ગોતૅજ કરે છે, જેથી 'જ્તાનીતા મનને તો શકોનો થ્વવસર 
'ન જોવાથી તે'જે જે ક્રિયાઓ "કરે 'છે, તે 'બહ્મથી 'લિન્નશ્પે "નહી પણુ 


જુ -૫-5.575“૫#૫“૫૮૫#૫/5##૭#“"ૂ-“ન્‍્શી 


૨૨ ભર્ાચાર સ્તોત્રમ્‌. 
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બહાસ્વર્પેજ કરે છે એમ હોવાથી તેઓને વ્યક્ત ભાવની ઉપાસનાનું વિધાન 
નહીં કરતાં આચાર્ય ભગવાન અભેદ બ્હાનુંજ લદ્યય લઇ ખઉાનેજ એક 
અદૈતરૂપે સર્વ પ્રકારે સ્વીકારે છે. યોગવાસીછમાં ભગવાન શ'કરે આત્મ દેવતુ' 
જે અર્ચન પૂજન વિધાન કહ્યું છે તેમાં જે આશય છે તેજ આશય આ 
શ્લોકનો હોવાથી વિશેષ કથનની જરૂર નથી. 


મોન સ્તાષ્યાયો ધ્યાને ષ્યેયત્રણાનુચિતનર્‌ । 
જ્ઞાનિનેતિ તયોઃ સમ્યર્નિષેધાંતપટ્શનથ્‌ ॥ ૨૬૨ ॥ 
ભાવાથઃ--સૈન એ સ્વાધ્યાય છે, ધ્ચેચ ખ્રહાતુ' અનુચિ” 


તન એ ધ્યાન છે, તથા સ્ાનવડે લે બ'નેના યથાથ? નિષેધનાં 
અવધિરૂપન્ સાક્ષાત્કાર છે. ॥ ૧૪ ॥ 


ચિવેતને. 


આચાર્ય ભગવાન જે જે લક્ષણા કહે તે પ્રાકૃત જન માટે નહી' 
પરતુ જેઓનું સશય વિપર્યયથી રહિત મન અન્ય પદાર્થના આકારે થવાના 
સ્થૂલ ધર્મોનો ત્યાગ કરવામાં તેમજ પરમ તત્વાકાર થવાના યતનમાં લાગેલું 
હોય તેવા તનુ માનસા નામની ભૂમિકામાં વિચરનારા ઉત્તમ છત્તાસુ માટે છે.. 
સ્વાધ્યાય, ધ્યાન, અને સાક્યાત્કારનાં કહેલાં લક્ષણે તેવા જ્ઞાની માટેનાંજ ન્ન- 
ણુવાં પણુ અન્ય માટે તો જે વેદાદિમાં સામાન્યતઃ કલ્યાં હોય તેજ છે. 


ઝતીતાનામતં વિચિન્ન ₹૫રમિ ન ચિંતયે । 
રમદ્વેષ વિના પરશ મેગામ્યત્ર શમાશમર્‌ ॥ ૨૫ ।। 


ભાવાર્થઃ--ભૂત, ભજ્નિષ્ય સ'બ'ધી કશી પણુ કલ્પનાનુ' ડુ 


શ્રીશવરાચાયેજત. -ર્રૈ 


દં 
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સ્મરણુ કરતે! નથી. અને રાગદ્વેષ વિના શુભાશુભ જે કાંઇ પ્રામ 
થાય છે તે હુ' અહિ' ભોગવુ' છુ. ॥ ૧૫ ॥ 


વિવેસન. 


જે વાત ખની ન્નય છે તેનો ત્તાનીજનોાને શેચ હતો નથી કારણ કે 
તેઆ જે કાંઈ બને છે તે તમામ પ્રારબ્ધથીજ થાય છે એમ માનતા હોય 
છે વળી તેઓ ભવિષ્યનો વિચાર પણુ કરતા નથી કારણુ કે જે બનવાનું છે 
તે બનેજ છે. પ્રારખ્ધરૂપી પવનથી આ મતુષ્ય શરીરર્‌પી પાંદડું જ્યાં દોરાય 
છે ત્યાં નનય છે એમ સમજ વિવેકી પુરૂષો આસક્ત ભાવનાથી નવાં કર્મ 
ખાંધતા નથી પરતુ સમ વિષમ ભાવ વિના જે કાંઈ વિધિયાોગથી તેઓને પ્રાપ્ 
યાય છે તેમાં સતોષ રાખી કેવળ સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપમાંજ પોતાના મનતુ 
અતુસ'ધાન રાખી ગૉર્ણુપણે વિશ્વ વ્યવહારમાં પડી, જળ કમળવત્‌ પરમાન'દ 
સ્વરૂપ બહ્મમાંજ ત્તાનીઆ ક્રિડા કરે છે. આ શ્લોકમાં જ્તાનીઆની ઉત્તમ 
ભાવનાનું માહાત્મ્ય ભગવત્પાદે સુચવ્યુ' છે તે ખરેખર કલ્યાણકારક છે. શ'કરની 
લાાણીથી કયો પુરૂષ હેરત નહિ પામે ?! તે આચાર્યે અદ્દેતતું' સમર્થન કરી 
વેદોના આશય ઉત્તમ પ્રકારે સમજાવ્યો છે. ) 


દડમ્યાતો દિ સંન્યાસ નેવ વાષાય વાસના | 
નાદ્‌ં જેણોડ્દમાલેતિ નિશ્રયો ન્યાત જકળમ્‌ 11૬૬1 


ભાવાર્થઃ--હઠાભ્યાસ એટલે પ્રાણાપાનનો નિરોધ એજ 
સ'ન્યાસ છે પરતુ ભગવાં વસ્ત્રથી સ'ન્યાસતુ' સ્વરૂપ સવાંશે મા- 
નવુ' ચોગ્ય નથી. હુ' અસત્‌ જડ અને ડુઃખરૂપ દેહુ નથી પરતુ 
_સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ આત્મા છુ એ ષ્પ્રકારના જે નિશ્ચય તેનુ 
નામજ ત્યાગ છે. ॥ ૧૬ ॥। 


જપ 


૨૪ લટાચારરતરોબ્રય્‌. 
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વિવેચન. 


વેદાંતશાસ્રનાં શ્રવણુ મનનથી સંસારનું અનત્યપણુ અને આત્માનુ 
નિત્યપપણું' સમન્નતાં નિત્યાનિત્ય વિવેક પ્રગટ થઈ, શ્ચાસ્ર લેક અને વિત્તની 
વાસનાઓના ત્યાગપૂર્વક, બ્રહ્માથી કીડી સુધીના ભોગ ભોગવવાની ઉદાસીનતા 
થઇ, સ સારથી મુક્ત થવા જે વેરાગ આવે છે, તે વૈરાગનાં કારણુથી વિષયે।માંથી 
આસક્તિ ઉઠી જવાથી, શ્રૃતિ નિર્દિષ્ટ તમામ ક્રિયાઓમાં સ્વર્માદિની સનાતનતા 
ન દેખાતાં, સકામ ખુહદ્ધિના ત્યાગપૂર્વક અ'તઃકરણુ શુદ્ધિ અર્થે; જે નિષ્કામ 
ભાવના પ્રગટ થાય છે, અને તે નિષ્કામ કર્મેદ્દારા આત્મરૂપનાં અતુસ ધાનની 
ઇચ્છાપૂર્વક જે ગ્રર્ભત્ત થાય છે તે સન્યાસ કહેવાય છે. કામ્ય કર્મામાંથી કામ 
ભાવનાનો ત્યાગ તેજ સન્યાસ છે. આસક્તિ રહિત વિહિત નિત્ય નૅમિત્તિકાદિ 
કર્મોમાં જે પારમાર્થિક પ્ર્ણત્ત તેજ સન્યાસ છે. સમ્યક્‌ પ્રકારે કમોનાં ફળની 
સ્પૃહા કર્મમાંથી ઉઠી જતાં કેવળ ખાલરૂપનીજ પ્રાપ્તિની ઇચ્છા જેને છે તે- 
નામાંજ સ-્યાસનું લક્ષણુ છે. ઝેર ખાવાની પૃચ્છા જેમ કોઇને થતી નથી 
તેમ નાશવ'ત શરીરમાં દુ:ખના ભડારરૂપ નિષિડ્ ભાગોમાંથી જેને ચિત્તમાં 
નિ્ણત્ત આવે છે તેજ ખરે ત્યાગી છે. સતતું ગ્રહુણુ અને અસત્‌ને ત્યાગ 
જેને ઈટ્ટ છે, તથા જે નિશ્ચયથી એકજ બહ્ાનેજ સર્વત્ર અતુભવે છે તેજ 
ખરેખરે। સાની છે. 


ઝમય સવેમતાનાં રનમારુમનીષિળઃ | 
સગાને સરા નાન્યટેરગરા વધષિમેલઃ 1૬૭ 


ભાવાર્થ:--સર્વ ભૂતોને 'શભભય આપવુ એ દાન છે, એમ 
માસ્રજનો કહે "છે. નિજન'દમાં સ્પૃહા અને ઓજે સ્પા નહિ 
એ વેરાગ્યના અવધિ માનેલો છે. ॥ ૧૭ ॥ 


ટ્ર ર છટ 
યર્‌ મિ નિ 
। 
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સિવેચન. 


દેહાદિકમાં આત્મ ખુદ્દિરૂપી જે વિપરીત ભ્રાંતિ અવિવેકી જનોને 
અજ્ઞાનને લઇ થઇ છે અને તે ભ્રાંતિના યોગથી પોતાનું પર્‌માતદ સ્વરેપ 
વિસરી સંસારમાં જન્મમરણુ પામી મૂઢ જીવ “ હુ દુ:ખી છુ, હું સુખી 
જી, મને પેટમાં દુ:ખે છે, માર્‌ શરીર પીડા પામે છે, હું રાન્ન છુ, હુ 
આઠ્ાણુ છું, હું જાડો છું, હુ પાતળા છું ધ્યાદિ અનેક કલ્પનાઓ કરી 
સુખદુઃખ ભોગવ્યા કરે છે તેવા પામર જીવોને પોતાનુ વાસ્તવીક સ્વરષ * 
સમનવવારૂપ અભયદાન આપી તેઓને આત્યાંતિક દુ:ખની નિજૃત્તિપૂ્વક 
પરમાન'દ સ્વરૂપની પ્રાપ્તિતા અધિકારી ખનાવવા એજ ખરેખર દાન છે, 
એમ સતપુરૂષા કહે છે. નાશવત પરીણામી અને દુઃખરૂપ સસારના 
ભેોગોમાં વાસ્તવીક સુખને નહીં સમજતાં જે સુખનો સાગર પરખ્રહમ છે તે 
મારૂ સ્વરૂપ છે એમ સમજ તે સ્વરૂપને પામવારૂપ આન'દની જે અભિલાષા 
તેજ ખરી અભિલાષા છે અને તેનેજ વેરાગ્યતી પર્‌ાકાટ્ટા માનવામાં આવેલી છે. 


વેઢાંત શ્રવળં જુચાત્‌ મનનં ચોપપાશેમિઃ | 
ચોમેનામ્યસને નિ તતો «શન માત્મનઃ 19૮॥ 


ભજાવાથેઃ--વેદાંત શાઅતુ' શ્રવણુ કરે, શ્રવણુ કરેલા અ્થદનુ” 
ચુક્તિપુરઃ સર મનન કૅરે તથા નિત્ય એકાગ્રચિત્તે ખ્રહ્માભ્યાસ 
( નિદિધ્યાસ ) કરે, તેથી આત્માનો મ્સાક્ષાત્કાર થાય છે. ।૧૮॥ 


ચિવેપન. 


અત્માનેો અપ્રેક્ષાનુભવ થવા નવ પાધન છે. પ્રચમ 'ભાયામિત્ય વસ્તુના 
અવિવેક છે, આખા આદરમા સન્ચિદાન દ ન્સ્વરૂપ 'શ્મવિનાશી : છે અને તેથી વલિબર્ત * 
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૨૬ સજાસારસ્તોત્રમ્‌* 


(વિપરીત) જગત્‌, અસત્‌ જડ અને દુ:ખરૂપ સ્વભાવવાળું છે એમ જે ચિત્તમાં 
જડ ચૈતન્યનાં જ્ઞાનથી નિશ્ચય થાય છે તે નિશ્ચયને 1વિવેજ કહેવાય છે. 
અનિત્ય જડ વસ્તુમાં સત્ય સુખની ગ'ધમાત્ર પણુ ન હોવાથી આ લેક- 
પરલે।કનાં સુખખની ઇચ્છાની નિભૃત્તિપૂર્વક સમસ્ત વિષયોમાં કાગવિદાસમ ખુદ્ધિ 
થઇ જગત્થી જે ઉદાસીનતા આવે છે તે વૈરાસ નામતું બીજું' સાધન છે. 
ત્રીજુ' સાધન ષટ્‌ સપત્ત નામનુ છે જેનાં જ્મ વસ ગ્રછા લમાપ્રાન ૩પતિ 
અને સિતિક્ષા એવાં છ અ છે. ચિત્તની સ્વલદ્યમાં જે નિયતાવસ્થા તેં 
જસ કહેવાય છે. કાચબાની જેમ બાલ ઈદ્રિયોના જે નિત્રહુ તે જન કહેવાય 
છે. શાસ્ર તથા ગુરૂ વાક્યમાં સત્ય બુદ્ધિ રાખવા રૂપ બ્રેસ્ટ કહેવાય છે. 
સર્વદા શુદ્ધ ખહ્મમાં ચિત્તની ૬ત્તિનું સ્થાપન કરવુ' અને વિષયોથી ચિત્તભૃત્તિને 
વ્યાકુળ કરવી નહિ તે સતાપરા કહેવાય છે. ચિત્તની ૨ૃંત્ત વિષયોની વાસઃ 


નાથી રહિત થાય તે ઉત્તમ પ્રકારની ૩પરતિ કહેવાય છે. સર્વ દુઃખોને 
ઉપાય, ચિ'તા કે વિલાપ કર્યા વિના સહન કરવાં તે સિતિક્ષા છે. આ 
પ્રમાણે ષટ્સંઘત નામનું આત્મત્તાનનું ત્રીજુ સાધન છે. આ સાધનો અ'ત- 
રગ છે પરતુ પ્રસગ ન હોવાથી ચક્ષાહ્િજિ કે જે ત્તાનનાં બહીરંગ સાધનો 
છે તેતું' નિરૂપણુ કર્યું નથી. અહ'કારથી દેહ સુધીનાં પ્રપચરૂપ બંધને અ- 
વિદ્યાના પરીણામર્‌પ હોવાથી સ્વસ્વરૂપાવખેોધે કરી તે બંધનેોનું અતુસ ધાન 
છે[ડી દેવાની જે ઇચ્છા અથાંત્‌ મુક્તિની ઈચ્છારૂપ ચોથું સાધન સુમુક્ષતા' 
કહેવાય છે. સ્વતઃ સિદ્ધ બહમ આત્માનાં એકત્વ વિષે સકળ વેદાંતનુ' આર્દ 
મધ્ય ને અતપર્યત જે તાત્પર્ય છે તેના અર્થનો ગુરૂમુખદ્દારા તેવે 
1નણુય થાય એ “ શ્રવળ ' નાશતનું પાંચમું સાધન છે. વેદાંતના જવ બહ્મની 
એકતાના તાત્પ્ય સબધમાં સ્વસ્થ બુદ્ધિવડે કરીને, શ્રતથી અવિરૂદ્ધ યુક્તિ- 
આ દ્દારા તેના અર્થનું ફેરી ફરીને જે ચિ'તન તે નનન કહેવાય છે. પૂવો- 
ક્ત શ્રવસુ મનન સાધનદ્યથી, જે નનણુવામાં આવ્યું હોય તે અને એક- 
તાનતાવડે કરીને સાધ્ય જે બહ્માત્મક્ય,ન્તેનું' નિરંતર ચિતતન તે નિક્ષ્યાસન 
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શ્રીશવારાચાચેરૂતે. ૨૭ 
નામવુ' સાતમું સાધન છે. ગાય બળદની પાસે ખડ નાંખવામાં આવે છે તે 
ખૂડ તેઓ ખાઇને વાગેળે છે તે નનનસમાન છે અને બરાબર પચી ગયા 
પછી તેઓ સ્વસ્થ થાય છે તે નિદિધ્યાસન જેવુ છે. આઠમૂ' સાધન 
વેદાંતના મહાવાક્યના વિચાર છે જેને ઘાવચવિવેવજ ડહે છે. 
મહાવાક્ય એજ વેદાંતવાક્ય કહેવાય છે. વેદાંત વાક્યના ખે પ્રકાર છે. અવાં- 


તરવાક્ય અને મહાવાક્ય. પરમાત્મા તથા જવના સ્વર્પતું ખોધન કરનાર્‌ 
વાક્ય તે અવાંતર્‌ વાક્ય કહેવાય છે. જવ બહ્ાતી એકતાને પ્રાતપાદન કરી 
ખેધન કરનાર્‌' વાક્ય તે મહાવાક્ય કહેવાય છે. અવાંતર્‌ વાડયથી પરેક્ષ 
સાન અને મહાવાક્યથી અપરેક્ષ જ્ઞાન થાય છે. શ્રવણુ!દિ સાધનત્રય 
એ વિવેકાદિ ચવુછયનાં હેતુરૂપ છે. નવમું સાધન બહ્મનિષ્ટ શ્રોત્રિય વેદાંત 
આચાર્ય પોતેજ છે. વેદના અર્થતુ' જેને બરાબર ત્તાન હોય, જવખ્રહમાતી 
એકતાનો નિશ્ચય નનણુતા હોય તે ખ્રહમાનિછ કહેવાય છે. જેણે વેદતુ' પઠન. 


પાઠેન કર્યું” હેય પરતુ જેને જ્ઞાનમાં નિષ્ટા ન હોય તે બહ્મનિછ કહેવાય નહે. 
સ્ાનનિષ્ઠ હોય પણુ વેદ ભણ્યો ન હોય તે પણુ જત્તાસુને ઉપદેશ કરવાને 
યોગ્ય આચાર્ય નથી કારણુ કે તે સમત્ર શકાતું નિવારણુ કરવા સમર્થ નથી 
માટે વેદ ભણ્યા હોય અને ત્તાન વિષે નિદા હોય તેજ વેદાંત ગુર્‌ કહેવાય 
છે. જવ ઇશનો ભેદ, જવોનાો અન્યોઅન્ય ભેદ જવ જડને ભેદ, ઇશ્વર 
અને જડનેો ભેદ અને જડ જડનોા ભેદ એમ પાંચ પ્રકારના ભેદ છે તેતુ 
નિવારણુ કરી શક્ઠે તેજ વેદાંતાચાર્ય કહેવાય છે. ધટાકાશ મઠાકાશની જેમ 
વિધા અને માયા ઉપાધિ જન્ય જવ ઇશ્વરનો ભેદ કલ્પિત છે એમ 


સમજાવે તે વેદાંતાચાર્ય કહેવાય છે. સાહ્યાસ અ'તઃ્કરણુ ઉપાધિ જન્ય નાના 
પ્રકારના ધટમાં રહેલા આકાશેની જેમ જીવોને પરસ્પર ભેદ કલ્પિત છે એ, 
યુક્તિથી સમજવે તે વેદાંત ગુર્‌ છે. આભાસ સહિત અ'તઃકરણુ અને નિરા- 
.ભ્નાસ નામરૂપમય ઉપાધિ જન્ય હોજાથી, સ્વપ્નાનાં ચરાચર જવ જડની 
જેમ જવ જડનો ભેદ કહ્પિત,છે એમ યુક્તિપૂર્ક સમજનવે , તે વેદાંતના- 


૧.૫૧ ૮-૫૧ 





૨૮ સાયા સ્તોત્ર. 
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ખરા દૈરિક છે. આભાસ સહિત માયા અને નામરૂપ ઉપાધિ કૃત : હોવાથી 
૪શવર અને જડને ભેદ સાક્ષી અને સ્વપ્ન પ્રપંચના ભેદની જેમ કલ્પિત 
'છે એમ યુકિત સહીત સમનજવે તે આચાર્યપદને યોગ્ય છે. રજ્જુમાં 'કલ્પિત 
સર્પાદિકની જેમ નામરૂપ ઉપાધિ કૃત હોવાથી જડ જડનેો ભેદ પણુ 
કલ્પિત છે એમ સમન્નવે તે વેદાંતના આચાર્ય છે. આ પ્રમાણે આત્મજ્ઞાન 
પ્રાત્તિનાં વિવેકાદિ, શ્રવણાદિ, વાકયવિવેક અને આચાર્ય એ નવ સાધનેદ્દારા 
આચાર્ય ભ્રગવાન આત્મસ્તરેપે સ્થિતિ પ્રાસ કરી આ અનાદિકાળનેા 
જન્મ મરણુરૂપ સંસાર નિવારણુ કરવા આ સ્તોત્રમાં જત્તાસુ વર્ગને ખાસ 
ખેોધન કરે છે. 


ઉક્ત સાધનેદ્દારા આત્મત્ાન સંપાદન કરવાર્‌પ શ'કરનો ઉપદેશ પ્રત્યેક 
જવને ધારણુ કરવા જેવો છે, કારણુ કે વિવેકશક્તિનો વિકાસ કરવાથી નિઃશ્રે- 
યંસ પ્રાપ્તિ કરી શકાય છે. અદ્દેત' વાસ્તવીક સત્ય હોવાથી અને દેત માયાતુ 
કાર્ય એટલે કલ્પિત હોવાથી તે દૈતમાંથી પ્રગટ થતા 'કામ ક્રેધાદિ વિકારે।, 
સુખદુઃખાદિ વિકારો, એ તમામ મનેવિકારરૂપ સૃદ્ટિ પણુ કલ્પિત દેત છે. 
આ પ્રમાણે પ્રાસ વ્યવહારનો પ્રારખ્ધ પર્યત પ્રમાણીકતાવડેૅ કરી નિર્વાહ કરી 
રેઠાદિ જડથી ચૈતન્યરૂપ હુ' આત્મા તટસ્થ ૭% ૬ણા છુ, એમ ફ્રી ફરી 
વિચાર કરતાં કરતાં છેવટ કાર્ય માંથી -કારણુમાં જવાની પદ્દાતિ રાખી કાર્યનું 
ભનુસ'ધાન છેડી કારણુ કે જે સ્વતઃ જૂટી જતુ હોવાથી કાર્ય કારણુ રહિત 
“જવળ ખદહ્યરપે દેઠાવસાને સ્થિતિ કરવી એજ મોક્ષ છે કારણુ કે બ'ધમોક્ષ 
એ ખે માયામાં કલ્પિત હોવાથી વાસ્તવિક છે નહિ; પરતુ જે વિધિનિષેધ- 
રહિત કેવળ તત્તત છે તે એકજ છે અને 'તેથી અન્ય વિવર્ત જગત્‌ 'ન્‍યારે 
કશુ' પણુ છેજ નહિ તો ખધમોક્ષ તો શુ' પરતુ કર્મ ઉપાસના, સતાન, વેદ, 
ગુરૂ છ્યાદિ પ્ર્પચને પણુ 'ક્યાં અવસર છે અથાત્‌ જે છે તે 'છેજ થઇ રહે 
“જે, અને જે નથી તે નથીજ થઈ રહે છે પરતુ કાંઇ “નથી, 'છે થાતું નથી 
“અને છે, નથી થાતું નથી. 'ભગવતપાદ આ: સ્થિતિમાં ' જત્તાસુવર્ગને પહોંચવા, 


જ ૮ “છે 
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અથાત્‌ તેજ સ્થિતિ કછ કે બહ્મજ કહો અને કહેવુ' પણુ કેને એ: શ કાથી 
કાંઇ ન કહો કે કહો તોપણુ જે છે, અને છે અને જે નથી નથી અને 
નથી એ ઉભય નિશ્ચયનું જે તટસ્થ અસ્તિત્ત્તરૂપ તેજ બહા છે, એમ મન- 
વાણીની અપ્ર્ભત્તરપ બહ્મપ્રદેશ છે એમ ખતાવે છે. 


શવ્ટ્શસ્ે,રચિત્ત્લાસ્ઇવ્લાવેવા પરેક્ષધીઃ । 
પ8 પુરષો યદ્રચ્છન્ટે નેવાનુ વચ્યતે. ।1 ૨૨ ॥ 


ભાવાથ :--સુતેલો માણુસ જેમ શખ્દથી જાગે છે તેમ 
શખ્દશક્તિનુ' અચિ'ત્યપણુ' હોવાથી મહાવાકયર્‌પ શખ્ટથીજ જી- 
સાસુને આત્માતુ' અપરેક્ષ સાન થાય છે. ॥ ૧૯ ॥ 


વિવેતતન. 


સદ્‌ગરૂદ્દારા નનગમાદિક શાસ્ત્રોનું રહસ્ય સમજવાથી જવને સ'શય મટી 
“તય છે. ૬કકાર્થી શરૃ થતી સધળી રચના શખ્દ બ્રહ્મ કહેવાય છે. આ 
_શખ્દ ખહાનુ' તાન થવાથી એટલે સત્‌ અસત્‌ નિવેક, આદિ અનાદિ સબધી 
વિચાર, જવ, જગત્‌ અને ઉશ્ચરનાં સ્વરૂપનું નિરૂપણુ, તત્ત્વમસ આદિ મહા- 
વાક્યોતું લદ્યયાર્થપૂર્વક જ્ઞાન, ભેદની નિરૃત્તિ અને અભેદ સિદ્ધિની યુક્તિપૂર્વક 
સમજણુ, પત્યાદિ અનેક શખ્દ વિચારથી જત્તાસુના સશયો છેદાઇ નનય છે. 
અહીત્રણઈસ્સ--ઇત્યાદિ મહાવાડયોના અર્થતુ'- સ્મરણુ કરતો કરતો જત્તાસુ તે 
મહાવાડ્યના લદ્યરંંપ આહા સ્વરૂપનેજ પામે છે કારણુ કે વેદાંત વાક્યનો 
વિચાર કર્વાથીઃ.કાળે કરીને વસ્તુનો સાક્ષાત્કાર થાય છે. . જેમ સુતેલાને શખ્દથી 
જગાડવામાં આવતાં તે નનગી નય પછે તેમ અનાદિ અન્ઞાનની લાટી નિદ્રામાં 
મૌોહવશ પડેલા જીવને સદ્ગુર્ઠ્ારા કરેલો વેદાંતના મહાવાક્યને વિચાર જગાડે. 


ર્‌૦ ,  શરાગાર સ્તોત્રમ્‌, 
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છ એટલે કે પોતાનું વાસ્તવીક સ્વરૂપ બહમ તે અપરેક્ષ ૭તાં પરોક્ષ જેવુ 
અથાધ્યાસથી થયુ છે તેને પુનરપિ અપરેક્ષ કરી તે જેવો છે તેવેોજ 
રહેવા પામે છે. ॥ ૫૯ ॥ 


ઝાત્માનાત્મ વિવેવેન્ન જ્ઞાને મવતિ નિર્મમ | 
ગુરળા વોષિલઃ શિષ્ય, શવ્યત્રતાતિ વતતે ॥ ૨૦ ॥ 


ભાવાથ?--જડ ચેતનના વિવેકવડે કરીને પવિત્ર જ્ઞાન 
થાય છે. શ્રીસડૂગુરૂથી ઉપદેશ પાસેલો શિષ્ય કમ પ્રતિપાદકે 
વેદનુ' એટલે શખ્દબ્રહ્મતુ' ઉલ્લ'ધન કરી આગળ નાય છે. 1૨૦ 


વિવેસન. 


આત્મ સાક્ષાત્કારથી જેણે બહ્મતું શખ્દથી પર સ્વરૂષ અનુભવ્યુ છે 
તેવા સાધક શ્રુતિ પ્રતિપાદિત કર્મો સકામભાવનાથી સ્વ્ગાદિનાં સાધક સમજી 
અને નિષ્કામ ભાવનાથી હૃદયરાદ્ધિનાં સાધક સમજ શ્રુતિના કર્મ તથા ઉપા- 
સના કાંડને મુ'"ખ્ય તાત્પર્ય ખહ્મસ્વર્પના અવખોાધ છે એમ સમજ વેદાંતશા- 
'સ્રના અધ્યયનથી સદ્ગરૂઠ્દારા શબ્દ ખહ્મનું સ્વરૂપ સમ્યગ્‌ પ્રકારે સમજ, મહા- 
વાડ્યથી થતાં અ્રેક્ષ સાનવડૅ વેદથી પણુ પરભૂમિમાં સ્થિતિ કરે છે, એટલે 
% શખ્દ બહમના મુલકની પાર જવાથી કર્ત્તવ્ય અકર્ત્તવ્ય ભેદર્હિત થઇ, સાધક 
'સ્વાન'દમાં સ્વયમેવ શાંતિ પામી રહે છે. ૨૦ 


ન ત્ત હદો નેંસ્યિાળિ ન પળો ન મનો ન ધીઃ । 
વિજાર્ત્તા દ્વિના શિત્તાવ દસ્‍્યત્તાચ ઘટોયથા ॥૨થા 


ભાવાર્થ--વિકારીપણાંથી, વિનાશીપણાંથી અને દશ્યપણાં- 


હ 
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થી જેમ ઘડો તું નથી તેમ દેહુ તુ' નથી ઇદ્રિયો તુ' નથી, પ્રાણુ 
તુ' નથી, મન તુ' નથી અને ખુદ્ધિ તુ' નથી. 


વિવેચન. 


આ સધળી રચના અસત્‌ જડ અને દુઃખર્‌ૂપ હોવાથી તેથી અન્ય 
'સ્વભાવવાળો સચ્ચિદાનદ સ્વરૂપ હું જે આત્મા તે તે સ્વરૂપે પ્રમ હોઊ'” 
ઇત્યાદિ શંકાના સમાધાનમાં સાધક પોતે ધટાદિકનાં ૬છ્ટાંતથી પોતાનુ સ્થૂલ, 
'સૂદ્્મ સધાતના સાક્ષિપણાનું સ્મરણુ કરે છે અને સ્મરે છે કે વિકારી 
સ્થિતતવાળાં શરીરાદિ હોવાથી હું આત્મા અવિકાર તે હે!ઇ શકુજ નહીં. ચાર્વાક 
આદિ નાસ્તીકોનુ' દેહુ તથા આત્મામાં એકખુહ્ધિથી નવાપણુ' વિવેક ભ્રષ્તાને 
લઇ ધટે છે પરતુ વાસ્તવીક રીતે જેતાં ર્થુલ, સુદ્મ અને કારણુ દેહને 
આત્મા હું કૃષ્ા છું, તે ત્રણે દેહમાં ન્નઝૃત્‌ સ્વપ્ન અને સુષુપ્તિ દશા થાતી 
હોવાથી તે ત્રણેના સાક્ષી આત્મા હું તે તે રેપે નથી. પ્રાણ, મન, 
ખુદ્ધિ, વિગેરે પ ન્દ્રિયના સ'ધાતો સ્થુલાદિ દેહનાં તત્વો હોવાથી હુંતો સર્વત્ર 
સર્વથા તટસ્થ સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ બ્રહ્મા છું અને આ જે કાંઇ પ્રપઈ'ચ વિલસી 
રહો છે તે વાસ્તવીક નથી પરતુ રજ્જા સર્પની જેમ બાહ્મથી વિવર્ત રૂપે 
મિથ્યા માત્ર જણાય છે તેથી બહ્મથી વ્યતિરિક્ત કશુ' ન હોવાને લીધે તે 
અઈ ૯ પોતેજ છુ. આ પ્રમાણે જનજ્તાસુને પુવોક્ત શ્લેોકના વિચારથી અનુ- 
'ભવ થાય છે અને તે નિત્ય સુખરૂપ સ્થિતિમાં રહે છે. 


વિજ વે્વજજ્ઞાનં નિવિશેષ નિસગનમ્‌ | 
ચહે ૫રમાનવ્‌ં તત્તમય્યદ્રયં ૫રથ્‌ ।। ૨૨ । 


ભાવાથ$--જે વિશુદ્ધ, કેવળ, જ્ઞાન, નિર્વિશેષ, નિર'જન, 
સક પરમાન'દ, અદ્ય, અને પર છે, તે તુ' છે. ॥ ૨૨ ॥ 


સકું 7 ૩ 
ઝં 
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આત્મા ત્રણે કાળમાં સત્‌ હોવાથી વિશુદ્દ, કેવળ જ્ઞાનરૂપ, પ્રત્યાદિ 


લક્ષણુવાળા છે. આત્માથી અન્ય આત્મા સમાત લક્ષણુવાળુ ન હોવાથી તે 
ઉપમા રહિત જેવો છે તેવોજ છે અને તે આત્મા તે તારં પોતાતુજ સ્વરૂપ 


છે એમ મૂળ સ્ક્ષોક, આત્મા એકજ સતય છે અને તે હં પોતેજ છુ એવું 
સાધકને ભાન કર્‌ાવનારે। છે. 


શવ્જ્ય્યાયંતલે સિદ્ધે મનસો યિ તથેવ ત । 
મ*્મે સાક્ષિતયા નિત્યં તેવ ત્વં મ્રમંગરિ ॥ ૨૨ 


ભાવાર્થઃ--શખ્દનુ' આદિ અ'તપણુ' સિદ્ધ છે તેમજ મનનુ' 
પણુ આદિ અ'તપણુ* સિદ્ધ છે, તેમાં જે સાક્ષિપણાંવડે નિત્ય 
રહૈ છે, તેજ તુ' છે, બ્રાંતિને તજી દે. ॥ ૨૩ ॥ 


વિષે, 


આંકારથી માંડી સધળી બહ્યાંડ આદિ તથા અ'તવાળી છે એમ 
સ્પટ્પણે જણાતું હોવાથી આદિ અ'તના સાક્ષીરૂપે નિત્ય રહેલી આત્માખ્ય 


વસ્તુ છે તે તું પોતેજ છે એમ ગુરૂ શિષ્યને કહે છે તે યથાર્થ છે કારણુ કે 
જેવો શખ્દ છે તેવુંજ મન છે જેથી ઉભયના સાક્ષિર્પે રહેલું' જે નિત્ય પરબ્યહ્મ * 


તેજ વાસ્તવીક સ્વરૂપ છે અને આ સ્વરૂપનાં લક્ષણુ તે આત્માનાંજ લક્ષણુ 


એટલે સાક્િનાંજ લક્ષણુ હોવાથી તેથી અન્ય તું કોઇ નથીં માટે હુ ૦, 
છું, હું વૈશ્ય છું પ્ર્યાદિ વિપરીત ભ્રાંતિનો તત્ત્ત વિચારથી અનાદર ક 


પર્‌મ શાંતિરૂપ બહ્મ સ્વરૂપ કેઃ જે તારૂં વાસ્તવીકરૂપ છે તેના આદર કર, આવે! 
રિષ્યને સદગુરૂ ઉપદેશ આપે છે. 


સ્યૂજ્વેરાઝયો સચ સશ્મરેરભ્યમમેયોઃ । 
ઝજ્ઞાન માયયો સચ પ્રત્યમ્વિજ્ઞાનપળયોઃ ॥ ૨૨ ॥ 


થીપવરાચાશેજુસ. ર્ર 
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 ભઊ્રાવાર્થઃ--સ્થૂલ અને વૈ વેરાટનુ' એકપણુ' 8, સુકમ અને 
હિરણ્યગર્ભદનુ' એકપણુ' છે, અજ્ઞાન અને ન એકપણુ' છે. 
પ્રત્યગાત્મા અને પરમાત્માનુ” એકયપણુ* છે "1॥૨૪॥ 


વિવૅગન, 


પચીકૃત પ'ચ મહાભુતથી બનેલું જવતું સ્થૂલ શરીર્‌ છે. વ્યદિ ઉપાધિ 
સ્મુલ કહેવાય છે. સમસ્ત વ્યદિ સ્થૂલના સમૂહરૂપે રહેલું પઃશ્રરનું સ્થૂલ 
શરીર વિરાટ કહેવાય છે. સમદિ ઉપાધિ વિરાદ્ર કહેવાય છે. આ પ્રમાણે 
જવતું' અને ઇશ્વરનું વ્યદિ કૈ સમદિ ઉપાધિવાળું શરીર પ'ચભૂતની રચના 
હોવાથી અસત્‌; જડ અને દુ:ખરૂપ છે તેમજ એકજ છે કારણુ કે પ'ચભૂતની 
જુદી જુદી રચના પચભૂતજ છે. આ પ્રમાણે જવતુ સુદ્દમ શરીર અને 
ઇશ્રતું' સુદ્મ શરીર જે હિરણ્યગર્ભ કહેવાય છે તેની એકયતા છે. જવના 
સ્થલને! ચેતન વિશ્વ અને ઇશ્વરનાં શરીરનો ચેતન વૈશ્વાનર એ પણુ એકજ 
છે. તૈજસ અને સુત્રાત્મા પણુ સુદ્્મ તથા હિરણ્યગર્ભ શરીરના અભિમાની 
પણુ એકજ છે. જીવની ઉપાધિ અજ્ઞાન પણુ જડ છે અને ઇશ્વરની ઉપાધિ 
માયા પણુ જડ છે એટલે કે માયા અને અજ્ઞાન એ એકજ પ્રકૃતિના ભેદ 
હાવાથી ભિન્ન નથી પણુ એકજ છે. જડ જડમાં સદ નથી તેમ ચેતન 
ચેતનમાં પણુ ભેદ ન હોવાથી એક ચૈતન્યના જીવ અને પશ્વિર એવા ખે 
ભેદ અવાસ્તવીક હોવાને લઇ જવ પશ્વરતી પણુ એકતા છે. આવી રીતે 


જડ અને ચેતન એમ ખે થવાથી દૈતાપત્તિનો ,સભવ થશે એ શકા વાસ્ત- 
વીક નથી કારણુ કે બહ્મથી અન્ય એવી માયા કાંઇ વસ્તુજ નથી અને 
જેવુ' ખહ્મ છે તેવીજ ખીજી વસ્તુ હોય તો દેત થાય પરતુ માયા અને 
માયાનું કાર્ય અનિર્વચનીય તથા બ્રહ્મમાં વિવર્ત રૂપે મિથ્યા ભાસમાત્ર હોવાથી 
એકજ અદ્દત સિદ્ધ થાય છે, એકજ અઠય*ખહ્મ છે પરતુ આ નાના 


ફરે" સહાગાર સ્તોત્રમ્‌, 


પ્રકાર્તું બીજી કાંઇ વાસ્તવીક છેજ નહી' એમ શ્રુતિ પણુ કહે છે. ચૈતન્ય 
રૂપ એકજ તત્ત્ત અતિ અવિવેકથી વિશ્વ, તેજસ, પ્રાસ, વિરાટ, સુત્રાત્મા 
અને અક્ષરાત્મર્પે ભેદ પામ્યા જેવુ' જણાય છે જેથી વિશ્વાદિકને વિરાન્નદિક 
રૂપે નેવાથીજ અભેદ જ્ઞાન થવુ સ'ભવે છે અને તેજ ખરે વિવેક છે. 


અ ન 
સિન્માગ્રેજરસે વિષ્ળો ત્રહાત્મેવય સ્વરપજે | 
હા ક ૭ દ્ર જ 
મ્રમેળેવ ઞમગ્ઝાતં રઝા સર્ષમ્રમો થથા ।। ૨૫ ।। 
ફુ જ ૦ ક 
ભાવાથેઃ--જે પ્રકારે દોરડીમાં સાપની બ્રાંતિ થાય છે 
તેમ ખ્રભાત્મેકય સ્વરૂપ, ચિન્માત્ર, ને એકરસ પરમાત્મામાંજેઃ 
ભ્રાંતિથીજ જગત્‌ થયુ' છે. ॥ રપ 1 
વિવેત્તન, 
એકરસ સાચ્ચદાનદ પરબહ્મમાં જેમ આકાશમાં ધટાકાશ મઠાકારા 
આદિ ભેદો કલ્પાય છે તેમ આ નામ રપાત્મક જગત્‌ની કલ્પનાના ભ્રમ છે. 
જેમ કનકમાં કટકકુડક આદિની કલ્પના છે, જમ મૃતિકામાં ધટાદિની ફશપના 
છે તેમ નિરાકાર પરભહ્મમાં આકારવાન્‌ નામ રપાત્મક જગત્‌ની કલ્પના માત્ર 
છે પણુ વાસ્તવીક બ#મજ એક છે. અન્ય નથી. 


શૈ ક £ૂ" અ ૧૨ પ ૨૫૬ હૂર હ 
તાજિજાળાં ત ગીવેશો વાચ્ચાવેલો વિર્યેષાઃ । 
સડ હ હ જર હષ -૧૦૬ ૨% 
જ્યો ન સાંચ્યયોગામ્યાં વેઢંતે સેવતા તાઃ ॥૨૬। 
ભાવાર્થઃ--જવ અને ઇશ્વર ન્યાયવાદીઓના વાચ્ય છે. એમ 
વિદ્દાના કહે છે, સાંખ્ય અને ચોગમાં તેઓ લક્ષ્યરૂપ છે અને 
વેદાંતમાં તેઆ ઉભયની. એકતા છે. 1 ૨૬ ॥ 


#૧- "““ષન્કુ-"-- મ ૪ 


શ્રીશંવરાસાયેમૂસે, ટેજ 
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[વિવેગન. 


'શ્રીગાતમ સુનિએ પાંચ અધ્યાયવાળુ' પ્રમાણાદિ સે।ળ પદ્દાર્થને નિરૂપણુ 
“કરલું' ન્માયશાસ્્ર બનાવ્યું છે. આ સોળ પદાર્થનાં તાનથી અનાત્મામાં આત્મબુહિરૂપ 
સિથ્યા સાનની અતત નિજત્તિ થાય છે અને તેથી રાગદ્દેષની નિર્શત્ત થવાથી પુણ્ય 
પાપર્‌ૂપ મન, વાણી અને કાયાની પ્રરત્તિના અત્યંત અભાવ થાય છે એટલે તે 
પ્રભત્તિની નિર્ભાત્ત થવાથી શરીર પ્રાપ્તિના અભાવ થાય છે અને જન્મનો 
અત્યત અભાવ થવાથી મન શ્ોત્ર આદિ ૭ પંદ્રિયો, સ કલ્પાદિ ૭ વિષયો, તે 
વિષયેોતુ'.ત્તાન, સુખ દુઃખ એમ એડકવીશ પ્રકારનાં દુઃખની નિભૃત્તિ થાય છે. 
આવે શિશ્યાજ્ઞાનની નિભૃત્તિપૂર્વક એકવીશ પ્રકારનાં દુઃખની આત્યાંતિક 
નિર્ૃતિરૂપ ન્યાયમતમાં મોક્ષ છે અને એ એકવીશ દુઃખોનો સયથોગ તે બધ છે. 
“આ શાસ્્ર ખાસ કરી સૃદ્મ બાબતોનો નિર્ણય કરતું હોવાથી ન્યાય કહ- 
વાયુ છે. ન્યાયના મતે જીવાત્મા અનાદિ, નિત્ય, શરીરથી ભિન્ન, નાના, વ્યા- 
પક, ને સ્વભાવથી જડ છે. સુખ દુ:ખાદિ આત્માના ચૌદ ગુણે કલ્યા છે. 
આત્માનો અને મનનો સંયોગ થવાથી એ ગુણે પ્રગટે છે અને સંયોગ વના 
એ ગુણોના અભાવ છે એમ ન્યાય મત્તમાં કલુ છે. આત્માને ન્યાયમાં 
અલ્પન્ત, અલ્પ્શકેતમાન, ક્માધીન થઇ ભવમાં ભમતો, અને પરતત્ર કલો 
છે. નિત્ય સાન નિત્ય ઇચ્છા કાદિ આઠે ગુણુ વાળો વ્યૌપક નિત્ય જગતનો 
કર્તા નિયામક ઇશ્વર છે એમ કશ્ચર નામનું બીજી તત્ત્વ ન્યાય મત માને 
છે. પશ્વી આદિ ચાર ભૂતોને ન્યાય માને છે. ઇશ્વરેચ્કાથી જગતૂતી ઉત્પત્તિ 
ન્યાયમાં કહી છે. મતને અણુ પરિમાણુ કહ્યું દ્રે. આકાશ, કાલ, દિશા અને 
ચારે ભૂતાનાં પરિમાણે। ન્યાય નિત્ય કરે એમ માને છે. ચાર ભૂતોના સમહયી 
ઉપજેલુ' જગત્‌ જડ, પરીણામી અને દ૬શ્ય સ્વભાવવાળું છે. આ દર્શન 
અસક્કાર્યવાદી છે એટલે કાર્યની ઉત્પાત્ત પહેલાં કારણુમાં કાયના અભાવ 
પ્રતિપાદન કરનાર છે. આ પ્રમાણે જડતાની સાથે “ચેતનને માનનારૂં ન્યાય- 
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નિ જવ બહ્મની પી પ્રદેશ સુધી પહોંચ્યુ' નથી જેથી તેના મતે 
જવ અને ઇશ્વર સોપાધક હોવાથી વાચ્ય અર્થવાળા છે અને સાંખ્ય મતમાં 
તા જડ ચૅતનનેો વિવેક કરી જડ અને ચેતન એમ બે તત્ત્વ માની અક્ષત 
*% જે વાસ્તવીક સત્ય છે તેટલે સુધી વિચાર કયો તહીં હોવાથી, સાંખ્યમતે 


જડતા રૂપ ઉપાધિ વિનાના જીવ અને પશ્વર લદ્દયયાર્થવાળા છે. યોગ મતમાં 
પણુ લદ્યય અર્થથી જુદાં જુદાં જવ ઇશ્વર ચેતના સ્થિત હોવાને લઇ તે 
4સદ્ધાંતમાં પણુ જવ ઇશ્રર લદ્યયરૂપ છે. વેદાંત મતમાં તો જડ ચૈતન્યના વિચાર- 
પૂર્વક ઉપાધે કે જે નામ માત્ર છે તેને નિષેધી તેમજ તે અવિદ્યા 
અને માયા એ એકજ પ્રકૃતિના ભેદ હોવાથી તથા પ્રકૃતિ પણુ વાસ્તવીક 
બહ્યથી અન્ય કે તત્ત્ત ન હોવાથી તેનું કાય આ બહ્યાંડ પણુ, રજ્જીમાં 
સર્પતી ભ્રાંતિતી જેમ રજ્જુ જ્ઞાનથી મટી ન્નય છે તેમ અર્દત કે જે એકરસ 
વ્યાપક બહ્મ છે તેતુ' જ્ઞાન થવાથી નાશ પામી નય છે. આ જે કાંઇ દેખાય 
છે તે એક વિવર્તરપે બહ્મમાં દેખાય છે પણુ વાસ્તવિક તો બભ્રહ્મજ મૃત્તિકાની 
પેઠે છે અને ધર્ટાદની જેમ નામર્‌ેપ રચના મનેરવેલાસ માત્ર છે એમ યથાર્થ 
વિચાર્‌ કરી, વેદાંતમાં જવ અને ૪શ્રર કે જે એકજ બ્રહ્મરૂપ ચૈતન્યમાં 
કલ્પના સમાન છે અને જે ચૅતનના રદ્દ અશ છે તેની એડતા પ્રાતપાદન કરી 
છે. જેમ આકાશ એકજ છે, હતુ અને રહેવાતું છે અને ધટાકાશ મઠાકાશ 
ડપે તે આકાશ ઉપાધેથી ભાસે છે તેમ એકજ બહ્મ નાનાવિધ ઉપાધિથી 
જવ, જગત્‌; ઇશ્વર એમ વિધ વિધ આફડકારવાળું થાય છે પણુ વસ્તુતાએ 
બહ્મજ છે, હતું' અને રહેવાનું છે. જગદાદિ તમામ મનોવિલાસ નામ માત્ર 
ભ્રાંતિ છે પરતુ વાસ્તવીક નથી. આ પ્રમાણે ચેતન્યનો ભેદ અસ'ગત સમજી 
વેદાંતે જવ પધશ્વિરની આકાશ મહાકાશની જેમ બ્રહ્મથી ભિન્નતા નહી પણુ 
તેઓ બભહ્મજ છે સમ બતાવ્યું છે. આચાર્ય ભગવાન કહે છે ':--* 


જાર્ય જરળ વાન્યાંશો ગીવેશો યો ગદ્ય તૌ | 
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અઝર્‌ તચોણેો ચિટ્શા વેજ સપિળો. ॥ ॥૨૭॥ 


ભાવાથઃ--જીવ તથા ઈશ્વરનાં જે કાય અને કારણુરૂપ 
જે વાચ્યાંશ તે બ'નેને તજતાં છતાં અને ચૈતન્યરૂપ લક્ષ્ય જે તે 
અ'નેનાં છે તેને નહી તજતાં ચૈતન્યાંશમાં એકતાજ છે. 

જેમ તરવાર આદિ ઉપાધિ લઇ લેતાં રાકનમાં અને કુદાર આદિ ઉપાધિ 
લઇ લેતાં કઠીયારામાં પિડમાત્રથી ભેદ દેખાતો નથી તેમ વ્યિ અવિદ્યા અને 
સમદિ માયા એ ખે ઉપાધિ કે જે જડ છે તેને લઇ લેવાથી જેમ ધટમદ 
ઉપાધિ જવાથી એકજ આકાશ ભેદ વિનાનું ભાસે છે તેમ જવ અને ઇશ્ર 
'ચૈતન્યાંશમાં રજમાત્ર ભેદ ભાસતો નથી પરતુ એકજ બહ્મરૂપે અભેદ સમરસ 
ચૈતન્યજ સધળુ' રહે છે તો પછી ભેદની કલ્પના પણુ ડયાંથી હોય ? અથાત્‌ 
સરવે લસ્તિર્જ્‌ વ્રજ્ન એ શ્રુતિની ઉકિત બરાબર છે કારણુ કે અધિષ્ટાનથી 
આરોપિત વસ્તુની સત્તા જુદી હે!ઇ શકતી નથી તેથી ખ્રહમાથી વ્યવહારીક સત્તાવાળ 
'જગત્‌ ભિન્ન નથી પરતુ બહ્મમાંજ તે કલ્પના માત્ર છે. વાસ્તવીક રીતે 
“જગતની પ્રાતિભાસીક સત્તા છે પરતુ પારમાર્થિક સત્તા અને પ્રાતિભાસીક 
સત્તાની મધ્યમાં વ્યવહારીક સત્તા વ્યવહાર સિદ્ધિ અર્થે વિદ્દાનોએ ઠરાવેલી છે. 


વમ શાજ્ે જીતો જ્ઞાનં તર્વે નેવાસ્તિ નિશ્રયઃ। 

શાંરવ્ય યોનો મિટાપન્ઞો શ1ચ્ટિજઃ શવ્જ તત૫૨૬॥૨૮॥ 
અન્યે પારવૌરિનઃ સર્વે જ્ઞાનવાતાલુ ૬ુબજાઃ । 

૫% વેરાંત વિજ્ઞાન સાગુમૂયા વિરાઝતે ॥ ૨૨॥ . 
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ભાવાશ્ઃ--કર્મ્શાસમાં સ્રાન ક્યાંથી ? તર્ઝમાં નિશ્ચયજ' 
નથી, સાંખ્ય ને ચોગ ભેદવાદને પામેલાં છે. વૈયાકરણીયો શખ્દ' 
પરાયણુ છે. ખીજા સર્વ પાખ'ડીઓ જ્તાનની ખાખતમાં ડુર્ખળ. 
છે. એક વેદાંત વિત્તાન સ્વાતુભવવડે વિરાજે છે. ॥ ૨૮ ॥ ૨૯ ॥1- 

વિવેત્રન 

આચાર્ય ભગવાનને પૂર્વના શ્લોકદ્યયમાં એવો આશય છે કે ષટ્‌ 
દર્શનોમાં સંપૂર્ણ વિચાર કોટીએ પહોંચેલુ' વેદાંત દર્શન છે અને અન્ય 
દર્શના એક એકથી આગળ વિચાર કરી છેવટ વેદાંતમાં સમાપ્ત થાય છે. 
જેમકે કર્મ શાસ્રમાં કર્મથી સ્વર્ગોદિતી પ્રાપ્તિ રૂપ લાભ ખતાવ્યા છે કે જે 
લાભ વેદાંત શાસ્ત્રમાં ક્ષણિક છે એમ પ્રતિપાદન કર્યું છે તો પછી કર્મોમાં 
સકામતાથી સ્વર્ગાદિ જેવાં નાશવત સુખો મેળવવા કરતાં નિષ્કામ ભાવનાથી 
કર્મનાં અતુષ્ઠાનને હેદયશુહ્ધિતું એક ગૈર્ણ્‌ સાધન સમજ તે કમેદ્‌ારા 
ચિત્તની શુદ્ધિ કરી જ્ઞાન કૈ જે સાક્ષાત્‌ મોક્ષનું સાધન છે તે સપાદન કરી, 
%વ બહ્મતી એકતા રૂપ વિજ્ઞાનથી મોક્ષ પદને પામવું, એવે વેદાંતના સિ- 
હાંત સર્વોપરિ છે કારણુ કે ચ્રદતે શાનાજના જ: એવી શ્રુતિની વાણી પણુ 
છે. કર્મથી ચિત્ત શુદ્ધિ થતી હોવાથી કર્મશાસ્ત્ર કર્મકાંડ પ્રધાન હે" 
વાથી મેક્ષનું' પરોક્ષ સાધન કહેવાશે પરતુ સાક્ષાત્‌ મે।હ્ષતુ' સાધન તો ત્તાન 
કાંડ પ્રધાન ઉત્તર મીમાંસા શાસ્ત્ર જ છે એવે આચાર્યને વિચાર યથાર્થ છે. 
આ પ્રમાણે કર્મશાસ્ત્ર જે મીમાંસા તેની જગતને સ્વર્‌પથી અર્નાદદે અન'તઃ 
અને જવે।નાં અદછ્ટ તથા પરમાણુઓને જગતનુ કારણુ માનવાની વિચારરૈલી 
બરાબર પરિપકવ નથી તેમજ વિચારની હજુ તેમાં પર્ણતા નથી જેથી વે- 
દાંતશાસ્્ર 'કે ઉત્તર્‌ મીમાંસામાં જ્ગત્‌્ને નામર્‌પ ક્રિયાત્મક તથા માયાનાં કાર્યરૂપે 
ને ચેતનના વિવર્તરૂપે સ્વીકારવામાં આવ્યું છે તે યથાર્થ છે. જવાનાં કર્માને 
અનુસારે ૬શ્વિર કરૂણાાથી ઇશ્વર આકાશાદિ જગત્‌ સજે છે અને ઇશ્વર 


શ્રીશંજરાચાયેીત, રૃ૨્‌ 


દ્વિ 
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જવ પમ જગત્‌ એ ત્રણેની તે તે રૂપે હમારી સત્તા છે એવે ઉત્તર- 
મીમાંસા કે વેદાંતના સિદ્ધાંત મે પડવ સ્થિતિમાંથી નીકળે છે તેજ ઉત્તમ 
છે. આ પ્રમાણે જમક્ઞારત્રે જુતોજ્ઞાને એ કથનથી પૂર્વ મીમાંસાના આરભવાદ 
વેદાંતના વિવર્તવાદ કરતાં ન્યૂન યુક્તિવાળા તથા ઉતરતા હોવાથી જે ત્તાન 
વેદાંતમાંથી પ્રાપ્ત થઇ જે સુખસ્થિતિ થાય છે તેટલી સુખસ્થિતિમાં કર્મશાસ્ર કદી 
પણુ મુકી શકતુ'જ નથી. વેદાંત દર્શનને કર્મશાસ્ર ફેક્ત ચિત્ત શુદ્ધિ અથે 
ઉપયેગી છે પરતુ તત્તત વિચારની ઉત્તમ સ્થિત આ કર્મ શાસ્રમાં થતીજ 
નથી. તકક માં નિશ્રપરજ નથી એ કથનથી ભગવ#પાદ ન્યાય શાસ્રની વેદાંતથી 
બ્ણીજ વિચાર હીનતા અર્થાત્‌ ઉતરતી માન્યતા છે એ સુચવે છે. વિવેકની 
ન્યૃનતાને લઇ ન્યાય શાસ્ત્રના જે નિશ્રય તે નિશ્ચય વેદાંતના સપૂણું સિદ્ધ 
નિશ્રયથી બળવત્તર ન હોવાને લઇ નિશ્રયજ ન કહેવાય કારણુ કે જે નિશ્રયથી 
આત્યાંતિક દુઃખની નિભ્રત્તિ અને પરમાનંદ સુખતી પ્રાપ્તિ શ્રતિ, યુક્તિ, અને 
અનુશ્નવ પ્રમાણુપૂર્વક ન થાય તો તે નિશ્રય સર્વ માન્ય ન હેઈ શકે. ન્યાય 
શાસ્ત્ર યુક્તિ પ્રધાન હોવાથી ચાર્વાક આદિ નાસ્તિક અવિવેકીને તે વિવેક 
કરાવનાર્‌' છે પરતુ વેદાંતને તે વિશેષ શિક્ષણુ આપી શક્તું નથી કારણુ કે 
ન્યાયતી માન્યતાથી વેદાંતની માન્યતા પરમ પ્રમાણુ છે. ચાર્વાકાદિથી વિશેષ 
જે કાંઇ કરી શકયા હોય તો ન્યાય વૈશેષિકવાળાએ ચ્સેટલુજ નિશ્રય કર્યું' છે 
કે સ્થૂલદેહાત્મ વાદી ચાર્વાક, ઈંદ્રિયાત્મવાદી ખ્રહસ્પાતિ, પ્રાણાત્મવાદીમત, 
મનને આત્મા માનનારા મત, કે ખુદ્દિમાંથી કે!ધ્ંણં એક વસ્તુમાં આત્માની 
માન્યતા કરનારે મત વિગેરૅની માન્યતા તદ્ન વિવેકડીન છે અને સવેની 
માન્યતા વિરદ્ધ ઇંદ્રિયાદિ જડ સ'ધાતનેો સાહિ આત્મા તો જ્તાનાદિ ગુણુવાળા 
છે. આ ન્યાયની માન્યતા ચાવોકાદિથી ધણીજ સારી છે પરતુ સાંખ્યયોગથી 
ઉતરતી અને વેદાંતથી તો તે તદ્દન હલકી પાયરીની હોવાથી ન્યાયનો નિશ્ચય 
તે નિશ્ચય નથી એમ ભગવાન કહે છે તે* બરાબર છે. 


આ પ્રમાણે ન્યાયમાં જવાત્માતું' જડ સ્વરૂપ કહ્યું છે તારે' સાંખ્યે 


૪ શક્ષાર શામ્મ્‌. 
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આગળ વધીને * જડ ચેતન જુદાં કરી ખતાવ્યાં છે. સાંખ્યના મત પ્રંશાણે આત્મા 
ધણા, વ્યાપક, ચેતન અને નિત્ય છે. સાંખ્ય દર્શનમાં ખુદ્ધિને કતા અને આત્માને 
ભોક્તા માને છે. યોગદર્શન અવિવેકથી પુરૂષને કર્તા ભોક્તા માને છે. જે 
આત્મા કેવળ ચેતનરૂપ હોય તો તેમાં કર્તા ભોક્તાપણાનો સભવ ખને નહી 
તેથી પૂર્વ મીમાંસાએ જરા આગળ વિચાર કરીને આત્મા જડ ચેતનરૂપ કર્તા 
ભોક્તા છે ને તે નાના નિત્ય અને વિભ્ુ છે એમ સિડ્ઠ કર્યું” છે પરતુ 
કર્મ મીમાંસાનો આ અભિપ્રાય શુહદ્દ વિચારપૂર્વક થયે! નહે સમજ, વેદાંતે 


સૃદ્ઞમ વિચારથી એવે નિશ્ચય કર્યો છે કે જને આત્માને જડચેતનર્‌પ માન- 
વામાં આવે તો તેને સાવયવ કહેવો પડે અને જે પદાર્થ સાવચવ હેય તે 
ઘટાદેકતી પેઠે નાશવ'ત હોય પણુ અવિનાશી ન હેય તેથી નિત્ય આત્માને 
સાવયવ કહેવો ઉચત નથી પણુ નિરવયવજ કહેવો ઠીક છે. જ્યારે આત્મા 
નિરવયવ સિદ્ધ થાય છે ત્યારે તેમાં જડચેતનરપ ઉભય સ્વભાવ ધટે નડી 
તેથી આત્માને કાંતો જડરૂપ માનવો જેઈએ અને કાંતો ચેતનરૂપ માનવો 
બેધએ. આત્માને જડરૂપ તો માની શકાયજ નહી કારણુ કે તે વિનાશી 
ઠેરે અને તેમ થવાથી મોક્ષ મોક્ષતાં સાધને ઈત્યાદિ શાસ્ત્રનાં પ્રવચનો મિથ્યા 
ડરે માટે આત્માને સર્વ પ્રકારે ચેતનજ માનવો એ ડીક છે, હવે સાંખ્ચયે!- 
ગતી ભેદદછિ યથાર્થ મથી એ ખાબતમાં વેદાંતનું' કથન છે કે મ્રતિઓ પણુ 
આત્મામાં ભેદ જનેનારને ખંધ થાય છે એમ અનેક સ્થળે કહે છે, વળી જે 


વસ્તુ નિરવયવ એક રસ છે તેમાં વિલક્ષણુતાના અસ ભવી વ્યાપક ધણા 
આત્મા માનવા નિરર્થક છે. જે સાંખ્યયોગ એમ કહે કે બંધ મેક્તી વ્ય- 
વસ્થા માટે આત્માનો ભેદ માનવો જર્રનો છે તો કોઇ વસ્તુની સિદ્ધિ માટે 
"રાઇ વસ્તુતુ' સ્વરૂપ જેવું હેય તેવુ' નહીં જણાવતાં અન્ય પ્રકારની લક્ષણા 
કરવી એ ન્યાય નથી. બધમેોક્ષની વ્યવસ્થા અ'તઃકરણુ જુદાં માનવાથી બર।- 
બર્‌ થઇ શકે છે તેમ એકજ આત્મારૂપે સઘળું છે તારે ખ'ધમોક્ષનો વા- 
સ્તવીક ભાવ છેજ નહી, સુહ્મ વિચારથો જે જવામાં આવે તો કતા ભો 


શ્રીશમરાચાવિજુત, * ન જ? 
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કાપા નો: હ ભાવ અતઃ તઃકરણુમાં છે પરતુ આત્મામાં નથીજ તથી આત્મા 
એક સચ્ચિદાનદ, વ્યાપક, નિત્ય છે એમ વેદાંત સિદ્ધ ફરે છે તેજ બરાબર 
છે કારણુ એક એક દર્શન આગળ વધી સત્ય નિર્ણુયપર આવતુ નય છે 
અને છેવટનો જે વેદાંતના સિદ્ધાંત તે શ્રુતિ યુક્ત અને અતુભવવડે વાસ્ત- 
વિક છે માટે સાંખ્ય યોગ બે ભેદ પ્રતિપાદન કરનારાં હોવાથી તત્ત્વના નિ- 
શ્રયમાં પઠાત છે એમ બતાવી આચાર્ય ભગવાન વેદાંતની પરમ પારમાર્શિકતા 
તથા સત્યતા શ્રાતિ યુક્તિ અને અનતુભૂતિપૂર્વક છે એમ જણાવે છે છે તે કેઇ- 

પણુ પ્રકારે અમાન્ય થાય તેમ નથી કારણુ કે વાસ્તવીક અર્દૈતજ સત્ય છે. 
જે આત્માને અણ' પરિમાણુ માનવામાં આવે તો એક કાલે ખે વ્યાધિતી 
શરીરમાં જે પ્રતીતિ થાય છે તે થવી ન નેઇએ અને શરીર પારેમાણુ 
માતીએ તો નાનાં મોટાં શરીરને આકારે થતો આત્મા વિકારી થાય અને 


જે વિકારી વસ્તુ હેય તે વિનાશી પણુ હોય તેથી આત્માને વિનાશી માન- 
'વારૂપ દોષ આવે રઃ વેદાંતના સિદ્ધાંત મુજબ આત્માને વ્યાપક માનવે 
એજ ઉચિત છે. વૅયાકરણીઓએ તો શખ્દોને મરડી મચડીને સત્ય સિહ્ધાંતોમાં 
વિપરીત દર્શન ધણુજ કરાવ્યુ' હોવાથી તેમ તે મતની એવી પ્રબળતા 
ન હોવાથી શવ્સ્તત્પસ એ શખ્દથી ભગવત્પાદ તેઓને એળખાવે છે એમાં 
કાંધ આશ્ચર્ય નથી તેથી સ્વાતુભવવડે વેદાંત વિજ્ઞાન સર્ધથા સર્વત્ર વિરાજીત 
છે એ કથન પણુ વિશ્વમાં અમાન્ય થઇ શકે તેવું છેજ નહી. બીશ્ન 
ચાર્વાકાદિ પાખ'ડ પ્રવર્તકોને તો ન્યાય એકજ પરાસ્ત કરી નાંખે છે જેથી 
તેએ તો જ્તાનવાતાંમાં દુર્ખળ છે માટે જે નિષિદ્દ છે તેતુ' ખડન નિષ્પ્રયે- 
જન હોવાથી ન્યાયાદિ ષટ દર્શનો કે જેઓને પૂ્વાપર સબધ વિચારતાં 
વિરોધી નથી પરતુ જેમ સોપાનપ ક્તિ હોય તેમ વિચાર કોટી જેવાં છે જેથી 
તત્સંબધી કાંદઠક માન્યતામાં ફ્રેરફાર કહેવામાં આવ્યો અને છેવટનો નિર્ણુય 
જે વેદાંત વિજ્ઞાન અર્થાત્‌ એકજ અદ્દય બહ્મ છે એ બાબત પણુ સ્પણ ય! 
ગઇ. ષઢટ્દર્શનોમાં વૈશેષિક યુક્તિ પ્રેધાન શાસ્ત્ર છે, સાંખ્યયોગ, અતુભવ 


હર્‌ 


4૫/૫/૫૫૫૫", 


પ્રધાન શાસ્ર છે અને પૂર્વ તથા ઉત્તર મીમાંસા ક્રાંતિ પ્રધાન શાસ્ત્ર છે સર્વ 
દર્શનાના વિચારની પરાકાણી એજ વેદાંતતુ' વિજ્ઞાન છે જેથી આમ્રહુ રાખી 
જે જે દર્શનના મતવાળા યુદ્ધ કરે છે તેને ભગવત્પાદે અકારણુ સમજ સાં- 
ખ્યયોગ, ન્યાય વૈશેષીક, તથા પૂર્વમીમાંસાની વિચાર પહ્દાતિની અપૂણતા છે 
અને પૂર્ણુતા તો વેદાંતમાં છે એ સુચવવા ઉપરને સ્‍્ક્ષોક પ્રરૂપ્યો છે. 


ઝદ મમેત્યયં વંધો મમાદં નેતિ 5તતા | 
વંધમોજ્ષો 9ળેમાતિ શળાઃ પ્ર્ષતિ સંમવાઃ ।। ૨૦ 1 


ભાવાથેઃ--ટુ' અને માર્‌' એ ખ'ધ છે, મારૂ નહોં અને 
હૈ' નહો' એ મોક્ષ છે. બ'ધ મોક્ષ ગુણુાવડે ભાસે છે. ગુણે 
પ્રકુતિથી ઉપજ્યા છે. 1 ૩૦ ॥। 


વિવેગત. 


આત્મતત્ત્વનાં અસ્તાનવડે કરીને જવ કે જે સાચ્ચિદાનદ સ્વરૂપ છે 
તેને શરીર્‌ાદિમાં આત્મભ્રાંતિ થવાથી તે પોતાને હું બાહ્મણુ છું, હું રાજન છુ, 
હ વેશ્ય છુ, હું શુદ્ર છું, હુ' ઝૃઠસ્થાશ્રમી છું, હું વાનપ્રસ્થ જ હ' સન્યાસી 
છુ, હુ' બહ્મચારી છુ હું જડે છું, હું પાતળો છું, એમ માતી પત્યાદિ દેહના 
ધર્મા પોતામાં સ્વીકારી લે છે અને આ પ્રમાણે દેઠાદિક પદાર્થમાં હું બુદ્ધિ 
થવાથી જવને બંધન થાય છેઃ આ ખધ સ્વસ્વર્‌પનાં અજ્ઞાને કરી થાય છે. 
દેહાદિકમાં હું નહો અને એ સૌ મારાં નડી એવો અહભાવ મમભાવ ન 
થાય તે% મોક્ષ છે. દેઠાદિકની અહુતા મમતા વિવેક વિના દુર થઇ શકતી 
નથી. વિચાર અને વિવેક વિના દેહાદિકમાંથી અહ'તા મમતા કાઢવાની 
પ્રણત્ત ૭છુદર્‌ કાઢી સાપને પ્રવેશાવવા જેવીજ છે. વિવેકાદિ સાધન ચતુઇય 
સપાદન કરી સદ્દગુરૂને શરણે જવુ' અને તેમનો ઉપદેશ ત્રહુણુ કરવે।. તે ઉપ- 


' સરાાર સ્તોત્રમ્‌. 
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શ્રીશોવર તયત. ર 
દેશે આત્મ સ્વરૂપનાં અજ્ઞાનતી નિભૃત્તિદારા અહુ'તા મમતાની નિશૃત્તિ થઇ શકે છે. 
દેઠાદિક પચભૂતનાં કાર્ય હોવાથી દશ્ય છે અને હું તેનો દૃણા છું. દેહાદિક જડ. 
છે અને હું ચેતન છું, દેહાદિ વિકારી છે અને હું નિર્વિકારી છું. આ પ્રમાણે 
દેહાદિક હું' નથી તો પછી તેના વણાશ્રમાદિ ધમો, બાહ્મણાદિ નનતિએ।, બાલાદિ 
અવસ્થાઓ મારા આત્મામાં હોયજ નહી”. આવા પ્રકારના જડ ચૈતન્ય વિવેકથી: 
રહાદિકમાંથી અહુખુદ્ધિ ટળી ન્નય છે. જેમ દેહાદિક હુ' નથી તેમ તે સર્વ ભૌતિક 
કાર્ય હોવાથી અસત્‌-જડ-અને દુ:ખરૂપ છે અને હું તો સચ્ચિદાનદ સ્વરૂપ 
આત્મા છુ' તેથી તે દેઠાદિક મારાં પણુ નથી. આવી રીતે શરીરાદિમાંથી 
અહુ તા મમતાના ત્યાગપૂર્વક “હ ત્રણુ દેઠુ સ્થુલ સુદ્મ અને કારણુથી 
જુંદો છું અને તે મારાં નથી એવો અનુભવ પણુ થાય છે. પચક્રેશ અવ- 
સ્થા આદિમાં પણુ આ પ્રકારે અહ'મમભાવનો વિલય થાય છે. , આ હુ 
નથી, આ છુ નથી, એમ નિષેધદ્દારા €' કોણ છું' એ વિચારતાં હું સચ્ય-- 
દાન'દ સ્વરૂપ પરખાહ્મ છું એવી વિધિથી સ્વસ્વરૂપની ઓળ"ખાણુ થાય છૈ 
અને તેમ થયા પછી જેમ ર્‌જજુમાં કલ્પાયેલો સર્ષ મૂળેજ નથી તેમ મારામાં 
ભાસતી અવિદ્યા અને તેતું' પરીણામ આ સ્થાવર જગમાત્મક જગત્‌ તે પણુ* 
વાસ્તવીક તો છેજ નહી' ત્યારે પછી કેને કોનાથી મુડડિત અને કેને કેોનાથીઃ 
ખધન છે ? એમ પ્રપ'ચતું' મિથ્યાપણ' સમન્નતાં આ સધળું એકરસ સચ્ચ- 
દાન'દ બ્રહ્મજ છે, અને તે ખ્રહ્મ તે હુ પોતેજ છુ' એવે! સવાત્મભાવ પ્રગટ 
થાય છે અને તેમ થતાં કાર્ય સહીત અવિદ્યાનાો નિઃશેષ લય થવાથી આવ્યાંન 
તિક દુઃખની નિશ્નત્તિ અને પરમાન'દ સુખની પ્રાપ્તિની જે છજ્તાસા તે પણુ 
ભ્રાંતિમાત્ર હતી એમ સમજવામાં આવે છે અર્થાત્‌ હજ એક અર્દ્દતદ્દેત 
ભાવના રહિત સમરસ સચ્ચિદાન'દ પરખ્હ્મજ છુ' અને અન્ય જે કાંઇ આ 
હતુ' તે ભ્રાંતિરૂપજ બહ્યનું' વિવર્ત હતું જેથી .સ્વસ્વરૂપજ એક હોવાથી વિધિ 
નિષેધ રહિત કેવળ બહા કે જે પોતાતું વાસ્તવીક સ્વરૂપ છે તેને] બઉ 
પોતેજ બ્રહ્મરૂપથી નિશ્રય કરે છે અને જીવ, જગત્‌ માયા એમાંનુ' કશુ' પણુ 


૧૫ ,/૫-7૫૮#/"%/૫૧/૫૧.૫.”૧૫#૧૫-"€૪-૫#/૫.# 


૪૪  શજ્ાયાર સત્રમ્‌. 


તાનજ,”" “અ “જ "મ “૫ "૫% #“ષ "૫,૧૫૧ “૧૫-૫૫-૫ #-૫#૫,/૫-"૫-૧ ષન દરદ. ૧ «૫/૫ /% /“5૫ “આ વ્‌ ણ ૧૫ નભ / ""#"#-્્પત્પત# ૧ ૧૫૫ ૧૧૪૦ 


“ન હોવાથી સ્વય ના પરાત્મા સ્વય'પ્રકાશ રૂપે પોતેજ : હુ કાશી રલે 


“છી એવો અગમ્ય અતુભવ મુમુક્ષુને થાય છે અને છેવટે તે તેજ સ્વરૂપે કરી 
“તેવોજ પ્રકાશે છે. 


જ્ઞાનમેજં સલામાતિ સર્વાવલ્થાળુ નિર્મમ । 
 _મટ્‌મામ્યા ન ઝાનતિ સ્પ વવ ગૃદત્‌ ॥ ૨? ॥। 


ભ્નાવાર્થ$--સર્વ અવસ્થાના વિષે નિર્મળ એવુ' એફજ 
સાન સર્વત્ર સર્વદા પ્રકાશે છે. આવાં અદ્વિતીય ખ્રહ્દા સ્વરૂપને 
મ'દભાગી પુરૂષો કયાંથી જાણુ ? (જાણુતા નથી ) ॥ ૩૧ ॥ 


વિવેચન. 


"જ્સવાકિલોધત્રસ--અરત્ગ જ્ઞાન સનંત વ્રજ ધતાદિથી સર્વાવસ્થામાં _ 
સમરસ ત્તાન સ્વરૂપજ નિર્મળ ભેદાભેદ રહત ઓતપ્રોત રહયુ' હોવાથી તે 
સાનભ્ાહ્મથી અન્ય નિરૂપવા યોગ્ય શું શેષમાં હોઈ શકે એવે જ્તાનરેપ પરખા- 
હાનોજ પારમાથેક ભેદાભેદ રહિત ભાવ અજ્ઞાની જનો ન્નણી શકતાજ 
નથી. પોતાનું વાસ્તવીક સ્વરૂપ જે સત્યસ્તાન રૂપ પરખ્ાહ્મ છે તે નહીં સમ- 
જતાં અને જ્તામાદે એ એ બહાના ગુણુ। બહ્માથી ભિત્નર્ૂપે રહા છે એવો 
અવિવેક સેવતાં, અનેક શાસ્ત્રોમાં અનેક જીવો ભેદરૂપ મહાસાગરમાં તરફેડીયાં 
ખાધા ડરે છે પરતુ પરમસુખ્ના સુદર પ્રદેશમાં તેઓ પ્રવેશ કરી શકતાજ 
નથી. જગ્રત સ્વપ્ન અને સુષુપ્તિ સ્થિતિમાં નિત્ય તથા સ્વયપ્રકાશ જ્ઞાનનો 
-સદા અભેદ છેં અને જે ભેદ છે તે વિષયોના છે એ બાબત પચદશીકારે 
"પ્રક, તત્ત્વ વિવેક પ્રકરણુના ૨-૩-૪-૫-૭-મા સ્લ્ોકમાં વિશાળ ચુક્તિથી 
“સમજવી છે, તેમ તે તાન પર્માનદ સ્વરૂપ આત્માજ છે એપણુ ૮-૯- 
૧૦-૧૧ ઇ/ભાદિ સ્લોકમાં એજ પ્રકરણુમાં નિરૂપણુ કર્યું છે, જેથી જ્ઞાન 


શ્રીશેવારાાયેસસે, જ્‌ 
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એજ આત્મા છે એવે' શ્રૃતિ યુક્તિ અને અતુભૂતિપૂર્વક નિશ્રય કરી સ્વસ્વ- 
રૂપ તે જ્તાનરૂપ આત્માજ છે એમ સમજવું એ મુમુક્ષુનું' કર્ત્તવ્ય છે. 


' જ્તાનના વિષયરૂપ શખબ્દ-સ્પર્શ-રૂપ-રસ અને ગધ આ પાંચ વિષયે 
ભિન્ન ભિન્ન ધર્મવાળા હોવાથી તેઆ એક ખીન્નથી જુદ્દા જુદા છે તેમ કહી 
શકાશે પરતુ તેઓમાં સાક્ષૂરૂપ જુદુ' રહેલું જે તેઓઆતું જ્ઞાન છે તે તો 
કદીપણુ ભેદ પામતુંજ નથી. ભિન્ન ભિન્ન ઉપાધિમાં રહેલુ' આકાશ એકજ 
આકાશ છે તેમ સર્વાવસ્થામાં ભક્ષે વિષયોનો ભેદ હોય પરતુ જ્ઞાન તો તે 
વિષયોને પોતાથી ભિન્ન છે એમ અતુભવ કરાવનારૂ' હોવાથી એફ છે. 
ત્તાનમાં ભેદ માનવો અસ બધ છે. વિષયોની સ્થિરતાથી અને અસ્થિરતાથી ન્નઝૃત 
સ્વપ્નના વિષયે માં ભેદ હોય તે માની શકાય છે પરતુ તે ઉભયઅવસ્થામાં 
વિષયેતુ' તાન તો એકજ અભેદ હોવુ' જેદએ એમાં શંકાને અવસર નથી. 
સુષૃપ્તિમાં સૂતેલા મનુષ્યને અવસ્થાનાં અત્તાનનો બોધ થાય છે તેને સ્મૃતિ 
કહેવાય છેઃ અને સ્મૃતિથી ભિન્ન જે જ્ઞાન તે અનુભવ ફહેવાય છે. હમેશાં 
એવે નિયમ હેય છે કે સ્ક્તિ હમેશાં અતુભવેલા વિષયનીજ થાય છે, જેથી 
સુષુપ્તિમાં સુષુમિતુ અન્નાન અનુભવેલું હોવાથી અતુભવરૂપ છે પરતુ સ્મૃતિ 
નથી. આ પ્રમાણે અન્તાનને જણાવનારે સુપુપ્તિમાં જે અતુભવ થાય છે તે 
પોતાના વિષયથી ભિન્ન હોય છે પણુ જ્ઞાનથી ભિન્ન હોતો નથી. સુષુપ્નિ 
સ્થિતિમાંથી નનઝૃત થયા પછી જે સ્કાતિરૂપ ખોધ-સ્ઞાન થાય છે તે વિષ- 
યથી-અન્તાનથી ભિન્ન છે પરતુ સ્વધ્ન અવસ્થાનાં જ્ઞાનની જેમ જ્ઞાનથી ભિન્ન 
નથી. આ પ્રકારે ત્રણે અવસ્થામાં સાન તો એકજ છે અને આજ નિયમે 
સર્વ સમયમાં ત્તાનનો ભેદ નહીં પણુ અભેદ* છે એટલે તે એકજ છે. આવી. 
રીતે સતાન એકજ સદા હોવાથી, ઉત્પત્તિ તથા નાશને તે નહી પામતું હોવાથી). 
સ્વય'પ્રકાશ છે. આ ત્તાન છે તેજ આત્મા છે. આત્મા પરમાનદસ્વરૂપ છે 
કારણુ કે તે પરમ પ્રીતિતું સ્થાન છે. “હું, કોય કાળ ન હઉ એમ ન હે 
પણુ સર્વદા હઉ, એ પ્રકારની અતરેર્મથી આત્મામાંજ પ્રેમ નેવામાં આવે 


જદ _ શદ્ાપાર સત્ર, 
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“જે. જે બ્રેમ મ આપણે અન્યમાં ભેઇએ હીએ તે પ્રેમ આપણુ આત્માને લઇનેજ 
“હોય છે પણુ આત્મામાં જે પ્રેમ છે તે બીશ્ન માટે ન હોવાથી આત્માજ 
યપર્‌મ પ્રેમર્‌પ છે અને તેથી તે પરમાનદ સ્વરૂપ છે એમ સમજી શકાય છે. 
આ પ્રમાણે જ્તાનજ સત્‌ ચિત્‌ અને આનદ સ્વરેપે સરવાવસ્થામાં પ્રકાશી 
[રહ્યું છે તેને સતાન અને આત્મામાં ભેદ જેનારા વિવેકમ'દ મદભાગી જીવા 
ન્તણી શકતા ન હોવાથી તેઓ પોતાનાં કેવલ સાચ્ચદાન દમય સ્વર્પને વિસરી 
'ભવભ્રમણુ કર્યા કરે છે. ઉક્ત ખોધથી ભગવત્પાદ મુમુક્ષુને સાન અને આત્માનો 
અભેદ સમજવી પોતાનું સ્વય પ્રકાશ પરમાતદ સ્વરૂપ જે ઝ્ાનરૂપ પરહ 
છે તેનો આત્મન્તાનઠ્દારા સ્વાતુભવ કરવા "ખાસ ભલામણુ કરે છે અને આત્મા- 
નુભવ થયો એટલે બધમોક્ષને અવસરજ નથી અથાંત્‌ સ્વસ્વરૂપે સ્થિત એજ 
ચદાંતમાં મોક્ષ કલો છે. 


સંવ્પ સાજ્ષિળં તાને સવે જેવેજ ગીવનમ્‌ | 
તટમ્થીતિ વયો વેટ સુરે નાત્ર સંશયઃ ॥ ર૨ ॥। 
ભાવાથઃ--સર્ત જનોના સુખ્ય જીવનરૂપ તથા સાનસ્વરૂપ 


સ*કલ્પના સાક્ષીને તે હુ' છુ' એમ જે જાણે છે તે સુક્ત છે એમાં 
કા નથી. । ૩૨ મ 

વિવેસન 

જે મનુષ્ય, જ્ઞાનની ત્રણે ફાળમાં અથાત્‌ સવાવસ્થામાં અખંડિત અભેદ 

સ્થિતિ છે એમ નણીને અને તે ત્તાન એજ સ'કલ્પનો સાંક્ષરૂપ આત્મા છે 

મ વિચારીને, તે નિષ્પ્રપ'ચમાં પ્રપંચનેો જે આરોપ છે તેનો અપવાદ કરીને, 


આ પ્રપંચ આત્માને વિવર્ત હોવાથી વાસ્તવીક છેજ નહીં એમ સમજીને, 
એકજ અદ્ય બ્રહ્મરૂપ આત્મામાં પ્રકૃતિનો પ્રકૃતિનાં કાર્ય સહીત નિ:શેષ લય 


શ્રીશંવરાચાયિજીસ. ૪૭ 
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દેછે 


છે જેથી હ હુ એકજ જવળ પરિપૂર્ણ સાચ્ચિદાન'૬ સ્વરૂપ પરભહ્મજ છુ' એમ 
સ્વાતુભવે કરી સ્વસ્વર્‌પને સ્વયમેવ સ્વસ્વરૂપથીજ સમજે છે, તેને બધન 
મોક્ષ કે જે પ્રકૃતિમાંજ મિથ્યા કલ્પના થએલી છે તે છેજ નહીં. 


પ્રમાતા ત ૫માળંત્ત પ્રમેય પ્રમિતિ સ્તથા | 
ચશમાનતાવમાશેત માનજ્ઞાનાય તથ્ય વિન્‌ ।। ર૨ ॥ 


ભાવાર્થડ--પ્રમાતા, પ્રમાણુ; પ્રમેય, ને પ્રમા,જેના પ્રકાશથી- 
જ પ્રકાશે છે, તેના જ્ઞાનને માટે પ્રમાણુ શું હોઈ શકે ? અર્યાત્‌ 
કાંઇળજ નહિં, ॥ ૨૩ ॥ 


૧% 


વિવેષન. 

પ્રયહ્ષ અનુમિતિ-ઉર્ષમતિ શાખ્દી અને અથાપાંત્ત એ પાંચ પ્રમાનાં 
નામ છે. પ્રત્યક્ષ અનુમાન ઉપમાન શખ્દ અથાંપાત્તિ અને ઉપલબ્ધિ એ 
પાંચ પ્રમાણુ છે. તાત્પર્ય એજ છે કે આ પ્રમાતા પ્રમાણુ પ્રમેય પ્રામિતિ 
આદિ તમામ જેના વડે કરીને પ્રકાશે છે તે પરબનાં સાન માટે અન્ય 
પ્રમાણુ બીજું શુ' હે! શકે ? પ્રમાણુને પણુ પ્રકાશનાર્‌ જે સાનરૂપ પરબાહમ 
છે તેનાં સાન માટે અન્ય પ્રમાણુ કોણુ કહી શકે તેમ ઝી અર્થાત્‌ પ્રમાણુના 
પ્રકાશક પરમાત્માને કેવળ પ્રમાણુથીજ જે મૂઢજનો 1સહદ્ધ કરવા ધારે છે 
તેઓને પ્રયત્ન આકાશમાં ચડેલા ધ્રમાડાના ખાચકા સમાનજ છે. 


ઝર્થાવ1ર મવેર્‌ રૃસિઃ પરનાર્ધઃ પ્રવારતે 
ઝથજ્ઞાને વિગાનાતિ સળવાથૅઃ ૫ર સૃતઃ ॥ ૨૨ ।। 


ભાવાર્થ: -અ'તઃકેરણુની વૃત્તિ પદાયીકાર થાય છે, અને ચિદા- 


૮ સહઢાચાર સ્તોત્રમ્‌. 
ભાસવડે પદાથ પ્રકારે છે, પદાર્થનાં સ્તાનને જે પ્રકાશે છે તેજ 
વસ્તુ ઉત્યુછણ ( ખ્રછ્દા ) કહેવાય છે; । ૩૪ ॥। 
વિવેચન. 

અ'તઃકરણુની ૬ત્તિ ધટપટારદિ પદાથોમાં વ્યાપીને તે તે પદાર્યના આફા- 
રવાળી થાય છે. આવી પદાર્થાકાર્‌ વૃત્તિ થવાથી પદાર્થનું જ્ઞાન થતું નથી 
પણુ ૬ત્તિજ પદાથોકાર્‌ થાય છે. આવી રીતે શૃંત્તિની વ્યાપ્તિથી પદાર્થનો 
પ્રકાશ થતો નથી જેયી ખુદ્ધિમાં રહેલો જે ચેતનનો પ્રતિખીબ ચિદાભાસ 
કહેવાય છે તેનાવડે પદાર્થ પ્રકાશે છે. આવી રીતે ચિદાભાસે કરીને આ 
ઘટ છે, આ પટ છે, એવુ પદાથતું જ્ઞાન થાય છે તે પદાર્થનાં ઝ્તાનને 
પ્રકાશનાર જે વસ્તુ તેજ ઉત્ડૃષ્ટ બહ્મ કહેવાય છે. 


વૃતિવ્યાપ્યત્ત મેવાય્તુ ૧૯ નયાપિઃ જથ મવેત | 
સપરવાશ «૨૫ ત્વાત્તિટત્વાચ સિહાત્મનઃ ।ર્‌૫।। 


ભાવાથ--આત્મામાં વૃત્તિન્યાપ્યપાયુ' ભલે હોય પણુ તેનાં 
ચિદાત્માનાં સ્વપ્રકાશ સ્વરૂપપણાંને લઈને અને સિદ્ધપણાંને લઈને 


છુ 


તેમાં ફૂળ વ્યાતિ કેમ ખની શકે ?? ખની નજ શકે. ॥ ૩૫ ॥ 
વિવેષન. 

અન્તાનની નિશૃત્તિપર્વક, આત્માનાં વિશેષ ત્તાનની ઉત્પાત્ત માટે 

વૃત્તિવ્યાપ્તિની જરૂર છે પણુ ફળવ્યાપ્િની જરૂર તો છેજ નહી કારણુ કે જેમ 

પ્રકાશવત સૂર્યને જેવા માટે માત્ર નિરોગી નેત્રનીજ જરૂર છે પણુ ખીન્ન 


દીપાદિક પ્રકાશે ત્યાં નિષ્ફળ છે તેમ સ્વય પ્રકાશ સ્વરૂપ આત્માને નનણુવા 
માટે કેવળ વ૬ૃત્તિવ્યાપ્તિનીજ જરૂર છે પણુ ફળવ્યાપ્નિની નથી. ધટપટાદિ બાલ 


ગ્રીશવરાગાયે મરત ૪૨ 
દૃશ્ય પદાથાનાં જડત્વનતે લઇને તથા તેઓનાં પરમ પ્રકાસ્યપણાંને 
લઇને તેઓને જેવા સારૂં ભંત્તવ્યાપ્તિ તથા ફળવ્યાપ્તિ એ ઉભયની જરૂર 
છે. અ'ધારામાં પડેલાં પુસ્તકને જેવા દીવાની તથા નિર્મળ નેત્રની 
એમ ઉભયનતી જરૂર છે તેમ પદાર્થાને જેવા ઉભય વ્યાપ્તિતી જરૂર છે. 
જેમ એકલી આંખથીજ ઘડે, પુસ્તક વિગેરે અ'ધારામાં પડયાં હોય તે 
દેખાતાં નથી પરતુ સાથે દીવાતી પણુ જરૂર છે તેમ જડ પદાથો કેવળ અ- 
તઃકર્‌ણુની વૃત્તિ કે જે જડ છે તેથી .દેખાતા નથી કારણુ કે જડ જ્રત્તિ (આ- 
ભ્નાસ વિનાની ૬ૃત્તિ ) જડ પદાથેને જેઈ શકેજ નહી. આ પ્રમાણે જડથી 
જડ નહી' ભ્રાસવાથી પદાથોને ન્નણુવાને જત્તિવ્યાપ્તિ સાથે ફળવ્યાપ્તિની 
જરૂર્‌ છે પણુ અજ્ઞાનની નિરંત્તિ કરી આત્મસ્વસ્પનો અનુભવ ફરવામાં તો 
્દાત્તત્યાપ્તિતીજ અપેક્ષા છે પણુ ફૂળવ્યાપ્તિની નથી. કારણુ 'કે પદાર્થની 
જેમ આત્મા જડ નથી પણુ સ્વયપ્રકાશ સ્વરૂપ છે. આત્માને દશ્ય પદાર્થની 
જેમ મન અતુભવી શકતુ'જ નથી પણુ મનદ્દારા વિચાર કરી અવિધા તથા 
દેહાધ્યાસને દુર કરી આત્મા પોતેજ પોતાના રવરૂપને પ્રકાશે છે. જેમ મતુ- 
ષ્ય આરસીમાં પોતાતું મખ પોતેજ જુવે છે પણુ કાંઇ આરસી મુખને જેતી 
નથી પરતુ એતો મુખ જેવાનું સાધન માત્રજ છે તેમ મુમુક્ષુ પુરૂષ મનતી 
નૃત્તિથી આત્મતત્ત્તના વિચારદ્દારાએ અન્તાનને દુર કરી સ્વપ્રકારારૂપ આત્માને 
અનુભ્રવ કરી, ૬ૃત્તિનુ અનુસધાન પણુ છોડી દે છે એટલે મુખ જેવાનુ' 
સાધન આરસી જેમ મુખ જેયા પછી મનુષ્ય મેલી દે છે તેમ જ૬ૃત્તિના પણુ 
(યાગ કરે છે. આ પ્રમાણે જૃત્તિવ્યાપ્તિ કે ફળવ્યાપ્તિ વિનાનું પારમાર્થિક 
જેવુ' છે તેવુજ આત્માતુ' સદોદિત સ્વય'પ્રકાશ, સ્વરૂપ છે. 


ઝથાર્થે યટ વૃસિમલું ચજતિ ચાંતરે | 
 સિરધાર નિવિજાર યા ₹શા ભોન્મની જતા ।1 ૨૬૫ 


ભાવાર્થઃ--જ્યારે એક વશતુમાંથી ખીજી વસ્તુમાં જવાને 





૦ શદ્ાચાર સ્તોત્રમ્‌. 
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વૃત્તિ હૃદયમાં ચાલે છે ત્યારે તે કાળે જે નિવિષ્કાર અને નિરાધાર 
દશા છે તે દશાને ઉન્મન્યાવસ્થા કહેવાય છે. ॥ ૩૬ ॥ 


વિવેચન, 


ચિત્તદ્ત્ત એક વિષયમાંથી ખીન્ન વિષયમાં જ્યારે ન્નય છે ત્યારે 
મધ્યમાં જે ચિત્તૃત્તિની સ કલ્પવિકલ્પ રહિત સ્થિત તે ઉન્મની ભાવ કહેવાય 
છે. આ અવસ્થામાં સ્થિતિ કરનારે। યોગી પુરૂષ સમાધિસ્થ કહેવાય છે અથાત્‌ 
નિર્વિકલ્પ સ્થિતિ એજ મોક્ષની હદવી છે. 


ચિત્ત ચિચ વિગાનીયાત્‌ તવમ? રિત યર । 
તવ વિષયાષ્યાસં ઞપારમો યથામળો ।। ૨૭ ॥ 


ભાવાર્થઃ--ચિત્ત જ્યારે તકાર રહિત થાય છે ત્યારે તેને 
ચૈતન્ય માત્ર જાણુવું. જેમ મણિમાં જપા કુસ્રુમની રતાશ છે 
તેમ ચિત્તમાં પણુ તે તકારરૂપ વિષયાધ્યાસ છે. । ૩૭ ॥। 
€ ૫૦૧ 
[બગચૅને# 
જેમ દોરડીમાં સર્પનું #થા ભાન થાય છે તેમ આ ચિન્માત્ર શેતન્ય 
સ્વરૂપમાં વિષયોના વિકારવાળું સ્થાવર જગમાત્મક જગત્‌ વિવર્તરૂપે ભાસે છે 
એટલે કે ચૈતન્ય પોતેજ વિવર્તાકારે જવ, જગત ' માયા ઇશ્વર ચિત્ત, ખુદ્ધિ 


₹શયાદિ નામરૂપ ઉપાધિવાળું થાય છે. આ પ્રમાણે ચિત્ત વાસ્તવીક તો 
ચિત્‌ ચેતન્ય રૂપ છે અને તેતુ' તેવું' સ્વરૂપ સુચવનારી ઉન્મની સ્થિતિ છે. 


કેય વહ્તુ પસ્ત્યિમાગ્‌ જ્ઞાન તિઇતિ જેવજમ્‌ | 
ત્રિષુટી ીળતામેતિ તરલ નિવાળ કૃચ્છીતે ॥ ૨૮ ॥। 


શ્રોલંવરાચાયે કૂર. બ્ફ 
025 %03222 550453 55 5593555 55525555 255555. 5 85- 
' ભ્ઞાવાર્થઃ --રેય વસ્તુનો પરિત્યાગ થવાથી જ્ઞાનજ અવરોષ 
રહે છે ને ત્રિપુટી ક્ષીણુતાને પામે છે તેથી પુરૂષ નિવણુરૂપ 


“અછ્યને પ્રાસ થાય છે. ॥ ૩૮ 11 
વિવેગન. 


જ્ઞાતા જ્ઞાન અને ઝ્રેય એ ત્રિપુટી છે. જે નેય હોય તો જ્ઞાતા હેય 
એ સ્વાભાવિક છે કારણુ કે કે!ઇ નણુવા યોગ્ય વસ્તુ હોય તો તે વસ્તુનો 
નણુનાર હે!ઇ શકે, તત્ત્વજ્ઞાનથી ન્યારે પ્રપચનાો નિઃશેષ લય થાય છે ત્યારે 
દ્રદા દ્રશ્ય, જ્ઞાતા સય અને કર્તા કર્મ, કારણુ કાર્ય ધ્રત્યાદિ ભાવો રહેતાજ 
નથી કારણુ સમસ્ત મ્રપચ અવિદ્યાના પરીણામ અને પરીણામ રૂપ પ્રપ'ચ 
સહીત કારણુરૂપ અવિદ્યા, બ્રહ્મમાં વિવર્ત હોવાથી, બહ્મથી અન્ય કે।ઇ અવિદ્યા 
છેજ નહીં; જેથી ભેદ અને અભેદ, વિધિ અને નિષેધ, જ્ઞાતા અને જ્ઞેય 
૪તાદિ ભાવો વિરામ પામી સર્વાવસ્થામાં પુરૂષ સ્વયપ્રકાશ સ્વરૂપે, પરમાન દ 
સ્વરૂપે, જ્ઞાન સ્વરૂપે પરષ્રહ્મજ કેવળરૂપે વિરાજમાન છે. 


મનોમાત્ર મિઢૂં લવે તન્મનોડ્જ્ઞાનમાત્રવ મ્‌ | 
ઝજ્ઞાનં પમ ડૂત્યાદું વિજ્ઞાનેં પરમં ૫૨૨ । ૨૧ ॥ 


 શાવાર્થઃ--આ સરવે પ્રપ'ચ મનોમાત્ર છે, તે મન અજ્તાન માત્ર 
“છે, અસ્તાન એજ ભ્રાંતિ છે, ને વિસ્રાન પરમપદ છે; એમ 
સત્પુરૂષો કહે છે. 1 ૩૯ 11 


આ સર્વ પ્રપંચ મનોવિલાસ માત્ર છે, કારણુ કે સ'કલ્પથી મનોમય 
સૃદ્ટિ ઉભી થઇ છે. રદેઠાધ્યાસથી સ'સારે થાય છે અને અધ્યાસસ્પ બ્રાંતિ 


જે 


ક ન તર્‌ાચાર સ્તોત્રય્‌. 
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મનેજ કરેલી હોવાથી જન્માદિ દુ ઓ મૂળ કાર્ણુ 3૨ મન છે; અને મન $ એજ 
અવિધ્રા છે કે જેતું પરીણામ આ પ્રપંચ છે. પ્રપંચ તો વાસ્તવિક બહ્મથી 
અન્ય કાંઈ છેજ નહી. કાર્ણુ કે અવિદ્યારૂપ પ્રપંચ ખ્રહમમાંજ વિવર્ત દેખાય 
છે, જેથી ત્રણે કાળ એકજ અઠ્દયય બહા છે, એવું જે બહ્ાતત્ત્વનું વિશેષ જ્ઞાન 
તે વિજ્ઞાન કહેવાય છે. આ વિજ્ઞાન છે તેજ પરમપદ છે કારણુ કે સ્વસ્વરૂપે 
કરી સ્થિતિ એજ મોક્ષ હોવાથી સ્વસ્વરૂપાવખોધ સિવાય માયાનાં કાયરૂપ બધ 
મોક્ષ એ કાંઇ વસ્તુ નથી. 


ઝજ્ઞાનં ચાન્યથા જ્ઞાનં માયા મેતાં વઢાતિ તે | 
ટ્ર માયિનં વિયાન્માયાતીત સિઞનમ્‌ । ૨૦ ॥। 


ભાવાથ --અન્યથા જ્ઞાન છે તેજ અસ્તાન છે, એને વિદ્વાને! 
માયા કહે છે. માયાને સ્વામી તે ઈશ્વર છે અને માયાથી પર તલે 
નિર'જન છે. ॥ ૪૦ ।। 


વિવેત્ને, 


સત્ય વસ્તુમાં -અસત્યનું ભાન અને અસતયમાં સત્યનું ભાન જેનાવડે 
કરીને થાય છે તે અન્તાન છે. આ અજ્ઞાન છે તેજ માયા છે, કારણુ કે અ- 
ધટિતને ધટિત અને ધટિતને અધટિત મનાવે એવુ' માયાનું સામર્થ્ય છે. 
માયાયુકત જે ચેતન તે ઇશ્વર કહેવાય છે અને સત્યાનતે નિચુની વસતિ 
એ કથન મુજબ માયાયુક્ત પરખ્રહાજ આ જગતતુ' તનુ અભિમનિમિસોપાદાન 
કારણુ છે. આ માયા કે બહાની શકિત બ્રહ્મથી ભિન્ન અભિન્ન છે નહી, 
કારણુ કે જે તેને બહ્માથી ભિન્ન માનીએ તો વેદવિરૂદ્ધ દૈતતી સિદ્ધિ થામ; 
અને નકલ સઇલે શ્રુત્તિ. એ સત્રથી વેદનો વિરોધ આવે અને અભિન્ન મા- 
નીએ તો જે વસ્તુ. જેનાથી જુદી નથી તેને શક્તિ એમ જુદાં નામે કથવા- 


શ્રશંજરાચાયે જૂર્ત, . જ 


#.૧/૫7૫/૧%7૫/"7૪૧/૫/૫૫૫-,/"૫/"૫/-/૧૫ દો -૫7૧7૫#૫#૫/૫.૫-# ૫ "7૫-૫૪ ૫ ૫/ ૧૧૮ ૫.૫/૫૧/૫૧/૧/૫/૪"/"૫/"૫૧-.૫/૫-:૫.૧૫-/૧/૫/૫-/૫/૫/"૫૪"%.૫-/૫-૫-% 


નું પ્રયોજન નિષેળે નિવડે. આથી હોની સાથે શક્તિનો ભેદ અભેદ એમ ખે વાત 
' માનવી પડશે. પરતુ તેજ તિમિરતી જેમ એકજ આશ્રયરૂપ બહ્મમાં ભેદ 
અભેદ બન્ને સંભવે નહિ. આવી રીતે દોષાપત્તિ થતી હોવાથી બહ્મની સાથે 
-શક્તિનાો જે સબધ છે તે ૨રનજુી સાથે તેમાં ભ્રાંતિરમિપે ભાસતા સર્પના સ- 
અધધ જેવો છે. આ પ્રકારે બહમ સાથે શક્તિના કલ્પિત ભેદ અને વાસ્તવીક 
અભેદ હોવાથી તે ઉભયને અનિર્વચનીય તાદાત્મ્ય સબધ છે. વાસ્તવ ભેદના 
“અભાવથી તેમજ ભિન્ન પ્રતીતિના અભાવથી અહ્થી શક્તિ ભિન્ન નથી 
પરતુ જેમ રન્‍્જુમાં કલ્પિત સર્પ જેમ રન્જુથી ભિન્ન નથી પરતુ પરમાન 
થરૂપે તે સર્પ રજજુરૂપજ છે તેમ શક્તિ પણુ પરમાર્ય બહારપેજ છે. આ 
પ્રમાણે માયાતીત નિરજન એવુ' જે ચેતન્યનુ' નામ તે વિધિ નિષેધના ભાવથી 
છે પરતુ સિદ્ધાંતમાં તો વાસ્તવીક એક અઠ્ય બહમ ચૅતન્યજ સ્વસ્વરૂપે સવત્ર 
-સર્વદા સર્વથા છે. 


સહ્‌ાનંહે સિઢાવારે માયા મેઘ સ્તારિત્મનઃ । 
અદંતા મગન તત્ર ધીર તારે દિં જઃ ।। ૨? ।। 


મરામોદાંધવરેવરિમન્‌ રેવો વષતિ છીજયા । 
અશા વૃછે વિશમાય પ્રવોષેજ સમીરળઃ ॥ ૨૨ ॥ 


ભાવાર્થ--સર્વદા આન'દસ્વરૂપમય ચૈતન્યરૂપ આકાશમાં 
"સાચા મેઘના સમાન છે, મન વીજળી સમાન છે, અહુ'તારૂપ 
ગર્જના અને વૃછિપાત છે, આ મહા મોહુરૂપ અ'ધકારમાં પર- 
"માત્માદેવ પોતાની લીલાવડે કરીને'વરસે છે. આ વૃછિના વિરામ 
સાટે એક જ્તાનજ વાચયુરૂપ છે,.। ૪૦ ॥ ૪૧ ॥ 


જ્જ સરાચાર સ્તોત્રસૂ. 
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વિવેસન. 


આચાર્ય ભગવાન ઉક્ત સ્ક્લોકઠ્યમાં પર્બાહ્મ સ્વરૂપને પ્રાસ થવા સાનજ' 
એક સાધનભૂત છે તથા સમપ્ર પ્રપ'ચનું' અધિદટાન જે અદ્ય બહમ તેજ 
એક છે અને પ્રપચનો લય ચી'તનથી નિઃશેષ લય થાય છે એમ બતાવે જે.. 
આકાશ અને ચેતનને ધણોાજ નજકનાો સબધ હોવાથી ચેતનને અન્ય ઉપમા! 
તો ધટી શકતીજ નથી અને ફક્ત વાણી વિલાસ માટે આકાશ સમાન જ્ઞાનીઓ! 
ચૅતનને વર્ણુવે છે. વાસ્તવીક જે અનુપમ ચેતન છે તેની ઉપમા યોગ્ય બીજ 
વસ્તુ ક્યાંથી હોય ? એકજ ચેતન્યજ છે વારે ઉપમા અને ઉપમેય ભેદ પણુ. 
સભવતા નથી પરતુ વિંધે નિષેધદ્દારા નિષ્પ્રપચમાં પ્રપ'ચનો આરે।પ રવીકારી. 
અદ્દેત પ્રતિપાદન કરનારા વેદાંત સ પ્રદાયમાં ચેતન્યનો ખાધ થવા નિમિત્તે ઉપમા 
અને ઉપમેય આદિની કલ્પના કરવામાં આવી છે. આકાશવત્‌ વ્યાપક હોવાથી. 
ચૈતન્યને આકાશ સમાન ઓળખાવ્યુ છે, અનેક પ્રકારનો જેમાં પ્રપચ રલે! 
છે એવી માયા મેધના જેવી હતી નહોતી એમ જણાય છે. મનની પ્રભૃત્ત 
ઘણીજ ચંચળ હોવાથી તેને વિઘુત્વત્‌ માન્યું છે અને અનેક પ્રકારની 
મનેણૃત્તિથી મનોવિલાસરૂપ પ્રપંચ રચાયાજ કરે છે જેથી વૃત્તિને મેધની 
ધારાએની કલ્પનાથી કહી છે. સમસ્ત પ્રપંચ અન્તાનતું કાર્ય અને ચેતનને!ઃ 
વિવર્ત હોવાથી પરબહ્માના વિશેષ ત્તાનવડે કરીને લય પામતો હોવાથી આ. 
બધી મેધ”ળળ કકે જે માયા વિશિષ્ટ ખહમાવડે %દ્િ પામતી ન્નય છે તે માયાના 
અભાવે વિરામ પામે છે; જેથી શણિવિરામનો ખરે! ઉપાય જે વસ્તુના સ્વરૃપતુ 
સતાન છે તેજ છે. 


જ્ઞાનં ₹મ્‌ દરયયોમોવં વિજ્ઞાને દર્ય ઝૂત્યતા । 
૫૧% મેવાદરયં ત્રણ નેદ'નાનાસ્િ વિત્રન । રર । 


ભાવાર્થ:--દ્રણા અને દૃશ્યને ભાવ જ્ઞાન છે, દૃશ્ય શુન્ય- 


શ્રીશંજરાચાયે જત, , ી લ્ક્‌ 
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પણું વિજ્ઞાન છે, એકજ અદ્વય ખ્રહ્ધા છે, પરમાત્મામાં કાંઈપણુ 
નાનાપણુ' નથી. ।॥ ૪૩ ।। 


વિવેત્ન. 


રહ અને આત્માનો વિવેક ચાવોકાદિ દેહાત્મવાદિના અવિવેકનાં 
ખ'ડનાથે કરવામાં આવ્યો છે અર્થાત્‌ જડ અને ચૈતન્યનુ પ્રથમ ભિત્ત ભિન્ન 
સ્વરૂપ સમન્નયુ' હેય તો અન્યોઅન્ય તાદાત્મ્યાધ્યાસરી નિતિ થઇ શકે એ 
હેતુથી તત્ત વિવેકનાં ક્રમપૂર્વક જ્ઞાન જે થાય છે તે જ્ઞાન કહેવાય છે 
અર્થાત્‌ દષ્ટા અને દશ્ય એ ઉભયને જૂજવે રૂપે જ્યાંસુધી ભાવ છે ત્યાંસુધી 
સાન થયુ' એમ કહેવાય છે પરતુ વિધિનિષેધ રહીત જ્યારે કાર્યથી કાર્‌ણુ- 
માં જનતાં કાર્યભાવ છુટી લયચિ'તનની રીતિએ છેવટ કારણુ ભાવ પણુ છુટી 
નય છે અને સકળ ૨શ્ય બહ્માનુ' વિવર્ત હોવાથી મિથ્યામાત્ર જણાય છે ત્યારે 
એકજ ચૈતન્ય છે એવુ' જે ત્તાન તે વિજ્ઞાન કહેવાય છે. વાસ્તવીક જ્તાન વિજ્ઞાન 
રહીત એકજ અદઠ્ય બ્રહ્મ સ્વસ્વરૂપે અને સ્વાતુભવે નિઃશેષ છતાં શેષરહિત ન 
કહેવાય તેવુ' વિરાજમાન છે- ભગવત્પાદ બ્રહ્મનું' અદ્િતીયત્વ છે એ બાબત 
પોતાનાં વિવેકચૂડામ'ણુ નામનાં પ્રકરણુમાં સપ્નકથી કહે છે કે:-- 


પરિદિળ મનાથન્તમ પમેય મવિતિ્યર્મ્‌ । 
૫૧ મેવાદયં ત્રહ નેદ્‌ નાનાસ્તિ જિત્તન ॥ ? ।। 


ભાવાર્થ:--આઘ'ત રહિત, પશ્પિણું, પ્રમાણુથી અગમ્ય, 
વિકાર રહિત ખ્રહ્દા એકજ અદ્વિતીય છે. અહી' નોખુ' નોખુ' કાંઈ 
છેજ નહી'.। ૧ ॥। 


હજ્ઠને ચિદ્ધનં નિત્યં માતલ્યનં મમિયમ્‌ । 


૧૬ - સણ્ણાત્ાર સ્તોત્રમ્‌. 
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(૬% મેવાદ્રયં ત્રણ નેર્‌ નાનાસિતિ જિંત્તનથ્‌ ॥ ૨ ॥ 


ભાવાથ-- સદ્ધન, ચિદ્ધન, નિત્ય, આન'દઘન અફ્રિય બ્રહ્ા 
એકજ અદ્વિતીય છે.અહી' નોખુ' નોષણુ' કાંઇ છેજ નહી. ॥ ૨ ॥ 


પ્રત્તેમરસં પૂળે મનત્ત સર્વતો ગુલમ્‌ । 
પવમેવાદરયં ત્રણ નેદ નાનાસ્તિ વિત્તન । ર્‌ ।। 
ભાવા્થ:--પ્રત્યક, એક રસ, પૂર્ણ, અન'ત. પરિચ્છેદ રહિત 


ખ્રહ્ઘમા એકજ છે અને અદ્વિતીય છે. અહી' જુદુ' જુ$ુ' નોખુ' 
કાઈ છેજ નહિ, ॥ ૩ ॥ 


ઝરેય મનપાલ્ય મનાહેય મનાશ્રયશ્‌ | 
૫વમેવા %યં ત્રણ નેદ્‌ નાનાસ્તિ જિત્રન ॥ ૨ ॥ 


ભાવાર્થ$--છેડી શકાય નહિ એવું, પ્રાસ કરી શકાય નહિ 
એવું, વિષયો રહિત અને આધાર રહિત ખ્રહ્મા એકજ છે. અને 
અદ્વિતીય છે. અહી' નોખુ' નોખુ' કાંઈ છેજ નહી'. ॥ ૪ ॥ 


નિઝળં નિષ્તટ સૃક્મં સિર્વિવ્પં સિસ્તનમ । 
પવમેવાદ્રયં ત્રણ નેં નાનાસિ વિત્તન ॥ ૫ ॥ 


ભાવાર્થ:--નિર્ઝુણુ, કલારહિત, સુક્ષ્મ, વિકલ્પરહિત*નિર'જન 
પ્રસ એકજ છે અને અદ્વિતીય છે. અહીં' જુડુ' જુદુ કાંઈ છેજ 
નહી'। ૫ 


જ 


રાશંવરાગાયે જૂસ, ક્‌૭ 


સૂ 555 જૂ 


ઝનિજ્યશ્રપં યન્મનોવાત્ા મમોવરમ્‌ | 
પવમેવાદ્રયં ત્રદ નેદ્‌ નાનાસ્તિ વિત્તન ॥ ૬ ॥ 


ભાવાર્ષ્ર:--મનવાણીથી અગોચર હોવાને લઇ જેનાં સ્વરૂપનું 
'નિરૂપણુ થઇ શકતું નથી તેવું ખ્રહ્ા એકજ છે અને અદ્વિતીય છે. 
આંહી* જુદુ' જુદુ' કાંઇ છેજ નહિ' ॥ ૬ ॥ 


તત્લશદ્રં તતઃ સિદ્ધ જદ્ધં યુદ્ધ મનીરરમ્‌ । 
પવમેવાદ્રયં ત્રલ નેદ્‌ નાનાસ્તિ વિત્તન ॥ ૭ ॥ 


ભાવાર્થ;--સત્ય, પરિપૂર્ણ, સ્વતઃ સિદ્ધ, શુદ્ધ, સ્તાનરૂપ, 
અનુપસૈય ખ્રહ્ય એકજ છે અને અદ્વિતીય છે, આંહી” જુદુ જુડુ' 
અ્રાંઈ છેજ નહી'. ૭ 


્ેત્રકષેત્રજ્ઞયોજ્ઞાનં તગ્જ્ાનં જ્ઞાનયુખ્યતે 
વિજ્ઞાન ચૉમયો વયં ક્ષેત્રજ્ઞ ૫રમાત્મનોઃ ।॥ ૨૨ ॥ 
ભાવાર્થઃ--દ્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસતુ' જે જ્ઞાન તે જ્ઞાન કહેવાય 


રું અને જીવ પરમાત્માની એક્યતાતુ' જે જ્ઞાન તે વિજ્તાન કહે- 
વાચ છે. ॥ ૪૪ ॥ 
વિવેચન 
દૃણા અને ૬દસ્યતા ભાવવાળું જે દષ્ટારૂેપે આત્માનું સાન તે જ્તાન ક- 


“હેવાય છે અને નિઃશેષ પ્રપચનો અપવાદ*થય] પછી, ચેતન ચેતનનોા ભેદ 
અમવાસ્તવીક હોવાથી ચેતનનાો અભેદ સમશનય છે તે વિજ્ઞાન કહેવાય. છે. 


૧૮” સહાર સ્તોત્રમ્‌, 


ભજ્યા” લામા" ઝામાધવાાા 
પરેલ શાજ્રગં જ્ઞાનં વિજ્ઞાન ગાત્મટશનમ્‌ । 
૧૧ 
ઝાત્મનોત્રલળઃ સમ્યશપાષિ દ્રયવગિતમ્‌ ।। ૨૫ । 


ભાવાર્થ:--શાસ્રજન્ય જે જ્તાન તે સાન પરોક્ષ સાન કહેવાય. 
છે અને જીવ ઈશ્વરની ઉપાધિ ત્યાગ થયા પછી તે ઉભયની 
એકતારૂપ જ્ઞાન અથીત્‌ આત્મ સાક્ષાત્કાર તે વિસ્તાન ( અપરોક્ષ 
સાન ) કહેવાય છે. ॥ ૪૫ ॥। 

વિવેતન. 

જેમ કોઇ સાકર ગળી છે એમ કહે અને તેના કહેવા માત્રથી સાક- 
રનાં ગળપણુનું જ્તાન તે પરોક્ષ જ્ઞાન છે અર્થાત્‌ શાસ્ત્રમાંથી પરેક્ષન્ઞાન પ્રાત 
થાય છે એટલે કે જવ બહાને અભેદ છે એમ શ્રવણુ માત્રથી શ્રદ્ધા થાય તે 
ત્તાન પરેક્ષત્ઞાન કહેવાય છે પરતુ સર્વસત્વાદિ તથા અલ્પસ્તત્વાદિ વાચ્ય ઉપા- 
ધિનેો ત્યાગ થયા પછી વેદાંતના તસ્તવતસ્તિ આદિ મહાવાડયમાં તત્પર ત્યપર્‌ 
લદ્યાર્થ ઇશ્વર અને જવ ચેતનની જે કસિ પદમાં અભેદતા સમન્નય છે 
એટલે ક આત્મસાક્ષાત્કાર થાય છે તે જ્ઞાન જેમ સાકરનો સ્વાદ લીધા પછી 
તેને ગળી છે એમ કહેવા બરે।બર હોવાથી વિજ્ઞાન એટલે અપરેક્ષત્તાન 
કહેવાય છે. 


તમથે વિષયં જ્ઞાનં પિજ્ઞાનં તત્પરાશ્રયમ્‌ । 
૧૨મો સેવચવોધજ્ જ્ઞાન વિજ્ઞાન સંજ્ઞજમ્‌ ॥ ૨૧ ।। 


ભશાવાર્થ:--(તરપમસિ)'એ વાક્યમાં ત્ય પદના અર્થને વિષય 
કરનારૂ' જ્તાન તે જ્ઞાન કહેવાય છે અને તત્પર ના અર્થને વિષય: 


શ્રીશવરાગાયે જૂર્ત. લ્૨ 
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કરનારૂ' સાન તે વિજ્ઞાન કહેવાય છે. તત્ત્વતુ્‌ એ ઉભયપદનાં. 
એકપણાંનો જે બાધ તે તે। શાનવિશાન કક છે. ॥ ૪૨૬ ॥ 
વિવેચન. 


“તે તુ' છે, એ મહાવાકયમાં “તું, પદનો લદ્યાર્થ ચેતન જે વ છે 
તેને વિષય કરનાર્‌' જ્ઞાન તે જ્ઞાન કહેવાય છે અને “ તે ' પદને। લદ્યાર્ય ચેતના 
જે ઇશ્વર તેને વિષય કરનાર ત્તાન તે વિજ્ઞાન કહેવાય છે. “ છે, પદમાં ' તુ. 
તે, એ ઉભ્રય પદના લક્યયાર્થ ચેતન જવ ૪શ્વરનાં એક્યપણાંનો જે બોધ થાય. 
છે તે જ્તાનવિત્તાન એ નામે ઓળખાય છે. 


જાત્માનાત્મ વિવેજ જ્ઞાન માદુમનાપિળઃ । 
બજ્ઞાનં નાન્યથા જેજે વિજ્ઞાન તન્મય મત્‌ ॥ ૨૭ ।॥ 


ભાવાર્થ:--આત્માં અને અનાત્માના વિવેકને પ્રાસસુરૂષા 
જ્ઞાન કહે છે. અને લોકમાં અન્યથા જ્ઞાન તે અજ્ઞાન કહેવાય છે.. 
જગતને ખ્રહ્મમય જાણુવુ' તે વિજ્ઞાન કહેવાય છેઃ ॥ ૪૭ ।। 


વિવેપન, 


જડ ચેતનને। વેદાંતની પ્રક્નયાઓ વડે ક્ટીને જે વિવેક થાય છે જે 
વિવેકને ખુદ્ધિમાના સાન કહે છે અને ચાર્વાકાદિ જે વિવેકભ્રણ મ'દભાગી 
પુરૂષા છે તેઓની દેહાત્મબુદિ, પ્રાણાત્મખુદ્ધિ, પંદ્રિયાત્મબુદ્ધિ અને વિજ્ઞાનાત્મ- 
ખુદ્ધદિ એ લોકમાં અન્તાન કહેવાય છે. જેમુ લાકડાંના હાથીમાં બાળકની 
ખુદ્ધિ હાથીની અને સમજુ મતુષ્યની કાણની અુદ્ધિ હેય છે તેમ બ્રહ્મના" 
વિવતઃ જગતમાં સ્ાનીની અહમ બુદ્ધિ એને અન્તાનીની જગત્‌ બુદ્ધિ હોય છે. 


૬૦ શરાનાર સ્તોત્રમ્‌, 
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-૧૦જુમાં બ્રાંતિમાત્ર સર્પ જેમ રન્જુથી અન્ય સત્તાવાળા નથી તેમ બહ્મામાં 
(વિવતરૂપે પ્રતીત થતુ વિશ્વ બહાથી અન્ય નથી એ પ્રકારના નિશ્ચયવડૅે 
પ્રપ'ચના નિઃશેષ લય થયા પછી બહાવેત્તાઆની બ્રહ્મ અને વિશ્વમાં જે 
-અભેદ ખુદ્ધિ થાય છે તે વિજ્ઞાન કહેવાય છે. ) 


ઝ્ત્વમ વ્યતિ સન્યાં સરવમેવં પ્રપરયાતે । 
ચત્તસુ યતિ જ્ઞાને વિજ્ઞાન જ્ઞાનમાત્રવમ્‌ ॥ ૨૮ ।। 
ભ્રાવાર્થ:--જે ઝ્તાન અન્વય વ્યતિરેક વડે સર્વત્ર એકને 


જુએ છે તે જ્ઞાન વૃત્તિથી ઉપજેલુ' કહેવાય છે અને જે કેવળ 
ગ્ઞાન છે તે તે વિજ્તાનરૂપ છે. 


વિવેતન. 


અન્વય અને વ્યતિકરેવડેૅ કરીને દ્વૈતની જે અપ્રતીતિના અનુભવ 
વિદ્દાન પુરૂષોને થાય છે તે અનુભવત્તાન ૬ત્તિજન્ય હોવાથી જ્ઞાન કહેવાય છે 
પરતુ પ્રપંચનો નિ:શેષ લય થયા પછી વિધિનિષેધ રહીત જે કેવળ જ્ઞાન 
થાય છે તે જ્ઞાન વિજ્ઞાનરૂપ કહેવાય છે. 


ઝજ્ઞાન પ્૧૧ જ્ઞાનં વિજ્ઞાન નોમચાત્મવમ્‌ । 
જ્ઞાનવિજ્ઞાન નિછેયં તત સલત્રસળિ ચાપિતમ્‌ ॥ 9૧ ॥ 


ભાવાર્થ:--અન્તાનને નિવૃત્તિ કરનાર જ્ઞાન છે, અને ઉભ- 


-થરૂપ વિજ્તાન છે. આ સઝ્તાનવિસ્ઞાનની નિદા સદરૂપ ખ્રદ્દામાં 
“બાપત છે. ॥ ૪૯ ॥ 


રી ટ્રુ દ ટે દ્‌ 
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ચિવેગન. 


સામાન્ય જ્ઞાન અન્તાનનતુ' વિરોધી ન હોવાથી ગુરૂદ્દારા મહાવાડ્યજન્ય 
આત્મતત્ત્વનું' વિશેષ જ્ઞાન દેહાધ્યાસરૂપ અવિધાનું નિવારણુ કરે છે. જેમ 
સામાન્ય અસિથી પાકની સિદ્ધિ થતી નથી પરતુ દીપાદિક-દીવાસળી 
વિગેરેથી પ્રકાશ અને પાકની સિદ્ધિ આદિ કાર્ય થઇ શકે છે તેમ વિશેષ 
સ્તાનથી અન્તાનની નિભૃત્તિ થતી હોવાથી તે જ્ઞાન અન્તાનનુ ધ્વસક છે. વિશેષ 


ત્તાન અને અજ્ઞાન એ ઉભયનુ' સ્વરૂપ વિજ્ઞાન હોવાથી જ્ઞાન વિજ્ઞાનની કલ્પના. 
ખ્રહ્મમાંજ અર્પાય છે. 


મોત સત્તળઃ જીજ્ધો મોગાનાં સાધન સઃ । 
મોગ્યં તમો3ળં પાછુ રત્મા ચૈષાં પરાશજઃ । ૫૦ ॥: 


ભાવાર્થઃ--શુદ્ધ સત્ત્વગુણુ ભોકતા છે, રજેગુણુ ભોગનુ' 
સાધન છે અને ભેોગ્ય તમોગુણુ છે અને એ ત્રણનો પ્રકાશક 


આત્મા છે. 
વિવેચન. 


જે જે વિષયો ભોગવાય છે તે વિષયોના ભોક્તા આત્મા નહી' પણુ. 
સત્તગુણુ (ખુદ્ધિ ) ભોક્તા છે, અને રજેગુણુનાં કાર્યરૂપ પંદ્રિયાથી ભાગે ભે।- 
ગવાય છે તેથી રજેગુણુ સાધનરૂપ છે અને જે ભોગવવાના પદાર્થ છે તે" 
તમોગુણુ અર્થાત્‌ અવિદયાના પરિણામ હોવાથી તમોગુણુને ભોગ્યરૂપ કલા છે. 
પરતુ આત્મા ગુણુત્રય વિર્નિ્મીત ત્રણે અવસ્થાને તયા ત્રણે ચુણે।ના પ્રકાશક- 
દ્રણા ચેતન કહેવાય છે. 


ત્રણા'્યયન ચત્તો ત્રહત્ર્યરતઃ સહા । 
સર્વ ત્રહ્ોતિ યો વેર ત્રલગારી સં ઝચ્યતે ।॥ ૫૬ ।। 


૧૨ સહ્‌ાપાર સ્તોત્રમ્‌. 


હુ 
“૧.૫૧૪ "૧૫૦૧૫. "“ષ૫#૧૫-૧.#૫-૧#૫-#"./#-૫૫., ":5:":5₹:-સ5-સ-સ-સ-5---અ--૦*૨૬૦૨૬“.૪"ૂ."૪૫2૪"6૪56-૫-૫-57ષ૭૫-૫7૫-૫/૫-૧૫%૪ ૧૫% ૫” ૧. ૫.૫ ૧૪૮૫૮ ૫../૫૫%./૫૫%.”૫#”૧તા” 


ભાવા્થ:--જે વેદાધ્યયન યુક્ત છે, જેને ખ્રહ્યચર્યમાં પ્રેમ 
છે અને સર્વ બ્રહ્વ છે એમ જાણુ છે તેજ બ્રહ્મચારી છે. 


વિવેગન, 


જે શ્રતિના કર્મકાંડ, ઉપાસનાકાંડ અને જ્ઞાનકાંડના આશય બરાબર 
સમજે છે અને તેને લઇને સત્ય વસ્તુ જે બહ્મ તે તરક્‌ ચિત્તની ૬ંત્ત રાખી 
વિષર્યાદેતું' અનુસંધાન છેડી દઇ “ આ સધળું બહ્મજ છે, એમ સમજે છે 
'તે પુરૂષ ખરેખરે બહ્મચારી કહેવાય છે. 


મદો શળમષ્યસ્થઃ શં મદ્ણુચ્યતે । 
ગળાઃ જવતિ ૧મીળિ નાદ વત્તેતિ વાજ્િમાન્‌ ॥ ૫૨ ॥ 


ભાવાશ્“--શુણે્‌।માં મધ્યસ્થ રહૈ છે તે ગૃહસ્થ છે. શરીર 
ગૃહુ કહેવાય છે. શુણુ। કર્મી કરે છે અને હુ' :કેતો નથી એમ 
ખુદ્ધિમાન માને છે. । પ૨ ॥ 


વિવેસન, 
ત્રસુ ગુણુના સાક્ષિ જે આત્મા છે તે ઝહસ્થના નામથી સમજ લેવે। 
અને શરીર છે તે આત્માને નિવાસ કરવાનું મ'દીર્‌ ન્નણુવું. જે જે કર્મની 
પ્રશૃ્ત્તિ થાય છે તે તમામ પ્રેશ્ત્ત ગુણાથીજ થાય છે તેથી તે ગુણોર્નાં કાર્યનાં 
મૂળના ભોગ ગુણાજ કરે છે જેથી તટસ્થ જે આત્મા તે કર્ત્તા ભોક્તા નથી 
' દયાદિ કથનથી ભગવત્પાદ પતર વાદિઓનાં અરઞાનવુ નિવારણુ કરે છે. 


વિુમેશ્ર તપોમિશ્ર ય જ્ઞાનમયં તપઃ | 
રૂર્ષામર્ષ વિનિયુસ્તે 'વાનમલ્થઃ સઝસ્યતે । ૫૨ ।। 


શ્રૌશવરાચાથે જસ. દ્રૃ 


ભાવાર્થ:--જેને જ્ઞાનમમય તપ છે તેને ઉગ્ર તપોવડે શુ” 
પ્રચાજન છે? કાંઈ નથી, જે હેર્ષ તથા છધપાથી રહિત છે તે વા- 
નપ્રસ્થ કહેવાય છે. 

વિવેત્રન. 

જેણે જવબાહ્મની એકતારૂપ જ્ઞાનથી સ્વર્ગાદિ નશ્વર ભોગોની અનિચ્છા 
અતાવી કેવળ આત્મ સ્વરૂપ પ્રાપ્તિ નિમતે અનેક પ્રકારનાં જ્ઞાનનો |સ ચય 
કર્યો છે તેને સ્વર્ગાદિની પ્રાત્તિ માટે ઉમ્ર તપાદિકતુ' સકામ ભાવનાથી આચરણુ 
કર્વુ' શું જર્રતું' છે ? હદ્યયશુદ્ધિ અર્થે શ્રતિ પ્રતિપાદિત કર્મ ઉપાસના આ- 
દિની નિષ્કામ પ્ર્ભ્ત્ત તે ભલે કરે પણુ અન્ય ઉમ્ર અસલ્ય તપોની તેને જરૂર 
કમ હેય ? આવે પુરૂષ તો હર્ષશેક રહિત ચિત્તવાળા હોવાથી ખરેખરેા 
વાનપ્રસ્થ છે. 


સલાત્ારમિમં નિત્ય ચેત સંઢ્‌ધતે વુધાઃ । 


સંસારામશચ્છીપ્રં સુચ્યંતે નાત્ર સંશયઃ ॥ પ૨ ।। 

ભાવાર્થ:--જે વિવેકી સજ્જનો આ સદાચાર સ્તોત્રને નિ- 
«ય વિચારે છે તે સ'સારસાગરને શીધ્ર તરી જાય છે એમાં 
શકા નથી. 

ખહ્મ કે જે સત્ય વસ્તુ છે તે «આ સ્તોત્રનો મુખ્ય લદ્યય વિષય 
હોવાથી “ ન્રણાવિજ્‌ પ્રણવ મવતિ; એ ન્યાય મુજબ, આ સ્તોત્રના અ'તઃસ્તમ 
પ્રદેશમાં ઉતરી જે ર્વસ્વરૂપ પ્રાપ્તિ અર્થે કેઈ બહ્મવેત્તાનાં શરણુદ્દારા વિચાર 
કરે તા તે અવસ્ય આ લૌતીક પ્રપચનેો નિઃશેષ લય કરી સ્વસ્વરૂપે સ્થિતિ 
પામે એમાં આશ્ચર્ય નથી જેથી ભગવત્પાદ આ સ્તોત્રનું માહાત્મ્ય અન્ય 


૬૪ સહ્ાસાર સોત્રમ્‌. 


નન"જુ 
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સ્તોત્રોની જેમ સ્વંર્ગાદિ નશ્વર કૂળને આપવામાં નથી પર'તુ અખડ અવિનાર 
પરછહાની પ્રાપ્તિમાં છે એ સુચવે છે. ખરેખર આ સ્તોત્ર યથાર્થરીતે સમજ- 
વામાં આવ્યું હેય તો તે પ્રકરણુ મ્રથ છતાં ખહાસુત્ર જેટલો ખોધ આપી 
ઉત્તમ અધિકારીને આત્મસ્વર્‌પની પ્રાપ્તિ કરાવવામાં સપૂણું અશે સમર્થ 
છે. અસ્તુ ! અસ્તુ !! 

| રતિ શ્રીમચ્છવરાત્ાયે વિરચિત સરતાર સ્તોત્ર 


૭ ૨૬ 
| 


॥ આ પ્રમાણે શ્રીમચ્છકરાચાર્ય પ્રણીત સદાચાર સ્તોત્રનુ 
ભાષાંતર સ'પૃર્ણું. ॥ 





। લસ્તવૉધઃ ॥ 


વાયુટ્વેન્દ્ર યોમાન્દ્રં નત્તા જ્ઞાનપટ્‌ં 5ર | 
યુગુસુળાં રિતાથૉય તત્તવોધોર્મધીયતે ।॥ ? ।॥ 


પ્રારંભ કરેલા ગ્રંથની નિર્વિધ સમાપ્તિને માટે તથા શિષ્યોની શિક્ષાજે 
માટે વાસુદેવર્નાં સ્મરણુરૂ્પ અને ત્રાસુદેવ નામના પોતાના ગુરૂને નમસ્કારરૂપા 
મંગળ કરતાં મ્ર'થકાર્‌ મ્રથની શરઆતની પ્રતિજ્ઞા કરે છે. 





શ્રીશવરા યેજ, દ્‌ 
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ભાવાર્થ--સ્તાન' આપનારા વાસુદેવરૂપ ચોગીન્દ્ર ગુરૂદેવને 
પ્રણામ કરીને સૃસ્નક્ષુઆનાં આત્યાંતિક કલ્યાણુને વાસ્તે તત્વબોધનુ” 
વિધાન કરવામાં આવે છે. । ૧ ॥ 


વિવેચન, 


આચાર્ય ભગવાન્‌ આ પ્રથમ શ્લોકમાં ઝરૂદેવને નમસ્કારપૂર્વક જન્ઞા- 
સુજનેાનાં મોક્ષ કલ્યાણુને વાસ્તે આ “ તત્ત્વખએોધ ' નામનાં પ્રકરણુનું' વિધાન કરે 
છે. જે વિચારના પ્રકારથી આત્માનું સ્વરૂપ ઓળખાય છે તે વિચારને તતવ- 
બાધ કહેવામાં આવે છે, ગુર્‌ વાગુદેવરૂપ છે કારણુ કે જેમાં પ્રાણી વસે તે 
ઘાર્ઝુ અને જે સમમ્રને પ્રકાશે તે હૈ કહેવાય. સર્વ જીવના આશ્રયરૂપ અને 
સપૂર્ણ્‌ જગતના પ્રકાશક બહ્મરૂપ મુરૂદેવ હોવાથી તેનેજ પ્રણામપૂર્વક આચાર્ય 
ભગવાન આ પ્રકરણુતો પ્રારંભ કરે છે. ગુરૂ ગીતામાં લખ્યું છે કે:-- 


નિત્યં જુદ્ધ તિશમામં નિરવ નિસઞનમ્‌ | 
નિળવૉધં સિલાનેટં ઝં ત્રણ નમામ્યદમ ॥ ? ।। 
મૂઢ વિચ યોમમાંથા હેદ્‌ મજ્ઞાન સંમવમ્‌ । 
ઝ«યં સ્વપ્રવાશેન 38 શવ્ટ્ન વચ્યતે ॥ ૨ ॥ 


નિત્યશુદ્દ, આભાસ રહિત, નિરાકાર, નિર્મવા અને નિત્યબોધરૂપ ચિદાન દ 
ખરહ્મારૂપ જે ગુરૂ છે તેનેજ પ્રણામ કર્‌' છુ. જે ગૂઢ વિધા છે તેજ યોગમાયા 
છે અને આ દેહુ છે તે અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થયો છેં. આ દેહમાં સ્વપ્રકાશ 
ચૈતન્યના જે ઉદય થાય છે તે ઉદય ગુર્દેવના, વાચક છે અર્થાત્‌ તાત્પર્ય એ 
છે કે પરષ્હ્મરૂપ યેોગીજનેોના પ્રભુ અને સાનર્નાં આપનારા વાસુદેવેન્દ્ર ગુર્‌ 


દદ તસ્વવોષ, 


ફર 
#“ ૫૮૦ ૧૪૯૧ઇ પ૪” ૧" ૫૫” ૧ ૧૫/૫૬ ૧/૫./"“૫ ૫૪૦૧૫૫૧ / ૫૫,# ૧% ૧% /#૧૫૮”૧૬” ૫ _#“૧%,# ૫” ૫૧૪૯૫૫ /# 





૧ "૫ # ૧ /# ૧૫, ૧% ૫૪ ૧/૦૫ ખા ૫૫ ૫૪,#""% “૫/૧૫ ૫૫૫૧૦ 





ન ૧.7 ૪૮?" "૧. 


છે, તેને નમસ્કાર કર્યા પછી આ સસારરૂપ દુ:ખની આત્યાંતિક નિજૃત્તિ અને 
પરમાન'દતી પ્રાપ્તિતી ઇચ્છાવાળા મુમુક્ષુ જીવોના નિઃશ્રેયસાભ્યુદથને માટે આ 
તત્વખોધતું ઉત્તમ પ્રકરણુ ભમવાન શા'કરાચાર્ય પ્રારભે છે. 


સાધન ચવઇયમ યંપન્ઞાર્વવિવરરિળાં મોક્ષે સાધન સ્રલ 
તત્ત વિવે% પ૧ વષ્યામઃ ।। 


ભાવાર્થ ઃ--સેોક્ષતાં ચારે સાધનવાળા જે અધિકારી જીવ 
છે તેને મોક્ષ સિદ્ધિના હેતુરૂપ તત્વના વિવેકનો (જડ ચેતન્યનુ' 
પૃથકૂ સતાન ) પ્રકાર કહીએ છીએ. 
વિવેન. 
પૃથ્ની, જળ, તેજ વાયુ અને આકાશ એ પચ મહાભૂતમાં અભેદરૂપ 
(એક) પ્રતીત થતું સચ્ચિદાનંદ બહમ કે જે જગત્તું અભિન્ન નિમિત્ત 
ઉપાદત કારણ છે તે તત્વોની એક્તાવડે કરીને જવ ભાવને પામી ન્ય છે; તે 
ખહાતું' પંચભૂતથી પૃથકૂત્તાન જે પ્રકારે કરીને થાય છે તે પ્રકાર આચાય 
ભગવાન ખતાવે છે. 


સાવન વળ વિષ ।। નિત્યાનિત્ય વહ્યું વિવે૧ઃ॥૬॥ 
ફા ગુત્રાથય્ઝમોન વિશમઃ શમારિ ૫ર સપિ મુમુક્ષુત્વં 
તેતિ ।। 

ભાવાર્થ$--આ તત્વબેોધધનાં પ્રકરણુમાં આચાયર ભગવાન 


શ'કરાચાર્ય્‌ જીએ પ્રશ્નોત્તરરૂપે રચના કરી હોવાથી તે પદ્ધતિપૂર્વક 
અર્યનુ' નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 


શ્રીરજરાચાથેજીત, ૭ 
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દ્વિ 


પ્રશ્ન--ચાર સાધન મેક્ષનાં ડયાં કયાં છે ? 


ઉત્તર--નિય રઆંનત્ય વસ્તુનો વિવેક એટલે તે ખનેતું પૃથક્‌ ત્તાન જે થાય છે 
તે પ્રથમ સાધન છે. આ લોક પરલેોકના પદાથો કે ફળમાં વિરાગ 
ખુદ્દિ એટલે તેઓનો તાગ એ દ્વિતીય સાધત છે. શમ આદિ ૭ 
પદાર્થની સંપત્તિ (સિદ્ધિ ) એ તૃતીય સાધન છે. અને મોક્ષની ઇચ્છા 
એટલે મુમુક્ષુતા એ ચોયું સાધન છે. આ ચારે સાધને મોક્ષર્ના 


હેતુરૂપ છે. 
નિત્યા નિ વહ્તુ વિવેજઃ ૧ | નિત્ય વસ્તેજ 
ત્રદ્ધ તદ્રયતિસ્તિમ સવેર્માનિતમશ્‌ 1 ઝથમેવ નિત્યા 
નિત્ય વહુ વિવેજઃ | 
વિષે. 


પ્રશ્ષન્--નિત્ય અનિત્ય વસ્તુને (વિવેક કોને કહેવે। ? 


ર 6 


ઉત્તર૦--નિય (સત્ય) વસ્તુરૂપ એકજ બહમ છે અને એ. ખહ્માથી વ્યતિરિક્ત 
એટલે જુદું સપૂર્ણ્‌ જગત્‌ અનિત ( મિથ્યા કે અસત્‌) છે. એવુ 
જે સાન તે નિત્યાનિય વસ્તુનો વિવેક કહેવાય છે. આ વિવેક સર્વ 
સાધનેમાં પ્રધાન છે કારણુ કે વિવેક વિના અન્ય સાધનેમાં પ્રરંત્ત 
થવી અશક્ય છે. દેહ તથા આત્માના વિવેકધીજ દેહમાં થતી આત્મખ્રુ દ્વિ: 
મટી ન્નય છે અને સંસારની અનિત્યતા સમન્નતાં સાધકને સ્વતઃ 
વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે. 


વિરામ ૧* | દદ સમે મોગેષ દ્ચ્છા રરિત્યમ્‌ ।। 


દ  લચવવોષ, 
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શ્ર્્ન 


પ્રશ્નષ૦--વિર્‌ાગ કોને કહેવો ? 


ઉત્તર૦---અઆ લેક પરલેોકના ભોગની દચ્છાનો ત્યાગ એટલે હદયમાં એ બન્ને 
લોકના ભોગની વાસનાનો ઉદય ન થાય તેને વૈરાગ્ય કહે છે. સ્વર્ગાદિઃ 
લોકના ભોગો પણુ પરીણામે નાશવ'ત છે, કારણુ કે ક્ષીળે વુશ્યે નત્યુ- 
જોવો વિકિ પુણ્યનો ક્ષય થતાં મૃત્યુલોકમાં પતન થતુ' હોવાથી 
સ્વર્ગનું સુખ પણુ નાશવ'ત છે. આ પ્રકારે સમન્નતાં કેવળ નત્ય 
-અવિનાશી આત્મસુખની ઇચ્છા અને અન્ય નશ્ચર્‌ સ્વર્માદિમાં અનિચ્છા 
તેનું નામ વિરાગ છે. અપરૅક્ષાનુભૂતમાં શ કર્‌ ડહે છે કે:--- 


ત્રણ વ્થાવરંતેથ વેરમ્યં વિપવેષપ્વનુ | 
૨૩ ઈ હ અરૂ હ ઈ ૪. 
થથવ ૧ [વીય વશ્ય તટ નમજશ્‌ ૪ ઝ.૨ 
ભાવાર્થઃ--જેમ કોઈને કાગડાની વિછાને ગ્રહુણુ કરવાની 
ઈચ્છા થતી નથી, તેમજ સત્ય લે।કથી તે મનુષ્ય લેક સુધીનાં 
સઘળાં વિષય ભોગનાં સાધને વિષે; તે બધાં કમ જન્ય હોવાથી 


તેઓ અનિત્ય છે, એમ જાણીને તેની ઈચ્છા ન થવી તેને નિર્મળ 
વેરાગ્ય કહે છે. 


શમાર્‌ તાષધન સંપતિઃ વા । શયો «મઃ ૩૫ર- 
-મસ્તિતિક્ષા શ્રજ્નાતમાધાનં ચેતિ ।। 


મશ્નન્--શમાદિ છ સાધનની સંપત્તિ કોને કહીયે ? 
ઉત્તર૦--શમ, દમ, ઉપર્‌ામ, તિતિક્ષા,શ્રહ્ધા અને સમાધાન એ ૭ સપત્તિ કહેવાયછે.. 
આ ઉપર એક પ્રસ્‍્તાવીક દોહે છે કે:--- 


શ્રીશ્ંજરાગાથેજત, હર 
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શમ, દમ, શ્રદ્ધા તીસરી, સમાધાન શુભ નામ. 
ઉપરતિ તિતિક્ષા છ કહે, ષટ સ પત્‌ ધિમાન. 


। શમઃ જઃ 1 મતોનિમદ્‌ઃ | «8: ૧: વણુ- 
રારિ વશ્િન્દ્રિય નિપ્રદઃ ॥ 3૫૫૫: ૧ 1શ૫માનુઇન 
મેવ 1 તિતિક્ષા જા 1 શીતોષળ સુલ હુઃલાટિ સદિ- 
જળુત્વર્‌ ।। શ્રદ્ધા વીરશી । 9₹ વેઢાંત વાવપાહિષુ 
વિશ્રાઉઃ શ્રદ્ધા ।। સમાધાન જિમ્‌ । સિસેવામ્રતા | 


પ્રશન્--રામ ર્‌]? 

ઉત્તર--મતને નિત્રહ કરવો એટલે મનને વશ કરવું તે શમ છે. 

પ્રશ્ન્--દમ રુ? 

ઉત્તર૦--નેત્ર આદિ ખાલ ઇન્દ્રિયોના નિત્રડ દમ કહેવાય છે, 

પ્રસ૦--ઉપર્‌મ ડેને કહીયે ? 

ઉત્તર૦--સ્વધર્મતું' અનુછ્નાન એજ ઉપરમ છે. આ સ્થળમાં સ્વધર્માતુદાન 
એટલે કે સ્વધર્મમાં તત્પર રહી શબ્દ, સ્પર્શ અર્ધ્દે સપૂર્ણુ વિષયોથી 
ચિત્તની નિભ્ત્તિપૂર્વક સકળ લેકિક વ્યવહારમાં ઉદાસીન ્ત્ત રખી 
કવળ અ'તરાત્માના વિચારમાં ભત્તને સ્થાપી દેવી તે ઉપરમ છે. 

મ્રશ્ન--તિ્તિક્ષા શુ છે ? 

જત્તર--તાઢ, તાપ, સુખ દુઃખ, માનાપમાન આદિ દદોનું ધીરજથી સહન 
કર્વુ' એટલે કે પોતાની પ્રરૃતિને પ્રતિકુળ શાતાદિની પ્રાપ્તિના 
સમયમાં પણ ચિત્તની જે નિર્વિકાર સ્થિતિ રહે છે તે સ્થિતિને 
તિતિક્ષા કહે છે. ક 


ગ્રશ્ષ--શ્રદ્ધા કેવા પ્રકારની હેઇઇ શકે ? * 


3૭.૦ રી તસ્વોષ.. 
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ઉત્તર--ગુરૂ અને વેદાંત વાક્યમાં જે યથાર્થ છુદ્ધ એટલે વિદ્યાસ પ્રગટે છે 
તેને શ્રદ્ધા કહેવાય છે. 

ગ્રશ--સમાધાન શુ છે ? 

ઉત્તર--ચિત્તતી એકાગ્રતાને સમાધાન કહેવાય છે. એટલે ગુરૂ અને વેદાત 
વાકયોનાો એકાંત રથાનમાં એકાત્ર ખુદ્ધિધી વિચાર કરવો અગર તે 
તાત્પર્યનું' કોઈ અધિકારીને શ્રવણુ કરાવવુ; તે ચિત્તની એકામ્રતાને 
સમાધાન કહે છે. આ ષદટ્ટ સ'પત્ત નામતું મોક્ષનું ત્રીજી સાધન છે. 
ભાષ્યકાર ભમવાન શકરાચાય પોતાનાં અપરે[ક્ષાતુભૂતિ નામનાં પ્રક- 
રણમાં કહ્યુ' છે કે:-- 


વિષચેમ્યઃ પરવૃત્તિ ૧રમોપર્રતિ દિત્ા । 

ભદનં સવે હુઃ લાનાં તિતિક્ષા તા જમામતા ।1૭ || 

નિમમાત્ાર્ય વાવયેષુ મરિદિઃ શ્રદ્ેતિ વિક્નતા । 

ચિત્તેવામ્યં તુ તછઘ્મે સમાધાન મિતિ છતય્‌ ॥૮। 
( અર્થ ₹૧૪» 

સુયુલત્વંવિ્થ્‌ | મોક્ષો મે મૃયાલિતીચ્છા 


પ્રશ્ષ--મુમુક્ષુતા કોને કહેવાય ? 

ઉત્તર--સસાર--દુઃખોની નિગ્રત્તિપૂર્વક પરમાનદ પ્રાપ્તિતી જે ઇચ્છા થાયઃ 
છે તેને મુમુક્ષુતા_ કહેવાથ છે 
ભગવાન વિવેક ચૂડામણુમાં કથે છે કે:-- 


ઝદવરટિ હેદાન્તાન્‌ વંધાનજ્ઞાન જ ર્પિતાન્‌ । 
સ્વશ્વસ્પાવવધેન મોવતુમિન્છા ગુગુજુતા વિ ચૂ. | 





૭ દ 
શ્રીશવરાચાયજત, ૭? 
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ભ્રાવાર્થ:--અડુ'કારથી દેહુ સુધીના જે ખ'ધો અજ્ઞાનથી 
કલ્પાએલા છે તેઓને પોતાના સ્વરૂપતા અવબોધથી સુકી દેવાની 
જે ઇચ્છા થાય છે તે સૈક્ષની ઈચ્છા સમજવી. 


વિવેચન, 


મુમુક્ષુતા એ મેક્ષનતું ચતુર્થ સાધન છે. 

આ પ્રમાણે આચાર્ય ભગવાન સાધન નિરૂપણુથી આ પ્રકરણુના આંધિ- 
કારીને ઓળખાવી તત્વવિવેક બાણત આગળ શરૂ કરે છે. જીવ બ્રહ્માની 
એકયતાનાો સબધ છે. મોક્ષ પ્રાપ્તિ પ્રયોજન છે. 


(પ 
ઘતત્તાધન ચતુઇયર્‌ 1 તતભત્તાવિવેવસ્માધિ- 
ક ૦ ક 
જારિળો મવંતિ । તત્તાવેવેજઃ ૧ । આલા તત્હ- 
0 2% 
ટન્યત સવે મિથ્યેતિ ॥। 
ભાવાર્થઃ--આ ચાર સોક્ષનાં સાધન છે તેને સિદ્ધ કયા 
પછી મતુષ્ય તત્વવિવેકનો અધિકાર મેળવે છે એટલે કે આ ચારે 
સાધનના પ્રતાપથી તત્વથી પૃથક જે આત્મરૂપે છે તેને મવુષ્યે 
નણી શકે છે. પ્ર્નાતરથી ભગવાન કહે છે. 
પ્રશ્ન--તત્વ વિવેક કોને કહીયે ? 
ઉત્તર--( જવ ૪શર ) આત્મા સતરૂપ છે અને તેનાથી અન્ય જે નામ 
રૂપાત્મક જગત્‌ છે તે મિથ્યા છે એવે! જે વિવેક થાય તેને તત્વ 
વિવેક કહોએ. 
ખહ્મનાં સયપણાંના અને જગતૂનાં અસત્યપણાંને નિશ્રય જેના વડે. 


ર્‌ તર્તવોધ, 
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થ્રાય છે તેને તત્વવિવેક ફહુ છે. સાંખ્યાદિ અનેક શાસ્નામાં સ્વરૂપાવબાધ 
માટે તત્વોનો પુનઃ પુનઃ વિવેક કહેલો છે તેથી ભગવાન પણુ આર્તાતેક 
કલ્યાણુને પામવા સાર્‌ અત્યુત્તમ તત્વ વિવેકનો પ્રાર્ભ કરે છે. 


ગ્ાત્મા ૧ઃ । સ્થ? સૂઘ્મ વારળ શરીરદ્રયાતિ- 
સ્ત પંત જોશાતીતઃ સન્‌ અવસ્થાત્રયતાથી સસિ- 
ટાનેજ્‌ ₹૧૪૧ઃ સન્‌ યર્તિર્ણાતે સ માતી || 


પ્રશ્નષન્--આત્મા કેને કહેવાય ? 

ઉત્તર૦-સ્યુલ-સુદ્દમ-કારણુ એ ત્રણુ શરીરથી જુદો, અથવા અન્નમય આદિ 
પાંચ કેોશથી પર્‌ અને જમ્રત, સ્વ અને સુષુપ્તિ એ ત્રણે અવસ્થાના 
દૃણા સચ્ચિદાનદ સ્વરૂપ એટલે જે શરીરની અદર અને બહાર રહેલે। છે 
તે આત્મા છે. 


સ્થ શરીર વિન્‌ । પંચીજૃત પંત મદાપ્રતેઃ જત 
સત્યમ ઝય સુ હુઃલાહિ મૉમીયતને શરીર અસ્તિ 
ઝાયતે વર્ષતે વિષરિળમતે અપક્ષીયતે વિનરયતીતિ 


વડ્િવારવરેતભ્યઝ શરીર | 


પ્રશ્ન*--સ્થૂલ શરીર કેને કહીયે ? 

ઉત્તર૦--પ'ચીકર્‌ણુ કરાયેલાં પચ મહાભૂતોથી ઉત્પન્ન પામતું અને સુખ દુ:ખ 
આદિ ભોગતું સ્થાન એટલે જેમાં સ્થિતિ કરીને જવાત્મા સુખદુઃખ 
ભોગવે છે અથવા તો જેની વર્ત્તમાનકાળમાં સ્થિતિ, માતાના ગર્ભથી 
ઉત્પત્તિ, વિપરિણામ એટલે ક્રમથી વધવા ધટવાપણુ, અપક્ષય એટલે 





-૪76.-#'"#.૮""/-"-7૫.ૂ#૫/૧૫૧,૫૫૯/".#.૧૫#૫૫--૧"."૫"-"%"5-7"%#5"5-ન".૧.-૫-૫.૮૫-7૫-૧-૧૫/#૫૧#૫.#૫.#૧.7૫-/૫-૫-૧ ૧” ૧ પ ૫ ૧૪૧૫૫૫ ૪ ૫% અ ૧.૫૫ ૧૫૫૫૫૫૧૫૧૧૫” ૧. ૫૪” ૪૪ ૧. ૧. 
૧૫ “૫૨૭. 


જૃદ્ધાવસ્થામાં થાકી જવાપણું, અને અત અવસ્થામાં નાશતી પ્રાપ્ત 
એટલે નાશનુ' પામવાપણું એમ ષટપ્રકારની વિકારી સ્થિતિ છે તે 
સ્થૂલ શરીર કહેવાય છે. છ વિકારવાળું સ્થૂલ શરીર કહેવાય છે. 


ગ્રાસ્તાવિક દોહા છે કે:-- 


ષડ્વિકાર છે તનતણા, હુ' તેથી અવિકાર, 
સાહ્લીરૂેપે આતમા, એજ તજ્તાન સુખસાર. 

શરીરને છ વિકાર છે પરતુ તેથી હું અવિકાર છુ. હું સાક્ષીરૂપ આ- 

(મા છું એવું જે દેહથી આત્માનું ભિન્ન સ્વર્‌પ છે તેતું જ્ઞાન સમમ્ર 

સુખના હેતુરૂપ છે. સુદ્દમભૂતોથી શરીરાદિની ઉત્પત્તિ બરાબર ન થતી 

હોવાને લઇ તેઓને સ્થૂલ બનાવવાનો જે વિધિ તે પંચીકરણુ કહેવાય 

છે. પચીફરણુનાો અર્થ એટલેજ છે કે:-- 

વિવેસન. 

પરમાત્માની પચ્છાશક્તિવડેૅ કરીને એક એક ભૂતના ખે બે ભાગ થયા. તે 
ખે બે ભાગમાંથી સર્વ ભૂતોના એક એક ભાગ જૂર રહો અને બાકીનો જે એક 
એક ભાગ તેઓના દરેકના ચાર ચાર ભાગ થઇને પોતપોતાનો અરધા અરધા 
જ્ઞાગ જે જુદો રહેલો છે તેને મુકીને. બીન્ન ચાર ભ્તના અરધા અરધા 
ભાગ સાથે પાંચભૂતોના પોતાના ચાર ચાર ભાગમાંથી એક એક ભાગનો જે 
મિલાપ તેવું નામ પ'ચીકરણુ. જેતું પચીકર્‌ણુ થયુ છે તેતુ નામ પચીકૃત 
પચ મહાભૂત. આ પચ મહાભૂતોનો બનેલો જે દેહુ તે સ્થલ દેહુ કહેવાય. 
સ્થૂલ દેહનાં પચીકૃત પચીશ તત્ત્વો કહ્યાં છે. અસ્થિ, માંસ, નાડી, ત્વચા અને 
રે।મ એ પૃથ્વીનાં પચીકૃત તત્વો છે. શુક, શેણિત, લાળ, મુત્ર અને સ્વેદ એ 
જળનાં છે. ક્ષુધા, તૃષા, આળસ, નિદ્રા અને કાંતિ એ તેજનાં છે. ચલન, 
વલન, ધાવન પ્રસારણુ અને આકુચન એ વીયુનાં છે. કામ, ક્રાધ, શેક, મોહ 
અને ભય એ આકાશનાં છે. પૃથ્વી, પાણી, તેજ, વાયુ અને આકાશ એ પાંચ 


હજ , લરવવોધ, 
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'પચીકૃત ભૂતોનાં પાંચ પાંચ પચીકૃત તત્વો મળી પચીસ તત્તનેો સ્યુલ દેહુ 
કહેવાય છે. પચીકરણુનેો અત્યુત્તમ પ્રકાર પ'ચીકરણુ સટીક નામના ગુજ્જર 
ભ્રાષાના ગ્રથમાં પ્રસિદ્ધ હોવાથી આ સ્થળમાં આટલુંજ બસ છે. સારાંશમાં 
સમજવાનું એટલુજ છે કે-આ પચીસ તતવો પચભૂતનું કાર્ય હોવાથી જડ- 
પરીણા।મી-વિકારી અને અસત્ય છે અને હું તેઓને ન્નણુવાવાળો દ્રછા નિર્વિ- 
કારી અસંગ આત્મા છું, પણુ તે તત્વોના સમુદાય રૂપ હું સ્થલ દેહુ નથી. 
પચભૂતના તત્વેોમાંથી અહતા-મમતારૂપ અધ્યાસ મૂકી દેવો! અને પોતાતુ 
વાસ્તવીક રૂપ જે આત્મા છે તેને સમજ લેવું એજ ખરૂં કતવ્ય છે. પશ્થર, 
૪ટ, લાકડાં, ચુનો વિગેરે એકત્ર થયાથી ધર્‌ કહેવાય છે પણુ તે બધાં જુદાં 
કરી નાંખતાં ધર નામ જેમ સિહ્દ થતું નથી તેમ આ દેહ પાગુ સત્ય છે 
એમ સિદ્ધ થઈ શક્તું ન હોવાથી, તેને 5૯૫ના માત્ર સમજી તેનાં અભિમાનને 
અનાદર ડરી સ્વાત્મ સ્વરૂપમાંજ આદરપૂર્વક [સ્થાતે ડરવા ઇચ્છા રાખવો ભજેધએ. 
શકર્‌ વાક્યવૃત્તિમાં જુઓ શું કહે છે ? 


ઘટ ₹છણા ઘવરિન્તઃ સવથા ન ઘરો યથા । 
હેદટણ તથા હેદો નાર્દામ(વવધાસ્નેત ॥ ૨ । 


ભાવાથ --જેમ ઘડાને નેનારો ઘડાથી જુદો છે અને તે 
કોઈ પણુ પ્રકારે ઘટરૂપ છે એમ કહેવામાં આવી શકતુ નથી; 
તેમ દેહના દૃણા જે હુ' આત્મા, તે કદાપિ દેહરૂપ નથી એમ 
નિશ્ચય કરવો. જેમ ઘડે, પ'ચભૂતત્ુ' કાય છે તેમ દેહુ પણુ 
તેનુ'જ કાર્ય છે. તથા જેમ ઘડો દૃશ્ય અને જડ છે અને દેડ 
પણુ તેવોજ છે માટે દેહનો દૃછણા હું' જુદોજ છુ. જન્માદિ 
વિકારો દેહના છે પરતુ હું' જે આત્મા છુ' તેના નથીજ. દેહનાં 
' વિકારીપણાને લીધે આત્માવુ' વિકારીપણુ' સિદ્ધ થાય નહિ'. જેમ. 


શ્રીશવરાચાયેગત, ૭૭૬૬ 
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માટીમાંથી ઘડો થયે તેથી ઘડામાં જે આકાશ ( પોલાણુ ) છે 
તે નવુ' થયુ' એમ ન કહેવાય. ઘડા તૈયાર થયા પછી ટીપી 
ટીપી વધારે છે, ઘડાને પકૅબ્યા પછી પરીણામ અવસ્થા થાય 
છે, અને ત્યાર પછી ફૂટ અગર છિદ્ર પડત્રાથી ઘડાની વૃદ્ધ 
અવસ્થા થાય છે અને કુટી ગચે। એટલે ઘડો નાશ થચેો। એમ 
કહેવાય છે; પરતુ ઘડામાંતુ' આકાશ તે એકે વિકારથી લેવાયુ' 
નથી. કારણુ કે તે નિરવયવ, અસ'ગ અને નિલૅપ છે. આ શરીર 
પણુ જન્મે છે, વધે છે, જુવાન થાય છે, ઘરડુ' થાય છે અને 
મરે છે, પણુ તેમાં રડેલે આત્મા તે નિરવયવ અસ'ગ અને 
નિર્લેપ હોવાથી આકાશની જેમ અવિકારી છે. ગીતામાં પણુ 
કહ્યું છે કેઃ-- 


ન ઝાયતે શ્રિયતે વા ૧૨ ચિન્ાયં મત્તા મવિતા વા ન મૂય* 
ઝાઝો નિત્યઃ શાશ્રતોડય પુરાળો ન દન્યતે દન્‍્યમાને શસા 


( અર્થ સપણ છે.) 

ભાવાર્થ$--આ પ્રમાણે સ્થૂલ દેહનુ' લક્ષણ સમજવાના 
ઉદ્દેશ તેનુ' જડે સ્વરૂપ સમજી પોતાને તેમાં જે મિથ્યા મમત્વ 
ભાવ છે તેના ત્યાગપૂ્વક, સ્વાત્મરૂૃષ સમજવા અથે જ ભગવાને 
સુચવ્યો છે. સ્થૂલ દેહુ મારો નથી અને હુ' તો તેનો ટૃણા 
આત્મા છુ' એવુ જ્ઞાન થવા આત્મા અને સ્થૂલ દેહનો વિવેક 
ભગવત્પાદ્દે આ પ્રકરણુમાં ખતાવ્યો છે. હુવે સાધકને કદાચ. 
શ'કા થાય કે સ્થૂલ નહિ તો હુ' જીક્ષ્મ દેહ છુ' તેના સમાધાન. 
અથે? ભગવાન સુક્ષ્મદેડતુ' લક્ષણુ કહે છે. 


શ પા ઉરથીષ, 


“_/૧૫/#"૫"/#૫--૫ ૫ ૫/૫7૫૫-૫-#૫.૧- ૧.૫.૫...” 


સ્મ શં વિથ પચીસ તત મરામ્તેઃ જત 
સતમમઞન્ય ગુલ ડુઃલાટિ મોમ સાધન પંચ જ્ઞાને 
ન્દ્રિયાળિ પંચ વર્િથાળિ પંચ પ્રળારયઃ મનશ્રેજ 
લુર્િશ્રેવા પર્વે ટશ ૧વજમિઃ તદ્‌ યાસિર્ણતે તત્સ 
શમ શરમ ।। 


પક્ષ--સુદ્મ શરીર કોને કહીએ ? 


ઉત્તર--અપચીકૃત પ'ચમહાભૂતથી ઉત્પત્તિ પામતું, ઉત્તમ કર્મથી પેદા 
થતું અને સુખ દુ:ખાદિ ભોગોનું સાધન એટલે કે પાંચ જ્તાનતી 
ઇન્દ્રિય, પાંચ કર્મની ઇન્દ્રિ, પાંચ પ્રાણ, મન અને ખુદ્ધિ એમ 
સત્તર તત્વોથી ધડાયેલું સૂદ્મ શરીર કહેવાય છે. અથાત્‌ આ સત્તર 

તત્ત્વોના સમૂહનું નામ સુદ્મ શરીર છે. 

સ્ત્ર 

આચાર્ય ભગર્વાને સ્થૂલ દયથી આત્મા જૂટો છે એ વાત પુર્વે કહી 
ખતાવી છે તેને પૂનઃ ચાર કરવામાં આવે છે ઝે:-આરત મલીનરૂપ વીર્ય 
સ્મને ર્‌પવર્થી પેદ્દા થયેલો રથૂલ દેહુ ભર્યાતેક છે. હાડકાં, માંસ, રાધર, મળ, 
સુત્ર, ક્ર અર્પાદ્દે અનેક અર્પાવેત્ર પદાર્થોનો ભડાર છે. આવો અશુચિરૂપ અ- 
શત્‌ જડુ અને દુ:ખર્ૂપ દેહુ છે તે હું કેવા પ્રકારે હોઉં ? એમ 1નશ્રય 
ચતાં મુમુક્ષુ વિચારે છે કે-દેઠુ તો દશ્ય છે અને હું દણા છુ, તેથી હું સ્થલ 
રહુ તો અવશ્ય નથીજ. ન્યારે સ્થૂલ દેહ હું પોતે નથી ત્યારે બ્રાહ્મણુ ક્ષત્રિય, 
વૈશ્ય અને શુદ્ર એ ચાર નનતિ, અહ્મચર્ય, ઝૃહસ્થ વાનપ્રસ્થ અને સન્યાસ એ 
ચાર આશ્રમો, મારામાં કદી પણુ હેય જ નહિ કારણુ કે તે તો દેહના છે. 


શ્રીશવરાચાયેજીલ. ૭૭ 
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આ પ્રમાણે અતુભવપૂર્વક હુ' સ્થલ શરીરનો જેનારે આત્મા છું એમ હુ 
નનણુ' છુ' તોપણુ સ્થલ દેહની અદર જે સુદ્દમ દેહ છે તે કદાચ માર 
સ્વરૂપ હોય તો ? કારણુ કે જે વ્યવહાર-જવું, આવવું, સાંભળવું [વગેરે 
સ્થુલ દેહથી થાય છે તે તમામ સુદ્દમ શરીરના આધારથીજ થઇ શાકે છે, 
કમકે આંખ જુએ છે, કાન સાંભળે છે, નાક સુધે છે, વાણી ખોલે છે, 
ત્વચા સ્પર્શ કર છે પ્રત્યાદિ ક્રિયાને કરનારી ઇંદ્રેયો તો સુદ દેહતી છે, જેથી 
સૂટ્મ આધારૅ સ્થલમાં ક્રિયા છે એ વાત બરાબર છે. સુદ્મ દેઠથીજ સ્થલ 
જવે છે. કારણુ પ્રાણ! કે જે સુદ્મ દેહનાં તત્ત છે તેતા જવાથી સ્થલ દેહ તો 
જ્ડવત્‌ થાય પણુ છે. સ્થલ દેહમાં જ્યાં સુધી સુદમ શરીર છે ત્યાં સુધી 
માતા પિતા, ભાઇ ભોન્નપ્ન, બેન, પરત્યાદિ સંબધ રહે છે પરતુ લીંગ શરીરના 
જવા પછી સ્થુલ શરીરનો તમામ સબધ સમાપ્ત થઇ તે શરીર્‌ કાગડા મુત- 
રાંને ચોગ્ય થાય છે. ચુદ્દમદેઠમાં હું ખોલુ' છું, હુ સાંભળું છુ' એમ અહ 
પ્રયય પણુ દેખાતો હોવાથી સુદ્મદેઠ હું છું એમ મને જણાય છે. આ 
પ્રમાણે જન્તાસુને પોતાનું સહ્મદેહજ સ્વરૂપ છે અને સુદ્દમ દેઠ છે તે, તે 
પોતેજ છે એવો વિપરીત અધ્યાસ જેમ સ્થલ દેહમાં થયો હતો તેમ થાય 
છે. તેનાં નિવારણાર્થેન આચાય ભગવાનને આત્માનો સુદ્દમ દેડરથી વિવેક 
બતાવવા, સુદ્દમ દેહનાં તત્વાદ્તિં' વિવેચન ડરવું પડયું છે. સુદ્દમદેહતાં તત્વ 
સબંધી વિસ્તારપર્વક વિવેચન કરીએ તો તે બધાં મળી પચીથ થાય છે. 
અ'તઃકરણુ પંચક, જ્તાનેન્દ્રયમ પ'ચક, કમેન્દ્રિય પ'ચક, પ્રાણુ પંચક અને 
વિષય પચક એમ પચીશની સખ્યા થાય છે. આકાશ, વાયુ, તેજ, પાણી 
અને પૃથ્વી એ પચ મહાભૂતોથી આ પચીશ તત્વ કમે કરીને ઉત્પન્ન થયં છે. 


વદાંત શાસ્ત્રમાં ધણે હૅકાણે સુદ્દમદેહનાં તત્વોની ગણુના ભિન્ન ભિત્ર કરી છે 
તેના ઉદ્દેશ કરાઇ સ્થળમાં કોઇ તત્નાો સમાવેશ થઇ જવાથીજ છે, બાકી 


ભેદતા નથી. જેમકે કાઇ ઠેકાણે મન, ખુદ્ધિ, સાન કમની ઇંદ્રિયો અને પ્રાણે 
મળી સત્ત૨ તત્વનો સુદ્મદેઠુ કલ્રો છે, કાઇ સ્થળે મન અને ખુદને એકબ# 
માની સોળ તત્વના કલો છે, કોઇ ડ્ેકાણે શસર તત્વો તથા ચિત્ત અને અછુ- 


૭૮ તરવવોષ, 
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કાર એ વધારે કહીને આગણીશ તત્વનો કહ્યા છે અને કોઈ ઠેકાણે અદપુ- 
રીમાં સતાવીશ તત્વનો સુદ્દમ દેઠ કહ્યા છે. જેમંકે ભગવાન શ કરાચાર્ય પે।- 
તાનાં વિવેક ચૂડામણિુ નામનાં પ્રકરણુમાં કહે છે કે:-- 


વામા ૫ શ્રવળારિ પચ પળારિ ૫ચામ્રયુલાનિ ૫૨ | 
શુદ્ધયાય વિચાષિ ન વમવમેળી પુર્યષ્ટક સમ શરીર માુઃ 


ભાવાર્થઃ--વાણી આદિ પાંચ ઈદ્રિયો, શ્રોત્ર આદિ પાંચ 
ઇંદ્રિયો, પ્રાણુ આદિ પાંચ વાયુઓ, આકાશ આદિ પાંચ ભૂતો, 
અ'તઃકરણુ, અવિઘા, કામ અને કર્મ એ આઠ પુરીએ મળીને 
સુક્ષ્મ શરીર કહેવાય છે ।। 


વિવેસન, 

સારાંશ એટલેજ છે કે તત્તતતી ઓછી વધતી ગણુના તરક્‌ વાદવિવાદ 
નહિ ડરતાં, તે તમામ તત્વો દશ્ય જડ અને વિકારી હોવાથી અના(મા છે 
અને છુ આત્મા તેનો દૃષ્ટા છું એમ નિશ્રયપૂર્વક ન્નણુવું, જે પ્રક્રિયાથી આત્મા 
અસ'ગ, અજર, અમર, અકરિય, સચ્ચિદાનદ સ્વરૂપ સમજવામાં આવે તે પ્રક્રિ- 
યા ગમે તે શાસ્ત્રની હે! તાપણું માનવી. ડે!ઇ સ્થળમાં કાર્ય ડારણુતી એ- 
કતાથી અથવા તો ભન્તતાથી તત્તી ઓછી વધતી સખ્યા કહો છે પણુ 
તે તમામ તત્વો દશ્ય, અનાત્મા, પરીણામી અને જડ છે તેથી તેતો ત્યાગ 
કરવો! અને તેનાથી જૂદો જે આત્મા છે તે પરીણામ રહિત, દૃણા, 
ચૈતન્ય સ્વરૂપ છે, તેના અપરેક્ષ રીતે દઢ નિશ્ચય ડરવે. આ પ્રમાણે 
સૂદ્મ દેહ હુ' નથી એવે નિશ્રય સુદ્દમ દેહનાં તત્વો અને અના- 
(માના વિવેકથી થાય છે અને સાંધક પોતાને કત્તા ભોક્તા નથી એમ 
સમજે છે. કર્તા ભોક્તા ન હોવાથી સુખદુઃખાદિ સૂદ્દમ શરીરના ધર્મા છે 
પણુ મારા આત્માના નથી એમ પણુ તે સમજે છે. અ'તઃકરણુમાં સુખદુઃખ 


૫૪૪૫૨ 





શ્રીશંજરાસાયેજત, ૭૨ 
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યાય છે તેથી તેના ધર્મ છે, પણુ હું આત્મા દષ્ટા છું. બોલવુ, હાલવુ, ચાલવુ 
લેવુ, દેવુ' ₹ત્યાદિ ક જિયોના ધર્મ હોવાથી મારા નથી. હું આત્મા અસંગ 
છુ. ક્ષુધા, તૃધા પ્રાણુના ધર્મ છે. આ પ્રમાણે જેમ ધટ દૃષ્ટા ધટ નથી તેમ 
દેહ દૃષ્ટા આત્મા સુદ્મદેઠુ નથી. એવે। નિશ્ચય થતાં જત્તાસુને શકા થાય છે 
કે જ્યારે હું સ્થલ; સુદ્મ શરીર્‌ નથી ત્યારે કારણુ શરીર કદાચ હે।ઊ' તો ? 
ખા શ'કાના નિવારણાર્થે ભાષ્યકાર્‌ ભગવાન કારણુ દેહથી આત્માનું વિલહ્ષણુ- 
પણું ન્નણી લેવા, તે કારણુ દેઠુ તથા આત્માના વિવેકનું નિરૂપણુ કરે છે. 
કારથુ શરીરતું નિરૂપણુ કર્યા પહેલાં ઇદ્રિયાદિ વિષે ભગવાન વિવેચન કરે છે ફે:-- 


શ્રોર્ત્ર તતવ સણુઃ (તના વ્રાળમ્‌ દૂતિ પંત્ત જ્ઞાસે- 
ન્દ્રિયાળિ ।। શ્રોત્રલ્ય ર્મ્ટ્વિતા । (વો વાયુઃ । સસુ- 
૫ઃ સૂર્યઃ । (તનાયાઃ ૧૪ળઃ । પ્રાળજ ગઞશ્ચિનૌ જતિ 
જ્ઞાનેન્દ્રિય ટેવતાઃ । શ્રોત્રહ્ન વિષયઃ શવ્લત્રરળમ્‌ । 
તતો વિષવઃ ભરી મળ | ચુપોવિવયઃ ₹૫મ૬ળ | 
રનાથાઃ વિષમઃ રતમદળક્‌ ઘ્રાળણય વિષયઃ મંધમદ્‌- 
08 ફતિ ॥। 


ભાવાર્થ:--ક્રોત્ર, (વચા, નેત્ર, રસના ધ્રાણ એ પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિય છે. 
આ પાંચ ઈદ્રયોમાં શ્રાત્ર એટલે કાનના દેવત્ઠ દિશા છે, ત્વચા એટલે 
ચામડીના દેવતા વાયુ છે, નેત્ર એટલે આંખના દેવતા સૂર્ય છે, રસના એટલે 
'જભ્નના દેવતા વર્‌ણુ છે, અને ધ્રાણુ એટલે નાકના દેવતા અશ્ચનીકુમાર્‌ છે. 
આ પાંચ પ્રન્દ્રિયાતા જુદા જુદા વિષયો છે., જેમકે શખ્દતુ' ત્રહણુ કરવુ 
તે કાનનો વિષય છે, સ્પર્શતું' ગ્રહુણુ એટલે લાંગણી 
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થવી તે ત્વચાનો વિષય છે, રપતુ' ત્રહણુ કરવુ' તે*જેત્ર એટલે આંખને 
વિષય છે, આમ્લાદિક રસનું ગ્રહણુ કરવુ' એટલે સ્વાદનું જ્ઞાન થવુ' એ 
જિહ્વા નામ જભનો વિષય છે. ( સારી નરસી ) ગધતુ ગ્રહણુ કરવુ તે 
ધાણુ એટલે નાકનો વિષય છે. આ પાંચે વિષયોને પાંચે ઇન્દ્રિયો તેના દેવતા 
સહીત ગ્રહુણુ કરે છે. 


વાવપાળિ પાર્‌ પાયૂપચ્થાનીતિ પતત વમેન્દિયાળિ। 
વાચો રેવતાવહિંઃ | દસ્તયૉજ્િઃ | પાટયોવિષળઃ । ૫- 
યોજયુઃ । ૩૫૯્થણ પગાપતિઃ ફતિ વર્ષેર્દ્રિય રેવતાઃ॥। 
વાતો વિષય માષળશ્‌ । ઘાળ્યો્વિયયઃ વચ્ઝુ પળ । 
પરયોવિષષઃ મમનમ્‌ । ઘાયોર્વિયયઃ મજસામઃ । ૩૫- 
દથસ્ય વિષયઃ આન્‌ ફૂતિ. 


ભાવાર્થ:--વાણી, હાથ. પગ, ચરણ્‌, ગુદા, લિ'ગ એ પાંચ કર્મે ન્દ્રિયો 
કહેવાય છે. આ પાંચ રધીન્દ્રયોમાં અગ્નિ વાણીના દેવતા છે, દ્ર હાથના દેવતા 
છે, વિષ્ણુ પગના દેવતા છે, મૃત્યુ એટલે યમરાજ ગૃદાના દેવતા છે, અને ઉપસ્થ 
એટલે શિશ્ન ઇાન્દ્રયના દેવતા પ્રશ્નપાત છે. ભાષણુ કરવુ -બેલવુ' એ વાણીને 
વિષય છે. વસ્તુઓતું ગ્રહુણુ કરવું એ હાથને વિષય છે, હાલવું' ચાલવુ' 
એ ચરણે।ાનો વિષય છે, મળ ભાગ કરવો તે ગુદાનો વિષય છે અને 
વિષય ભાગનો આનદ તે લીંગના વિષય છે. આ પાંચે વિષયોને પોત પોતાના 
દવતા સહીત પાંચે કર્મ પંન્દ્રયો! ત્રહણુ કરે છે. 


વિવેત્રન* ર 


જે પક્ષમાં સૂદ્મ શરીરનાં પચીશ તરવા છે તે પક્ષમાં પાંચ વિષયે, 


શ્રીશવરાચાવિજત, દ્‌ 

પાંચ પ્રાણુ, પાંચ શમી ઇન્દ્રયો, પાંચ કર્મતી પન્દ્રિયા અને પાંચ અ'તઃક- 
રસનું ત્રડુશુ કર્યું છે. અતઃકરણુ જેકે એક છે પરતુ પોતાતી ભિન્ન 
તતિને લીધે, તેના મન, ખુદ્દે ચિત્ત અતે અડુકાર એવા ભેદ પડે છે. દેઠુની 
અદર સાત સુખ અ!દિતું' સાધત3પ કરણુ તેતું નામ અતઃકરણુ. જે કાંપ 
પણુ કામ કરવાનુ' પ્રધમ જે સ્જુરણુ થાય છે તે સ્છુરગુ અતઃકરષુતુ' સ્તરરૂપ 
છે. આ અતકઃકરણુતા દેત્રના વિષ્યુ છે તેથી સ્છુરણુ થય છે. મત એટલે 
જે બાબતનું સ્ઠર્ણુ થ'ય છે તે બ!'બત નિથય કરી ઠ્ઠિયામાં મુકવી કે ન 
મુકવી એવે જે વિકશ્પ થાય છે તે. કયું છે કે સરરર વિસુરવાત્મર 
તિતસન્‌. અર્‌તા તતવો જેવા ચમાં મતતા દેવડા છે, અતે તેતાથીજ 
સ'કલ્પ વિકક્પ થાય છે. જે કામ કરત્રા ધાયું હેય તેતો નિશ્રય કરતારી જે 
વૃત્ત તે ખુદ્ધિ. તિશ્રતતરુ વુ. ખુદ તિથયાતમક છે. ખુ'દેના બહા 
દેવતા છે, તેરે કરી નિશ્રય થાય છે. કયા પ્રકારે કામ કરવામાં આવે તો તે 
સારં થાય એમ જે ચિતત્રન કરે છે તેતું નામ સિત્ત. નારાયણુ ચિત્તના 
દેતતા છે, તેગે કરી ચિત્ત સ્મરણુ કરે છે. કામ કરવામાં જે હું અભિમાન- 
વાળી ૬ત્તિ છે, તેજ અડુકાર્‌ છે. અડુ'કારના દેવતા ર્ર છે તેરે કરી આભ 
માત થય છે. એકજ માણુત્ર જેમ નોખી નોખી નોકરીથો નોખા નોખા 
નામથી જગુયય છે તેમ અતઃકર્‌્ણુ એકજ છે ૭તાં અનેકરૂપે #ત્તમેદે જણાય 
છે. સારાંશ એમ્લે। છે કે એ અતતઃકરણુ જડ છે અને તેતો ૬ટા ડે આત્મા 
અમત્ગ હોવાથી સુખ દુઃખાદિ જે અતઃકરણુના ધમો છે તે મારા તથી 
એમ અનુસ1પૂર્કક જમુવું એજ ફતવ્યરૂપ છે. 


વ્યાન, સમાન, ઉઠાન, પ્રાણુ અને સમાત એં પાંચ પ્ર!ણુ કહેતરાય છે. દેહમ! 
સાંધા વાળવા રૂપી કિયા વ્યઃાત કરે છે, અતે સર્વ સ્થળે શરીરમાં ફરે છે. શરી- 
રમાં નાભિસ્થનમાં સમ!ત વાયુ રહે છે. આપશે અન્ન જળ જે કાંઈ ખા- 
નપાત કરીએ છીચ્પે તેના પ્રષ્મ સ્થ, મધ્યમ અને સૂક્મ એના ત્રગુ ભેદ 
પડે છે. ધણુ।જ સુદ્્મ ભામ જે અન્તૃમાંથી યાય છે તે હુદ્ધપર આવી 
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પસેથી મત ખુહ્ધિને પુદ્ટિ આપે 'છે અને જળનો જે સૂંધ્મનર ભામ થાય છે 
તે પ્રાણુતે પોષે છે.' અન્ત તપા જકનો* સ્કૂલ ભ્રામ મળ મુત્રસ્પે નિરર્થક 
ગુદા અને ઉપસ્થદારા ચાલ્યો જય છે પણુ બારીના અત્ત જકના મધ્યમ 
રસ રૂપી ભામને સમાત વાયુ નાડી એટલે નસેદઠ્દારા શરીરમાં રોમરેમમાં 
પહોંચાડે છે અને તે રસતું' પદીશુ।મ રૂધિર અતે માંસ છે કે જેતાથી કાયામાં 
પુટ્ટિ આવે છે. બધો તરફ શરીરમાં અન્ત જળતેો રમ્ડપ ભાગ ન પડોંચે 
તા પુષ્ટિ આવડી તધી જેમ સ'રો માળી બમીયામાં કુતામાંથી પાણી કારી 
ધોારીયાઠ્ારા સર્વત્ર પહોંચાડે છે તેમ આ શરીર રૂપી બામમાં સમાન વાયુ 
રૂપી માળી અતવ્રયવ તથા રેમડપી જક્ષોેતે અન્ત જળતા રસરૂપી પાણીને 
નાડીઆઠ્દારા પહાંચાડી આખી શરીરતી વાડીને ખીયતી રાખે છે. ત્રીજે ઉદાન 
નામતો પતત કડમાં રહે છે. અને અત્ત પાત જે ખાય છે પીવાય છે તેતા 
ભન્ત ભિન્ત વિશ્ઞાગો કર્વાર્પ ક્રિયા કરે છે. હિતા તામડી ન!ડીમાં સવષે 
તથા હેડકી આ પતત દેખ!ડે છે. મ્રાગુ હડયમાં રહે છે અને રાત દિવસ 
મળીને ૨૧૬૦૦ શ્વાસોચ્ઠવનાસડપી કમ કરે છે. અપાત વાયુ ગુડાસ્થા- 
નમાં રડી મળત્યાગ કરાવે છે. આ પ્રાણી દશ્ય તષા નનામી શકાય તેવા 
હોવાથી તેતો દછાઅઃતમા જે હૈ તે તેતા ક્ષુધાતૃષાદિ ધમોમાં કેમ મારા છે 
તેવી મમત ખુહે કરૂં. એ પ્રકારતો જે વિચાર છે તે કર્નગ્યપૂપ છે, 

શખ્ટ, સ્પર્શ, રૂપ. રસ અતે ગધ એ પાંચ વિષયે! છે અને તે અતુ- 
કમે શ્રેત્ર, ત્યા, ચકુ, જિહુવા અતે ધ્રાણુતા છે તેથી તે મારા નયી. હ 
આત્મા તો અવિકારી હોવાથી વિકારી વિષયોધી ભિત્ત છું એવે! જે અનુ- 
ભવપૂતક વિચાર છે તેજ પરમ કક્યાણીપ્રટ્ટત્ત છે. 


જળ શી જિમ । અનિવાસ્યાનાયવેયાલ્વં 
રદ દ્રવદ્ય જા(ળપાત્રં તત્વ હા જાને સિંવિ- 
«૫૨૧ વટ્‌સ્તિ તત ળ શશેભ ॥ 


શ્રીસેર(ચાયે્સ, ૮રે 
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ભાવાથ ્ઝ્માથાને સાચી કૈ જુડી કડ્ડી શકાતી નષ્રી કારણુ 
કે જુડી કડીએ તો તેતાથી જગતની ઉત્પત્તિ ન ખતે અને 
સાચી કડડીએ તે! જ્ઞાનપ્રી તેતો નાશ ન થઈ શકે. જેમ દોરડીમાં 
ભાસેલા બ્રાંતિરૂપ સાપને મિથ્યા માનીખે તો તેતાથી ભષક'પાદિ 
નખતે ખ સાચે માનીએ તે વિચારથી તેતે નાશનખની શકે. 
“ ન્મા કારણુથી માયાને કે તે સાપને સતપ અમત્યદ્ી વિક્ષક્ષસુ 
'અનિવ્ચતીયરૂપ માતત્રાંપડે છે” આ પ્રમાણે માયા અનિવચ- 
નીય છે એટલે કે તે સાચી પગુ નપ્રી અને જૂદી પગુ નયી 
પશુ કેત્રળ ક છે એટકે કે જે માયા ઉત્પત્તિ રડિત અ- 
નાદિ, અવિંઘા (અત્તાત) રૂપ તેમજ સ્ત્રુક્ સુક્ષ્મ શરીરનાં ખોજ- 
રૂપ છે. સ્તરસ્વરૂપનુ અસ્તાન કે જે તિતિકક્પરૂૃપ માયા છે 
તેજ કારણુ શરીર કહેવાય યં 
વિવેચન. 
જેમ સ્થુલ સૃટ્મથી પોતાને ભિન્ત જણે છે તેમ ત્રીશ્ન કારણુ દેહથી 
પણુ પોતાને ભિન્ન ન્નગી શકે એ માટે ભગત્રત્પાદ કારણુ દેહુ અને આત્માના 
વિવેકતુ' નિરૂપણુ થવા કારણુ દેહના સ્વરેપને ઓળખાવે છે. સ્યુલ સુદ્મતુ' જે કારણુ 
છે તેજ કારણુ દેહુ અવિધારુપ કહેવાય છે. સ્થલ દેહ અને સુદ્મદેડુતી અપેક્ષાથી 
ત્રોજે કારણુ દેહુ અજ્ઞાન રૂપ કહ્યો છે. અસ્ાનજ કાર્ણુદેહ છે એ બાબત શકા 
થાય તો તેતુ' નિવારણુ વિચાર કરવાથી થઇ શકે છે. સ્યુલ અને સુક્ષ્મ દેહ અતઞાનનાં 
કાર્ય હોવાથી તેનું કારણુ અજ્ઞાન પોતેજ કારણુદેહરૂપ છે, જે પ્રકારે સ્યુલ અને 
અુદ્મ દેહના આત્મા દ્રણા છે તેજ પ્રમાણે કારણુ દેહનો પણુ દ્રછ્ટા છે. કોઇ 
જત્તાસુ શકા કરે કે “ જેમ સ્થલ તથા સૈદ્દમ દેહ તો તેતાં તત્વોતી પ્રાસહ્ધ- 
પણે ન્નણુ થતી હોવાથી દ્રશ્ય છે ચ્યને હુ' આત્મા દ્રછા છું' તેમ કાર્‌ણુ દેહ- 
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રૂપ અજ્ઞાનનો પ્રસિદ્ધ અતુભવ થતો હેય તો તેના દ્રટારૂપૈ હું' આત્મા છુ 
એમ અતુભવે થાયે. આ શકા ધટતી નથી કોરણુ કે -ત્રણુ પ્રકારથી. અજાતન 
રૂપે, કારણુ દેઠુતા અનુભવ થાય છે. “ સ્યુલ તથા સુક્મ દેહને હું જાણુ છુ 
પણુ હુ' મને જણુતો નથી જે હુ કેણુ' છું” એતું નતામજ' કજ્ઞન છે. 
આવુ કથન અજ્તાન સિવાય અન્યથા 'કેમે ખતી શક? આ અનજ્તાનનાો તું 
દ્રરા છે એમ ગુર્‌ [શિષ્યને કહે છે તે -ખસખર છે કારણુ કે “ હુ મતે નથી 
જાણુતો ” એમ ખોલવું તે સ્ાનવિના ખને નહિ અને “ હું. મને નધી જણુતો” 
એવું જેણે જણ્યું છે, તેજ તું જ્ઞાનરૂપ છે. જ્ઞાનતવિના આવા પ્રકારતું “નન્‍ 
ણુવુ' કે બોલવુ' બતી શકેજ નહિ. જે તું સાનરૂપ ન હોય ને અજ્ઞાની જડ- 
રૂપ હોય તો “ હુ મને નથી જણુતો ” એવું કહેવું તારાથી બની શકેજ 
નહિ. માટીનો ધડો જડ તથા જ્ઞાત વિનાનો હોવાથી “ હુ' મને જાણુતો નથી, 
એમ કે દિવસ કહેતો. નથી પણુ તું તો તેમ કહે છે માટે “ડ' મને નથી નન- 
ણુતો, એ જે તાર્‌ં કથન છે તે અત્તાન છે અને એ અનજ્તાત દસ્‍્ય છે અને 
તેના તું દ્રટા છે. આ પ્રમાણે તું અસાનરૂપ કારણુ શરીરને જ્ઞાતા હોવાથી 
તેથી તું જુદો અવિનાશી ચૈતન્ય આત્મા છે એમ સમજ. તું કદાચ એમ 
કહે કે, “હુ અજ્ઞાની છુ” તો અત્તાનને પ્રથમ દ્રશ્યરૂપૈ તે નણ્યું છે અને 
ત્યાર પછી તેનો પોતામાં અધ્યારેોપ કરી' હુ' અજ્ઞાની છુ એમ ડહે છે 
તેથી પણુ અજ્ઞાનને “નણવાવાળો તું આત્મા જુદો છે એ ખાબત ખરાબર 
સિદ્ધ થાય છે, તું કદાચ એમ ડહે કે “ હુ' અજ્ઞાનથી જુદો નથી ' તો 
હુ' અજ્ઞાની છું એમ તટસ્થપણે કહેવું બનતેજ નહિ, આ મા તું પોતે 
શરીર જુ છે, પાતળુ' છે, ગોર્‌* છે પત્યાદિ સ્લ દેઢના ધર્મોને જણુનારે 
આત્મા સ્થલ દેહથી જુદો છે. એમ સિદ્ધ થાય છે ૭તાં હુ જડે છું, 
હ પાતળા છુ' એમ તું માની લે છે તેજ પ્રમાણે અજ્ઞાનને દ્રસ્યરૂપ જાણીને 
ભૂલથી તું “હુ' અજ્ઞાની છું, એમ અધ્યારોપ કરે છે. વિચારપૂર્વક જે તુ 
જે તો અજ્ઞાનનો જાતા અત્તાનતથી તું જુદો છે અને હું અજ્ઞાની છું એવુ 
તાર્‌ કથન ભ્રાંતિરૃપજ છે, તેમ તેવું કથન તુ જ્તાનરૂપ આત્મા અજ્ઞાનથી 
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ને જુર ન હોત 'તો બનત નહિ પંયુ જુદો છે એ વાત સિદ્ધ છે. અસત્‌ 
આવરણુ અને અભાન ઓવરંણુ' એવાં ખે અંજ્તાતનાં કાર્ય છે તેને તુ સાન-- 
રપ આત્મા જણે પણુ છે. તેને કોઇ પ્રશ્ન કરે ફે “તું આત્માને જાણે છે ” 
વારે તુ' એમ જવાબ આપ કે “ આત્મા એવી વસ્તુ હેય તો 'હુ' તેતે જ 
ણુને? એલે આત્મા છે પણુ નહો અને દેખાતો પણુ ' નથી એમ તારૂ 
કહેવુ' છે, આ 'કથનમાં આત્મા છે નહિ એનુ" નામ અલહાવતળ અને 
દેખાતો નથી તેતું' નામ અમાનાવઃળ જયુવુ: આત્મા છે નહિ અને 
દેખાતો પણુ નથી એમ જે જણુનાર તું પોતેજ તે આત્મા છે. હુ આત્મા 
નથી પણુ કર્તા ભોકતા મતુષ્ય છુ' અને સવાલ જવાબ મને આવડતા 
નથી વગેરે જે અનજ્ઞાનનાં કાયો, તે બધાંને તુ' જણનતારે ' સાનરૂપ આત્મા 
છેજ, માટે અત્તાનર્પ કારણુ દેહમાંથો અધ્યાસને દુર કરી, આત્માનું તેનાથી 
[ભન્તપણુ' સમજ, તેમાં લેપાતો' નહિ. આ પ્રકારે ભગવતપાદ શ કરાચાર્ય 
જ્તાસુનુ શ્રેય થવા આત્મત્ાનાર્થે આત્માનો કારણુ દેહથી વિવેક બતાવે છે. 


શવશ્યત્રથં જિ | ઝાતરત્તમ ૩૧૫૫વસ્યાઃ ॥ 


પ્રશઃ--અવસ્થા ત્રણુ કહેવાય છે તે કઇ ? 
ઉત્તર:-'ત્રત,, સ્વપ્ન અને સુષુપ્નિ. 


ઝામરવ્વસા ૧ શ્રોત્રારિ તાસેસ્િવેઃ શ્ટારિ 
વિષયેશ્ર જ્ઞાયતે ર્દાતે યત્‌ તા ગાત્રજ્વલ્યા | સ્યૂછ શ- 
રીરીમિમીની ગાત્મા વિશ્વ દૂત્યસ્યતે ।| 


પ્રશ્નન--જામ્રત્‌ અવસ્થા કેને કહેવાય ? 
ઉત્તર૦--શ્રવણુ આદિ પાંચ ઇન્દ્રિય અથવા,શખ્દ આદિ પાંચ વિષયથી જે 
જાણુવામાં આંવે એટલે શ્રોન્ન, ત્તચા, નેત્ર, રસતા અને નાસિકા દ 


જિયોએ 





૮૬ તરશશોધ. 
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પાંચ જ્તાન પ્રન્દ્રિયૌાથી જે અવસ્થામાં શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ અને 
ગધ એ પાંચ વિષયોનું' અનુક્રમે જાન ઉત્પન્ન થાય છે એટલે કે 
ઇન્દ્રિયાદ્રારા શખ્દ આદિ સ્થૂલ ભોગોને જીવાત્મા ભોગવે છે તે સમયની 
સમિતિને જત્રત્‌ અવસ્થા કહે છે. આ અવસ્થાનું' અભિમાની યેતન્ય_ 
સ્થલ શરીરને! અભિમાની જે આત્મા છે તે વિશ્વ કહેવાય છે અને 
સ્થલ ભોગેનો ભોક્તા આ વિશ્વર્પ આત્મા પોતાની જમ્રત્‌ અવસ્થાથી 
ભિન્ન એટલે તટસ્થ છે ફારણુ કે જમ્રત્‌ અવસ્થા મિથ્યારૂપ છે અને 
આત્મા ચેતન્યરૂપ નિત્ય છે. 


વિવેચન. 


ભ્રાષ્યકાર ભગવાન શકરાયચાર્ય સ્યુલ સુટ્મ અને કારણુ દેહની જે : 
જમ્રત્‌ સ્વપ્ન અને સુષુતિ અવસ્થા છે તેનાં લક્ષણા કહી બતાવે છે. ત્રણે શર્‌- 
રતી અવસ્થાએ અંગભૂત હોવાથી તે સ'બધે જ્યાંસુધી જણુવામાં આવે નહિ 
ત્યાંસુધી દેહનો આત્માથી યથાર્થ વિવેક થયે! ન કહેવાય, પંદ્રેયાથી શ્દાદતુ' જે 
પ્રયક્ષ તાન થાય છે તેને જત્રત્‌ અવસ્થા કહેવાય છે. નજનમીએ છીએ તેનુ 
નામ જઝૃતિ સ્થિતિ. આ અવસ્થાનો વ્યવહાર બેતાળીશ તત્વોથી માન્યે। છે. 
સ્તાતકર્મની ઈન્દ્રિયો તથા તેના દેવતાઓ મળી વીશ તત્વ, પાંચ વિષયે! મળ- 
વાથી પચીશ, વચન, આદાન, ગમન, આનદ અને વિસર્ગ એ પાંચ કર્મે- 
ન્દ્રિયાના વિષયો મળવાથી ત્રીશ, ચાર અંતઃકરણુ,-શ'ક#પ, નિશ્રય, શિ'તન' 
અને અભિમાન એ ચાર તેના વિષયે , તથા દેવતાઓ મળી ખાર તત્વો 
મળવાથી બેતાળીશ તત્વો જમ્રત્‌ અવસ્થામાં હેય છે. એકાદ તત્વતા વધવા 
ઘટવાથી જમપ્રદવસ્થાનો વ્યવહાર ઓછે વધતો થાય છે. જમગતાં તે સુતાં 
સુધી જે કિયા થાય છે તેને હુ જણ' છું' એમ નિશ્ચયથી સમજવુ તે 
આત્માનો જમ્રનત અવસ્થાથી ભિન્ન અનુભવર્‌પ વિવેક કહેવાય. વિરેષે કરીને 
આ અવસ્થાનો વ્યવહાર નેત્રથી થાય છે, તેથી નેત્રસ્થાન વાળી જમ્રત્‌ અવસ્યા 
કહેવાય છે, આ અવસ્થામાં વૈખરી વાણી છે. જે વાણી ૧ ક', ૨ તાલુ, 
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એમ આડ સ્થાનથી બોલાય છે તેને શાસ્રમાં ધૈખરી કહી છે. સુખદુઃખાદિના 
જે સારા નરસા પ્રસગો આવ્યા કરે છે તે આ અવસ્થાના સ્થુલ ભોગે! 
કહેવાય છે. આ અવસ્મામાં ક્રિયારૂપ શક્તિ છૅ. રાગદ્રેષને લઇને જે રાજસી 
ક્રિયા થાય છે તેવો રજેગુણુ આ અવસ્થામાં પ્રધાન છે. અકાર ઉકાર્‌ અને 
મકાર જે ઓંકારની માત્રાઓ છે તેમાંથી અકાર માત્રા આ અવસ્થામાં કહી 
છે. ખુદ્ધિમાં આત્માનો જે આભાસ તે વિશ્વ નામનો અક્નિમાની ચેતન આ 
અવસ્થાને છે. હું કતા છુ, હું ભોક્તા છુ' એમ માનનારો! જવ, તેજ વિશ્વ 
કહેવાય છે. આ પ્રમાણે પચીશ તત્વ સ્મુલ દેહનાં અને આઇ તેતી અવસ્ષાનાં 
એમ મળી તેત્રીશ તત્વો! થયાં તે ખધાં જડ દ્રસ્ય અને વિકારી હ્‌વાથી હ. 
આત્મા તેનો ટા સચ્ચિદાનંદ સ્વરૂપ છુ' એવુ જે અનુભવપૂવ'ક સમજનુ 
તેનું નામજ ફતવ્ય છે. 


સ્મમવ્થા વેતિ ચેત । ગામવવભ્યાયાં યટ રઇ થ- 
સ્ઇતં તગનિતવાતલનયા નિદ્રાલમયે ૧ઃ પ્રપંચઃ પ્રતીયતે 
તા સમવષ્ા | સુક્મશશેશમિમાની ગાત્મા તેગ 
ટ્ત્યુસ્યતે ।। 


પ્રશ્ષ૦--સ્વપ્નાવસ્થા કે।ને કહેવાય ? 


ઉત્તર૦--જમત્રત્‌ અવસ્થામાં જે કાંઇ દેખાય છે બને સભળાય છે તેથી ઉત્પન્ન 
પામતી વાસનાના આતમામાં સંસ્કાર અને તેથી જે નિદ્રા સમયમાં 
પ્રપંચ એટલે જગત્‌ પ્રતીત થાયછે તે સમયને સ્વપ્નાવસ્ષા કહેછે. આ અવસ્થા 
સુદ્મ શરીરમાં થાય છે. આ સુદ્દમ *શરીરના અભિમાની આત્માને 
 લૈજસ કહેવાય છે, કારણું કે * વાસનામયી જે ભોગ છે તેતો ભોક્તા 


૮૪ ' લશ્તવોષ. 

ડઝાઇન 
આત્મા તેએર્‌પ એટલે પોતાના પ્રકાશથી પ્રકાશમાન અને અનસ્પા- 
“ને સાંક્ષો તેજસ છે. સ્વપ્ન અવસ્મ્રામાં કઠ સ્થાન છે, મધ્યમાં વાણી 
છે, -પ્રવિવિક્ત ભોગ છે, તાત શક્તિ છે, સત્ત્વ ગુણુ છે, ઉકાર્‌ માન્તા 
. છે જને તેજસ અભિમાની છે. જાપ્રત્‌ શરું દીઠેલા અને .સાંભ- 
ળેલા વિષયોનો સંસ્કાર અ'ત: કરણુમાં રહે! હેય છે તેથી- ગાડી ઘેઝા, 
નદી, પર્વત ધ્તયાદિ અનેક પ્રપચો સુતા પછી દેખાય છે તે સમયને 
. સ્વપ્નાવસ્થા કહે છે. ક'ઠેમાં “ હિતા, ક નાડીમાં ઉત્પન્ન પામતી 
_ફેોવાથી સ્વમેનાવસ્થાતું કઠે સ્થાન કલ્યું' છે. સુહ્ષમ વાસતામય ભોગ 
પ્રવિવિક્ત ભોગ કહેવાય છે. જમપ્રત્‌ અવસ્થાના રથુલ ભોમ જેમ ક્રિયા 
_શકિતિદ્દારા જણવામાં. આવે છે તેમ સ્તાનશકિતદ્દારા સ્વમના સૂક્મ 
ભેગા જણાય છે. ન્નગ્ૃતમાં ક્ષમા દ્યા આદિ ઉત્તમ ગુણે!તી પ્રાપ્ર 
થતી હોવાથી કોઇ પક્ષમાં તેના સત્તગુણુ કલ્લો છે તે બરાબર છે 
વિશેષે કરીને ક્રિયા થતી હેાવાથી રજેગણુ જગતનો કલ્લો છે. તે 
પણુ દીક છે. રવમામાં ક્રિયાના ખાસ કરીને અભાવ હોય છેઃ પરતુ 
વિષયેતું' ત્તાન થાય છે માટે તેની જ્ઞાનશકિત કહી છે અને ત્તા!ન થવું 
એ સત્તગુણુથી હોવાથી તેના સત્ત્વગુણુ ડલ્યો તે પણુ બરાબર છે 
પ્રણુવતી ખીજ માત્રા ઉકાર સ્વપ્નમાં કહી છે અને સુખદુ:ખને। ભોક્તા 
અભિમાતી તેજ્સ છે તે સ્તપ્નાનો ચૅતન્ય છે. સારાંશ સુદ્દમ દેહનાં 
અ'તઃકરણુ, પ્રાણુ, વિષય, કર્મેન્દ્રિય અને જ્ઞાર્નેન્દ્રય તથા કઠે સ્થાન 
આદ આઠે મળી જે તેત્રીશ તત્વો છે તે બધાં દશ્ય છે 
અને આત્મા તેનો દદા છે. સ્વપ્ન સહીત સુદ્દમ દેહના ત્તાતા 
હોવાથી હું આત્મા જદો છું' એવો જે વિવેક થાય છે તે ખરેખર 

સાધક અને બંધનો બાધક છે. 


ઝ્નતઃ સુગુ્યવ્ા ૧ । અં જિિપિ ન ઝા" 
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તામિ લુલેન મયા શિમ કિ તુષુષ્વવય્થા | 
વમળ શરીરમિમાની ગાત્મા પજ દ્ત્યચ્યે ॥ 


યશ્ષ૦ --સુષુપ્તિ અવસ્થા કોને કહીએ ? 
ઉત્તર૦- “-“ હું સુખેથી સૂતો હતો તેથી મને કાંઇ ખેખર નથી, એમ આન?- 
પૂર્વક.  અતૂલેવ જે સમયમાં થાય છે તે સમયને સુષુમતિ કહે ઈ. 
'શ્રતિમાં લખ્યું છે કે તુલઇમસ્વાખ્સં ન વેળવજ્વોક્વિસ્‌ હું સુખથી 
ચૂતો હતો પણુ કાંઇ જણુતો નથી. આ અવચ્થાને કાર્ણુશરીરં કે 
આન'દમયકાશ કહે છે. આ અવસ્થાનો અભિમાની આત્મા પ્રાજ્ઞ 
ડહેવાય છે. પોતાનાં આન દરૂપ રવરૂપ્નાં ભ!ન રહત જે અજ્ઞાન, 
તેનો સાક્ષી આત્મા તે પ્રાસ. પન્દ્રયોની સહાયતા વિના પોતાની ચેતના 
શક્તિથી વાસનોમય વિષયોને - સારીરીતે જ્નણણે અથવા ભેગવે તેને 
પ્રાસ કહેવાય છે. શ્રૃતિમાં કહ્યું છે કે આતર મુજ્ચતોણુલઃ આનદ 
શક્તા ચેતનર્પ જ સુષુપ્તિ અવસ્થામાં છે. 


વિવેત્ન 

હવે આચાર્ય ભગવાન કારણુદેઠ અને તેની અવસ્થા સુષું્એ 
ઉભયને સાહ્ષીરૂપ આત્મા ઉભયથી ભિન્ન છે એ વાત સિદ્ધ કરી બતાવે છે. 
શારણુ દેહનાં તત્ત્વો તે સુષુપતિનાં તત્ત્વો છે. સુષુપ્તિનાં આઠ તત્વો આ છે-હુદ્ય સ્થાન, 
પશ્ય'તીવાચા, આન દભોગ, દ્રવ્યશકેત, તમે। ગુણુ, મકાર માત્રા અને પ્રાસ આભમાન 
ચૈતન્ય. પન્દ્રિયાદિ સર્વ ભૃત્તિ સહીત ખુહ્િ, જે વખતે કારણુરૂપ અન્ઞાનમાં 
લય પામી રહે છે તે વખતે જાઝૃત તથા સ્વ'તનો વ્યવહાર લેશ પણુ જણાતો 
નથી એવી જે ગાઢ નિદ્રા તેજ સુષુપ્તિ કહેવાય છે. શખ્દાદિ વિષયોને 
૧ સ્વમેપ્રપ'ચોનો જેમાં અભાવ તે સુષુપ્તિમાં શ્રતા આન'દને' હું સુખેથી સૂતો 
હતો તેથી જણુતો નથી, એમ ખોલી પ્રાઢઃકાળમાં આત્મા જષુતો હોવાથી દટટા છે 


૨૦ તય્વવોધ, ન્‍ 
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અને સુષુપ્તિ દસ્ય છે. આવા પ્રકારની ર્મતિથી સુષુપિમાં સુખ છે એવો 
અનુભવ સવારનો જણાવનાર! તથા નિદ્રામાં કરનારો જે છે તેજ આત્મા છેઃ 
કારણુ કે સુખતો અતુભત સુષુપ્તિમાં ન થયો હોય તો સવારમાં “ સુખે સુતો 
હતો, એમ કેમ કહી શકાય? જેનો અતુભવ થયે! હેય તેતીજ સ્મૃતિ થાય છે. 

પરાઇ એમ શકા કરે % જે સુષુપ્તિમાં સુખનો અતુભવ આત્માને 
ચતો હોય તો તે, તેજ વખતે નહિં જણાવતાં સવારમાં કેમ જણાવે છે ? 
આનો ઉત્તર એટલેજ છે કે પાણીમાં ડુખી ગયેલો હીરામણિ હાર પાઃ 
ણીમાં ડુબકી મારનારને હાથ આવતાં છતાં તે પાણીની બહાર આવ્યા 
પછીજ કેમ જણાવે છે? સારાંશ જે વખતે સુષુપ્તિ અવસ્થા થાય છે 
તે વખતે સર્વ ઇંદ્રિયો તથા મન, ખુહ્દિ આદિ અતઃકરણુનો અજ્ઞાનમાં લય 
થાય છે તેથી તે કાળે થતા અનુભવને જણુાવવાને વાણી આદિ કરણુ ( સાધન ) 
નથી માટે કહેવાતું નથી. જેની પાસે આનદ ન્નહેર કરવો છે તે બીજે 
સાંભળનાર પણુ સુષુપ્તિમાં તો છેજ નહિ તેથી ન્નગીનેજ કહેવાય છે. પાણીમાં 
વાણીની પ્રર્ટાત્ત નથી તેથી હોરામણુ હારતી અન્ય હસ્તપાદાદિથી શોધ કયો 
૭તાં તેની પ્રાપ્તિના સમાચાર અથવા તો અદર થએલા આતદને અતુભવ, 
પાણી બહાર આવ્યા પછી જ જણાવી શકાય. આ આઠ તત્વોવાળા કારણુદેઠુ 
સુષુપ્તિ અવસ્થા સહીત દશ્ય છે અને તેનો ૬ક। છુ' આત્મા અવિકારી અળ* 
ગા છું, એવો વિવેક 'આચાર્ય ભમવાને આત્મન્ઞાતતી પ્રાપિ અથે જરૂરનેદ 
સમજ કયે છે. 


વંતજોશાઃ જે । ઝસમવઃ પ્રાળમથઃ મનોમય 
વિજ્ઞાનમયઃ ઞાનંલમયશ્રેતિ | 


પ્રશ્ષ૦્-પાંચ કોશ કેને કહેવાય ? 


ઉત્તર૦-અન્નમય, પ્રાણુમય, મનોમય, વિજ્ઞાનમય અને આતદમય એ પાંચ 
કોશ કહેવાય છે. 


શ્રૌશવરાગાયે રર્સ, ૨૨. 
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- અન્મયઃ ૧: । અન્તસેતૈવ મતા ઝન્નરસેનેવરસ્િ 
પ્ર ઝસસ્પપૂથિન્યાં યદ્રિજીયતે તટસમયઃ વોશ 
ર્થુજ શરીરમ્‌ ।। 


મશ્ષ૦-અન્નમયકેશ કેને કહેવે। ? 
ઉત્તર૦-અન્નરસવડૅ ઉત્પન્ન થઇ, અન્નરસવડેજ જદ્દિ પામી અન્તરૂપ પૃથ્વીમાં 

જેનો વિલય થાય છે તે અન્તમયકોશ કહેવાય. 

વિવેચન 

તરવારને જેમ મ્યાત હેય છે તેમ દેહને કેશ છે. માતાએ ખાધેલ 
અન્નવુ' પરીણામ રંધિર્‌ અને વીર્ય થાય છે. આ ર૪જવીર્યથી સ્થલદેહ પેદા 
થાય છે, અને તે માતાના ખાધેલા અન્નમાંથી ઉત્પન્ન પામતાં દૂધવડે જીવે. 
છે, દાંત આવ્યા પછી અનન્‍્નથી જવે છે. અન્ય જવેને આ સ્થલ દેહ અન્ન- 
ર્‌પ ભ્રહ્્ય છે. અન્ન વિના સ્થલ દેહ જવતો નથી અને ન્યારે મરે છે ત્યારે 
અન્નરૂપ પૃથ્વીમાં તેના લય થાય છે. ધતને ઢાંકવાવાળા ભડારને પણુ કોશ 
કહે છે. આત્મા અન્નમય શરીરથી 'હકાય છે માટે સ્થૂલ દેઠન્નો અન્નમયકેશ 
કહો છે. આ કેશ દસસ્‍્ય છે અને હું આત્મા તેનો જણુનારો દૃષ્ટા છુ. 


તથા કેશાતીત છુ' એવે જે નિશ્ચય, તેજ અન્નમયકેાશનો અને આત્માનો 
વિવેક કહેવાય છે. 


 ॥૫૧ઃ %ઃ | પ્રાળારિ પંચવાયવઃ વામાહીટિ- 
ચપ પ્રળમ૧ઃ ॥ 


પ્રશ્્-પ્રાણુમયકાશ કેને કહેવાય ? 


યે 
ષ્હુ'5 જુ થઇ ૬ "૪ ક, દ્‌ 
૨ ' શોષ, 
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નમ પ્રાણુ અને વાણી આદિ પાંચ કર્મ પ્રિમ મળી ગ્રાણુમય 
કેશ થયો છે, શરીરમાં જેટલા પ્રકાર્તી ક્યા. "થાય છે અદ _ ચર્વવું 

કારણુ પ્રાણુમય કેશ છે. 
(જેમ એકખીન પડ એકખબીન્નને આધારે નડ છે મ પ્રાણુમયના 
આધારે અન્નમયકાશ રહે છે. આ પ્રાણુમયકાશ પણુ આત્મા નથી કારણુ 
ક્ર એ વાયુના વિકારરૂપ છે, બાલ્યાંતર વાયુના સમાન તે આવાગમન કરે છે. 
નિ, કે પર્‌ અપરને, ત્રાણુમયકાશ નળણુતો નથી, અને તે સર્વદા પરતંત્ર છે.) 


મનોમયઃ જોશઃ જઃ મનશ્રજ્ઞાનેસ્તિયયંતરં 
મિજિત્તા મવતિ સ મનોમય વોશઃ રી 


પ્રશ્નન્--મનોમય કોશ કેને કહેવાય ? ? 





ઉત્તર૦--મન અને પાંચ ત્તાન ઇન્દ્રિય મળીને જે થાય છે તે મનોમયકાશ 
કહેવાય છે. આઓ મનોમય કોશ ચ્છાશકેતરૂપ છે કારણુ કે જે વસ્તુની 
ઇચ્છા આત્મામાં પ્રગટે છે તે. ધચ્ઠર મનોમયકોશનતી સહાયથી યાયછે. 


જૂ 
વિવેગન, 
દ 


મ મનોમયકોશથી વસ્તુઓમાં “હુ અને માર્‌, એવી કલ્પનાઓ 
થયા કરે છે. નામ આદિ ભેદતી રચનાથી ભરેલો આ બળવાન કેશ પોતાથી 
સે વો પ્શેને પૂર્ણ કરી ૬ૃદ્દે પામે છે. ઇંદ્રિયા જે પાંચ છે તે હોતા 
સમાન છે. વિષયે છે તે ધીતી ધારા જેના છે. અને વાસનાઓ છે તે કાષ્ટ 
સમાન છે. મનામયકોશ છે તે અગ્તિ' સમાન છે. આ અગ્તિ સમાન મનેોમય- 
જાશ સમસ્ત પ્રપ'ચને દેખાડે છે. જેને અવિદ્યા કહે છે તે મનથી જુદી નથી. 
જે મન છે તેજ સ'સારરૂપઃ ખંધનનાં કારણરૂપ અવિદ્યા છે. મનનો નાશ 


થાય તો સમત્ર પ્રપંચ નાશ પામે છે. મન *દ્દે પામે તો પ્રપંચતી પણુ 


શ્રીસંભરાસાચેરત. શ્ર 
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સર્વ પ્રકારે દિ થાય છે. સ્વપ્તાવસ્થામાં : બીજુ કાંઇ નથી છતાં, મનજ 
પોતાની શક્તિથી સમપ્ર પ્રેપ'ચને પ્રગટ કરે છે અને. જગઝૃતમાં પણુ ગ્રપચની 


ઉત્પત્તિ મેતથીજ થાય છે. સ્વપ્ન અને જાઝૃતમાં તફાવત ન હોવાથી સધળો 
પ્રપંચ મનના મતેર્‌થ સમાન છે. સુષુપ્તિમાં જ્યારે મતનો લય થયં છે તારે 


શૈષ કાંઇ પણુ હોતું નશ્રી એ વાત સા કોઇ અનુભવે છે માંટે પુર્ષતો જે 
સસાર છે તે મનેજ કલ્પી કાઢેલે! છે પરતુ વાસ્તવીક નથી. જેમ થાયી 


વાદળાં થાષ છે અને વિખેરાય છે તેમ બધ મોક્ષને કલ્પનાર મનજ છે. 
દોરડાંવડે મતુષ્ય જેમ પશુને બાંધે છે તેમ આ મન દેડઠુ આદિ સધળા વિધ- 
યાતા. રાગ પ્રગટ કરી તે રામરૂપ રાંઢવાથી પુરૂષને બાંધી લે છે અને પાછુ તેતુ' 
તેજ મન ભોગેોમાં વિરતિ પ્રમટ કરી પુરૂષને બંધનથી મોકળો પણુ ફરે છે. આ 
ઉદ્દ્શથી મતજ મતુષ્યને બધન-મેક્ષમાં હેતુર્પ છે. રજેચુણુ અને તમોગુણથી 
મેલુ' મત બધન હેતુ છે અને એ ગુણુ(થી રાંહેત થઇ શુદ્ધ સત્વમય બન્યુ 
હોય તો મોક્ષનો હેતુ છે. વિવેક વૈરાગ્યરૂપ ગુણે[દકથી મન શુદ્ધ થાય છે અને 
મોક્ષ આપી શકે છે માટે પ્રાસ્ત મુમુલ્રુએ પ્રથમ વિવેક તથા વૈરાગને ૬૯ કરવાં જઇએ. 
[વષયરૂપી વનમાં આ મનરૂપી મહાન વાધ ભમે છે માટે મુમુક્ષુએ તે વનમાં 
જવુ ઉચિત નથી. ભોક્તાના માટે સ્થુલ-સુદ્મ-વિષયશળળને, શરીર, વણું, 
આશ્રમ તથા નતિભેદને, અને ગુણુ, ક્રિયા, કારણુ તથા તજ્જન્ય ફળોને, 
જન્મ આપનાર, આ અનાદિ અવિદ્યારૂપ મતજ છે. આતમા કે જે અસ'ગ 
અને ચૅતન્યરૂપ છે તેને મોહ પમાડી, દેઠુ ઉન્દ્રય તથા પ્રાણુના ધર્મોથી 
બાંધીને, મનજ પોતાનાં ફૃત્યરૂપ ફળનાભાગમાં અહ મમત્વભાવના પ્રગ» 
ડરાવી, નિર'તર્‌ ભમાવ્યા કરે છે. દેહાધ્યાસરૂપ દોષથી પુરૂષને સંસાર્‌ યાય છે 
અને અધ્યાસરૂપ બધત મનેજ ફલ્પેલું' છે એટલા માટે રભેગુણુ અને તમો 
ગુણુવાળા અવિવેકીને, જન્માદિ દુ:ખોતું' મૂછ કાર્ણુભૂત મનજ છે. તત્ત 
જાણુનાર તત્વ] આજ કારણુથી મનનેજ અવિદ્ારૂપ કથે છે. વાયુ જેમ 
ધતમડળને ભમાવે છે તેમ આ ર્અાખલ બહ્યાંડને મન કુભારના ચાકડાની 
જેમ ભમાવે છે, આવા મનતુ' પ્રયત્નવડે, કરીને મુમુક્ષુ સાધકે શેધન કરવુ 





ઈએ. કારણુ જુ રુહ સનવાળાને હાથમાં આવી ચડેલા આમળાની જેમ 
સુક્તિ સુગમ થઇ જાય છે. જે સાધક મેક્ષેચ્ઠાથી વિષયપ્રેમના અનાદર 
કરી, સધળાં કર્મને ત્યાગ કરી, શ્રદ્ધાપૂર્વક શ્રવણાદિમાં નિણા રાખી, પ્રરત્તિ કરે 
છે તે જત્તાસુ, પોતાતી બુદ્ધિના રજેગુણી સ્વભાવને સમ્યક્‌ પ્રકારે નાશ કરી 
રકે છે, આત્મા આવો વર્ણુન કરાયેલો મનોમયકાોશ નથી કારણુ કે એ 
દશ આદિ અત અને કા કલા હોવાથી દુઃખમય છે અને આત્મા 
તોઃ આદિ અત અને પરીણામ રહિત હોવાથી, દુ:ખ રહિત, સચ્ચિદાન દ સ્વરે 
પછે અને મનોમય કાશનો તે દણા છે. આત્મા કદી પણુ મનોમય કોશ સ ભવે 
નહિ. આત્માનો મનોમય કે।શથી આચાર્ય ભગવાન આ પ્રમાણે વિવેક સુચવેછે, 


વિજ્ઞાનપયઃ %ઃ | વુર્ટિ જ્ઞોનોન્વયંગયં મિજિ- 
ત્વીં યો મવતિ લ વિજ્ઞાનમય જોશઃ | 


ગ્રશ્ષ?-વિજ્ઞાનમય કેશ કાને કહીયે ? 


"૫-૪ ૫૫૯૪” 


ઉત્તર૦-ખુદ્ધિ અને શ્રોત્રાદિ પાંચ જ્તાનેન્દ્રિય મળીને વિત્તાનમયકોશ કહેવાય છે, 


વિવેચન, 


આ વિન્તાનમયકેોશ પુરપને સંસારનાં કારણરૂપ છે. જેનાવિષે ચૈતન્ય- 
નું પ્રતિખીખ સાથે આવે છે એવો આ વિન્નાનમયકોશ નામને પ્રકૃન 
તેતો વિકાર, દેહુ તથા પ આદિમાં ' જ્ઞાતક્રિયાવાળા હુ છુ'' એમ ધ- 
છુક અભિમાન ડરે છે. હુ છુ' એવી અનાદિકાળની માનન્‍્યતાવાળોા તથા 
સમસ્ત વ્યવહાર ચલાવનારા, જીવ એજ વિજ્ઞાનમય કોશ કહેવાય છે કે 
જવ પૂર્વકાળની વાસનાઓનાં કારણુથી અનેક પ્રકારનાં પાપ તથા ન 
ઝર્યા કરે છે, તેનાં ફળને ભોગવે છે, ભિન્ન ભિન્ન યોનિઓમાં આવાગમન કર્યા 
'કરે છે, તથાં ઉચ્ચતીચ ભૂમિમાં ભ્રમણુ કરે છે, જત્રતાદિ અવસ્થાઓ, 
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સુખદુઃખાદિ ભોગો, દેહાદિમાં રહેલાં વુશ્રમાદિઓ, તથા ધર્મ કર્મ અને 
ગુણાતી રચનાઓ, એ સમસ્ત પોતાનાંજ છે એવુ' જેને નિરતેર્‌ અભિમાન 


રહ કરે છે તેવા આ જીવરૂપ વિજ્ઞાનમયકોશ છે. પર્માત્માતા અતિશય 
સનિકર્ષને લીધે આ વિજ્તાનમયકોશ ધણુ પ્રકાશવાળો છે અને. આત્માને તે 


ઉપાધિ માત્ર છે, કે જે ઉપાધિના વિષે ભ્રાંતિથી “હું છુ” એવુ મિથ્યા અભિ- 
માન થવાથી પુરષને પુનરાર્ત થયા કરે છે. એ ભ્રાંતિનો જ્યારે જ્તાતથી નાશ 
થાય છે તારે શ્રુતિનતાં કથન મુજબ પુરષ “ત અ ઘુતરાવતેતે ન સ 
પુતરવર્તતે” તેવો થાય છે. જે સમયમાં સ્વયપ્રકાશર્પ આત્મા સામાન્ય જ્તાન- 
૩પે ઇન્દ્રિયાદિમાં સ્જુરે છે તે સ્થિતિમાં તે ફૂટસ્થ કહેવાય છે. ઉપાધિમાં 
હોય છે તે સમયતી સ્થિતિમાં તેના તે આત્મા કતોભોક્તા રૂપે વદાય છે. 
બુદ્ધિ કે જે દશ્ય અને જડ હોવાથી મિયા પદાથ છે તેમાં, પોતાતું અજ્ઞાનથી 
એકત્વ માનવારૂપ દોષથી, પોતે પરિચ્છેદ પામીને, સર્વાત્મકસ્વરપે છતાં, માટીથી 
ઘડાઓ1તી પેડ, : વસ્તુઓને પોતાથી ભિન્ન દેખે છે. આત્મા સદા સ્વભાવથીજ એક- 
ગપ છે છતાં, જેમ નિર્વિ કાર આગ્તિ લોહાદિના વિકારોને અનુસરીને, લોહાદિના ધ- 
મંવાળો એટલે ગુણુવાળો જણાય છે તેમ ઉર્પાધિઓના યોગોને લીધે આત્મા 


પણુ ઉપાધિના ધર્મ તથા ગુણુવાળા, ઉપાધિને અનુસરવાથી જણાય છે પરતુ 
વાસ્તવીકરીતે ઉપાધિના કે લેહતા ધમ કે ગુણા આત્મામાં અને અનળમાં 
છેજ નડી”. ભ્રાંતિથી પરમાત્મા જવભાવને પામ્યો હેય 'એમ જણાય છે, એ 
કથન જે સત્ય હેય તો પરમાત્માની ઉપાધિ અર્તાદિ હોવાથી તેઓનો નાશ 
સ ભવે નહિ અને ન્યારે તેમ થાય ત્યારે તેનું ( પરમાત્માનુ ) જવપણું પણ 
ને. થાય અને સ'સાર પણુ નિત્ય થાય. આમ થવાથી મોક્ષ થવો એ 
વાત ઉડી જય. આવી અજબ શ'કાના સમાધાનમાં-આચાર્ય ભગવાન 
રાઈ સ્થળે જણાવે છે કેઃ--મોહ પામીને ભ્રાંતિથી જે કલ્પના થએલી હોય 
તે કદી પણુ પ્રમાણુ સિદ્દ મનાતી નથી. જેમ આકાશને નીલપણાં વિગેરેને 
સખધ ભ્રાંતિ વિના ધશતો નથી તેમ આત્માને -પણુ ઉપાધિનાો સબધ ભ્રાંત 
વિનતા ધટતો નથી. આત્મા તો ગમનસમો। વ્યાપક, અસંગત, નિર્યુણુ, ક્યિા- 
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રહિત, સામાન્યસાનરૂપ અને આતદરપ છે, તેતે ભ્રાંતિથી પ્રાંમ થએલે। 
જવ લાવે સાચા છેજ નહિ પરંતુ જ્યારેં ભ્રાંતિ મટી જય છે તૉરેં ત 
ભાવ રહેતોજ નથી. ધટાકાશ અને મદાંકાશ જેમ એક અસ'ગત મહાંકાશમાં 
ભ્રાંતિસ્પેજ ભાસે છે' તેમ પશ્વિરતા કે જીવતા પરંખહ્મમાંજ ભ્રાંતિરૂપે છે પરતુ 
વાસ્તવીક નથી. વસ્તુઓનો સ્વભાવજ એવે છે ઝે ભ્રૉંતિ નિસૃત્ત થયો પછી 
પદાર્યેની સત્તાજ, હોતીજ નથી. ગધ્લતથી મથ્યા જ્ઞાનને લઇ પ્રગટ થતા 
પટાર્થતી સત્તા, ન્યાં સુધી ભ્રાંતિ વિદ્યમાન હોય ત્યાં સુધીજ હોય છે. ન્યાં- 
સુધી ભ્રાંતિ હોય છે (યાં સુધી દોરડીમાં કલ્પાએલે। સાપ રહે છેં પણુ ભ્રાંત 
ગયા પછી તે સર્પ ર્હેતોજ નથી કારણુ કે નાસતો તિચતે માવો પતયાદિ 
ગીતામાં શ્રીમુખનું વાકય છે. અજ્ઞાન અને અનજ્ઞાનતું કાર્ય જે કે અનાદિ 
માનવામાં આવ્યાં છે તોપણુ જાઝ્ૃતિ આવે ત્યારે સ્વપ્નની જેમ વિધા ઉત્પન્ન 
થાય ત્યારે અવિદા તેતાં કાર્ય સહીત અનાદિ ૭તાં નાશ પામે છે. ઉત્પત્તિ 
થયા પહેલાંના અભાવ જેમ ધડાનો અનાદ છે છતાં તે નિત્ય નથી તેમ 
અવિધા અને તેવું કાર્ય અતાદિ ૭તાં નિત્ય નથી. અનાદિ અને (નત્ય તો 
એક પરખહ્મજ છે. ધડાનો પ્રાગભાવ અનાદિ છતાં ઘટોત્પત્તિ પછી અનિત્ય 
જેવામાં આવે છે તેમ ખુદ્ધિરૂપ ઉપાધિમાં કલ્પએલુ' આત્માનું જવપણું કલ્પ- 
નાથી જુદુ નથો, પણુ કલ્પના માત્રજ છે. મિથ્યાસ્ઞાનવડે કરી આત્માના બુદ્ધ 
સાથે સંબંધ થાય છે અને એ મિથ્યાજ્ઞાનની નિર્ટત્ત યથાર્થ જ્ાનથીજ 
થાય છે પણુ બીજા કોઇ ઉપાયે થતીજ નથી. આત્માને પરખાહ્માતી એકયતા 
સમજવી, તેનું નામ સ્વરૂપનું યથાથજ્તાન છે. આ ત્તાનતી પ્રાપ્તિ અ્થેજ 
આચાર્ય ભગવાને સ્પુલને આત્માનો વિવેક, સુદ્દમને આત્માનો વિવેક, કારણુ 
અને આત્માનો વિવેક, કોશ અને આત્માનો વિવેક અને વેદાંતનાં મહાવાકયથી 
આત્માનો વિવેક, અનેક પ્રકરણુ મ્રથે માં સિદ્ધાંતરૂપે બતાવ્યો છે. આત્મા અને 
અતાત્માના વિવેકથી યથાર્થનાન થતુ હોવાથી, તે વિવેક પચીકર્ણુ આદિ 
પ્રકરગુત્રથોને, ચુર્ઠ્ારા વિચારી, જત્તાસુએ અવસ્યમેવ કરવે। બેછએ. કાદવવાળા 
જળમાંથી કાદવ દૂર કરવાથી, શુદ્દોદક જેમ સ્જુટ યાય છે તેમ અનાત્મ 


શ્રીશંજરાચાયેજત, ૨૭ 


દ્વિ 
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પદાર્થની નિજૃત્તિ થતાં પ્રત્યગાત્માની સ્ક્ટરૂપે પ્રતીતિ થાયછે. આ ખા હેતુથી પ્રયગા- 
ત્મામાંપ્રી અહુકારાદિ અનાત્મા વસ્તુનો વિવેકી છત્તાસુએ સમ્યગપ્રકારે નિરાસ કરવો 
જેઇએ, આ.પ્રમાણે વિજ્ઞાનમમયકોશ આત્મા નથી કારણુ કે વિત્તાનમયકોશ વિકારી 
છે, જડ છે, પરીણુ।મી છે, દશ્ય છે, પરિચ્ઠિન્ન છે, અને ફ્રેરફાર પામનાર છે; 
અનિત્ય વિજ્ઞાનમય કેશનેો નિય આત્મા સાથે સબંધ ધટે નહિ એમ માતી 
ઉભયને વિવેક મેક્ષપ્રાપ્તિ નિમિત્તે કરવો એેધદએ. 


ગાત્રટ્વરયા જા | શ્રેત્રાહિજ્ઞાનેન્િયિઃ શવ્સાટિ 
વિષયેશ્ર જ્ઞાયતે ટ્રાતે યત્‌ 1 ગમવા । હ્યૂઝ 
શરીરમિમાની ઝાત્મા વિશ્વ દ્ત્યુ્યતે ।। 


સ્થલ શરીરમાં અન્નમયકેોશ છે, સુદ્દ્મ શરીરમાં પ્રાણુમય, મનોમય 
અને વિજ્ઞાનમય એ ત્રણે કોશ છે અને કારણુશરીર્માં આન દમય કેશ છે 
આત્મા શરીર્‌ તથા કેશયી ભિત્ત છે અને કેશ તથા આત્માનો કલ્પિત 
સખધ છે પરતુ વાસ્તવિક નથી. આત્માનો સ્તભાવ સત્‌ ચિત્‌ અને આનદ 
છે અને શરીર તથા કેોશનેો શ્વભાવ અસત્‌ જડ ને દુ:ખરૂપ છે. વિપરીત 
સ્વભાવનાં કોશ તથા આત્મામાં અકયખુદ્ધિ કરવી તેતું નામજ 
અવિવેક છે. આવા અવિવેકથી જન્મમરણરૂપ સસાર નિસ્ત્ત 
થતો નથી અને ચાર્વાકાદિ નારિતકાતા સમુદાયની જેમ માતવ 
જન્મ અલાભમાં ચાલ્યો જાય છે, માટે કરીને ભગવાન શ'કરાચાર્યે. જન્તાસુ- 
જીવોના કલ્યાણુરથે, જડ ચેતનનોા વિવેક બતાવનારા, એકાનેક પ્રકર્સુત્ર થાતી 
રચતા કરી છે. કેટલાક શરીરને આત્મા માને છે, કેટલાક પદ્રિયોને . આત્મા 
માને છે, અને કેટલાક ખુદ્ધિને આત્મા માને છે. આ વિપરીત માન્યતાવાળા 
જડ વાદીઓ કે જેઓ પર્મસુખના પવિત્ર સમાગમ્નાં.જડ રૂપ છે તેતે, ભગવ- 
તપાદે કરૂણાદદિથી, વિવેક પ્રગટ યવા, અનેક પ્રકારે સવાદપૂર્વક, અનેક 


શ્ટ તશ્તરયોધ. 

ત્રથોમાં બોધન કર્યું છે ૭તાં, તેઓતાં ચિત્તતુ' શોધત ન થાય તો, તેઓને ભા- 
ઝમદ છે એમ સમજ, ભમતતપાદે ઉપેક્ષા કરી છે. આ ગ્રેમાણે વિજ્ઞાનમય 
પાશ આત્મા નથી એ વાત સિદ્ધ કરી, શકર આનદમયકેોશ તરફ જઢારુ- 
આનું ધ્યાન ખેચે છે. 


આનંહ્‌મયઃ ૧: । પવમેવજારળશીરસતાવિયા- 
સ્થ મજીનમત્તં મિયાહિ રસિ તદ તત્‌ ઝાનેટ્મયઃ 
જોરઃ 1 પતત્કોશપં્રજો મરીયં શર મહોયાઃ ॥ળાઃ 
મરીયમનશ્રમટીયા વર્ધિમહીયજ્ઞાનમિતિ અનેવજ્ઞાયિ- 
તે । તયયામરીયતેન જ્ઞાત ૧૦ડજમરદારિક સ 
માટન તથા પચજોશારિઉં મરીયત્ેન ત્ઞાતમાત્મા 
ન મવતિ || 
પ્રશ્ન*--આનદમય કેશ કેને કહીએ ? 


ઉત્તર--આ પ્રમણે પુર્વાકત રીતિએ કારણુશરીરરૂપ અવિદામાં રહેલું જ 
' પ્રિય મોદ આદિ દત્તિતાળું મલીત સત્ત છે એટલે કે રજેગુણુ તમો: 
ગુણુથી તિરસ્કૃત સત્તગુણુ તે અભિષ્ટ વસ્તુના દેખાવાથી સુખ3પ જે 

પ્રિય, અને અભિ વસ્તુની પ્રાપ્તિથી ઉત્પન્ન થએલો સુખરૂપ જે મોદ, 

અને અભિટ્ટ વસ્તુના ભોગથી ઉત્પન્ન યતો સુખરૂપ જે. પ્રમોદ, એ 
રૃતિથી યુક્વ આત દમયષ્રશઃ કહેવાય છે. આ કોશમાં અધિક આનદ 

ચાય છે તેથી તેનુ, તામ્ર, આનદમયકેશ છે. આ ગ્રેમાણે પાંય -કેશ 
કહેવામાં આવ્યા તેને આત્માં આપેજ આ પ્રકારે તાદાભ્યદ્પે થઇ 


શ્રીણરાાચાયેદત, ૨૨ 


નમહ પ૪૫૫૫૪૫૫/"૫/૫,/૫/૫૫/૫-૧.-#૫-૫-૫.#૫--૫"૫"૫#૫૫/૦૫૮#ત.,-૫%૫ ૫-૦૫ “૫/૫૫. ૧૫ ૫/૦૧ ૫૫૫૧" 





મ “૧ ૯૦ ૫૧૫૪૫. ૫ ૫ પ પ બ આ #""ચ ૧૪૭ 


જાણુ છે કે “ માર્‌ શરીર, મારા પ્રાણુ, માર્‌ મત, મારી ખુદ્ધિ 
અને માર્‌ જ્ઞાન છે. આમ માનવાથી જે પ્રકારે મમતથી એટલે 
માર્‌ છે એ ખુદ્ધેથી જેમ જણેલાં કડાં કુડળ અને ધર પોતાથી 
ભિન્ન હોવાથી આત્મારૂપ નથી તે પ્રકારે મારાં કરીને માનેલા જે 
પુવૉકત પચ કોશ છે તે આત્માથી ભિન્ન હોવાથી આત્મારૂપ નથી 
કારણુ કે આત્મા પાંચે શેનો સાક્ષિ છે અને કેશે! માયાનું કાર્ય છે. 
વિવેચન, 
કાર્ણુ શરીરરૂપ અવિદ્યામાં જે મલિન સત્વ છે તેમાં પ્રિય મોદ અને 
ગ્રસોદ નામની ત્રણુ ્શત્ત્થી જે આનદનો અનભવ થાય છે તેને આન'દમય- 
ક્રશ કહે છે. પોતાને મન ગમતા પદાથો દેખીને જે આનદ થાય તેતું નામ 
પ્રિય ભત્ત. તે પદાથાનના લાભથી થતો આનદ તે મોદ નામતી ૬ંત્ત છે, 
અને પોતાને ગમતા પદાર્થોના ભાગથી જે આનદ થાય તેને પ્રમોદ નામની 
જૃત્તિ નણુવી, આ પ્રમાણે વિષયના સબ'ધથી પ્રિય, મોદ અને પ્રમોદરૂપ 
ત્રણુ ભત્તિઆના ભાવને આન'દદમય “શ કહેવાય છે. તે વિષય જન્ય આન'દથી 
શુદ્ધ નિર્વિકાર આનદરૂપ આત્મા નણુવામાં આવી શકતો નથી પરતુ તેયી 
ટ કાયા જેમ જણાય છે, અને આમ હોવાથી પ્રિયાદિ રતના આનદ યુક્ત 
અવિદ્યામાં મલન સત્તત છે તેતી આનદમય કેશ એવી સન્તા છે. આન૬મય 
કાશના પ્રકાશક સર્વ આત#દનાં કારણરૂપ આનદરેપ આત્મા છે તે કેોરરૂપ 
નજ હોય પણુ આતમા એ કારણદેહનાો તથા તેનાં તત્વોના અને આનદમય 
જાશનો દ્રણા છે, સચ્યિદાનદ સ્વરૂપ છે,. નિત્ય નિરંતર એટલે કે સળળતીય 
_વિશ્વતીય અને સ્તગત ભેદ રહિત નિરતિશય એવો પરમાનંદ સ્વરૂપ છે, 
સુષુત્તિમાં આનદમય કોશની, ધણી સ્જુર્તિ થાય છે અને સ્વમ તયા જમત્રતમાં 
તો પ્યારા પદાર્થનું દર્શન થતાં તેની જરાક સૂર્તિ થાય છે. આ. કોરા ઉપાધિ 
સહિત, પ્રજુતિના વિકારવાળો કાર્યરૂપ અને, પુણ્યના વિકારના સમૂહને આધીન 


૨૦૦ લપ્તવોષ, 


છે. શ્રુતિ યુક્તિ અને અતુભૂતિથી પચ કેોશનો નિષેધ થતાં નિષેધના અવધિ- 
રૂપે ખાધરૂપ સાક્ષિ આત્માં અવશેષ રહે છે. પાંચ કાશથી ન્યારો, સ્વંય પ્રકાશ, 
ત્રણે અવસ્થાનો સાક્ષી, નિર્વિકાર નિરંજન અને સચ્ચિદાનદરૂપ આ પરમા- 
ત્માને વિવેછીએ પોતાનો આત્મા સમજવે।. 


ઝાત્મા તાદિવઃ । સસ્તિરાનટ રપઃ ।। 


પ્રશ્નન્--યારે આત્મા કેોણુ : ? ? 
ઉત્તર૦--સચ્ચિદાનત'દસ્વરૂપ આત્મા છે. 
ર ૧% ય દ ી 

તત્‌ । વાળત્રયોધ તિઇતિ દ્તિ સત ॥ સિ- 

ર હો ક 

તિઃ્‌ | જ્ઞાન ૫ઃ । ઝાનંદઃ જઃ । સુલષ્રવઃ ॥ 

ક *્ષ્ ક ૭ ૭ ટ" 

ઘરવ સસિવાનંત્વરપં આાભમાન વિગાર્નાયાત ।॥। 
પ્રશ્ન.--સત્‌ કેને કહેવાય ? 
દત્તર.--ભૂત ભવિષ્ય અને વર્તમાન એ ત્રણુ કાળમાં જે એકરસરૂપે 

વિકાર વિના રહે, તેને સત્‌ કહેવાય છે. સત્‌ છે તે ત્રલે કાળમાં અબાધિત છે, 
પ્રશ્નષન્--ચિત્‌ કેને કહેવાય ? 
ઉત્તર૦--સ્તાન સ્વરૂપ એટલે કે જે સપુણુ પદાર્થતું જ્ઞાતા સાક્ષી અને 
અતુભવરૂપ ચૈતન્ય છે તે ચેતનને જ્ઞાન સ્વ૩પ આનદ કહેવાય છે" 
દુ:ખથી જેનો ભેદ એટલે નાશ ન થઈ શકે એવો જે સુખરૂપ કુટસ્ય 
અહમ તેજ આનદ છે. આનદતું લક્ષણુ આવુ છે. પુર્વાકત રીતે 
આ પ્રમાણે ત્રણુ પ્રકારનાં લક્ષણુવાળું જે સચ્ચિદાન દખા છે તેજ 


સ્વાત્મા સમજવો 'એટલે કે પોતાનો જીવાત્મા અને પરમાત્માની એકતાને 
નતણીને નામરૂપાત્મક જગલ્ને મિથ્યા સમજવુ, 


શૌચંરરાાયે જત, ૨૦? 


“આ ૧% ખય “૫ /૫ ૧૧૫ ૧૧ "#“૪/“"“ૂ/““-૨/5#/૦#5/ૂ5૪/-//ૂ૪ ૧/૫ “જ “મ “૧/૫ / /“૧ પ /“% (“૫ "જજ. 


રતિ શ્રીમચ્ઇવમચાર્યે વિરચિત તત્તવાષે ગી. 
ગાભેવ્તસિરિ ગૌર્વમવ તગુખુવા રિશ શર્મળા 
યુઝર મિરયાં વ્યાશ્યાતા સમાપા. 


--:સ્વરૂપનેો અનુભવ:-- 





આકાશને સેધ સખધ કયાં છે, મારે પછી દેહ સબધ ડયાં છે ? 


તો જાગૃતિ સ્વમ સુષુપ્િના રે, કયાં હું વિધે ધર્મ દિસે બધા રે. ? જ 
શે, સ્થિતિ કાય ય#!જ ન્યારે।, આત્મા સદાત દ સ્વર્‌પવાળો; 

હું છુજ, કેને પણુ ખધ મુકિત, બ્રહ્માંડર્પે મમ એક મૂતિ. ર્‌ 
આવે અને નય ઉપાધિ જે તે, કમા કરે ને કૂળ ભોગવે તે, 

મૃત્યુ અને જન્મ ર્હ્યાંજ તેને, હું નિશ્રલાકારજ હોય શેને. ? ઢ 
નથી પ્રભ્ત્ત ન કદા નિરત્તિ, ક્રિયાપણું તો મુજમાં જરા નથી; 

અખડ આનદ રવરૂપ મારૂં, પ્રપંચ તેમાં ન જરાય ભાળ. ૪ 


કર્તા ન હું કારયિતા નથો હુ, ભોક્તા ન હું ભોજયિતા નથી હુ; 
દ્રરા ન હુ' દર્શયિતા નથી હું, આત્મા રવય જ્યોતિ જન હ", પ 
૨ઉર્પાધિ ચાલે પ્રતિબિબ ચાલે, ડતૃત્વ ભેડ્તૃત્વ સવમાં તૃથારે 


માની પૌડાયે ૬થાભિમાની, સ્વાન'દતી થાય સદાય હાનિ. દ 
ડતૃત્વ, ભોડ્તૃત, ખલત્વ, મત્તતા, જડતવ બહ વિમુક્તતા બધા; 
_શ્ધીના વિકલ્પો ન વસ્તુતાએ, પર્બહ્મમાં તે ન ક્દા જરાએ. છઠ 
“જળે રથળે કે અનળે ધરે આ. લેટે ભલે દેહર્પી જડાત્મા; 

પર્મો ધડાના નભને ન લેપે, લેપાઉ' ના, હું તન ધર્મ એ બધી. ૮ 


ન ઇંદ્રિયો છેજ મનેજ જ્યારે, પછી ન પાતૃક પુણ્ય કયાં ર; 
મ નથી ચિત્ત અચિત્ત છુ' રે, વિકલ્પ સંકલપ પ્રપંચ શું રે હ 


ક 
પાઈપ ઈ "૫/૫૪૯-૫-"૫૫.“૫/૪૫#૫૬#૫#૫.૫/#૫/૫#૧૫.૫૮૫૮૫ #/ભ૫ ૮૨/૫૫ “% ૫-૫ -૫/૫-૫-૫૫#-૫#૫#"૫/૨#*૫ ૧૧૫૬૫ /-૫ ૦-૫૧ ૮૧૫૪૮૫૪૪૫૦૫ -૨,%#૧૦#૫/૫-૪૬૪7".5-ૂ56-"5#"૫/૫-#૫%૦*૫#૧૫૪૦૫/૦૫૮૫૫/“૧-૦૧૦૭૦- 


૭8 સદાખડસુખાતુભૂતિ. નિરાકૃતિ નિર્મળ જ્ઞાનમૂ્તિ; 
ઘટે મને પાતક પુણ્ય ડયાં રે“ પ્રમા મનન્યારત વેદ ન્ન્યાંરે ૧૦ 
જસગ્ધર્‌ા? 

ટાઢી, ઊતી, નઠારી, શુભ જણુસતણ્‌।ા, સગ છાયા ડરે તયાં; 

તે છાયાયી નિરાળા, પુરૂષ મમ વિષે, સ્પર્શની વાત છે કયાં, 
ષ્ુણ્યો પાપો વિકારો, વિધવિધ મનના, જન્મ ને મૃત્યુ ભેદો, 
સ્પર્શે કયાંથી મને તે, અલગ સહુ થકી, બ્રહ્મ હુ ગાય વેદો. 
નામે રૂપે જણાતી, ધટપટ $ચના, ભિન્ન ને નાશવાળી; 
અસ્ત મંત પષ્િચે હં, ચર અચર રૂપે, નિત્ય છું નિર્વિકારી. 
મારાથી કયાં દિસે છે, અળગ જણસ કો બ્રહ્મ હ' છું અનાદિ; 
કરાને મુક્ત : કશું કયાં સકળ જગત્‌ છે, જ્ઞાનથી સાંત સાદી. 


ઝથ ચલુવિશતિ તત્તોતાસિ પવા વષ્યામઃ ॥ 


ઠુવે માયાથી ઉત્પન્ન થયેલાં ચોવીશ તત્વેતી ઉત્ત્પત્તિના પ્રકાર્‌ કહે- 
વામાં આવે છે. 


કી (ડ્‌ 
ત્રણાશ્રયા તત્તરઞણમો ૩ળાતિજ મયા મસ્ત! 
તતગઞાજાશઃ સંમૂતઃ ગાવાશાદ્રાયઃ | વાયૉલેગઝઃ । 
મકો 
તેઞગવઃ ગાપઃ। ઞડ્રયઃ ઘૂથિવી । 
ખહ્મ જેનો આશ્રય એટલે આધાર કે પ્રવતક છે તેવી સત્તત 1% અને 
તમોગુણુરૂંપ માયા એટલે કે આ ત્રણુ ગૅણુ।ની સામ્યાવસ્યા તુલ્યરિયતિ કે 
જેને મૂળ પ્રફાત અથવા સાંખ્યમતમાં પ્રધાન કહેવામાં આવે છે અને જેનુ 
નામ અવ્યાકંત પણુ છે તે સાયા કહેવાય. પૂર્વાોકત રવરૂપવાળી માયાથી તે 
સચ્ચિદાન'દ પરમાત્માની ઇચછા અનુસાર પ્રથમ આકાશ ઉત્પન્ન થયું, આકાશયાં 


શ્રરજરાજાયેજી, ૨૦૨ 


૧..".-૫£૧#/૧-૧/૧ ૫/૧ #*જ “૧૫૭૪૧ “પાનમ ૫૫ ૫૫ ૧૫૬૪૧, -૩,#"૫.૫,/"% ૧-./"/ ૯/૧ જક; તી ૫૧#૫-૫-૫/૨-#૫/૦૫/ ૦/૦ ૫/૫ /૧/૧૫.૫./ ત 


માધુ ઉતપન્ન ધ થયે, વાયુથી તેજ પ્રગટ થયુ તેજથી પાણી ગે થયુ અને 
પાણીધી પૃથ્વિ પેદા થંઇ.'આ આકાશાદિ પાંચ ભૂતમાં સત્તાદિ ત્રણુ ગુણુ 
વિદ્યષ્રાન હ્રોવાથી તેઓને પણુ ત્રિગુણાત્મક કહેવામાં આવે છે. 


હ ૭ હ ક હો હું 

"તેષાં પંચતત્તાનાં મષ્વે આવારા સાત્તિવાંશા 

હ 9 હ ભ્ષ્ષ્ડ ક 

ચ્છાત્રૅસ્ટ્રિયં તંગૂતમ્‌ | વાયોઃ પાત્તિજાંશા ત્તામિટ્િિ 

જ મ દ. ફર દ. ક ક 
સંમતપ્‌ | ઞમતેઃ સાસ્તિવાંશા ચલુરિન્રિય લંમ્‌તમ । 
૧૫૭ ફક બ્ર હ 

ઝજ્ય તાતિવંશાદ્રતનેદ્રિયં સંસતપ્‌ 1 ૧થિવ્યાઃ 

ભ ૭ ક ફર હ 

તાત્વિવાર૬ પ્રાળિન્દ્રિયં તંપ્રતમ્‌। પતેષાં ૫ તત્તાનાં 

હ જ ક 
તમદિ તાત્ત્વશાન્મનો વુદ્ધચયદજારનિત્ાન્તઃ- 
૧ ન હો 

જરળાનિ સંમતાનિ। 

આ પાંચ તત્તમાંતા આકાશના સત્તગુણુ એટલે સાત્િક ભાગમાંથી 
શ્રાત્ર ( કાત ) ઈદ્રિય ઉત્પન્ન થઇ, વાયુના સાત્વિક ભાગમાંથી તચા ઉત્પન્ન 
થઇ, અગ્નિના સાત્વિક ભાગમાંથી નેત્ર ઇન્દ્રિય ઉત્પન્ન યઇ, જળના સાત્વિક 
ભામમાંથો જિવ્દા એટલે રસતા પીદ્રેય ઉત્પન્ન થઇ, અને પૃથ્વિના સાર્દવક 
ભાગમાંથા નાક એટલે ધ્રાણુ પદ્ય ઉત્પન્ન થદ. આ પાંચે તત્વોના સમિ 
અર એટલે એ સર્વેના સત્તરચણી અશેો એટલે ભાગોમાંવો અવૃક્મે મન, 
ખુદ્દિ ચિત્ત અને અહકાર એમ ચતુર્વિધ જંત્તિવાળુ અતઃક્રણુ ઉતપન્ન 
થયું. ( અદરતી ઉંદ્રિયતે અત:કરણુ કહેવાય છે કે જેના મત આદિ 
યાર પ્રઃાર છે. ) 


 સુંજસ્યવિવરપાતવં મનઃ | સિશ્રયાસિિયા ૧૮ । 


રં જ 
ન્મ જ 
ક નિ 


૦૪  સસ્તશોષ, 


૧.“૫ત૫- તિત કિ ૧૫૦૧ # ૧ ૫ ,“૧ "૫% ૫૮૫-૫૫૫ “૫૭૫,૫૫૯ "૫ "૫% .૦૬૫/ન"૫% ૦૫" ૫ખ૫૦૫૦૫-૫-૫૮૫૭ ૫૦ર૫૦૫૮%૦-૫- 


અહો ગહ । ચિત્સન કતવિત્‌ । મનશો છે 
વતા ચૈદ્રપઃ | વુદ્ધેમેલી | ઝદજામ્ય દ્ટઃ ષિત્ત્ય 
વાસુટેવઃ ।| 


 બએતઃકરણુની ચારે જત્તમાં મત છે તે સંકલપ વિકલ્પાત્મક કહેવાય છે, 
એટલે કે કર્તવ્ય અકર્તગ્યેતા સદહવાછું: મત કહેવાય છે. આ વસ્તુ કરવા 
યોગ્ય છે “અને આ વસ્તુ કરવા યોગ્ય નષરી એવો નિશ્ય ડરનારી ખુદ્ધ 
કહેવાય છે. જે કર્તા છે, તેજ અફ્ઠડકાર છે, એટલે કે જેનામાં મે કયું એવું 
અભિમન ઉટય પામે છે, તે અહંકાર ' કહેવાય છે. સમપ્ર પદાથાતુ' ચિ'તત 
અને સ્મરણુ અર્થાત્‌ શિ જે વડે કરીને થાય છે તે ચિત્ત કહેવાય છે. 
તાત્પપ એ કે એકજ અતતઃકરણુ પોતાતી ૬ૃંત્તતા ભેદે કરી અનેક થય છે. 
મતના દેવતા ચદ્મા છે, ખુદ્દેનતા બવા છે, અડુ'કારતા રૂ; ' છે, અતે ચિત્તતા 
વાસુદેવ છે. આ પ્રમાણે માયાથી ઉત્પન્ન થએલાં આકાશાદે પાંચ ભૂતોના 
સાત્તિક ભાગમાંથી ત!ને'દ્રિય અતે અ'તઃકરણુ ચવુકય એમ નવ તત્તે। થયાં છે. 


પતેષાં ૫ચતત્તાનાં મષ્યે માવાશ જ ૨ઞવાં 
શાદ્રામિદ્યિ સંમત વાવોરગતાંશાતાળીન્રિયં સમ્‌- 
તય્‌ | વદને રઞતાંશાત્પારિદ્રિય સંમૂતય્‌ । ગજ 3" 
ઝમાંશાઇપથ્થેન્દ્રિયં સંમૂત₹ | ળથેવ્યા ₹(ગઝવલાંશાત 
ગટેન્દ્રિયં તંણૃત્‌ । પતેષાં સમછિ ર ઞતાંશાતંવપાળાઃ 
સંમતાઃ ।| 


આ પાંચ તત્યો એટલે આકાશના તા રભેચુણી અશમાંથી એટલે ભાગમાંથી 


શ્રીસંકસાાવેરુત, જક 


વાણી ધે હં.પન્ન થઇ, વાયુના રભેચુુ અશમાંથી ૯ હસ્ત ઇદ પ્રમેટ 
થઈ, આગ્તિના ર્બેગુણી અશમાંથી ચરણુરૂપ કર્મેન્દ્રિય ઉત્પન્ન થઇ, 
જળતા રજેમુી અશમાંથી ઉપસ્ષ એગસે લિંગ ઇન્દ્રય પેદા થઇ અને 
પૃથ્વીના રજેમુણી અશમાંથી ગુદા ઈતદ્રેય ઉત્પન્ન થઇ. આ પાંચ 
ભૂનોમાં સમદિ એશ્લે એ સરવેના રજેચુરી અ'શમાંથી પાંચ પ્રાણુ ઉત્પન્ન 
ચય'. આ પ્રમાણે પાંચ કમેન્દ્રિય, પાંચ પ્રાણુ, એ દશ તત્વ પચભૂતના 
રજેગુણુ અશમાંથી પેદા થયાં. 


તેષાં પશતત્તાનાં તામતાંશાતશીવન્ત પચતત્તાનિ 
મવવલિ | પચીવળં ૧થ॥ રૂતિ ચેત્‌ | ઇતેયાં ૧ચમટા- 
સૂતાનાં તામતાંશહ્હવમ્‌ ઇજામ્‌ ૫૧ મતે દિધા વિમગ્ય 
૫૩મે૧મધે ૫૫% ત્‌ળ્ળોં ૦૧૧૫થાવવ અવર મ૫૨મષે 
ત્યુધા વિમગ્ય ([પૅમન્યેષુ ઞધેષુ હતમામપવળ્યસં- 
થોઝનં જાય તહા પ્ચીવાળં મવતિ 1 પતેમ્વઃ ૫શી- 
જત પ૫ચમદામૂતે"૧ઃ સ્થ શાં મવતિ | પવં પિળ્ટ 
ત્રતાંડયો અય સંમૃત॥્‌ ।। 

આ પાંચે ભૂતના શેપ રહેલા તમોમુણુ અશમાંથી પચીકરણુ થયુ. 
પાંચ ભૂત જે ઉત્પન્ત થયાં, તેવું તમેષીણુના માહુમાથી ' પચીકરણુ 
થઇ જય છે. પ્રશ્ન થાય કે કયા પ્રકારથી પચીકરયુ પ્રમડ થાય છે તો ઉત્ત- 
રમાં એક એક ભૂતતા પ્રધમ ખે ભાગ થયા, તેમાંથી પ્રત્યેક ભૂતનો અકેક 


જુદો રાભ્યો અને બારીના એક એક ભાગતા ચાર ચાર ભાગ થઇને, પોત- 
પ્‌ાતાનો જે અરધા અરધા ભામ જુદો રહેલે। “છે તેને મુષીને, બીક ચાર 


લ્દ્‌ હશ્યયોષ. 
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મતી અર્ધા ડા ભાગ મ સથે, પાંચ તો તાના 2 ચાર્‌ ્‌ ચાર્‌ ભાગમાંથી 
ઝે્‌ક એક ભાગને જે મેલાપ તેતું નામ પચીકરણુ. આ પગચીકરણુ થવાથી 
એક ભૂનમાં અરધો અરધો ભ!ામ પોતાનો અને અરધા અરધા ખીન્તમાંથી 
અન્ય ચાર ભૂતેોના ચાર ચાર ભામ થયા એ ઉદ્દેશથી વ્યાસ લખે છે 
એેરાષ્વાચટ્ાફ્સ્ન#ારઃ અધિકતાવડે કરીનેજ આ પૃથિવી છે, આ વાયુ છે, 
એમ નામપૂર્કક કડી શકાય છે. આ પચીઇત પંચમકાભૂનોથી સ્થલ શરીર 
પેદા યયું છે અને આ પ્રકારથી પિડબ્રડ્માંડેલી એક્યતા થાય છે તેને બર્‌* 
બર અનુભવપૂર્વક સમજવી એજ પચીકરણુ જણુવાનું ફૂળ છે કારણુ કે 
પિ બ્રભ્માંડીડી એકયતા સમજવાથી વ્યષ્ટે સમદિનું એકપણું થાય છે અને 
તેથી જવ ઉશ્રરતી પગુ એડ્યતાનો અનુભવ થાય છે. આ અનુભવ આત્મ 
સાનદ્દારા મોક્ષના સાધક હોવાથી તેમ કરવું' યવ્ાર્થ છે. ગણિત રીતિએ 
પ'ચીકર્ણુ આ પ્રકારે સમશય છે. પ્રત્યેક અપચોફૃત સુક્મ ભૂતના સરે 
અને તેનાથી ભિત્ત બાષીતાં ચાર અપચીકૃત સુદ્ર્મ ભૂતતા રર, રૃ, મળી 
પાંચ પચીકૃત સ્થલ ભૂતો થાય છે. પચીકૃત ભૂતોથો સ્થલ પ્રપંચ એટલે 
પિડબહ્માંડાદિ ભાતિક રચતા થ# છે. સુક્મભૃતોથી થની અશકય હેવાથી 
સ્થલભૂતોના થવાવડે બહ્માંડ રચાય છે. 


દ્થુજ શરીર મિમાની ગીવનામવં ત્રણ પ્રતિચિવ 
મવતિ | ત પવ ઝીવઃ પરા હ્તળત્‌ ફશ મિત્ત- 
મી ગાનાતિ । ઝવિચોયાષિઃ સન્‌ માત્માં ગીવ 


સ્થલ શરીરના અભિમાતી ૪4 નામતું બહાતુ પ્રતિબિમ્બ થાય છે તે 
ત ગ્રકુતિષી એટલે સ્વાશ્ાવથી પોતાથી શિત્ર3્પે ઇશ્વરને નનગી લે છે 
એટલે આ આત્મા અવિદ્યાનામ ઉર્પાધિથી ૬4 કહેવાય છે અર્થાત્‌ જેમ 


શ્રાશંવરાચાયે જત, 2૦૭ 
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જળથી ભરડ ધડામાં જે આકાશ છે તેમાં સૂર્યનો પ્રતિમા છે છે તે તિ 
બીંબ ધડાનો નાશ થયા પછી સૂર્યરૂપ ય જળય છે તેમ %૧૩૫ પ્રતખીત. 
ની આશ્રયભૂત અવિદ્યા (માયા) વદ્યાથી નાશ પામી ગયાથ્રી ૭4 પણુ બ્રહ્મ- 
ભાવને પ્રાપ્ત થઇ નય છે. એટલે કે જ્ઞાન થયા પહેલાં આ જત્ર પોતાને 
માયાધીન માની માયાને વશ્ચ થાય છે અને તે પાછે! જ્ઞાન થયા પછી માયાનું 
અનાદિ સાંતપણુ' સમજ પોતે જેવા અનાદિ અન'ત બહ્મ છે તેવો અને 
તેજ રૂપે રહે છે. અન્તાનષી પોતામાં અને ઇશ્વરમાં જવ ભેદ સમજે છે 
પણુ જ્ઞાન થયા પછી અભેદ જ છે; હતો અને રહેવાનું છે એમ પોતાને 
આહારપે પોતે જણી લે છે. 

માયાનાં કાર્ય જેવાં કે સ્થુલ સુજ્્માદિ શરીર તેમાં તાદાત્મય સંગથી 
નીર હ્વરીરતી જેમ, એકત્ર થએલા વિષયોના ભોગને લપ્રને, નાના પ્રકારતાં 
ફર્મનતે આત્માજ જવ થઇ કરે છે અને તે કમાતાં સુખદુઃખાદિ સ્વર્ગનકોદિ 
ફૂળાને ભોગવતો અત્તઃત ઉપાધિથી આત્માજ જીવ થઇ જય છે. 

રજેગુણુ અને તમોમુણુને ધપાવી સત્વગુણુ વિશેષ જેમાં વ્યાપ્યો હોય 
છે તેને સત્ત્વપ્રધાન પ્રકૃતિ કે માયા કહે છે. સત્વગૃણુને દખાવી જેમાં રજેચુણુ 
તથા તમોચુણુ વિરોષ અરે વ્યાપ્યા હેય તે મવિચા અથવા અજ્ઞાન પ્રકૃતિ 
કહેવાય છે. આ અવિદ્યારપ માયામાં આચ્છાદિત આત્મા કે જે સ્થલ શરીરને 
અભિમાતી કહેવાય છે તેજ જવરૂપે થાય છે. આવે! આવિઘામાં ખહ્યાનદ 
પ્રતિબીંબ સ્વરેપ જે જીવ છે તે, વિદ્યાથી અવિદ્યા નાશ પામી જતાં, ખહમરૂપ. 
થઇ જય છે અર્થાત્‌ છે તેવોને તેવો નિજભાવને પામે છે. જેમ દર્પણનેો 
આભાસ દપણુથી અન્ય નથી તેમ અવિઘામ્રાં પડેલો બરડાતો સ્રાતબીંબ જે 
૬૪વ તે ખીંબરૂપ ખ્રહ્મધી અન્ય છેજ નહિ. 


મવોપાધિઃ ન્‌ ફેર ર્ત્યુસ્યતે પવ ગુષાષિમે- 
રાત ગીવેશ્વર મેટ્રદિ યોવતયન્તં તિઇતિ તાવત- 


?૦૮ ર ક ન 
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ર્ચ્ત્ત ગત્મમશ્ળારિય સાસે યા સિવે તલા- 
ત્જરળાત્ત ગીવેશ્રગો મેટ્્જ્રિઃ ચીવાયો ।। 


માયારૂપ ઉપાધિવાળોા ઇશ્વર કહેવાય છે, માયામાં જે ખહ્મતું પ્રતિબીંબ 
સેનુ' નામ ઇશ્વર. આ ઉશ્વર જગતે કર્તા છે એટલે માયારૂપ ઉપાધિથી શુદ્ધ 
ચૈતન્યરૂપ પરખહ્મ પોતાના મહિમામાં સ્થિત હોવાથી સર્પ છે. આ પ્રમાણે 
માયા અને અવિધારૂપ ઉપાધિયુક્ત ઇશ્રર અને જવનાં સબધમાં જ્યાંલગી 
ભેદખુદ્ધિ રહે છે ત્યાંસુધી જન્મમરણાદિ સ'સાર મટતો નથી, માટે જવ 
₹શ્વરમાં કયારે પણુ ભેદણાદ્દે ન કરવી એટલે જ્ઞાતઠ્દારા તે ઉભય બ્રહ્મરૂપ 
'છે એમ ધટાકાશ મઠાકાશ અને મહાકાશના દૃષ્ટાંતતી સમજ લેવું. ભેદખુદ્ધિ 
કરવાથી જવને બધત મટતું નથી એ બાબત શ્રુત ભમતતી એકાનેક પ્રસગે 
સુત્રથી સુચવે છે પણુ સ્થળ સ કાચથી એ બાબત આ સ્થળમાં વિસ્તારવાળી 
થઈ પડે. સારાંશ જવ બહ્મતી એક્યતાનું સાન પિંડ બહ્યાંડતી એડ્યતાપૂર્વક 
સ્ાનડારા જ્યારે થાય છે ત્યારે જત્ત!સુ કૃત્યકૃત્ય થાય છે. 


નન સાદ ય વિચિગ્ ગીવ નિર્દજ- 
ર સવજય તત્તમમિ રતિ મદાવાવયાત્વ્ય- 
મમેઢ્બુદ્રિઃ સ્યાયુમયોઃ વિજ્દ્રધ્માત્રંતત્વાત્‌ ।। 


શબ્દાથ:--કદાચ કેઈ ચ્યેમ શકા કરે કે જવ કે જે અલ્પન્ત અને અ- 
«કારવાળા છે તથા ઇશ્વર સર્વસત્વાદિ ઉપાધિવાળા છે તેથી એ ઉભયની તત્વમસિ 
એ મહાવાકયથી અભેદ ખુદ્ધિ સંભવે નહિ કારણુકે જવ ઈશ્વર એ ઉભયના 
. અલ્પ-સત્વાદિ સર્વસત્તાદિ વિરદ્ધ ધર્મો હોવાથી, તે ખેમાં એકયખુદ્િ કેમ કરીને 
થાય ? વળી અશ્પત્તતા અને અહકાર આદિ ધર્મવાળા જવ સર્વત્તતા અને 


શ્રીશવરાચાપેરૃત, _ (૦૨ 


ત -૫/૫૫/૫૫/૫/૫૪/૫/૧૪/#૨-#૫#૫.,#૧૧/૧-૫/ #૧૫/૪%/૧ ૧૧૧ ૧.૧ પ * ૫#"#"૪.૫.ૂ(.૫.#૨/#"#૫ ૧ કના કેના 


અહંકાર ર્હિત રમી વસયાળોં': કયાંથી બને?? ૨ આ શકા વાસ્તવિક ન ર 
વાથી આચાર્ય ભગવાન કહે છે કે:-- 


રીતિ ચેન | (જ સૂક્મ શશમિમાની નપર 
વાસ્યાથૅઃ । ૩યાધિવિનિયુત્ત સમાપિટ્શાવંપન્નં શર્ટ 
ેતન્ય તપરયયાર્થઃ ।। 


ભાવાર્થ---આમ કહેવુ” ખને નહિ' કારણુ ફે સ્થુલ સુક્ષ્મ 
શરીરનો અભિમાની જે આત્મા છે તે ત્વં પદને વાચ્યાર્થ છે. અને 
ઉપાધિ રહિત સમાધિ દશાવાળે। જૈ શુદ્ધ ચેતન તે ત્વ'પદનો 
લક્યાથ છે. 


વિવેચન 
તત્વયમાલે એ મહા વાડ્યમાં તત્‌ ત્મ અને બસિ એવાં ત્રણુ પદ છે. 
આ મહાવાકયનાો અર્થ એ છે કે:--જગત્કતાં જે સર્વસ ઇશ્વર છે તે તુ'જ 


છે, આ સ્થળમાં તવ્‌ પદ ઇશ્વરના માટે છે, ત્યત્‌ પદ જવને ઓળખાવે છે 
અને મસિ, છે, એમ ખતાવે છે. આ મહાવાકયનાો સામાન્ય અર્થ ઉપર 
કલા તેજ છે. પણુ વિશેષ અર્થની રીતિએ તો લત્‌ અને ત્વં પદના બે બે 
અર્થ થાય છે એક વાગ્ય અને ખીજે લદ્દય. વિશેષણુ સહિત જેમાં ચેતનતુ' 
ત્રહુણુ થાય છે તે વાચ્ય અને વિશેષણુ રહિત જેમાં કેવળ એકજ ચેતનનુંજ 
ત્રહુણુ થાય છે તે લદ્યય અર્થ કહેવાય છે. “જેમ ધટપદનો વાચ્ય આર્ય ધટને 
ગાળાકાર છે અને લકટ્ય અથે મૂળકારણુરૂપ માટીજ છે, તેમ જવજ્ઞા 
અને માયાના સંબંધનું જેમાં મહણુ થાય છે તે વવ અને ત્વે પલના વાચ્ય 
અર્થ છે. સર્વસત્ાદિ, અલ્પગ્તત્વાદિ ઉપાધિ સહિત એટલે માયા અને અવિધા 


એ જડ ઉપાધિ સહિત ચેતતરનુ' જે પદમાં મહણુ કસમ છે તે સણ સે સં 


“પદના ₹શ્ર અને જવ વાગ્ય અર્થ છે. સવગસ્તતાદિ કે અલ્પતત્વાદિ ઉપા" 
ધિતું એટલે માયા કે અવિદ્યાનું જેમાં મ્રહણુ થતું નથી તેવું માયા અને 
“અવિદ્યારહિત વ્યાપકબ્રહ્મ એ તલ્‌ અને ત્વં પદદેનુ લદ્દય છે. 


_તંસવન્ઞતતારિવિરિઇઃ ટ્ર: તત્વ વાગ્યાર્યઃ॥ 
ઝપાષિશઞન્ય શદ્ધચેતન્યં તત્પલયયાથેઃ । પ્વં ર ગીવે 

સ ષ્ડ્‌ ક 
શ્રરયૉઃ ચેતન્યહવેળામેઢે વાધવામાવઃ ॥ 

આ પ્રમાણે સવ સત્વ આદિ વિશેષણુવાળા જે ઇશ્વર તે તત્‌ પદને 
'વાચ્ય છે અને ઉપાધિ રહિત જે શુદ્ધ ચૈતન્યરૂપ બહમ છે તે સત્‌ પદનો લદ્દય 
છે. આ પ્રમાણે છત અને ઇશ્વરની લટ્ય અર્થમાં ચંતન્યમાં ભેદ ન હોવાને 


લઇ એકતા છે. ચૈતન્યરૂપ લદ્ષ્ય અર્થનો જે અસેદ થાય છે તેનો કોઇપણ 
“બાધક પદાર્થ નથી એટલે કે ચૈતન્યરૂપે કરી જીવ અને ૪શ્વર એકજ છે. 


પર્વ સ વેઢાન્તવાવમેઃ તર્યભ્પટ્શેન વ લર્વેષ્વ- 

પિ મૃતેષ યેષાં ત્રલવર્રિજ્પના તે ગીવન્યુસ ફ્યથેઃ 

અનુ ગીવનયુતઇઃ ૧: યથા રેરોડર પુહ્ોડદં ત્રાહ્ળો- 

ક શૂરોડ્ટપભીતિ દ્નિશ્રય સ્થા નાદ ત્રાણળઃ 

ન જુદ્ઃ ન પુષઃ જિન મલમઃ સચિવાનટઃસ૨૫ઃ 

 પવરઃ સવાન્તયોમી સિજવાશણોગ્મીતિ દઢ- 
સિશ્રયશયો'વશેક્ષ તાનવાન્‌ ગીવન્યુત્રઃ ।। 





_ શ્રીશંજસાચયેજીત. ૬૨૨ 


૧૫“ હશ ૫ /“૧ /૫ "૧ #"૧૫ # ૧૭-૫૧ / ૬/૧ ૮% 7૧/૧૫, ૧ ૧૫૯૦૫ /-૫ ૮૫૮૫ ૧% ૧૨ ૫/૫ જ, -/: #“૫/“.અષ.# #૫#૫#-/#"%,/,/.6#/"૫/૫૫૫૭૪ ૫ "૧૧/૨૫/૧૮૦૨", 


આ પ્રમાણે તદાંત શાસ્રનાં મહાંવાકયનાં જ્ઞાનથી, સદ્ગુરતા 'ઉપદેશથી 
પ્રાણી માત્રમાં બહ્મબુદ્ધિ જેને થાય છે તે જવન્મુક્ત છે. 

પ્રશ્નમ્--જવનમુક્ત કેને કરીએ ? ા 

જેમ હું દેઠ છું, પુરૂષ છુ, ધાહાણુ છું, શુદ છું, એમ દહ માન્યતા 
અનત્તાનથી જવને થાય છે તેમ હું બાકાણુ નથી, પુરૂષ નથી, દેઠ નથી, શુદ 
નધી પરતુ અસંગ સચ્ચિદાન દસ્વરૂપ, પ્રકાશરૂપ, સહુનો અ'તર્યામી, ચિદાકાશ 
૩૫ છુ- એવા પ્રકારતા દટનશ્રયરૂપ અપરેક્ષ સાત જેને થાય છે તે જવ- 
ન્મુક્ત કહેવાય છે. 


6% ૧ 


વિવ, 

વિવેકચૂડામંણિમાં શકરાચાય ૬નનન્‍્મુક્ત પુરૂષનાં બહુ પ્રકારે લક્ષણ 
બતાવે છે. જેણે શ્રાતતા બળથી પોતાનું બહ્મપણુ' જણેલું છે, તે જીવનમુ- 
કત છે. સંસારથી જે જહૂરે છે, ૪જદ્ધયાદિમાં જેને અડુપણુ' નથી, અન્ય 
વસ્નુમાં ઇડભાવ નધી, જત્ર બલમ અતે જગતમાં જેને ભેદતી ગધ પણુ આ- 
વતી નધી, ખીશ*નઓથી પ્રેરેલા ભોગો સમુદ્રમાં નડીનતા પ્રવાહાતી જેમ જેમાં 
પૈસીને. બહ્મરેપે લીત થઈ જય પણુ કોઇ પ્રકારતી વિક્રિયાને ઉત્પ ન ફરે 
તે સન્યાસીને %તન્મુક્ત જુવે. શ્રાનમમાં અને શ્વપાકમાં જેને સમભાવ 
આવે તે ત્રતમુક્ત સમજવે।. ગુણુદોષવાળા સ્તશાવથી વિલક્ષણુતાવાળા આ 
પ્રપંચમાં જેતી દ્રષ્ટિ સર્તંત્ર સર્વથા સમાત હોય તેને જીવતમુક્ત કહેવો. ધ્રાઃ 
તિગ્માં સમખુહિધી જે સદા તિવિકારી રહેતો હેય તેને જતનમુક્ત જાણુવે।. 
બડાત'દરસાસ્ત્રાદાતુસતથી જેને બાલ્ાાંતર વિષયોનું અતુ'સ'ધાન છ૭ૂડી ગયું 
છે તેવો સજ%ત જવતમુક્ત જણુવો. બુદ્ધ લીન થયા ૭નાં જે નગતો હેય, 
“ગતા ૭નાં જમ્ૃતિનતા ધમથી રહત હેય અને જેનો બોધ વાસના રહિત 
:ફોય તે જવનમુક્ત જણુવે।. 


_ ત્રશેવાદમસ્મીનિ ગવરેલાનેન સિજ રર્મવંષ _ 


શ્શ્ર્‌ થયો, 


“૫/૫૭ ૮૫ ૫ ૫ #“૫-૫૫૧૫#૧ 7૫ ૮૫/5%/#૧, “કભર.” ૫.૫૪૫ “૫/૧ /- ૫ ૦-૫-૫-૧૫/૫૦-૫#૫/૫ “૫#-૫- "«“ૂ"6-".#“૪#“-#૫-૧૫૪"૧૧ “૫#૫૫૧૦૫,૫ ૮૫ /“૫/#0 “૪૧૧૦ 
ચ. 


વિસિજુસ્દઃ ણાત ॥ કમિ, વતિવિષાસિ સત્તીતિ 
સેત્‌ ગામામિ સંસિત પ્રારષ મેરેન ત્િષિષાસિ સંતિ॥ 


હુ' બહમ છુ મો અપરેક્ષ જ્ઞાનથી મનુષ્ય સપૂણું કર્મરૂપ બધતધી 
છૂટા થઇ જય છે. કર્મ કેટલા પ્રકારનાં છે એ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ત્રણુ પ્રકા- 
રનાં છે. 'આર્ગામિ, સચેત અતે પ્રારબ્ધ. મ કહે છે ડેઃ-- 


“મિયતે દટયમ્ંથિ સ્છિયતે સવે સંશયાઃ । 
ક્ીયંતે ચાસ્ય ૧માળિ તાસમિન ₹છે ૫વરે ॥” 


જેથી હિરણ્યગર્ભ પણુ નીચી ક્ાટિમાં છે તે પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર થયા 
પછી, હંદયત્ર'થિ અર્થાત્‌ અહકાર જૂરી જય છે, સર્વ સશકેો શાંત થાય 
છે, તથા કર્મનો હ્ષય થાય છે. પ્રારબ્ધના પિષેષ માટે કરીને જતાળિ એવુ 
બહુવચન આ શ્રતિએ વાપયુ છે. કારણુ કે પ્રારબ્ધ કે જે કલ્પનામાત્ર છે 
તે પણુ સંચિત અતે ક્રિયમાણુની સાથેજ આત્મસાક્ષાત્કાર થયાપછી નાશ 
પામે છે. અનેક જન્મતાં કરેલાં કર્મ તે સ ચિત કહેવાય છે. વર્તમાન શરીર 
વડે થતાં કમા તે ક્રિયમાણુ તશ્રા જે વડે આ શરીર્‌ રચાયું છે તે કર્મ પ્રાર- 
ખ્ધ. જ્યારે આત્મા * અકતો છે ત્યારે તે અજન્મ પણુ છે અને અજન્મ 
હોવાથી જન્માંતરનું કર્મ કે જે વર્તમાન શરીરને ર્ચતાર હોવાથી પ્રારબ્ધ 
સન્તા પામે છે તે આત્માને કયાંથી વળગ્યું હોયઃ તત્તત્તાનનો ઉદય થયા પછી 
પ્રારબ્ધ રહેતું નથી કારણુ કે જ્ઞાનવડેૅ અજ્ઞાન તથા તેતું કાર્ય જે જગત્‌ 
તેતી નિષ્ત્તિ થઇ જય છે તો પ્રારબ્ધ શી રીતે રહે ? જેમ જગ્યા પછી સ્વમ 
રહેતુ' નથી તેમ જ્ઞાન થયા પછી આત્મા વિનતા કાંઈપણુ રહેતુજ નથી. ત્રણે 
કર્મોના આત્મજ્ઞાનથી લય થાય છે એ વાત ઉપરનાં સુત્રમાં શ'કર્ે સમજાવી છે. 


જ્ઞાનાસ્યનતાં જ્ઞાનિેદજતં વુળ્યં પા૫રપં વર્મ 
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યદિ તહામામીમિષીયતે 1 સંચિત વર્ય વિ! 
ઝનતજોટી ગન્મનાં વીઞમૂતં સત્‌ યત્કમેગાતે પૂવી- 
ગિત તિઇતિ તત્‌ સંચિત જ્ઞેય 

અત'તકોરી જન્મનાં ખીજરૂપ કમને સમૂડુ પુર્વે જે એકત્ર થંયેો હોય 
તેને સંચિત કમો કહેવાય છે એડલે કે અનેક જન્મમાં કરેલાં પાપ, પુગ્ય 
કે મિશ્ર કર્મો જવાત્મામાં સાથેજ રહેલાં હેય છે. ત્ત!તતી ઉત્પત્તિ થયા પછી 


તાનીનાં શરીરનાં જે પુણ્યપાપરપી કર્મ છે તે આર્મામ કમ કહેવાય છે, ડ।- 
રણ કે ત્તાતતી ઉત્પાત પછી તે થાય છે માટે ભોગવવાને યેગ્ય છે. 


પ્રરજ્વજમે જિમિતિ ચેત્‌ । ટ્હં શરીર્યુતાવ રદ 
જેજે પવં તુલહઃલાટ્પિટ મત્તમે તતાર્પધં મોમેન 
નઇ મવતિ 1₹9૧મળાં મોમહેવ ક્ષય રતિ ।। 


મેશ્ચઃ--પ્રારબ્ધ કેને કહેવાય ? 


«5. ૧૮૫/૫//#૫/"%."૪"."/૫૪/૧#./"/૧ 





ઉત્તર:--આ શરીરને ઉત્પન કરીને આ લોકમાં આ પ્રમાણે સુઃખદુઃખાદિ આ- 
પવાવાળું જે કર્મ છે તેને પ્રારબ્ધ કહેવાય છે. આ પ્રારખ્ધનો કર્મ 
ભાગથી નાશ થાય છે, કારણુ કે “ ભત્તર્વમવ મોસક્ય જત વમ 
સુમારુમ 1 નામુ ક્ષીયતે વતે ૧રપસસરાલેરવિ ॥' એ 
કથન મુજબ શુભ અથવા તો અશુભ કર્મ તો ભોગવ્યાવિના કરેડે। કશ્પમાં 
પણુ ક્ષય થતે। નથી. કે 


૨2% તસ્વયોધ. 
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_ સંચિત જ્મ ત્રશમાદમિસિ _સિશ્રયાભજજાનેન 
નરયતિ । મામામિ ૧મે અવિ જ્ઞાનેન નશયતિ | જિ 
ત સામામિ વમળાં નાજિની(ઝમતગઞજવત જ્ઞાનિનાં 
સંષંધો નાસ્તિ ॥ 

હું બ્રહ્મછુ' એવાં નિશ્ચયાત્મક તઝાતથી સ'ચિતોનો નાશ થાય છે. અ- 


'મામિ પણુ સચિતની જેમજ ન્તાનષ્રી નાશ પામે છે. પર'તુ જેમ કમળનાપત્રપર 
જળનો સબધ હોતો નથી તેમ ત્તાનીનતે આમામિ સાથે સબધ છેજ નહિ. 


જિમ ચ યે જ્ઞાનિનં સ્તુવંતિ મગંતિ ગર્ષયંતિ તા" 
ન્મતિ જ્ઞાનીમૃતમ્‌ આમામિપખ્યં મસ્છતિ થે જાનિ 
નિન્ટન્તિ દ્વિષતિ રુઃશધરાનેજવંતિ તાન્પ્રતિ જઞાનીરતમ 
સવેજ્‌ ગામામિ કિવમાળ ૧૨વ૧ાચ્યં વર્ષ પાષાત્૧ં 
તદૂચ્છતિ ॥ 


હવે જે પુરૂષો તાનીની પ્રશંશા *ને સેવા કરે છે તે તે પુર્‌ ષ્રોમાં સાની- 
ઓનાં આગામિ પુણ્યો જય, છે એટલે મળી “નય છે અને જે પુરૂષો ત્તાની- 
“જનોની નિદા કરે છે, ત્તાની સાથે વેર કરે છે, ત્તાનીને દુ:ખ કરે છે તે પુર- 
બામાં તતાનીનાં પાપરૂપ આગામિ કમો પ્રવેશ ફરે છે અર્થાત્‌ મળી નનય છે. 
'શ્રતિમાં પણુ આ ન્યાય સ છે એમ બતાવનારે' કથન છે, જેમકે મિત્ર પુણ્ય 
કમાનો અને દુસ્મત પાપ ઉમેને હકદાર છે. 
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તથા ચાત્મવિત્તંતારં તીત ત્રજાનટ્‌ મિદેવ પ્- 
જ્ઞોતિ | તરિ શો માત્મવિહિતિ શ્રતેઃ ॥| 


આ પ્રમાણે આ;#મન્તાની સંસારથી પાર ઉતરી આજ જન્મમાં બહ્મા- 
નદનેો ભાજન થાય છે એટલે કે પરબ્રહ્મ પદને પામે છે. ત્રુતિમાં લખ્યું છે 
કે આત્મન્તાની સમમ્ર શે।કને તરી ન્નય છે, 


તનું ત્ય વા વારમાં શ્રયચશ મછે5થવા | 
તાનતંપ્રદિ તમે ગુરળેડ્સો વિગતારયઃ ॥થ॥ 
| રતિ સ્ૂતેશ્ર |! 


સ્ક્તિ કહે છે “ક જ્ઞાનીને દેઠુ કાશીમાં પડે કે ચડાલને ઘેર્‌ પડે 
પરતુ તાત પ્રા્તિતા સમયમાં તે અતઃકરલુના મળરહેત મુક્ત સ્તરૂપજ છે 
એટલે કે ત્તાનીને મરણુ સબધમાં દેશ કાળ અને વસ્તુને 1નયમ લાગુ પડ્તા નથી. 


રતિ શ્રીમચ્છંરનાર્ય વિશિત તત્તવોધ પળ 
ુઞરમાપયાં વેઢાંતવવિ દિશા શામળા 
વ્યાય્યાત સમામમ્‌ 


-----ઝકકન્નવ----૩------- 


॥ શ્રીમસ્છંવર સાયે વિરતિતન્‌ । 
॥ આવ્મપરજ સ્તોત્રમ્‌ ॥ 


1 મુઝમત્રયીત છઃ । 
૦ ક ક. 
મનોવટ્ટયદવામનિત્તાનિ નાદ 
અ ૮ જ ૨. 
ત ચ શ્રોત્રગિદ્વે ન ચ પ્રાળનેત્રે । 
૨. ઝા જ 
ત ત્ર વ્યોમમમી ન તેઞો ન વાયુ- 
હા હ ક ષ્‌ ૦ ઇડ 
શ્રિટાનટ્‌ર૫ઃ [રવાડ્દ [રવાડદથ ॥૬॥ 
ભાવાર્થઃ--હું મન, ખુદ્ધિ, અહકાર અને ચિત્ત નથી. િ 
શ્રોત્ર, જીભ, નાસીકા અને નેત્ર નથી. હું આકાશ, પૃથ્વી, તેજ, 
વાયુ અને ( જળ ) નથી. પણુ ચિદાન'દ સ્વરૃપ શિવ હ છે-શિવ 
હે છુ.૫૧1 





વિવેત્રન, 
મત, ખુદ્ધિ ચિત્ત અને અહકાર એ અતઃકરણુનાં તત્વો હોવાથી 
સુદ્દમદેહનાં તત્વો છે અને આત્મા તો સુટ્ટમદેહુના દ્રષ્ટા સાક્ષિ હોવાથી, સુ- 
ટમદેઠુ કે તેનાં તત્વોના સમૂડ રપે તે કયા પ્રકારે હોઈ શકે ? જેથી ભગવાન 
આત્માનું સુટ્મ દેહથી તટસ્થપણુ' છે એ બાખત ઉપરતા શ્લોકમાં સુચવે છે. 
આ પ્રમાણે શ્રોત્ર, જીભ; નાશીકા અને નેત્ર પણુ પરીણુ।મી શરીર્તીજ સામપ્રી 
હોવાથી, તે તત્વો આત્મા નથી એમ વિશેષ કથન ફરે છે અને જડથી ચેતન- 


શ્રીસ્ઝરરાસાવેજુત. ૨૨૭ 
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રૂપ આત્મા જુદ્દો છે એમ ચાર્વાકાદિ નાસ્તકેના મતતું નિરાકરણુ થવા વિવેક 


અતાવે છે. આકાશ, વાયુ, તેજ, પૃથ્વી હુ' નથી-એ કથનથી ભગવત્પાદ ભૌતિક 
રચના જડ છે અને આત્મા તેથી જૂદો છે એમ પ ચભૂતથી આત્માનું તટસ્થ- 
પૃણુ* સમજવા વિવેક કરે છે. ચા્વાકાદિ પચભૂનમાંથી ગમે તે કોઇને કે ૫- 
ચભૂતના દેહનેજ આત્મારપે માની લે છે એ કેવું અજ્ઞાન છે ? એ. બતાવવા 
આત્મા અને જડનાં સ્વરૂપ તથા લક્ષણુ કેટલાં ઉલટાં છે એ આશયથી હુ 
ચેતનરૂપ આત્મા તે તે જડરપ નથી પરતુ દેઠાદિકનો દ્રષ્ટા છું તથા પચ- 
ભૈતિક રચના અસત્‌ જડ અને દુ:ખર્‌પ છે તથા હું સચ્ચિદાનદસ્વરપ 
આત્મા છું, એમ ઉપરને શ્લોક આત્મસ્વર્પનો અનુભવ થતા મનનરૂપ છે. 
આ દેહાદિક જે કાંઈ પ્રપ'ચ વિલસી રલ છે, તે રજ્જુસર્પની જેમ મારામાં 
મથ્યા ભ્રમસમ ભાસે છે, પરતુ મારૂં વાસ્તવિક સ્વરૂપ સચ્ચિદાનદરપ બહ્મજ 
'હોવાથી, હું કલ્યાણુના આસ્પદ, અસંગ, અજર, અમર આત્મા છુ. હુ કેણુ 
છી એ પ્રશ્નનો નિર્ણય આપનારાં આ સ્તોત્રતાં ભગવદ્દાકેયો ખરેખર્‌ ગુરૂઠ્દારા 
મનન ડરવા યેગ્ય છે. હૈદ્યરૂપ ક્ષેત્રમાંથી અવિદારૂપ રજને સાફ્‌ કરી, વિવેક- 


રૂપ જળથી તે ભૂમિ પવિત્ર કરી, આત્મજ્તાનપ્રાપિરૂપ વિવેકાદિ સાધનોને 
પાયો રચાતાં, ગુર્કુપાથી એક અખ ડાન દ આત્મા અપોક્ષ થાય છે. આ પ્રમાણે 


આઘ શ્ક્લોકપ'ચકમાં, દેહાદથી આત્મા હું જુદો છુ, એ બાબત સ્થૂળ ર- 
'કૂમાદિ જડસ ધાત હુ નથી એમ મનન કરવા, ઉપદેશ આપી, છેવટ છઠ્ઠા 
ગક્ષોકમાં ભગવાને મારૂં વાસ્તવિક સ્વરેપ શું છે તે બાબત વિચાર કરવા આ- 
«માનાં લક્ષણા આપ્યાં છે. આ પ્રમાણે નેતિ નેતિ નિષેધથી નિષેધતો અવધિ 
જે આત્મા તે તું પોતેજ છે એમ સમજાવવા, આચાર્યે; આ સ્તોત્રતી રચના 
કરી છે. પોતા માટે નહિ કારણુ કે પોતે તો સમર્થ જ્તાનમય હતા. “હું હુ” 
“શખ્દથી પ્રત્યેક સાધક ફિષ્ય વ્યક્તિને મનન કરવા ભગવાને ભલામણુ કરી છે. 


ઝદ પાળવમોં ન પંગાનિજા મે 
ન તોય ન મે ધાતવો પંત્રવોશાઃ । 


??૮ આલ્પટયસતાત્રમ, 


શ.” ૫૬/૫/૦૫7૮ "“"“૧-૫/૫-૫.૦૫%/ ૧૧%” 


ન વાવવાખિપારે ન તોપશયાયૂ * 
સિરાનંટ૫ઃ શિવોદં શિવૉડ્ટ્‌ ॥૨।| 


ભાવાર્થઃ--હું જળ અને પ્રાણુવર્ગ નથાં, મારે પાંચ વાયુ 
નથી, ( સપ્ત ) ધાતુ મારે નથી, પ'ચકોશ મારા નથી, વાણી, 
હાથ, પગ, શિક્ષ અને ગુદા એ મારાં નથી પણુ હું ચિદાન'દ 
સ્વરૂપ શિવ છું-શિવ છું. 1૨ ॥ 


વિવેગન, 


વ્યાન, સમાન, ઉદાન, પ્રાણુ અને અપાન ક પાંચ પ્રાણુ છે. આ પાંચ 
પ્રાણુ શરીરમાં અનેક પ્રકારની ક્યા કરી રલ્રા છે અને શરીરનાં ય-ત્રને જુદી 
જુદી ક્યાથી વ્યવસ્થિત રાખે છે. શરીરમાં ક્ષુધા તૃષા થાય છે તે પ્રાણને 
થાય છે. આ પ્રાણુપચક મુદ્દમદેહનાં તત્વો હોવાથી, દ્રસ્‍્ય, જડ અને દુ:ખ 
રૂપ છે પરતુ હુ તો તેથી વિલક્ષણુ દ્રષ્ટા, ચેતન્ય, સદુપ, આનદર્‌પ, પ્રાણાતીત 
આત્મા છું છતાં પ્રાણાત્મવાદી પુરૂષો કંયા અવિવેકથી મારાં સ્વરેપને નહિં સ- 
મજતા હોય? હું આત્મા પ્રાણાને દ્રષ્ટા છું અને મારાવડે પ્રાણો પ્રકાશમાન 
છે પણુ હુ પોતે સ્વય'પ્રકાશવાળોા છુ. શ્રતિમાં જે પ્રાણુતા સવાદ તથા પ્રવેશ 
જેવામાં આવે છે તે પ્રાણાના અભિમાની દેવોનો છે, કેમકે પ્રાણુ તો જડ છે, 
પરતુ પ્રાણ તથા આત્માના સ્તરપના વિવેકતા અજ્ઞાનથી, પ્રાણાત્મવાદીઓ 
પ્રાણુને આત્મા માને છે તે વાત તદન વિરદ્ધ હોવાથી, ભગવાન પ્રાણુ હ નથી 
એમ નિષેધપૂર્વક પ્રાણુથીજ * આત્માનો વિવેક કરવાનું સુચવે છે. શ્રૃતિમાં 
આલ પાળતવઃ......... સિક્ષનતયઃ... ...... માનરતથઘઃ એમ પ ચકેષતુ 
વિવેચન છે. તે ઉપરથી પ્રાણાત્મવાદીએ પ્રાણુને, વિત્તાનવાદીએ વિજ્ઞાનને, દે- 
હાત્મવાદીએ અન્તમયકેશરપ  દેહનેજ આત્મા છે એમ માતી લીધુ પરતુ 
તેઓએ શ્રુતિના આશયનો અથ વિચારપૃવક જે સમજમાં લીધા હોત તે 


શ્રૌરજરાચાધેજ, (૨૯ 
મ 9 
પૃચકોધ કે જેઓ જડ. છે તેને ચેતનરૂપ આત્મા માનતજ નહિ. પ'ચકાશતા અ- 
ભિમાતી ચેતન વિશ્વાદિ જે ત્રણુ છે તે આત્મર્‌પ છે એમ શ્રુતિ ચેતનનેઃ અભેદઃ 
છે એમ સિદ્ધ કરવા કહે છે, ત્યાં લાંમો વિચાર નહ કરી જડનેજ આત્મા] 
માનનારા જડવાદીઓની જડ કાઢવા, ભગવતપાદે સૃત્રભષ્યાદિ અનેક 
પ્રબત્તિ કરી છે અને આ સ્તોત્રમાં પણુ હું પ્રાણુવર્ગમાંતો કેર્ધ નથી, અથ- 
વા તો તે પ્રાણો મારા નથી એમ આત્માનું તટસ્થ સ્વરૂપ છે 'એ બતાવ્યું છે. 
અસ્થિ, મેદ, મનન. રોમ, નખ, સ્વેદ અને માંસ એ સર્વે સ્થુળ દેદના 
વકાર્રૂેપ હોવાથી હું અવિકાર આત્મા તેથી જુદો છું અને તે ધાતુઓ માંરા. 
નથી, આ પ્રમાણુ પચભૂતતું કાર્ય જે સુદ્દમદેઠ તેની વાચા, પાણી, પાદ, 
શશ્તૃ અને ગુદા એ પાંચ કમે-ન્દ્રયો છે તે પણુ મારી નથી, પણુ હુ તે 
દન્દ્રિયાનો જનારો આત્મા, ઇન્દ્રિયાથી તટસ્થ છુ. આવી રીતે અસત્‌ જડ અને 
દઃખદુપ જે ભૌતિક પ્રપંચ છે તે હું નથી પરતુ હું તો ભૂત ભવિષ્ય અને 
વર્તમાનમાં અખાધિત, અલુપ્નપ્રકાશ ચૈતન્યરેપ અતે આનત'દરૂપ પરમશિવ 
અઃત્મા છું. “હુ” પ્રત્યયથી કાયાનુ, અહંકારનું અને આત્માનું ભાન થાય %ે-. 
તેમાં હુ'થી, જે ! કાયા અને અદખુંદ્ધનું ભાન તે આત્માનો, કાયામાં અને 
અહંકારમાં અધ્યાસ થવાથી થાય છે માટે હુ' એ શબ્દનો વાચ્ય આત્મા છે.. 
તેનું સ્વરૂપ તત્વખોધ પચીકર્‌ણુ આર્દ પ્રકરણ્‌દારા મનન કરી જણુવું અને 
ત્યાર પછી ગુર્દ્દારા હું આત્મા છું એમ સાક્ષાત્‌ આત્માતુભવ ડરવા પ્રયાસ 
ગ્‌વવે, એજ આ સ્તોત્રતા પાટનેો ઉપદેશ છે. 


ન મે ટેષરમો ન મે જોમમોરો 

મલો નેવ મેં નેવ માત્તમમીવઃ । 

ત ધર્મો ન ચાર્થો ન જાયો ન મોલિઃ 
સિરનંટપઃ શિવૉદ શિવૉડદય્‌ ।॥૨।॥ 


૨2૨૦ આત્મપટયાસ્તોત્રર્‌? 
| ભાવાથઃ--મારે દ્રેષરાગ નથી, મારે લોભ અનેમો!ડુ નથી, મા- 
રામાં મદ નથી, મારામાં મત્સર નથી, ધર્મ મારૈ નથી, અં્થ 
મારે નથી, કામ મારે નથી, અને મોક્ષ મારે નથી પણુ હું તો 
ચિદાન'દસ્વરૂપ શિવ છું-શિવ છુ. ॥૩ 
વિવેસન, 
રાગદ્દેષ બુદ્ધિમાં પ્રગટ થાય છે તેથી ખુદ્ધિના છે અને ખુદ્ધિ અ'તઃકરણુનું 
એક તત્ત છે, અતઃકરણુ સુદ્દમદેહતું તત્વ છે અને સુક્મદેઠ તે અપ ચીડૃત 
પ'ચમહાભૂતતું કાર્ય છે, પંચમહાભૂત પ્રકૃતિનું કાર્ય છે અને પ્રકૃતિ એ ચૈતન્ય 
અહ્મથી કોઇ! અન્ય નથી પરતુ તે સદસત્‌થી વિલક્ષણુ અનિર્વચનીય છે. જે વસ્તુ 
અનિર્વચનીય છે તે કલ્પિત મિથ્યા માત્ર છે, જેથી બહ્મમાં કક્પેલી પ્રકૃતિ પણુ વાસ્ત- 
વિક નથી પરતુ એકજ અદ્યબ્રહ્મ અતાદિ, અનત હોવાથી હું તેજ છુ પરતુ 
રાગદેષારદિ પ્રકૃતિના વિકારેનો મને અવિકારી આત્માને સંગ નથી. વિચાર વડે 
જે કાંઇ નથી તેનુ' નામજ નાચા છે, તો તે માયાથીપર ચૈંતન્યસ્વરૂપ જે 
હ' આત્મા તે, તે માયાનાં કેઇપણુ રાગદ્દેષાદિ કાર્યરૂપે જડ કેમ હોઉ 7 
આ અભિપ્રાયથી ભગવાન સાંખ્યાદિતા ભેદનું નિવારણુ કરી, હું આત્મા એકજ 
વ્યાપક સચ્ચિદાન'દસ્વર્પ છું અને અન્ય જે કહિપત ભાસૈ છે તેતી મારાથી 
ભિન્ન સત્તા ન હોવાને લીધે વિવર્ત હોવાથી, રજ્જુસર્પવત્‌ મિથ્થા છે. લોભ, 
મોહ્‌, મદ, મત્સર આદિ પ્રકૃતિના વિકારો હોવાથી પ્રકૃતિથીપર, ચૈતન્વરેષ 
આત્મા જે હું તે, જડરૂપ ગણુ! કેમ હોધ શકુ' ? અથાત્‌ આ સ્થળમાં ભગ- 
વાન ન્યાયમતના અવિવેકનું દર્શન કરાવી, વેદાંતના વિવેકથી આત્માનતીજ અ- 
સ્તિત્તતાનું ભાત કરાવે છે અને તે આત્મારૂપ પરખહ્ય હું' પોતેજ છુ' એમ 
કહી, તેતી અદદૈતતા બતાવે છે. અનેક પ્રકારના ધમો દેહને, પ્રાણુને, અને મનને 
લાગેલા છે અને દેઠ પ્રાણુ અને મત આદિ જડ સ'ધાત ભાતિક પરીણામ 
હવાથી, પ્રકૃતિતું કાર્ય છે તેથી તે અસત્‌ જડ અને દુ:ખરૂપ હોવાથી, હુ' સ- 


દ 





શ્રીશજરાચિજીત, ફૂ? 


દ્વિ 
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સ્ચાદાન'દ સ્વરૂપ આત્મા તથી એમ સારી ધ્મરહિત એટલે કે ધર્મ પ 
રૂષાર્થ પણુ મારે નથી એમ કહે છે. અર્થપ્રાપ્તિ પણુ આત્મા “કે જે નિત્ય 
“આનદરપ છે તેને સભવતી ન હોવાથી, મારે અર્થ નથી એમ  આત્મરેપે 
મનન કરવા, ભગવત્પાદ છત્તાસુને સુચવે છે. સર્વ કામતાઓથી રહિત, નિર્મળ 
પુર્ણુકામ, જે પરષ્રહ્મ છે તેને, કામના ન હોવાથી, મારે કામ નથી એમ મનન 
મ્રકાર બતાવે છે. જેનામાં અહ મમત્ત ભાવ હોય છે તેનેજ બધન-મોક્ષ 
હોય છે પરતુ વાસ્તવિક રીતે આત્મામાં અહતા મમતા ન હોવાથી તે 
ખધમોક્ષ રહિત છે અને ખધમેક્ષ એ મનના ધર્મ હોવાથો 
કાયામાં કલ્પાયેલા છે અને પ્રકતિનું તમામ ગુણાદિક, કાર્ય હોવાથી 
આત્મામાં વાસ્તવિક તેઓને યોમ નથી, જેથી હું ચારે પુસ્ષાથ 
રહિત, ત્રણે કાયા રહિત, ત્રણે સ્થિતિ રહિત, પચકેોશરહિત, પ્રકૃુતિથીપર, 
'જન્માદિક વિકાર્‌ રહિત, કેવળ, નિત્ય, એક, અનાદિ, અન ત, વ્યાપક, એકરસ, 
નિરાકાર, પરભહ્મરૂપ, પરમરાવ, સાચ્ચદાન સ્વરૂપ આત્મા છું, એવો મનન 
અભ્યાસ ૬સગ્તાસુએ કતવ્યરૂપ છે, એમ સ્તોત્રના શ્લ્ેકત્રયમાં ભગવતપાદ 
નિઃશ્રેધવિધિરહિત, આત્માનાં નિર્મળ સ્વરૂપનું આત્મરૂપેજ સ્તવન કરવારૃપ- 
કલ્યાણુ માગને બતાવે છે. સાંખ્ય, થોગ, ન્યાય ઇત્યાદિ મતોતી માન્યતામાં 
જે નથી આવી શકતો એવો છુ, વેદાન્તવેઘ શુદ્ધચંતન્યસ્વરૂપ આત્મા છુ એ 
બાબત આ સ્થળે સુચવી છે. 


ન પુળ્નં ન પાપં ન સોચ્યં ન છું 
ન મંત્રો ન તીથ ન વેલા ન યજ્ઞાઃ | 
ઝદૃં મોઝને નેવ મોગ્યં ન મોરે 
સિરાનંટ૫ઃ શિવોદં શિવોદર્‌ । ૪ ॥. 


દ સા 


૨૨૨ આત્મયટ્વસ્ોત્રમ્‌. 


ભ્રાવાર્થઃ--પૃણ્ય, પાપ, સુખ, ડુઃખ, મ'ત્ર, તીર્થ), વેદ, 
યજ્ઞ એમાંનું કશું મારે નથી. હું ભોજન નથી, ભોજ્ય નથી અને 
ભોક્તા પણુ નથી પણુ ચિદાન'દરૂપ હુંશિવ હું-શિવ છું. ॥ ૪ ॥ 


વિવેચન. 


પુણ્ય, પાપ, સુખ, દુઃખ પ્રયાદિ કર્મનાં ફળ હોવાથી આત્મા જે ન- 
'યકર્મ છે તેમાં તેનો યોગ ધટતો નથી. આ પ્રમાણે ક્મશાસ્રનો વિધય છુ 
આત્મા નથી એમ સુચવ્યુ' છે. હુ' કે જે પદ્િયો રહિત, ચિત્ત રહિત, નિર્વિ- 
કાર્‌ અને અખડ સુખના અતુભવરૂપ છું તેને પુણ્ય અને પાપનો સબધ 
ફયા પ્રકારે ધરી શકે ? અતન્વાનલં, બુતિ પણુ માર્‌ પુણ્યપાપરહિતપણુ 
સુચવે છે. મત, તિર્ય, વેદ, યત્ત, ભાજન, ભોજ્ય, ભોકતા, ઇત્યાદિ ઉપાધે 
હ જે નિષ્કર્મ આત્મા તેમાં ધટતીજ નથી, અશરહિત કેવળ સર્વદા હુ 
એકસ્વરૂપ હોવાથી, પ્રભત્તિ, નિભ્નત્તિ, વિધે, નિષેધ, સુખ, દુ:ખ, હર્ષ શેક, ક્ષુધા, 
તૃષા, સકલ્પ વિકલ્પ ઇત્યાદિ અનેક દદ નળ મારા નિદદમાં ધટેજ નહીં. 
હાયાથી સ્પર્શ કરાયેલી ટાદી, ઉતી, સારી કે નરસી વસ્તુનો છાયાથી વિલક્ષણ 
દ જે પ્રકાશરૂપ આત્મા તેને સગ ધટતો નથી. ધરના ધર્મો જેમ દીપકને સ્પર્શ ક- 
રતા નથી તેમ સાદ્ય પદાથોનાો સંગ હ' જે સાક્ષિસ્વરૂપ છું તેને કયાંથી હોય ? 
કર્મમાં સૂર્યની સાક્ષોના જેવુ અગ્તતી નિયામક સત્તા દાહમાં જેવી છે તેવુ, 
૭ કુટરથ ચૈતન્ય છુ, તેનું' સાક્ષિપણુ છે. રનજુમાં સર્પાદિના આરે।પના 
સ'ગ જેવો આર્‌ાપિત વસ્તુઓનો મને સંગ છે પરંતુ વસ્તુતાએ હું અસંગ 
આત્મા કરનાર કરાવનાર, ભોગવનાર, ભોગ્વાવનાર અને જેનાર કે જેવડાવનાર 
નથીજ. હુ' તો સ્વયપ્રકાશ છું અને મત વાણીના વિષય નથી. ચતો વાનો 
તિવતૈતે ધયાદિ ત્રતતિ પણુ મને તેવોજ કહે છે. ઉપાધિતી ચલિત ગતિથી 
ઉપાધિયોગે જણાતી પ્રતિખીબની ચપળવાને, પામર મનુષ્ય હુ' કર્તા છુ, 
ભોકતા છુ, હાયહાય લુ માર્યો ગયો છુ' એમ, બિખભુત આત્માસ્વરૂપ ક જે 


4 ૧૧૫૮૫૪૦ 


શ્રૌલવરાચાયેજ ત, રરર 
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સૂર્યની પેઠે છે અને ક્રિયારહિત છે તેમાં માતી લે છે. જેમ ધધાના ધર્મથી 
ન્માકાશ લેપાતું નથી તેમ આ જડપદાથ મય દેહનું ગમે તે થાય તેમાં મને 
શૈ! સબધ લેપાવાનો ધટે છે ? કર્તાપણું, ભોક્તાપણું, ખલપણું, મત્તપણું, 
અદ્ધપણું, અને મુક્તપણું ધત્યાદિ વિકલ્પો! ખુદ્ધિમાં થવાથી બુદ્ધિના છે તેથી તે 
હું કે જે નિર્વિકલ્પ આત્મસ્વસ્પ છું' તેમાં કયા પ્રકારે ધરી શકે. પ્રકૃતિના કરેડે। 


વિકારો થયા કરે તેથી વાદળાઓને આકાશને સ્પર્શ જેમ નથી તેમ મને 
પણુ તેનો નથી, આ પ્રમાણે પોતાના આત્માનુ પરમશિવરૂપ નિ:ય મનનપૂર્વક 
અતુસધાનમાં રાખી જડપદાર્થમય જગતને ત્રપંચ રજ્જુસર્પવત્‌ મિથ્યા પ્ર- 
તિત થતો નણી, તેજ રૂપમાં સર્વદા સ્થિતિ કરી, પ્રારબ્ધપર્ય'ત આ શરીરરૃપી 
ઉપાધિ ધાર્‌ણુ કરી, તેજ સ્પે આખર આનદરૂપ રહેવુ' એજ, વાસ્તવિક કલ્યાણુ 
હોવાથી, ભગવાન તેવા પ્રકારતાજ મનન માગ જન્તાસુઓને આ સ્તોત્ર પાઠથી 
બતાવે છે. હુ' રિવ છુ, હું' શિવ છું' એમ દિગુણુ કથનથી આત્માનાં 
સ્વરૂપતું' નિશ્રયપૂર્વક જ્ઞાન મેળવી તે આત્મા તુ પોતે છે એમ જન્તાસુને ફળ- 
શ્રતિ બતાવી, ભગવાન શ'કરાચાર્ય આ સ્તોત્રના રહસ્યમાં વિશેષ પ્રકાશ પાડે છે. 


રે ન રો ટો 
ને મ મૃતરવજિ ને મ ગાતમૅજ* 
પિતા તેવ મે નેવ માતા ન ઝન્મ । 
ફર ૧ ૭૯ ્ 
ન વધુ ને મિત્રં ૨0 નેવ શિષ્ય 
શ્રિટાનંટ્‌ ₹૫ઃ શિવોદં શિવોડર । ૫ ॥। 
ભાવાર્થઃ--મારે મૃ'્યુની શ'કા નથી, મારે જાતિનો ભેદ 
ભેદ નથી; માર્‌ે પિતા નથી, મારે મૌતા નથી, મારે જન્મ નથી. 
મારે ખ'ધુ નથી, મારે મિત્ર નથી, મારે ગુરૂ નથી, અને મારે 
શિષ્ય પણુ નથી પરતુ હું તો ચિદાન'દસ્વરૂપ શિવ છું-ફિવ 
કુ.।પ॥ા થ 
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વિવેગન, રી 

જન્મ મરણુ એ કાયાના ધમો હોવાથી ચૈતન્યરૂપ અવિનાશી આત્મામાં 

તેની ગધ માત્રનો પણુ સભવ નથી. જડ શરીર જન્મે છે, સ્થિતિ પામે છે, 
કે।માર થાય છે, યુવાન થાય છે, ૨દ્દ થાય છે, અને નાશ થાય છે પરતુ 
તેમાં રહેલો સાક્ષિ ચૈતન્ય જે આત્મા તે તો મરતો નથી, જન્મતો નથી, 
શસ્રથી કપાતો! નથી, આંગ્નથી દહાતો નથી, પાણીથી પલાળાતો નથી, પવનથી 
શેોષાતો નથી, જેથી તે અવિકારી જન્મજરાદિરહિત આન'૬રપ હુ' આત્મા 
તેમાં મૃત્યુતી શંકાનો અવસર પણુ કયાંથી હોય, એથી હું મૃત્યુતી શકાવાળોા 
નથી એમ સતસ્તરૂપાવમોધ થવા આત્મતત્તતા અધિકારીએ મનન કરવુ 
કર્તવ્યરૂપ છે. કાયા આદિ જડ પદ્દાર્થ આત્મા છે, એવા અધ્યાસથી “ હું હું, એ 
પ્રકારે આત્માજ ઓળખાય છે છતાં હુ શબ્દ્થી હું ખાહ્મણુ, હું વૈશ્ય, હું 
ક્ષત્રીય, અને હુ શુદ્ર છું, આમ જાંતભેદ કે જેઓ જડ રરીરના છે તે 
આત્મામાં કલ્પાયા છે. બાહ્મણુ રા'ન ઇત્યાદિ નામ રચના કટક કુ'ડળની જેમ 
“એક જડમાં થઇ છે પરતુ આત્મામાં તો જતિવણુંશ્રમાંદિ જે જડ દેઠુના 
વિકારો છે તે ધની શકતાજ નથી. ન્નતિભેદ જડ કાયાના છે અને જે જડ 
છે તે પણુ આંવધાનુ કાર્ય છે અને અવિદાના પ્રપંચ રજ્જુસર્પવત્‌ નિ- 
ષ્પ્રપંચ હું જે આત્મા તેમાં કલ્પ્યો છે તેથી વાસ્તવિક રીતે મારામાં ન્નતિ 
ભેદ હોઠ શકેજ નહિં, જેથી ન્નતિભેદવિનાનો હું આ;મા જડધર્મોરહિત છુ, 
એ કથનરૃપ મતત આત્માવગોધ થવા આવસ્યક છે. એકજ જડરપ જથ્થે 
છે તેમાં જેની સિદ્ધિ ન થઇ શકે તેવાં માતા પિતા, ગાય, ધોડા, ભાઈ, ખેન 
યાદિ અનેક નામરૂપ મનેમ્યદ્દેત મનથી રચાયું છે અને મત એજ અ- 
વિદ્યારપ હોવાથી રજ્જુસર્પવત્‌ મિથ્યા છે, જેથી માતાપિતાદિરપ ઉપાધિનેો 
ચોગ હુ જે એકજ આત્મા છું તેમાં કેમ ઘરી શકે ! હું માતાપિતા વિનાનો 
“એટલે નામરૂપાદિ પ્રપંચથી રહિત, અનામ, અરૂપ સચ્ચીદાનદસ્વરૂપ આત્મા 
છુ' અને જન્મ થવે। એ કાયાનો 'જડધમ હોવાથી હુ અજન્મ છું. બધુ 


હ 


શ્રીરવરાાયેજત, ₹2૦ 
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મિત્ર આદિ વ્યવહારતી ન1મરૂપ રચના કે જે જડરપ દેહમાં મતાઇ છે અને 
તે દેઠ તે હ આત્મા છુ એવુ' વિપરીત દર્શન ચાવોકાદિએ મારામાં કર્યું 
છે તે અવાસ્તવિક અને અવિવેકનુ' પરિણામ હોવાથી, મિશ્યામાત્ર છે પર'તુ 
હતા સમસ્ત જડ્ધર્મથીરહિત સદ્પ ચિદ્પ અને પરમાન'દસ્વરૂંપ આત્મા 
છુ. જેમ એક મૃત્તિકામાં અનેક પ્રકારતા નામરૂપ વિકારોતી ધટના કરવામાં 
આવે પણુ તત્ત્વદષ્ટિએ તો તે તમામ મત્તિકાજ છે તેમ સચ્ચિદાન દસ્વરૃપ 
જે આત્મા, તેમાં દેહ, વર્ણ, આશ્રમ, માતાપિતા આદિ ગમે તે સબધને 
આરે[પ કરવામાં આવે તોપણુ વાસ્તવિક હું જે સચ્ચિદાનદસ્વરપ આત્મા 
છુ, તે કદીપણુ અસત્‌ જડ અને દુ:ખરૂપ લક્ષણુવાળાં નામરૂપાદિ બનવાને 
નથી. જેથી દેહાદિથી ભિન્ન, ગુર્રાશિષ્ય /તયાદિ મનોમય દૈતથી ભિન્ન, માર્‌ પા- 
ર્માર્થિકસ્વરેપ તો નિત્ય, વિભુ, સચ્ચિદાનદસ્વરૂપપ અજન્મ, અસંગ અને 
પરમરિવરૂપ છે, તેમાં કોઇપણ પ્રકારનો ભેદ શ્રુતિ યુકિત કે અનુભવથી છેજ નહિ, 


૦ મે 
ઝદ નિવિવ્યૉ નિરવર ₹પૉ 
દી રશી ૨૭૦ #% 
વિમુ વ્યાપ્ય સવત્ર થર્વેદ્િયાળિ । 
પ ક (ત ફહ 
તરા મે સમત્તં ન ગુર ને વંધ 
૭ ૭ ૧ 
શ્રિહાનંટ્‌₹પઃ શિવોદં શિવોડ્દમ ॥ £ ।। 
ભાવાથેઃ--ડં નિવિ કલ્પ નિરાકાર વિભુસ્વરૂપ છું તથા સર્વત્ર 
સર્વ ઇંદ્રિયોમાં વ્યાપીને વસેલો છું, મારે સદાય સમતા છે, સ્રુક્તિ 
નથી, ખ'ધ નથી પરતુ હું ચિદાન'દરવરૂપ પરમ શિવરવરૂપ છું: 
પરમ શિવસ્વરૂપ છું. ॥ ૬ ॥ 


૨ 


સ'કલ્પ વિકલ્પ કરવાના ધર્મો ખુદ્ધિના છે અને મુદ્ધિ એ સુદ્દમ શરીરનુ 


શ્ર્દ્‌ ગાયો, 


શાઈ-અઈ પસી” ૧.૮7 ૧૪૮” ખે ૫ ૧ ૮૫, ૫ ૧૦ ૫ /# ૧ ૭ "૧. પે ૮ ૧ ૫૫૫.૦૧ ૦૧ 


તત્વ હોવાથી ભૌતિક ક કાર્ય મે સ પ'ચભૂતાત્મક જે મિડ પ્રપઃ'ચ છે તે બધો 
અવિધ્ાનો હોવાથી હુ જે નિષ્પ્રપંચ આત્મા છું, તેમાં પ્રપ'ચરૂપ અધ્યારે।પ મારાં 
વાસ્તવિક સ્ત્રરેપની સિદ્ધિ વાસ્તે ક્યો છે અને તે આરે।પ સત્ય ન હોવાથી છું 
નિત્ય નિર્વિકલ્પ નિરાકાર સ્વરૂપ છું તે સ્વતઃ સિદ્ધ છે. સર્વત્ર સર્વથા હ 


માણમાં સુત્રતી જેમ એકરસ વ્યાપક હોવાથી મારું સમરસપણુ' સદાય સિદ્ધ જ 
છે. એક વસ્તુની અપેક્ષાએ અન્ય વસ્તુ આવી છે એમ કલ્પના માત્ર કહેવાય 
છે પરતુ વાસ્તવિક દ્રષ્ટીએ મારામાં ભેદ ન હોવાથી હું એકજ અર્દત સત્યરૂપ છુ. 
મારાથી એવી ખીજ કે!ઇ અવિધા કૈ જડ વસ્તુ જુદી છેજ નહિ. કાર્ણુ “કે 
એ બધો પ્રપંચ રજ્જુસર્પની જેમ મારામાં અવાસ્તવિક કલ્પાએલે। છે, તો 
પછી ન્યારે હુજ છુ ત્યારે બંધમોક્ષ પણુ વસ્તુતાએ નથી પરતુ માયાવડે 
મારામાં તે કદ થ્પેલાં છે. જે હુ સુક્ત થયો હેઊ' તે તો મારે બધ હતો એમ 
કહેવાય અને જે હં બંધનમાં આવ્યે હોઊ' તો મારે મોક્ષ થયો એમ કહે- 


વાય પરતુ હતો ત્રણે કાળ છું, હતો અને રહેવાનો તેથી બધમેક્ષ મારામાં 
છેજ નહિ પરતુ મિથ્યા વસ્તુની નિરૃત્તિ મિથ્યાથીજ થાય એ નિયમ મુજબ 
મિથ્યા વેદાદિ સાધતથી મારાં [મથ્યા જ્તાનતવડે મારામાં મિશ્યારૂપ સસારના 
આરેપતી નિભ્નત્ત કરે છે. જેમ વસ્તુનું જ્ઞાન મેળવવા અનેક પ્રકારની કલ્પ- 
નાઓ કરવી પડે છે તેમ મારાં નિયસિહ્ સ્વરેષપતી સાદ્ધનો અનુભવ થવા 


સુન્ન તતવેત્તાઆએ અનેક કલ્પનારૂપ આરે।પથી, પ્રપચતી મારામાં માન્યતા 
ફરી છેવટ હુ નિષ્પ્રપંચ છું એમ નિષેધ અને વિધિક્રમથી નિર્ણય કરી, 


છેવટ કે હુ' એકજ નિત્ય અઠ્દિતિય વ્યાપક સચ્ચિદાનદ સ્વરૂપ પરમ 
શિવ છું એમ પ્રત્યાગાત્માનો મારા સાથે અભેદ સમજ, મારૂં સ્વયંસિદ્ધ પર- 


બહમાર્પ છે એમ અનુભવવડે અનુભવ્યું છે. આ પ્રમાણે મનત પ્રકારથી 
સાધક તત્વને પામે છે અથાત્‌ પોતાનું વાસ્તવિક સ્વરેપ જે હુ બહમ પોતેજ 


જછીુ' એવા અતુભવવડૅ, સમજ શાંત થાય છે. 4 
|| રતિ વેફ્‌ાન્ત વાવે દીરાજછાજેત વ્યાતાતયાતપયસ્તોત્ર 
| લપૂળ્‌ ।। 


ર 
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શ્રીશંવરાચાયેજ, શ૨૭ 


॥ અથ શ્રીજારીપંતજસ્સોત્રન॥ 
॥ પારમ્યતે ॥ 
॥ ૩૫તાતિ ઈર: ।। 
મનૉનિરીિઃ ૫રોપશાંતિઃ 
તાં તીથેવયી મળિવખિવા સ । 


જાનપદી વિમજારિમંમા 
સાવજાશિવદં નિગવોધહ્પ | ? ।॥ 


ભાવાથેઃ---જેમાં મનની નિવૃત્તિરૂપ પરમ ઉપશાંતિ થાય 
છે તે સવીત્તમ તીર્થ મણિકણિકા છે. સ્ાનરૂપ પ્રવાહવાળી વિંમ- 
લાદિ ગ'ગા જેમાં છે તેવી નિજબોધરૂપ કાશીનગરી હુ' પોતેજ 
છૈ. ॥૧।॥ 

વિવેતન, 

આચાર્ય ભમવાન ઉક્ત “લે।કમાં મનની નિક્ટત્તિરૂપ પરમોપશાંતિને, 
મણુકણિકાના ધાટતી ઉપમા આપે છે, તાં એવો આશય છે કેઃ--આત્મ- 
સાનરપ કાશી નગરીમાં જ્ઞાનના પ્રવાહુવાળી વિમળ ગગા વહે છે અને મઃ 
નતી નિરત્તિ છે તેજ પરમશાંતિ આપનારે મણિકણિકાનાો ધાટ છે. લૈકિક 
કાશીપુરીમાં યર્ધાપ તીર્થ માહાત્મ્થી મેક્ષતી પ્રાપ્તિના સભવ છે તોપણુ 
મોક્ષનું સાક્ષાતસાધન તો આત્મજ્ઞાન હોવાથી આત્સન્તાન કારીજ પરમ તીર્થ છે. 
કાશીમાં નિવાસ કરી આત્મસ્ઞાનસ'પન્ન ન્સતપુરૂષનાં સેવનથીજ મોક્ષ થાય છે. 


92૮ વાશીપચવસ્તાત્રમ્‌. 


પરતુ કેવળ લૌકિક આચારને અવુસરી ત્યાં વસનું અને ઘેર વસવુ' ખરાબર 
છે. કાશી પવિત્ર સ્થળ છે તેથી ત્યાં મહાત્માઓનોા સ'ભવ વિશેષ છે તેથી ઝુ- 
ક્તિતા માર્ગ પામી શકાય છે તેથી ' મુક્તિનું સાધન તૈ આત્મજ્ઞાનંરપજ કાશો 
છે. આવી આત્મબોધરૂપી કાશીપુરી હું પોતેજ છું એવું ઉત્તમ અતુભવ- 
જન્ય સ્તાનવિત્તાન મનનીનિમૃત્તિરૃપ મણિકણિકાના ધાટપર વિશ્રામ મેળવવાથીજ 
પ્રાધ્ત થાય છે. જેથી આત્મજ્ઞાનરૂપ કાશી હું પોતેજ છુ' એ અનુભવ થતામાં 
મનતી નિમૃત્તિની એટલે ચિત્તશુદ્ધિની ખાસ જરૂર છે. સ'કલ્પવિકલ્પાત્મક 
મન છે. આવાં મનનું પ્રયત્તપૂબંક રેધન કરવું' ખાસ જરેરતું' છે. મતર્‌પ 
ગ્યવિઘાવડે કરીનેજ સમમ્ર ( સમસ્ત ) સસાર ઉત્પન્ન થયેલો! હોવાથી, 
તેની નિમ્ટત્તિતી પ્રથમ જરૂર છે. સત્સંગથી, સુવિચારથી, યુક્તિથી અને અભ્યા- 
સથી આ મનરૂપી મકટ વરા કરી શકાય છે. બધમેોક્ષનેો મૂળ હેતુ મન હોવા- 
થી મનોજય અથાત્‌ મનોનિમ્રડ એટલે મનને નિયમમાં રાખવા માટે વેદશાસ્રોએ 
પ્રત્નત્ત કરી છે જેથી પ્રસ્‍તુત વિષયમાં વિશેષ કાંષ્ઠ કહો શકાય તેવું' નથી તો 
પણુ સર્વ પંન્દ્રયોમાં મત મુખ્ય હોવાથી તે મન ઈન્દ્રિયોને આધીન 
નહીં વત્તાવતાં-રાખતાં તેને આધીન ઇન્દ્રિયો વર્તે તેમ કરવું એ 
ઘણુંજ જરેરનું' છે. એકજ મનની તખળાઇધથી સેકડો ઇવ અવ- 
નતિ પામ્યા છે તો તેવાં મતનો નિરોધ કરવો! ધગા જરૂરનો છે. યોગ 
અને વેદશાસ્ત્રના પાયો મતનો નિરોધ કરવાના ઉપદેશ ઉપર રચાયો છે. 
યોગ અને વેદશાસ્રનું બંધારણુ માત્ર મનો નિત્રહ ઉપર છે અતે મતે" 
નિત્રહજ મોક્ષનો હેતુ હોવાથી તેજ મુખ્ય ગણાય છે. પ્રાણાયા- 
માદિ અનેક ક્રિયાઓથી ( પ્રકારથી ) પોતાનું મન સ્વાધીત કરી શક,ય છે. 
નિયમરૂપી અકુશાથી મતર્‌પી હાથી તાબે થઇ રકે છે. પ્રથમતો અશુભ 
સ'કલ્પનો ત્યાગ અને શુભ સ કથ્પતી પ્રટટત્તિ કરવી એ મન સ્વાધીન કરવાતુ 
મંગળાચરણુ છે. મતતી અશુભ પ્રભ્ત્ત અય્કવાથી તે મત શુભ સકલ્પથી 
સાત્વીક (સત્તમય) બનતુ' જય .છે. આ પ્રમાણે અભ્યાસના યોગથી ચિત્તતુ' 


ન 
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સ્વરૂપ (દસ્યપણુ) સમજતાં બકા તરફ સતત તેને વાળવાથી (લદ્યય રાખતાં) 
આ ચિત્ત લાંભે કાળે સત્‌ ચિત્‌ સ્ત3૫ બને છે, અર્થાત્‌ સ કલ્પ 
વિકલ્પ વિતાનતી સ્થિત એજ તેતી નિરૃત્તિ કે પરમોપશાંતિ છે. 
સુવિચાર્થી મનનું સ્તરૂપ ( દસ્યપણુ' ) જે બરાબર સમજવામાં 
આવે તો તે મન યોગાદિ કદીન સાધન વિનતા પણુ તામે કરી શકાય છે. રાજ 
યોગથી, અષ્ટાંગયોગથી, ધ્યાન યેોગધી, જપયેગથી, ભક્તિયોમથી કે ગમે તે 
પ્રકારે ચિત્તતે સમમ્ર અનથના હેતુરૂપ સમજી સ્વાધોન કર્વુ' અને સકલ 
વિકલ્પ રહિત (સ્થિતિમાં વિરામ પામવુ' એજ તત્વત્તાત રૂપી (આત્મખોધ રૂ૫) 
કાશીનગરીમાં ખરે! વિશ્રામધાટ છે, જેથી આચાર્ય ભગવાન્‌ આત્મજ્ઞાનના પ્રવા- 
હવાળી સ્વસ્વરૂપાતુભવ કાશીનમરી છે અને તેમાં પરમોપશાંતિરૂપ મણિકણિ કાનો 
ઘાટ છે એવી (એમ) મતોહર ઉપમાથી (શબ્દથી) સ્તોત્રનો પ્રારંભ કરે છે. 
ષોગવાસીટ્ટતાં ઉપશમ પ્રકરણઠ્દારા ચિત્તનિ્મત્ત અર્થે (થતા) કેઈ પણુ અનુ- 
કુળ ઉપ:ય મેળવી ભમવતપાદ શાકરાચાયના વેદાંત પ્રકરણોાનાં શ્રવણુ મનન 
અને નિદિધ્યાસતથી મુમુલ્રુએ આત્માતુભવર્ૂપ કાશીપુરીમાં પરમોપશાંતરૂપ 
વિશ્રામદાયક મણિકણિ કાના ધાટપર સ્થિતિ કરવા સદુઘામશ।ળ રહેવું. વિચા- 
૨ પ્રધાન માર્ગ અર્થાત્‌ શ'કર્‌ નિર્દિષ્ટ ચિત્તનો જય કરવાતી પદ્ધતિ અત્ટુત્તમ 
છે તોપણુ મદાધિકારીને અન્ય થોગાદિઠ્દારા પણુ ચિત્તનો જય કરવે। પડે છે 


તેથી પ્રાણુનો કે ચિત્તના જય આત્મદર્શન અથે સમજ કરવો જેઈએ. પ્રાણુના 
જયથી ચિત્તનો જય થાય છે અને પરખારે। મનોજય પણુ કરી શકાય છે. 


અસ્તુ. 
યશામિહ્‌ં વમર્વતમિન્ટઞગાજમ્‌ | 

સરવર માતિ મનોવિઝતમ્‌ । 
તસિત્તુલેજા ૫૨ત્મણપા 

તા જારિજાદં નિગયોષા । ૨ ।। 
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ભાવરાર્થઃ--જેના વિષે આ કલ્પિત ઇંદ્રજાળ જેવો મને- 
વિલાસ ચરાચર ભાસે છે અને જે સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ એકે પર- 
માત્મા છે તેવી નિજબોધ નામની વારાણુસી પુરી હુ' પોતે 
૭. ॥૨ 





વિવેચન, 

આવા પ્રકારતી નિજ્બોધરૂપ કાશી નમરીમાં બહ્માથી ઝીટ પયન્ત 
સધળો સસારરૂપ ચરાચર છંકળ કે જે મનોવિલાસ માત્ર છે તે કલ્પાએ- 
લી છે અથાત્‌ નિખાપસ્ાં પ્રષગ્સ્યતે એ પદ્દતિથી અધ્યારોપ અને અપવાદર્થ 
આ પ્રક્તનાં કાર્યરૂપ જગત, બ્રહ્મમાં એટલે કે નિજબોધરૂપ કાશી છે તેમાં 
વિતતરૂપ છે. જેમ રજજુમાં વિવર્ત સપ રજ્જુથી અન્ય નથી તેમ બહાનું 
વિત્ત આ બ્રહ્માંડ બશ્મમો અન્ય નષી. આજ ઉદ્દેશ%્રી સચ્ચદાતદ સ્વરેપ 
અને પરમાત્મારૂેપ આ નિજમોધરપ કાશીમાં સમમ્ર પ્રપ'ચ રચાયો છે તે 
વાસ્તવિક ન હે!વાથી તે નિજમોધરૂપ કાશી અથાત સસ્ચદાન દસ્વરેપ હુ પોતેજ 
જી, એવા અ્દેત અનુભવ કતવ્યરૂ્પ છે, એમ ભગવતપાદ દેહાદિકથી ભિત્તપ 
જે આત્મા તે નિષેષનો નિઃશેષ લય શમ પછી એકજ અવશેષ રહે છે, 
અને તે આત્મા પ્રયગાત્માથી અભિત્ર છે અથાત્‌ તેજ છું છુ' એવો નિશ્રય 
કરવો! તેનુ નામજ બ'ધમોક્ષથારાહતપણું છે એટલે કે બંધ મોક્ષ માયા 
નાં મિથ્યા કાય છે અતે હું સચ્ચિદાતદસ્વરૂપ એકજ પરષખ્રહ્મ છું, 
હતો અતે રહેવાનો છું એત્રો અતુમત એજ આ સ્તોત્રનો ફ્લિતાથ છે 
એમ સુચવે છે. ભેદ અમેદ એવો ભાવ એકજ સમરસપુર્ણું પરબહ્મમાં વાસ્ત- 
વક રીતે ધટતો ન હોવાથી તે એકજ કેવળ સ્વરૂપે એટલે હ, તું, તે, આ જગત 
જત, માયા અને ઈશર ઈવયાદિ નાના પ્રકારથી વિવર્ત રૂપે જગદાકાર્થી જણુ।- 
ય છે પરતુ લયચિ'તનથી પ્રકૃતિની અનિર્વચનીયતા છે તેથી તે તેના કાર્ય 
સહિત બ્રહ્મના વિવર્તરેપે ભાસતી હતી તે શાન્ત થાય છે તેથી સ્ુમુક્ષુને કર્તવ્ય 


રી જ ી ન જુ 
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રહિત પોતાની વાસ્તવિક બાહ્મી સ્યિતિજ છે એમ સ્તાતુભવ થાય છે. ઝુમુ- 
ક્ષુઓને આત્માતુભવ કાંઈક આવા પ્રકારે થાય છેઃ-- 

આત્માનાં ચિતનર્પ ક્ત્તવ્યયી આત્માનુભવ મુમુક્ષુને થતોજ જય છે. 
“હું પરભહ્મસ્વરૂપ છું અને મારાથી અન્ય જ્યારે કશુ' પણુ નથી ત્યારે મારાં 
સ્વરૂપનું ચિ'તન કરવા સિવાય મારે અન્ય શુ કર્તવ્ય છે ! હે ચિત્ત ? તુ' પોતેજ 
(1ચિદુપ છે તેથી અસગ છે, અબાધ્ય છે! તો “$ પરભાહ્મ છું, એ ચિ'તન 
કરવા (સવાય તારે અન્ય કયાં રહયું છે કે જેથી તુ-ચિત્ત મરીને ચિત્ત યઈ આ 
-નશ્રર્‌ પ્રપંચમાં મિથ્યા ચિંતન કરી સ'સારભ્રમણુ કરવા ધારે ₹ સર્વે ઉપાધિ 
રહિત ચિદ્ઠુપ ચઈતેન્ય હું છું એવો અનુભવ, હે ચિત્ત ? તને થયો છે, તો 
પછી વણાશ્રમાદિમાં તારે કયા કારણુથી અહતા મમતા ધટે છેઃ? હે ચિત્ત ? 
જે “છુ બડ છું, એમ જણે છે તેનાથી બીજુ કેણણુ સમથ છે? તે જાતા તો 
દેવાનો પણુ આત્મા છે માટે તું તારું વાસ્તવિક સ્તરૂપ સમજતુ' હોવાથી 
તારે! ચિત્તભાવ કે જે મિશયા છે તેતે દુર કરી થધતન્ય ભાવને પામીજ્ન. હુ 
બોજ્ને છુ, આ બીજે છે, એમ જે દ્વૈત ભાવથી દેવતાની ઉપાસના કરે છે તે 
પર્‌મ દેવતારપ ભક્મને જણુતો નથી તેથી તે ઉપાસક છતાં મનુષ્યના પશુની 
જેમ દેવતા પશુ જેવો છે માટે હે ચિત્ત, તું તાર પાર્માથેક સ્વરૂપ જસુતુ' 
હોવાથી તેજ રપે રહેજે. 

હે ચિત ? તારે તો એમજ સ્મરવુ' ઊચત છે કે-હું' દેવ છું, અન્ય 
નથી, બ્રહ્મ હું પોતેજ છું, શકતો અવસર મારામાં, નથી, પણુ હું તો સ- 
[રિચદાતદસ્વરપ પરહ નિજમેોધરપ છું. વેદોત, શાસ્ત્ર, ગુર્‌ અને ઉપનિષન 
રાદિતાં પ્રમાણુધી હુ' નિજબોધરૂપ કાશી નમરી પોતેજ છુ એવા અનુભવ 
પ્રમટ થવા મનનતરૂપ આ સ્તોત્રતી પ્રટાત ભમવતપાદ શ'કરાર્ચાય કરી છે. તેના 
અ'તસ્તમ પ્રદેશમાં ઉતરી વિવેચન કરવા તે ભગવત્પાદજ સમર્થ છે બાકી સા- 
“ધારણુ ખુદ્ધિના વિષયતુ' કાર્ય  શ'કરતે! અક્ષર દેહ :નિરૂપવો। ન હોવાથી, પ્રત્યેક 
પ્રકરણુની જે કાંઇ ટીકા લખાણી છે તે તમામ પુર્વ પુર્વ સજ્જનોની ભિભ 


ર ૨ર? ગ્રીવૉશીપંગયોત્રણ્‌ 
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ભિન્ન પ્રભત્તિનેજ આભારી છે. વેદાંત વિષયમાં વિદ્તા સાચવવા શિષ્ટ પુરૂષોનું 
અનુકર્‌ણુ કરવાનુ મુલત્ટી રાખવુ' એ અતુચિત છે કારણુ કે મિથ્યા કૌર 
વને જાળવવા આ દ્દાદશરત્નનાં ભાષાંતરનું પ્રયોજન નથી પર'તુ આધ્યાત્મિક 
પ્રભત્તિતાં ભિજ્ન ભિત્ર રજકણોનાો એક નાનો સમુહ એકત્ર કરી ભારતવર્ષનાં 
આધ્યાત્મિક જીવનમાં કાંઇક વિશેષ પ્રકાશ કરનારા કેટલાક ગ્રથાતી પ'ડિતમાં 
આ ત્રય પણુ સ્થાન પામી ભગવત્પાદ શ'કરાચાર્યનો ઉત્તમ પ્રયાસ સામાન્ય 
અુદ્ધિજનાોને પણુ, લાભદાયક થવા પામે એજ છે. પ્રસ્તુત વિષયમાં વિષયાંતર 
કરી ઉકત કથત કરવુ આવશ્યક હોવાથી કર્યું” છે. તાત્પર્યમાં ભગવતતપાદે 
નિજખબોાધરૂપ પોતાતું વાસ્તવિક સ્વરૂપ જે અદ્વૈત બહમ છે તેને અતુભવત્રા આ 
સ્તોત્રમાં કેમ જ્નણે પોતાના અનુભવથી બીજાને અતુભવ કરાવતા હોય તેવી 
પ્રણ્ત્તિ કરી છે. અસ્તુ 


વોશેષુ પંત લાધિરઞમીના 

બુર્નિ મૅવાની પ્રતિરેદ્‌ મેદમ્‌ । 

સાથી શિવઃ ભવે મતાડતરત્મા 

તા વળરિવા દં નિગવોધણપા । ર ॥ 


જાવાથેઃ--જે પ'ચકોશ વિષે વિરાજમાન છે અને જ્યાં 
દેહ દેહેરૂપ ગૃહની પ્રતિ ખુદ્ધિરૂપ ભવાની છે અને સર્વગત 
એતરાત્મા સાક્ષિરૂપ શિવ છે તે નિજબોધરૂપ કો?) હુ' પોતેજ 
છુ. 3૩1 
વિવેગન, 
અન્તમય, પ્રાણુમય, મનોમય, વિત્તાનમમય અને આન'દમય એ પાંચ કોશ 
ઝહેવાય છે. આ પાંચકાશરપી આસનપર વિરાજમાત ખછુદ્ધિ આ જગકર્તાની 
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ચિતિશક્તિ (ભવાનિ) સ્વરૂપ છે.. પ્રલેક શરીરરૂપી ગૃહમાં પાંચકાશરૂપ આસન- 
પર્‌ ખુહ્દિરન્‍પી ચિતિશકિત (ભરવાની) વિરાજમાન છે. મહાદેવ એટલે સદાશિવ 
એ સર્વગત અંતરાત્મા સાક્ષિરૂપ પ્રત્યેક શરીરમાં છે તે છે. આ ખોધસ્વરૂપ 
જે આત્મા છે તે હું નિજમોાધરૂપી કાશીપુરીછુ એમ આચાર્ય ભગવાન્‌ 
નિષેધતો અવધિ જે પ્રત્યમાત્મા છે તેજ પરમાત્મા છે એમ મુમુક્ષુને પોતાને 
પર્‌્માત્મભાવ મતત કરવા ઉડત સ્ક્ષેકથી કથે છે. જેમ કાશીમાં પચકાશી છે 
તેમ નિજખોધરૂપ કાશીમાં અન્નમયાદિ કેશે! છે. 


શ્રુતિમાં એક એવી કથા છે કે કેઈ શિષ્યે પોતાના ગુરૂદેવને પ્રશ્ન કર્યોઃ--- 
આ હેવ ? આ પ્રશ્ન ઉઠવાનું કારણુ એ હતુ કે વેદમાં ધણે સ્થળે કહ્યું છે 
કે ધવને ન્નણુવાથી જીવ સર્વપાશથી મુકત (મોફળે) થાય છે, આ કથન મુજ્બ 
પ્રાણીમાત્રને સુખતી અભિલાષા હોય એ નિયમ મુજબ આ રિષ્યે “દેવ કેણુ 
છે, એ પ્રશ્ન આત્મસુખ પ્રાપ્તિ નિમિત્તે પોતાના ગરૂને કર્યો. પ્રત્યુત્તરમાં ગુરૂએ 
કહું કે “શો મનઃ સાક્ષે, જે મનને જણુનાર હોય તે દેવ કહેવાય છે. ગુરૂના 
આ શખ્દ્દો સાંભળીને શિષ્ય મતમાં વિચાર કરવા લાગ્ય કેઃ--મારા મતને 
કાણુ જણુનાર હુશે ? શુ' ઈદ્રાદિ દેવો જણુતા હશે કે કોઇ બીજે મારા મતને 
જાણનારો! હરે ? આ પ્રમાણે વિચારમાળામાં આતમ્રાત થએલાં શિષ્યનાં મતને 
કાંઈ નિણુય થાય તેવુ' જ્ઞાન ન થયુ તેથી તે કોઇ સજ્જન પાસે જળ પ્રશ્ન 
કરી ખોલ્યો કે “ હે ભાઇ મારા મનને કે।ણુ જણુતું હશે. આના ઉત્તરમાં 
તે સન્જનને કહું કે ' તારા મનને તું જણે. બીજી કેણુ જણી શકે ? આ 
રાખ્દ્દો સાંભળી પેલા શિષ્યને તેનાં વચનો મસ્કરી જેવાં લાગ્યાં તેથી તે બીન્ન 
પાસે ગયે!. તેને પણુ તેજ જવાબ આપ્યો અને આમ જે જે પાસે તે જતો 
ગયે ત્યાં તેને ઉત્તરમાં તારાં મતને તુ'જ જણે બીજુ કેણુ “જાણે ? એમ કહે 
વામાં આવતુ ગયુ' તેધી તે શિષ્યને શ્રદ્ધા આવી કે આમાં કાંધક સત હશે 
કાર્‌ણુ કે બધાંના એકમત જ્યાં હોય ત્યાં સયતાત્તા સભવ છે. આમ હોવાથી . 
તે પાછે! એકાંતમાં જઈ વિચારવા લાગ્યો કે “હ સતનો સાક્ષી છું કે નહિ, ?. 





ફહ પરીશાશીપંતજલોતર્‌ 
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વિચારતાં તેને એમ લાગ્યું કે મનને ધર્મ તો સુખદુઃખ ભોગવવાનો તથા 
સ'કલ્પવિકલ્પ કરવાનો છેં. 'બહારના પદાથોમાં ગમતાગમન કરવાના ધર્મ 
પણુ મનનો છે અને મનના ધર્મોને હુ' ન્નણ' છું તેથી હું મતને સાક્ષી છુ - 
વળી માર્‌ મત આજ અહીં હતુ અને માર્‌ મત હમણાં તમારી વાતમાં 
ન હતુ' એમ કહેવામાં આવતાં મતનો જાણુનારે હુ સાક્ષિ છું અને મન' 
માર્‌ દસ્ય છે એ વાત એવુભવથી પણુ સત્ય છે. આ પ્રમાણે ગુરૂએ આપેલા 
ઉત્તરના પ્રત્યુત્તરમાં તે શિષ્ય ગુર્‌ પાસે જઇ કહેવા લાગ્યો કે સતો સે વસ્યો 
સચા “મારૂ મત મનેજ દેખાય છે, એથી મનને સાક્ષી તો હ છું. ત્યારે પ્રત્યુ 
ત્તરમાં ચુરએ કહ્યું ડે “ સરવ સ્વમેવાડસિ ” ત્યારે તે દેવ તું પોતેજ છે. 
આ પ્રમાણે સ્ક્ષોકનાં ત્રણુ પાદથી ગુરૂએ શિષ્યને દેવ કેણુ છે ? તો તે તુજ 
છે એવો સાક્ષાત્‌ અનુભવ આપ્યો અને ચોથા પાદમાં હુવે દેવ એક છે કે 
અનેક એ ખાબત કથન કરે છે. શ્વેતાશ્વતર્‌ ઉપનિષદમાં તેમજ ઘવોહેવ રતિ 
શ્રાતિઃ ત્રુતઓમાં તથા બીજે સ્થળે દેવ એક છે એ ખાબત બહુ ખહુ પ્રકારે કહ્યુ 
છે અને ભેદને નિષેધ કરી ભેદથી ભય થાય છે એમ અનેક શ્રુતિઓ પણુ કહે છે, “ 
“ત્યાદિ ખાખત તે ગુરૂ, શિષ્યને સમજવે છે. ખાહ્મથી કોથપર્ય ત ( બહ્માને આદિ 
લઇને કીડી સુધી ) સહ ભૂતોમાં દેવ ( સતય પ્રકાશ ચૈતન્યરૂ૫)એક (અદ્તીય) 
છે છતાં સદ્ચારરાહિત મૃદજનાને અનજ્તાનયોગે કરી તથા દેઠાભિમાનવડે કરીને,- 


॥ ઝનુખ્ટુપ છછ ।। 
જારમાં દિ જશતે વાશી વાગી સવે પ્રજામિવા | 


સા ૧ાશી વિહિતા વેન તેન પી દિ વાશિવા ।ણા 


ભાવાર્થઃ--પ્રસિદ્ધ કાશી વિષે ચેતનરૂપ કોશી પ્રકાશ કરી 
રહી છે. અને જે ચેતનરૂપ કાશી સર્વની પ્રકાશક છે; જેણે આ. 
ક્રાશીને જણી છે તેણે કાશી ,પ્રાસ કેરી છે. 1 ૪ ॥ 





ઝીલવા, ?રૂવ્‌ 
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વવસન, 

તે દેવનો તાતવિના સાક્ષાત્કાર થતો! નથી તેથી તેને શ્રુતિમાં સવીતર્યામી છતાં 
ગૂઢ કલ્યો છે. તે દેવ સર્વવ્યાપક-સર્વાત્મા-સર્વ કર્મફળ પ્રદાતા, સર્વ પ્રપ'ચને। 
અધિદાતા ( અધિષ્ઠાન ) સાક્ષિ તથા દ્રટા ચૈતન્ય છે અને વસ્તુતઃ તે દૈવ નિત્ય- 
નિરંજન, નિર્વિકલ્પ, સત્ત્તાદિ તથા જ્તાતાદિ ગુણુરહિત છે, નિર્યુણુ છે, અને 
આનત'દરૂપ સત્યરૂપ અને જ્તાતરપ છે. આ પ્રમાણે મન-ખઝુદ્ધિના સાક્ષિ જે 
આત્મા છે તેજ દેવ છે અને તું તારાં મત ઇન્દ્રિયાદિને જ્ઞાતા છે। તેથી તે દેવ 
તુપોતેજ ઠેરે છે માટે શ્રતિવચન વિરહદ્દ ભેદને તું માતતો નહીં' પરતુ એકજ 

દત દેવરૂપે તું પોતેજ છે, એમ નિત્ય અતુભત કર. ભેદ મ!નવાથી ભય 
યાય છે એમ શ્રુતિઓઆ અનેક પ્રસગે કહે છે. ભાગવતાદિ પુરાણમાં પણુ ભેદ 
માનનારાને બંધન થાય છે એ વાત લખી છે. આ પ્રમાણે એકજ દેવ છે 
અને તે દેવ હું પોતેજ છું એવે સ્વાનુભવ કરવા, ગુરૂએ શિષ્યને પ્રનો।ધ કયે. 
તાત્પર્ય એ છે કેઃ:- ભગવત્પાદ શ'કર્‌ાચાર્ય પણ્‌ નિજમોધ સવરપ કાથી 
[5 છુ, એ અનુભવે કરી સ્વાત્મસ્વરૂપનું' ચિંતન કરવા આ સ્તોત્રનો ઉપમોગ 
છે એમ સુચવે છે અને છેવટે એ નિર્ણુયપર આવે છે કે લોકીક જડસ્વર્‌પ 
જે કાશી છે તે કાશીમાં સ્તોત્રમાં કલ્પેલી (પ્રશપેલી) ચેતન્યરૂપ કાશી પોતાના 
અદ્ભુત મહિમાવડે કરીને સ્થિત છે, કે જેને જાણીને મનુષ્ય લૌકિક કાશીનો 
માલીક બની જાય છે અથાત રચૈતતરપ કાશી ન્નણ્યા પછી તર્‌ ત્ષઈીક કાશી 
અપ્રાપ્તજ રહેતી નથી. ઉક્ત શ્લોકમાં આચાર્ય ભગવાનનું હદય ઉકેલવુ 
ઘ'ગુંજ કડીન છે કારણુ કે આધેકારમેદ પ્રમાણે અર્ષમેદતી પ્રાપ્તિ થયા કરે 
એવુ આ વિચિત્ર સ્તોત્ર છે. ઉક્ત શ્લોકનો તેના અતર ( અતસ્તમ) 
પ્રદેશમાં ઉતરતાં આશય કાંઇક એવો છે કે-- જડ ચૈતત્યનો પ્રથમ 
વિવેક કરવો! (કતવ્ય છે ) તેવો! વિવેક થયા પછી હું દેહુ છું, હું બ્રાદદાણુ 
છુ ઈત્યાદી દેહાધ્યાસતી નિરત્ત કરવી જરૂરની ડે કારણુ કે અસત્‌ દશ્ય 
અને દુ.ખરૂપ જડને સમૂડ હુ ન હોઇ; 93. એ પ્રમાણે પોતાનું દેઠાતીત; કોશા- 





તીત, અને અવસ્થાતીતપણું નથી પણુ દણાપણુ' છે એમ સમજવામાં આવતાં, 
જડથી હુ' ભિન્ન ચૈતન્ય આત્મા છું એવો અપ્રોક્ષાનુભવ થયા વિતા રહેતો 
નથી. આ પ્રમાણે પોતાનું દ્ટાપણુ' જાણ્યા પછી ૬સ્ય પદાથેોતુ અતુસધાત 
છોડીદેવુ' જેઇએ કે જે વસ્તુ પોતે નથી અને જે પદાર્થ દુ:ખરૂપ છે તેતુ' 
અતુસધાન ફરવા ફરતાં નિજઃસ્વરૂપ જે ચૈતન્ય કે જે સચ્ચિદાનદ સ્વર્‌પ 
છે તેનુ' અતુસ'ધાન એટલે કે પ્રયગાત્મા રૂપેથી પરમાત્માના સ્વરૂપનું ચી તત 
અર્થાત તરગ સમુદ્રતી પેઠે ( જેમ ) ચૈતન્યના ભેદ છે અને વાસ્તવીક અ- 
ભેદ છે એ નિશ્ચય કરવે। તે સતત: વધારે સારે! લાગે છે. અવી પહ્દતિથી 
જત્તાસૂને કાર્ષ એટલે ૬સ્યભાવ જૂટી જતાં ૬ષભાવ પણુ ટી જાય છે 
કાર્‌ણુ કૅ જડ વસ્તુના ભાવથી આત્મા અનેક વિશેષણુ ઉપાધિતા ભાવવાળે 
વરતાય છે પરંતુ સફળ જડ, પ્રકૃતિનું પરીણામ અને ચેતતનું વિવત 
છે તેથી રજ્જુ સર્પતી જેમ સ્તરરપેં કરીને કાંધઇજ નથી એમ નિશ્થય થતાં, 
સધળુ' ભેદ રહિત બહ્યમજ અતુભવાય છે એટલે કે બકાજ સ્વસ્વરૂષે કરીને 
સ્વયમેવ એકરસ સવંત્ર સવથા સર્વદા જેવું છે તેવુજ વિધિનિષેધરહીત વિરા- 
માન છે. એકજ તત્ત હોવાથી અને તેના વિનતા અન્ય કાંઇ છેજ નહો 
એવે નિમમાંતતો સિદ્ધાંત હોવાથી પ્રામબ્ય કર્તવ્ય તિર્થાદિક જ્યારે કાંઇ છેજ 
નહીં તો પછો તે રૂપે સ્થિત થએલાને ( સ્ત્રિત થએલ છે પ-તુ પ્રાપ્ત કર 
કકણુતી પ્રાપ્તિવત્‌ ) શું અપ્રા અને શું પ્રામ હોઈ શકે. આન'દતા અગાધ 
મહાસામરરૂેપ તે એકજ પરબક્મરૂપે છે. આચાર્ય ભમવાતતો ઉકત સ્લો 
કમાં તાત્પયપ આ છે. 


જાશીશેત્રે શશી ગિસુવન ગઢ ગાપિનો જ્ઞાનમમા 

મરિઃશ્રદ્ધા ગયૅયં નિગણહ ળઃ ષ્યાનયોમઃ પયામઃ 
વિશ્વેશોડય વુશેયઃ ૧૦૪ ઞનમનઃ સાકિમૂતાડતરત્મા 
ટેરવે મહીયે યર વતતિપન સીર્થ મન્યતિમસ્તિ।૫॥ 


, જ , ુ 
વ૫/૫ ૫૫/૫/૦૫ “૫૫/૫૫ ૮૫૫૦૦૧૫૮૫૫ /૦૫/૫/૦૫/૦૫/૦૫ ૫/૧ ૭૫ /“૫ ૫/૧ "૫ ૪-૦ /“૫ ૫ /૧ ૫,૫૫૫ ૫૫૧૫૫૪, ૧/૫ ૫૫૫૫૫૫૫૦ “૧૮૧. 


ભાવાર્થ*--શરીર સમાન કોશીક્ષેત્ર છે. ત્રણું લોકના 
જઠૅરમાં વ્યાપી રહેલી સ્ાનરૂપ ગ'ગા છે. ભક્તિ અને શ્રદ્ધારૂપ 
ગયાજી છે. નિજગુરૂ ચરણુનો ધ્યાન યોગ તે પ્રયોગરાજ છે. 
સવ જનના મનને સાક્ષીભૂત અ'તર આત્મા આ તુરીયરૃપ 


અથીત્‌ સત્‌ ચિત્‌ અને આન'ટસ્વરૂપ વિશ્વેશ્વર છે. જ્યારે મારા 


પાતાના દેહુવિષે આ બધુ વસે છે. ત્યારે પછી ફૂરી બીજુ 
તીથ મારે કયું' છે.? ॥૫॥॥ 
વિવેચન 

ભગવતપાદ શ'કરાચાર્ય મતૃષ્ય શરીરને કારીતી ઉપમા આપે છે એ 
સવશે યથાર્થ છે કારણુ કે સેકડો યોતીમાં પરિભ્રમણુ કરતો કરતો જવ 
"માઇ મહાન્‌ પુન્યતા યોગે કરી નરભવને પામે છે. પરમ સુખતી પ્રાપિનો 
માગ, એકજ મનુષ્ય શરીરમાટે ખુલ્લે મુકાએલે। છે અતે ઇતર અવિવેકી 
જીવોને મતુષ્ય જન્મ પ્રાપ્ત કર્યા પછીજ મોક્ષનમર સબધે તેયારી કરવાની 
હેય છે. આવે ઉતમોત્તમ નરભવ પામ્યા છતાં જે મૃડપુર્ષા આત્મ કલ્યા- 
ણુ વાસ્તે જરા પણુ યત્ત કરતા નથી, તેઓને કીટ પતંગ આદે અનેક 
અપધમયેનિમાં પતન થાય છે. જેમ કાશીતીર્થનો મહિમા અદ્ભૂત છે તેમ 
આ મતુષ્યશરીરરૂપ કાશીનો મહિમા દેવદાનવાદિ સર્વ શરીરે કરતાં અધિક છે. 
આવી નરતનરૂપી કાશીનમરીમાં, જ્ઞાનરૂપી ગમા , અવિચ્ઠિલ સંદૈવકાળ વલા 
કરે છે કે જે વિવેકજ્ઞાન ઇતર પશુયોનતીમાં ( પાશ્વાદિકોમાં ) હોતુજ નથી. 
પાશ્રાદિમાં વિવેક સાનરૂપ ગગાના અશ્ઞાવ હોવાથી, તેઓની કાયા કાશીની 


ઉપમાયોગ્ય નથી કારણુ કે કાશી મુક્તિપુરી છે અને પાશ્ચાદિ શરીરને મોક્ષનાં 
દાર બંધ છે પરતુ મનુષ્ય શરીર માટે મોહના દર્વા'ન ઉધાડા મુકયા છે, જેધી 


ન ટ 
ટ # રરૈ૭ 
હ જ ત ટ ૧,“ 





?રદ્ આત્મપટ્વસોત્રમ્‌. 

સ્ઞાનરૂપ ગ'ગાવાળી નરતનરપી મુકિતપુરી-કાશીપુરી છે કે જેમાં અત્યાંતિક દુઃખતી 
પૂર્ણાહુતિ કરી' શકાય છે. લૈૌઈીક કાશી પાસે જેમ ગયાતીર્થ છે તેમ મનુષ્ય 
શરીરરૂપ કાશી પુરીની સમીપમાં ભક્તિ અને શ્રદ્ધારૂપ ગયાજી છે કે 
જ્યાં વસવાથી હદયની શુદ્ધિ અને સત્ય નિશ્ચય મ્રગટે છે. પોતાના જે ગુર્નાં 
ચરણુ। છે તે પ્રયાગર્‌ાજર્‌પ છે કારણુ કે જેમ પ્રયાગમાં વાસ કરવાથી સ્વ- 
ગાદિની, પ્રાપ્તિ. કહો છે તેમ ચુર્ચરણુરૂપ પ્રયાગના આશ્રયમાં આવ્યા થકી, સ્વ" 
ગથી પણુ અધિક આન'દપ્રદાતા મુકિત પ્રતિપાદન કરેલી છે (થાય છે ) અ- 
યાત્‌ અખડ અવિનાશી અને અનામય પદવીને પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. જેમ 
કાશી શહેરમાં સયુણુ સ્તરપ શ'કર્‌ની પાષાણ મૂર્તિ છે ડે જેનાં નિષ્કામભાવે 
દર્શન ક્યાથી હદય શુદ્ધિ અને સકામ ભાવે દર્શન કર્યાથી કાળાંત્તરે સ્વર્ગ પ્રાપ્ત 
યાય છે-તેમ નરભવરૂપ વારાણસી પુરીમાં તુરીય અર્થાત્‌ * સ્થલ સૂ&્મ અને 


કરણ દેહથી ન્યારો, પચકાશનો દટા, શિવરપ આત્મા સાક્ષાત્‌ બિરાજે છે, કે 
ક વાસ સર્વ શરીરમાં અથાત્‌ વિરાટ્દેઠરૂપ વિશાળ વારાણુસીમાં છે એટલે 

કે જૈ શવત્ર વ્યાપક છે, તેતું અપરેક્ષાતુભવથી જ્ઞાન પ્રમશતાં તે સાક્ષાત્‌ થાયુ 
છે” અને જેના સાક્ષાત્કાર એટલે જેની પ્રાપ્તિટિપ તિથથી અન્ય કે!ઇ સ્થાવર 
જ 'ગમ તિર્થ અતરશેષમાં કરવાવુ' રહેતું નથી, જેનાં સાન પછી અન્યન્ાન પ્રામ- 
વ્ય નથીં, જેનાં દર્શન પછી અન્ય દર્શનની જરડર્‌ રહેતી નથી અર્થાત્‌ જેતી 
અદર સર્વ પ્રકારનાં કત્તવ્ય, સાતત્ય, પ્રાપ્તત્ય દત્યાદિ ભિન્ન ભિન્ન ક્રિયાઓની, 
સાનની, ભકિતની અને પ્રપ'ચતી નિઃશેષ લયતા થાય છે એઃલે ' જે એકજ 
નિજસ્વરૂપે કરીને સ્વયમેવ " સ્વાતુભવવડે વિરાજે છે. પુર્વાકત નિજમોધ 
સ્વરૂપ જે કાશી છે તે હું પોતે છું એવો અપત્રાક્ષાતુભ્વ થયા પછી સર્વ 
તિર્થસ્વરપ હુ જે આત્મા છું તેને તિથાદિ બીશ્ન શું અવરેષ કરવાં રહલાં 
છે. ? અર્યાત્‌ં કાંઇજ નહિ. . ભચવત્પાદ આ તાત્પર્યથી આ ઉત્તમ સ્તોત્રનો 
ઉપસ' હાર ડરે” છે. આત્મબોધમાં શ'5ર્‌ કહે છે કે:-- 





સિસતનય્‌। થઃભાત્મતીર્થ મગતે વિસિષ્તિયઃ રી 
સર્વવિત્તયમતોડમતો મવેત્‌ || 


। ઝોરેમ્‌ શંતિઃ શાંતિઃ 


॥ રૂસિ શ્રીધર્ઝરરાાથે વિરચિત વેટાન્સજાવિ દીરાજાસેન વ્યાસ્યાસે 
 થશીપચવા નામ સ્તોત્ર સમપમ્‌ | 


હઝબબગસાનાનનનાનનનકિેતછીઈ--૦-૦ન-નતડનન્ડન-નનનનનનતફ, 


ાઝયશ્રીનીયાવંચર સ્તોત્ર ॥ 
॥પરમ્ત્તે | 


॥ ઝનુષ્ટુપ ઈર ।। 
સત્યાચાયશ્ય મમને ૧ાષિન્યસ્િટર1૧૧મ્‌ | 
વાર્શધ્ષેત્રં પતિ સાધ મોર્યા મામે લુ શવ થા. 

ભાવાથ--કેોઇ સમયે આચાય ભગવાન સુક્તિ આપ- 


નારી કાશીષુરીનાં [ પુણ્ય ] ક્ષેત્ર તરફ વિહાર કરતા હતા ત્યાં. 
માગમાં તેઓએ ગૌરી સહીત ડી સદાશિવને-[શ'કરને] ॥ ૧ 
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ગ્નત્યવે મચ્છ હ ગનસિ ચાત્રોત। 
શર: સોડમ ચાડ સ્ત પુનઃ પ્રદ શંજરમ્‌ ॥૨ 
ભાવાર્થ ઃ--ચાંડાળના વેષમાં જેઇને જા જા રસ્તો છેડ, 


એવા પ્રકારનુ' કહ્યું. ચાંડાળ વેષધારી શિવજી પંણુ આચાર્ય પ્રતિ 
ફરીને વદવા લાગ્યા. ।૨॥ 

હમેશાં એક એવૉ સ્વાભાવિક નિયંમ પ્રવર્તતા જણાય છે કે શુભ ક્રિયા- 
ના ઉત્પાદક આત્માને પોતાનાં કર્તવ્યની કસોટી ' કરાવવા, દૈવીયોમ મળ્યા વગર 
રહેતો નથી. પરમાત્માની વિચિત્રલીલા એવા પ્રકારની છે કેઃ-મતુખ્ય માત્રને 
સત્પ્રરત્તિરૂપ કાર્યમાં તે ગમે તેટલી મોહનીથી ભરેલી છતાં જે તેનો યથાર્થથીજ 
આશ્રય.લેવાયો હૉય તો ઉલરી સાનુકુળા થાય છે. ભગવાન શ'કરાચાર્યની 
પ્રતત્તિ પારમાર્થિક હુતી અને તેઓનાં જવનની પ્રત્યેક પળ પરેપકારમાંજ 
ખરચાતી હતી. તેઓના વિશુદ્દ આત્માતા આભાસ અધિકારી હદયને કાંઇક 
વિશેષ અજવાળું આપી, સ્વાન'દતું' દશન કરાવ્યા કરતો હતો. તેઓ જ્યારે 
આ પંતિતપાવની સુવર્ણુમયી આર્યવસુધાપર વિચરતા ઠુતા ત્યારે અનેક 
જીત્તાસુઓનાં ટોળાં તેઓની પાદુકાની બ્રેમપૂર્વક પૂજન કરી, મુકેતમાર્ગની પદ્ધતિ 
કઇ છે તે પૃછ્યા કરતા હતા. જયારે મહાત્મા પુરૂષોની સભૂતિ થાય છે 
તયારે તે મહાત્માઓના પારમાર્થીક સ્ત્રભાવને લઇને, જવેોને સ્વતઃ આત્મ- 
કલ્યાણુની ભાવનાઓને ઉદય થાય છે. મહાત્મા પુરૂષો પોતાના કલ્યાણુરૂપ 
સકલ્પમાત્રથી જીવોને આયતિક સુખતી પ્રાપ્તિ સંબંધે જત્તાસા પ્રગટ કરી, 
આ ભવસાગરને ફેરે! મટાડવા હદયમાં સદચાર પ્રેરે છે. મહાત્મા પુરૂષોના 
અદ્ભૂત માહાત્મ્મ સબધમાં એજ પુરાવો છે કે પ્રલેક પળે પરમાત્મા પણુ 
તેઓની વિચિત્ર ક્રીડા તટસ્થપણે જયા કરે છે, એટલુ'જ નહીં પરતુ પરમ 








મથી પ્રભુ ષાતે પણુ તે મહાત્માઆતા સમીપ વૈથિત્ર્ય સ્વરૂપે પ્રગટ થઈ તે- 
એનાં ઉત્તમ જીવનની કસોટી કરે છે. આ કથન મુજબ શકરાચાર્યને પણુ 
એક વખત સાક્ષાત્‌ શ'ડર્‌ પોતે ચડાળના વેષમાં સમીપ થઈ શાસ્ત્ર 
ચર્ચામાં ઉતર્યા હુતા. ભગવાન શ'કરાચાર્યતે ચડાળ વેષધારી સદાશિવ માર્ગમાં 
કમ જાણે સ્પર્શ કરવા આવતા હેય તેમ આડા 'આવી ઉભા હતા, દરમ્યાતમાં 
ભગવત્પાદે શ્રૃતિના કર્મકાંડની મયાંદાના લોપના ભયથી સહજ કહું કે “હે 
ચાંડાળ? તું માગંમાંથી એક બાજું થઇ મને રસ્તો આપ. ચાંડાળના સ્પર્શથી 
સ્નાન કરવુ' પડે એ ઉદેશથી આ વાક્યે! આચાયનાં મુખઠ્ારા નીકળી ગયાં. 
આચાર્યનાં આવાં વાકયો! સાંભળી ચડાળ વેષધારી સદાશિવે બહુ બહુ પ્રકારે 
પરાસ્ત કરી નાંખે તેવાં વચનોને! વર્ષાદ કરવા માંડયે।. કેમ જણે આચાર્યને 
પોતે ઉપદેશ દેતા હેય તેમ ચિત્રવિચિત્ર યુક્તિથી સમેોધી, વેષધારી સદા- 
શિવે આચાર્યના હદયનો આશય સમજવા ઇચ્છતા હોય તેમ પ્રવર્તન બતાવ્યુ 
તેઓએ ( આચાર્યે ) ક'ઇપણુ પ્રત્યુત્તર આપ્યા વિના જે જે શખ્દો તે વેષ- 
ધારી સદાશિવે કલ્યા તે પ્રથમતો સાંભળવામાંજ ચિત્તશૃત્તિ બેડી. આ પ્રમાણે 
શ'કર્‌ અને આચાર્યના સવાદરૂપ આ મનતીયાપચક સ્તોત્રનો પ્રારંભ ખીન્ન 
શ્લોકમાં શ'કર્‌ વચતથી શરૂ થાય છે. અને આ ત્તોત્રના ચતુર્થ શ્લે।કથી 
ભગવત્પાદે પોતાની ખુદ્ધિ કેવા પ્રકારની છે અને પોતાનો શે આશય છે ૪: 
ત્યાદિ બાબત કહી બતાવી છે. 


॥ ઝાચવૃત્તત ॥ 


ઝતમગા રસમય મથવા ચૈતન્ય મેવ ચૈતન્યાલ 
ક્િગવરટૂરી વઝુ વાંઇસિ વિ ત્રર્‌ ગચ્છ મચ્છેલિ ।૨॥ 


ભાવાર્થ ઃ--હે દ્રિજવર ? [ કમ'જડ] ગચ્છ, ગચ્છ, એવાં 


ર૪૨ મતીપવચયતતોત્રમ્‌, 
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ક્રથનથી તું અન્નમયથી અન્નમયને અને ચેતન્યથી પગ્રેતન્યને ર્ર 
-કરવાતે ઈચ્છે છે ? બોલ ! ॥૨ 


વિતેસન, 

ચ'ડાળને। વેષધારી સદાશિવ કહે છે:-- 

ઉક્ત શ્લોકમાં વેષધારી ચાંડાળ એ કહેવા માગે છે %ેઃ--અન્ન 
'ક્રાશવાળા જે સ્થૂલદેઠુ છે તે સ્થૂલદેઠ સર્વને હોય છે તો હે દ્િજવરે ! 
જડ દેહ કે જે તારે પણુ છે અને મારે પણુ છે તે ઉભયને એક ખીશથી 
દ્ર કરવા તું ધચ્છા કરે છે કે શું કાંધ ખીજુ' છે ? તારા દેહમાં જે ચેતન છે 
તેજ ચેતન મારા દેહમાં પણુ છે તો શું તારે વિચાર ચેતતથી ચેતનને દુર 
“કરવાનો છે કે કાંઇ બીજું છે : બોલ, આ ઉભયમાંથી તારે! શે! આશય છે. 
તે મને કહી બતાવ ! આ પ્રમાણે આચાયને વેષધારી ચંડાળ તેનો હદયને 
"અભિપ્રાય કહી જણાવવા પ્રશ્ન કરે છે. 

આ પ્રશ્નને તાત્પર્ય એવો છે 'કે-જડ દેહ કે જેમાં ક્રિયા નથી, જે પર્‌ા- 
ધીન છે, જે અસત્‌ છે, જે પ્રકૃતિતું પરીણામ છે, જે પચભૂતનો સમૂય છે 
તે તેના જેવાજ બીન્ન જડ દેહને દુર કરવા જૂદે! ક્યાંથી હોય : આચાર્યનો 
અને વેષધારીનો જડ દેહ તો એકજ પ્રફતિવું' કાય હોવાથી, તેમાં ભેદને 
સભવજ કયાં છે ? અને જ્યારે જડજડમાં મુખ્યપક્ષ ભેદ છે નિ તો 
દુર કરવાની વાત પણુ ફ્યાં સંભવે છે ? વળી જે . ક્રિયાવાળી વસ્તુ હેય તેમાં 
દુર કરવાનું સામર્થ્ય પણુ હોઈ શકે પણુ જ્યાં ક્રિયાનું તો સામથ્યંજ નથી ત્યાં 
દુર કસ્વાપણુ' પણુ કયા પ્રકારે* માતી શકાય ? જે ચૈતન્ય આત્મા ચડાળ વેષ- 
ધારીના શરીરમાં છે તેજ ચેતન્ય આત્મા આચાર્યના' શરીરમાં છે તો એકજ રૂપ- 
"વાળી અને એકજ સ્તભ્ાવવાળી વસ્તુમાં ભેદ કેમ ધઃી શકે અને જ્યારે ભેદ ન 
ધટી શકે તારે દુર કરવાતુ કાર્ય પણુ કેોણુ અને કોના સબંધે સ'ભવ પામે? 
તાત્પર્ય માં ચેતત પણુ' ભેદ વિનોતુ' હોવાથી, ચેતન ચેતનને દુર કયા પ્રકારે કરી 


તે 


રકે? ?આ ॥ પ્રમાણે રહ રથી. પણુ દુરકરવાકશવારૂપ મી સભા4 તથી કને 
ચેતન ચેતનથી પણુ તે બનવુ' સભવતું નથી ત્યારે મરજી શર પ્યાદિ 
આચાર્યની 'જે ઉકિત છે તે કયાં તિમિત્તથી છે અને તેનો સ'ભ્રવ કયા પ્રકારે 
માની શકાય તેવો છે, પ્ત્યાદી અભિપ્રાય વેષધારી આચાર્યને જણાવવા આ 
દ્તીય શ્લેકથી પ્રભૃત્તિ કરે છે. આચાર્યમાં જડ ચેતનને વિવેક છે કે નહિ અથવા 
તો તેએ ચેતનનું યથાર્થ લક્ષણુ જસે છે કે નહિ, પ્રયાદિ અનેક પ્રકારના 
તેઓના આંતર્ય અભિપ્રાયની ભગવાત શ'કર્‌ ગુમ્રવેષમાં સમીપ થઈ, પરીક્ષા 
કરે છે. ત્રીજ શ્લોકમાં પણુ વેષધારી સદારિવે ભેદ વાસ્તવિક છે નહી 
અને તું' આવા પ્રકારતાં ભેદ વચનો મર સસ એ કયાં નિમિત્તથી 
બાલે છે ધ્યાદિ કથત યુક્તિપુર:સર કરી ખતાવ્યુ' છે. ત્રીજ શ્લેકની 
રારૂઆત શુ એવા પ્રકાર્થી થાય છે કે જેમાં સદાશિવ આચાર્યને ભેદતી 


ભ્રાંતિ થઇ છે અને તે કેવા પ્રકારતી અને કયાં કારણુથી થઇ છે તે કેમ 
"ણે તેમના મમી ક ઇચ્છતા હેય તેમ પ્રશ્ષથીજ સુચવી આપે છે. 


। સાહુ વિતરિત છર: 
વિ મંમીંચુનિ વિંવિતેંડગ( મળો પંટાજવાટી૧૫ઃ 
પૂરે તાંતરમસ્તિ વાંવનપટી મૃત્ઝંમયો વાવર । 
પયનત્તુનિ નિત તદઞા નેલાવવોષાંચુયો 
વિશોડ્યંશરપચોડયામિત્યપિ દિન્‌ વડે વિમેલપ્રમઃાણા 


ભાવાથ :--શું ગ'ગાજળના પ્રવાહમાં કે ચાંડાલની વાડી- 
માંથી વહેતાં જળના પ્રવાહમાં, પ્રતિખિ'બિત થએલા સૂર્ય માં 
અથવા તો સોનાના કે માટીના ઘડામાં રહેલાં આકાશમાં ભિન્નતા 
છે ?? [નથીજ] નિસ્તર'ગ, [ વિચાકથી ૫ર] 'સહુજ આનદ 
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અને સ્તાનના ભ'ડારરૂપ પ્રત્યગાત્મારૂપ વસ્તુમાં આ ખ્રાહ્દાણું 
છે, આ ચાંડાલ છે, એવો મહાન ભેદભ્રમ તને શું કારણુથી 


થચે। છે?।1૩॥ 
વિવેચન. 

સેતિ નેતિ નિમમ સિહ્ધાંતતા આશયથી, “આ નથી આ નથી” એમ 
સકળ જડ કે જે અવિઘાનું પરીણામ છે તેનો નિઃશેષ લય થયા પછી, જડથી 
ભિન્ત સ્વભાવવાળાં સાહ્તિ ચેતનનાં પણુ જે જે વિધિ વિશેષણે। છે તે પણુ 
નિકૃત્ત થાય છે અથાત્‌ દટટા, દસ્ય, ત્તાતા ગેય, ભોકતા, ભેગ્ય, કર્તા, 
કાર્ય, દત, અદ્દેત, ભિન્ન અભિન્ન ઈવયાદિ જડ ચેતનનાં દસ્‍્યપણાં તથા 
તગસ્થપણાંનો ભાવ નિઃશેષ લય પામે છે એટલે કે જે એકરસ વ્યાપક ઝે- 
વળ તત્ત્વ છે તેજ સ્તરૂપથી સ્વયમેવ સવત્ર સવંદા, અને સવથા રહે છે. 
પ્રત્યગાત્મા પરમાત્માપણું પણુ કયાં રડે છે ? દેહમાં ભિન આશ્રમોતી કલ્પના 
પણુ કયાં સ્થિર છે ? પ્રપચમાત્રનો જે નષ્પ્રપંચ એવાં પ્રપ'ચભાવથી વિશે- 
ઘૃણુ ઉપાધિયુક્ત ચેતનમાં, આરે।પ કરાયો છે તેનો અપવાદ થવાથી, સમરસ 
શાંત, સચ્ચિદાન દ, ત્તાનર્‌ૂપ, ચૈતન્યમાત્રજ આ સર્વ હતું, છે, અને રહેશે; એમ 
તે વિશિષ્ટ ન ચૈતત્યજ, અનુભવ કરી, સ્તે।પાધિ ત્યામ કરી સ્વયમેવ 
જ્યું છે તેવુંજ રહે છે તો પછી હું બ્રાડ્મણુ અને આ ચાંડાલ, એવી ભેદની 
ભ્રાંત ધટમઠમાં મકન ભેદની ભ્રાંતિની જે જેમ, કયાં કારણુથી થઇ છે, એમ 


વેષધારી શકર આચાર્યને પ્રશ્ન કરે છે, જેના પ્રત્યુત્તરમાં આચાર્ય પેતાતી 
પારમાર્થિક અનતુભવરૂપ ખુદ્ધિતી સ્થિતિની મર્યાદાના પ્રકારને પ્રારંભ કરે છે. 


ઝાપ્રત્ત'નસપુસ્તિષ રજુટતશ યા સંવિહુગ્ઝુંમતે 

થા ત્રજ્ારિં પિપીજ્જિતતનુષ ળતા ગમત્તાસિળી । 

સેવાદ ન ન રર્યવસ્ત્તિતિ રટ પજ્ઞાવિ ચણા સ્ત ચેત્‌ 
સાટાજોડ્લઝ તવુ દ્િગાડ્સઝશભરત્સેષા મનોષા મમાષાા 
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| ભાવાથ*-- [શ્રી શ'કરાચાર્ય સ્વામી વેષધારી સદાશિવને 
ઉત્તર આપે છે] 

જે સ'વિત્‌ [ ચિતિ ] જાગૃત સ્ત્રપ્ત અને સુષુસિ વિષે 
અત્ય'ત સ્પષ્ટ વિલસતી છે અને જગત્‌ૂની સાક્ષીરૂપ જે સ'વિત્‌ 
[સાન] ખ્રહ્માદિથિ કીટ પર્યત શરીરમાં ઓતપ્રોત છે તે હુ ષટ ્ુ 
પણુ હુ' દૃશ્ય વસ્તુ નથી એવી દઢ-ખુદ્ધિ જેને છે તે ચાંડાક હોય 
કે દ્રિજ હોય પરતુ સર્વનો શુરૂ છે. આવા પ્રકારની મારી 
નિશ્ચય વૃત્તિ [ખુદ્ધિ ] છે. । ૫॥ 

વિવેચન, 

જે જ્ઞાન નમ્તિમાં, સ્તપ્તમાં, સુષુપ્તિમાં અયત સ્ઝટપણે ઓતમ્રાત 
એકરસ વ્યાપી રહ્યું છે, જે જ્ઞાત આ સ્થાવર જગમાત્મક બહ્યાંડના ચૈનન્ય- 
વિશે'ટ બહ્માથી કીડી સુધીનાં પ્રાણીતાં શરીરમાં ઓતપ્રે'ત ૭વાઇ ર૨ઘ્યું છે, 

સ્વયપ્રકાશ પર્મ!તદ સ્વરૂપ જ્તાતરૂપ અ'!ત્મા છે અતે તે માર્‌ પોતાતુજ 

વાસ્તવિકસ્વરૂપ છે એવી જેતે ૬દપ્રત્તા હોય છે, તે ચાલ, બાકાણ. ક્ષત્રય 
વશ્ય કે ગમે તે આશ્રમ, જતિ, કુળ, વર્ણ કે ધર્મનો હોય તોપણુ તે સર્વનો 
પર્‌્મમુર છે. આવા પ્રકારતી મારી નિશ્ચયમ્ટત્ત છે, એમ ભગવતપાદ કહે છે. 


( ભગવાન શ'કર્‌ાચાર્ય પોતાની આ પરમ ઉચ્ચ ખુંહ્દતી ભૂ'મકા ભગ- 
વાત સદારિવ પ્રત રોશત કરતાં, જે મૃઠ વિવેકભ્ર વાદિએઇ વિષયતા ભેદતનાં 
અત્તાનથી જ્તાતમાં ભેદ સ્વિકારી, જ્ઞાન કે જે આત્મા પોતાનુ'જ વાસ્તવિક સ્વ 
૩૫ છે અથાત્‌ આત્માનોજ પર્યાય છે તેમાં ભેદ બુદ્ધિ કરી, અનેક અ'ત્માર્થિ 
જવોનાં કલ્યાણુમાં વિધ્ર કરી, સ્વાત્મકલ્યાણુ પણુ કરી શકતા નધી, તેઓને 
ઉપદેશે છે કેઃ-ડ્ે ભેદતાભડારરપ મ'ભામી આત્માઓ ! આ માનવ જન્મઃ 
નો વ્યર્થ ઉપયોગ કરી, આત્મનાનરૂપ અમુલ્ય લાશ નડી મેળવી કાયાવુ 


૨૪૬ મતીપાપવસ્તોત્રર્‌. 
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અકલ્યાણુ શામટે કરે છે ?. શ્રતિતા અર્યતેો અવળો પ્રયોમ તમનેજ અવળા 
માર્ગથી હાનિપ્રદ છે પરતુ જેઓ શ્રુતિનાં તાત્પર્યને સમજનારા છે તેઓને 
તમારી પ્રરૃતિથી લાભ ને હાનિનોા સું પ્રસંગ છે ?) * 


' ત્રરેવાર્દામટં ગમય સવ સિન્માત્રવિત્ાસ્તિય્‌ 
તવ ચૈતટ્વિયયા તરિઇળયાશેય મય વર્ભરેવતથ્‌ । 
રત્થં ચ રટામતિઃસુભતરે નિયે પરે નિમ 

તાટાળોવ્ણઝુ તવુ ટ્િગોલ્ઝુ 16 રિસયા મનોષા મમી” 


ભાવાથ--ડું' અને આ સકળ ચિન્માત્રરૂપ [ ચેતન્યરૂપ ] 
વિસ્તાર પામેલુ' જગત્‌ ખ્રહ્મરૂૃપજ છે અને આ ખબધુ' સ'પૂર્ણુ 
રીતે ત્રિગુણુરૂપ અવિદ્યાથી મારાવડે કલ્પાએલુ' છે. આવી જેની 
દૃઢમતિ અત્ય'ત સુખરૂપ નિત્ય નિર્મળ પરખ્રહ્મમાં હોય છે તે 
ચાંડાળ હો કે ખ્રાહ્મણુ હો પરતુ તે ગુરૂરૂપ છે. એવી મારી 
ખુદ્ધિ છે. । ૬ 1 

વિવેતન, 

આત્મા અને જગતને વ.સ્તવિક અભેદ છે અથાત્‌ આત્માજ છે, અન્ય 
ક્રાંઈ મૂળેજ છે નડી' એવે! અદ્દેત સિદ્ધાંતના આશય છે. જેમ કનક કુ'ડળમાં 
કાર્ય કારણુ ભાવથી ભેદ ભાસે છે તે ભેદ કહિપત છે કાર્‌્ણુ કે કનકથી કુંડ- 
ળની ભિન્ન સત્તા નથી તેથી વાસ્તવિક તે ઉભયનો અભેદજ છે. બહમ અને 
પ્રપંચરૂપ આ જગતને કાર્ય કારણુભાવથી કે વિશેષણુ વિશિષ્ય ભાવથી જે 
ભેદ ભાસે છે તે કદ્પિત છે અને વિચારવડે જભેવામાં આવે તો આસન 
માત્તિ ત્રિય થી ભિન્ન નામરૂપ જગત સ સિદ્ધ થાતુજ નથી પણુ મિથ્યા 


શ્રીશેવરાાયેજીત, ₹૭ 


“વઈ ગઈપઈઈ ૫ ૮૫૪ ૧૫૮૫૫૫૫૫૫/૫૦૫૪-"/"-.૫/૫% ૧#૧૫.-૫#૫-૫-/૫/૫-”૫-#"75/૫7૫-૪57575૫757૫૧-2575#5-૫૭"“:ઝ"“:"“ઝ*“:*-:૨«૧૪૪#.૧.7 ૫.” ૪-૨. ૧.૫.૧. ૫૮%-/"૫.#૧.#૧%#”૧૮#"૦૮-૮# પ૮ ખઇ, 


છે એમજ સિદ્ધ થાય છે. જે વસ્તુ જેનામાં કલ્પિત હેય છે તે વસ્તુ તેનાથી 
ભિન્ત સિહ થાય નડી' જેથી બહમાથી જગત્તો વાસ્તવ અમેદ છે. ખહાથી 
“જગતૂતી ભિન્ન સત્તા ન હોવાથી, કનક ઝુડલની પ્રતીતિનાં દટ્ટાંતની જેમ 
જગત્તી સત્યતાતી ભ્રાંતિ નિતૃત થાય છે. આ પ્રમાણે ત્રિગુણી અવિદ્યાના 
પરીણામરૂપ જગત્‌ બહ્માનું વિવર્ત હોવાથી તે મિશ્થા છે એમ સમનનયાથી, 
આમ અને વિશ્વનો વાસ્તત અભેદ છે તથા છુ તે બહ્મજ છું અને આ 
સધળો પ્રપંચ જે છે તે નામરૂપથી મિથ્યા માત્ર જણાય છે પરતુ અસ્તિ 
ભાતિ અને ગ્રિયેધી તો સઘળ બહ્મજ છે. ભલે અન્વય વ્યતિરેકનાં કારણથી 
વ્યવહારમાં દૈતની મિથ્થા પ્રતીતિ થાય પરતુ તે પ્રતીતિ દિશાના ભ્રમ જેવી 
અન્તાન પયત રહી છે પણુ આત્માના વિશેષ તાન પછી કેવળ અભેદજ અનુ 
ભવાય છે. આ પ્રકારે જે મતુષ્યને તત્તતતાો બોધ થયે હેય છે તે મનુષ્ય 
ચડાળ હાય, બાહ્યણુ, ક્ષત્રીય, વૈશ્ય કે ગમે તે કુળ જતિ, આશ્રમ, વર્ણું કે 
ધર્મનો હેય તોપણુ તે પરમગુરૂ છે એમ મારી નિશ્રયરત્તિ છે એમ ભમવ- 
(પાદ શ કરને કહે છે. 


ગચન્શ્રમેવ વિશ્વમા સિંશ્વિત્ય વાતા ઈસ 

નિત્ય વ્રત નિતા વિમૃશતાં નિવ્યાગમાંતાતના | 

મૂર્ત માવિ ન હુષ્કત પટ્દતા સંવિન્મયે પાવવે 

પ્રર“્યાય તમષિત સવર ભેષા મનળ મમ ખા 
ભાવારથડ--સ'પૃણું વિશ્વ નિર'તર નાશવ'ત છે એવે ગુરૂ 

તચનથી નિશ્ચય કરી, નિત્ય નિર'તર ખ્રહ્માને નિષ્કપટ અને શાંત 

ચિત્તથી વિચારનાર, ભૂત અને ભાવી પાપને સ'વિત્‌ [ સ્રાનમય ]: 


અસિમાં દહુન* કરનાર, અને પોતાની કાયા પારખ્ધનેજ સમર્પ- 
નાર જે પુરૂષ છે તેજ ગુરૂ છે એવી મારી'ખુદ્ધિ છે. ॥ ૭ ॥ 


૨૪૮ મેનાપાપચવસ્તોત્રર્‌. 
વિવેચન, 

નામ, રૂપ, આદિ કલ્પના હોવાથી, નામરૂપ જગત્‌ નાશવ'ત છે અને 
તેથી તે જડ અસત્‌ અને દુઃખરૂપ પણુ છે. જે જગત્‌ અવિનાશી હોય તો 
તેના વિકારો ન થવા જેઇએ પરતુ અનેક પ્રકારના નામરૂપ જગત્તા વિકારો 
સદાય થયાજ કરે છે, તેમ જગત્‌તા પદાર્થોની નામ રૃપાદિતી સિદ્ધ પણુ સાચી. 
હોતી નથી જેથી ગુરૂઠ્દારા જગતનાં અનશ્વરપણાંનો અને આત્માતાં શાશ્વત- 
પણાંનો નિશ્રય કરવો કતવ્યરૂપ છે. જે વસ્તુ અખડ હેય અને જે વસ્તુ 
સમમ્ર સુખતુ સ્થાન હેય તે વસ્તુનો વિચાર સુખ પ્રાપ્તિ માટે ફર્વો ધટે છે 
પણુ દુઃખ પ્રાપ્તિતી ધચ્છાનો પ્રાણીમાત્રમાં અભાવ હોવાથી, જડ દેહાદિક જ- 
ગત્નો તિચાર્‌ કર્તવ્ય નથી. સારાંશ નામરૂપાત્મક જગતનો અથાત્‌ જડનેો 
ચતન્યથી પ્રેયમ વિવેક કરી, તેના નામરૂપ મિથ્થા અશને। નિષેધ કરી, અસ્તિ 
ભાતિ અને પ્રિય ગુણુવડે, જડને અને ચૈતન્યને અભેદરૂપે જેવાં, એજ વેદાંતની 
સર્યાદા છે. આવી અભેદતત્તતી વેદાંતમાં પ્રાપ્તિ કડી નથી પરતુ તે નિત્ય 
પ્રાસજ હોવાથી, પ્રામતિતી ઇચ્છા એજ ભ્રાંતિ છે અને ભ્રાંતિ અજ્ઞાનનુ' કાર્ય 
હોવાથી ચૈતન્યના વિશેષ જ્તાનથી ભ્રાંતિ નાશ થાય છે અર્ષાત્‌ મિશ્થા ' ગુ 
વદાદિઠ્દારા સંપાદન કરેલાં વિશેષ ત્તાતથી, દેઠાદિક અનેક અવિદ્યારૂપ ભ્રાંતિને! 
નિઃશેષ લય થાય છે અને એક અખડ તત્ત સામાન્ય એકરસ પરખહ્ય છે 
તે સ્વયમેવ સ્કુરે છે, આ ઉદ્દેશથી પ્રારબ્ધને પોતાની ફકાયાનું સમજ, જે સાતી 
તે ફાયા પ્રારખ્ધને સૉંપી, જવન્મુક્ત દશામાં બહ્મ વિશેષરૂપે રહે છે અને વિ- 
દેઠુમાં કેવળ સ્તરૂપે જેવો છે તેવોજ રહે છે, તે મતુષ્ય ગમે તે વણું નો, ગમે 
તે આશ્રમનો, ગમે તે કુળુતો અને ગમે તે ધર્મનો હોય તોપગુ તે પરમગુરે 
છે એવી મારી નિશ્ચયયુક્ત પ્રસા છે એમ ભગવતપાદ વેષધારી સદારશિવને કહેછે. 


થા તિર્યફ્નરેવતામિ(દમો યન્તઃ શુરા મહ્તે 


યદ્રાા દરયાલ રેદ્‌ વિષય માંતિ સતોડ્વેતનાઃ । 


શ્રોશવરાચાયેરસ. ૨૨ 
તાં માભેઃ પિદિતાર્જ મંટજ નિમાં રજાલિ સજા માવયન્‌ 
ચોર્મ( નિવેતમાનયો રિ 3ર ત્તેષા મનોષા ૫૫ 1૮1 


ભાવાર્થ:--જે સ્કૂતિ" તિર્યંચ, માતવ અને દેવતાઓવડે 
કરી “હુ' છુ'” એમ અ'તઃકરણુમાં અત્ય'ત સ્કુટપણુ ધારણુ 
કરાય છે અને જેના પ્રકાશવડે કરીને સ્વતઃ અચેતનર્‌પ અ'તઃક- 
રણુ, ઈંદ્રિય દેહુ અને વિષયો પ્રકાશમાન જણાય છે, તે ભાસ્ય 
પદાર્થીવડે ઢ'કાચેલાં સૂર્ય મ'ડળની જેમ સ્કૃતિની ભાવના કરતે 
ચોગી આન'દિત મનવાળા થાય છે, તેથી તે ગુરૂરૂપ છે એવી 
મારી ખુદ્ધિ છે. ॥ ૮ 





વિવેસન. 

પર્ષહ્મ પૂ્ણાનદ છે અતે તે પુર્ણોનદ મઠડાસાગરમાંથી બ્રા, પદ, 
ર ધ્યાદિ સ્વર્ગ, નર્‌ વાતરાદિ મૃત્યુ અને રાક્ષસાદિ અસુર લોકમાં ન્યૂનાધિક 
આનદ ખોંદુઓ ગયાં છે. આવા પરમાન દ સ્વરૂપ પરખ્ાહ્મના આનદનો લેશ- 
માત્ર પ્રામ થયો છે તેવા મતુષ્ય છવેો, તે આનદ ભ્રાંતિને લીધે, વિષયોમાં 
માતી, માયારૂપ ય-્રને આરૂઢ થઇ, કુવાના ધટ યત્રતી જેમ ભવત્રમણુ કર્યા 
કરે છે. જે પર્‌્માન'દ પુરણાન'દતા ન્યૂનાધિક અશ માત્રેથી આ દાનવ મા- 
નવ અને દેવ3પ ત્રિલોક આત દવાળી બતી છે તે પરમાત્માના આનદની 
સ્કૂતિ સજ્જન પુરૂષોને સદાય થયાજ કરે છે. જે પરમાત્માની સ્વય પ્રકાશતા 
તથા પરમાનદતાનાં કારણુથી, અચેતનરૂપ દેહુ ઇદ્રેય આદિ વિષયે! પ્રકાશવાળા 
તથા આનદવાળા જણાય છે તે ભાસ્ય પદાથોાથી, આચ્કાદિત સૂર્યમડળની 
જેમ, સ્કર્તિનીન્ભાવના કરતો યેમી પુરૂષ, સર્વદા આન દિત મનવાળા થાય છે 
તેથરી તે પુરૂષ ભલેને ખાહાણુદદિ ગમે તે જતિધાં, ષ્ૃહરથાદિ ગમે તે આશ્રમમાં 


ક હ છ. 

૨૦૦ મનીપાપચવસ્તાત્રમ્‌, 
. ગમે તે ધર્મમાં કે ગમે તે કુળ ફૂડુંબ કે દેશમાં હોય પરતુ તેજ પર્‌મ ગુર 
છે અથાત્‌ ભવસ'!ગરમાંથી સેકડો જવને તારણાપાય બતાવનાર બહ્મનિ 
શ્રોત્રિય સદગુરૂ પરમ નાકારૂપ છે એવી મારી નિશ્ચયરૃત્તિ છે એમ ભગવત્પાદ 
શ'કરાચાર્ય પોતાનો સ્વાતુભવ વેષધાર્‌ી સદાશિવ પ્રત્યે કડી જણાવે છે. 


ચત્તોલ્યા્વાષસશજેશત ટમે શત્રાલયો નિવતા 
ચશ્ચિસે નિતમં પ્રશાંતવઝને જગ્ષ્વા શુસિ સિંગૃતઃ । 
ચસ્મિતિત્ય ગુલાયુધા મણ્તિધી ત્રલેવ ન ત્રણવિ 


સઃ ૧ શ્િત્ત ગુજ્વરિતપહો નૂનં મનોષા ૫૫ ॥૧॥ 
ભાવાર્થઃ--જે આત સઝુદ્રના લેશમાત્ર [ બિ'ડુથી ] 
ઇન્દ્રાદિક દેવતા આન'દવાળા જણાય છે અને સ્રુનિઓ જે છે તે 
નિર'તર પ્રશાંત કલ્પનાવાળાં ચિત્તમાં, જેનુ દર્શન કરી, નિર'તર 
આન'દમય ખની રહે છે, અને આ નિત્યસુખરૂપ સમુદ્રમાં જેની 
ખુદ્ધિ ગળી ગૌ છે તે ખ્રહ્માજ છે, પણુ ખ્રહ્માવિટ્ટ નથી. જે ઈન્દ્રા- 
દિથી વ'દિત પદવાળે પુરૂષ છે તે ગુરૂ છે એવી મારી ખુદ્ધિ 
છે.।લ૯॥ 
વિવેચન. 
જે સ્વરૂપાનદરૂપી સુધાતી સરિતાઓથી , સપૂણું પરબદારૂંપ મહુ- 
સાગરમાંથી, બહ્મા, ₹-દર, મરૂત, આદિ ત્રિભુવત આનદવાળું બન્યુ છે. તે 
પૂર્ણાનદ સ્વરૂપ પરષ્હ્મનો મહિમાં મન વાણીથી અગોચર હોવાથી, તે સમુ 
સ્વરૂપમાંજ જે ત્તાતીની ખુંદ્ધેના નિઃશેષ લય થયે! હેય છે,, જે તાની આ 
જગત્‌ કયાં ગયું ? કયાં હહુ અને કેણુ લઇ ગયું ધતયાશ્રયથી, પરથહ્મ એ 


[હી 


શ્રીશંવરાચાવજૂર્સે. ૨૦૬ 
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કજને અતુભવે છે અથાત્‌ સ્વસ્વરૂ્પેજ પરષ્દ્ારેપે પોતે છે એમ અનુભવ 
કરે છે, તે જ્ઞાતી ત્રિભુવનને વ'ધ છે. આ પ્રમાણે ભમવતપાદ અને વેષધારી 
સદાશિવનો સવાદ સ'પૂર્ણ્‌ થાય છે. આ સહ્ષિમ છતાં સારરૂપ સ્તોત્રનો જે 
મતુ'ય શ્રવણુ મતન અને નાદધ્યાસનપૃર્વક પાઠે કરે છે તે મનુષ્ય સ્વલ્પ- 
કાળમાં વિશ્ચતુ' નશ્રર્પણું અને મિથ્યાપણ' સમજને, ઝેવળસ્વરૂપે કરી સ્વા- 
નૃભવે સ્વયમેવ પર્ષક્મ રૂપે થાય છે એમાં સ'શય નથી. 

પ . કરે ર 6 ૭» ર ક ટ 

તેજાન્ત વિ. દિરાજાજેત વ્યાણવાતં શંવરાનાવેયો? સંવારાત્નજેં 

તર્નાપાષંચરજ ।। સંવળ્‌, || 


॥ નિવળ રરાજમ્‌॥ 


॥ મુઞંમ પ્રયાતં ઈર: | 
ન મૂમિ ને તોય ન તેગો ન વાય 
ને શં નેંદ્િવં વા ન તેષાં તમૂદઃ | 
ઝનેવાંતિવન્વા ત્ડુષષ્ગેજ સિદ્ધ: 
તરે જોડ વરિઇઃ શિવઃ જેવજોડ્દય ॥ ? । 


ભાવાથરે--હું' ભૂમિ નથી, જળ નથી, તેજ નથી, વાયુ નથી; 
આકાશ નથી, ઇંદ્રિય નથી. કે ઈંદ્રિયાના સસમ્રુહ નથોં. આ 


ન 
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સર્વેમાં વ્યભિચારીપણુ હોવાથી હુ' તો સુષુત્તિમાં સિદ્ધ, એક 
અવશિણ કેવલ શિવરૂપ છુ. ॥ ૧ 


વિષેષન, 4 
લગવતાદ શ'કર્‌ાચાર્ય આ નિર્વાણુ દશકનાં સ્તોત્રમાં ચાર્વાક, બહુસ્પતિ 
પ્રણુ'ત્મવાદી, મત આત્મવાદી, ક્ષાણુક વિ્ત'નવાદી અને તર સાંખ્ય યેગ, 
ન્યય આદ કેત રાસ્રાએ શ્રુતિ વિરૃદ્ સ્વીકારેલાં દૈતનો નિષેધ કરી, એકજ 
વાસ્તવિક અદ્દૈત જે વિધિ નિષેધ રહિત સ્વતઃ સિદ્ધ છે તે, નિ"પ્રપ'ચરૂપમાં, 
સમસ્ત પ્રપચના આરે।પથી, વિવતવાદદદારા, નિવષેધના ધિ જે સાહ્ષા- 
ત્કાર વેદાંતમાં સુચવ્યો છે તેનો, સ્તોત્ર!તમકરૂપે અનુભવ પ્રગટ કરી, જત્તાસુ 
પોતે સવ નિષેવ કરતાં, અવશિટ્ટબવરૂપે કેવલ અદ્દૈત સ્તરૂપ છે એ સમ- 
વે છે. 
પ્રનચીન અર્તાચીન તત્તવેત્તાઓને પણુ એજ તિર્ણુયપપર અહવવું પડ્યુ 
છે કે:--સવમાં સહુપ સામાન્ય વ્યાપક એકજ ચેતન હોવાથી અદ્દતતજ 
સ્થાપન કરી શકાય છે. અધ્યારોપ અને અપવાદ એ ખે ક્રમથી નિ'પ્રપંચ 
પરમાત્મા જે મત વાણીથી અગમ્ય છે તે વર્ણાય છે. પ્રાચીન મડુર્ષિ પ્રણીત 
આત્યાંતક સુખની સિદ્ધિ સાર્‌ શિષ્ય કલ્યાણાય આ કલ્પતા થઇ છે. 
સર્પની જેમાં અસ્ત નથી તેવી અસર્ષભૂતા રજજાું વિવે, સર્પના જેમ 
આરે।પ (રાતિ) થાય છે તેમ વસ્તું (બ્રહ્મ ) વિષે અવરતુનો આરોપ તે 
ફચાસોપ કહેવાય છે. સત્‌ ચિત આનદ અનત અઠ્ય બ્રહ્મ એ વસ્તુ છે. 
અને અન્ઞાનાદિ સકળ જડ સવાત અવસ્તુ છે. આ અવસ્તુનો જડ સમુહ 
રૂપ પ્રપંચ અને તેમાં ઉપહિત વસ્તુ ચૈતન્ય, એ ખેથી તપેલા લેખ ડના ગે!- 
ળાની જેમ, અન્યોન્ય તાદાત્મ્યાધ્યાસ થાય છે તે અપ્યારપ કહેવાય છે. અ- 
નાત્મા, શાસ્ય જડ છે તે અવસ્તુ છે અને તેનો ભાસક આત્મા. ચૈતન્ય તે 
વ"તુ છે. રંજ્જુ સ્વરૂપનો પરિત્યાગ કયા 1ના, સર્ષના આકારથી ભાસતી રજુ 


"6. હ 
જ્રીશવરાસાયેશુર્તે, શ્વ્રૂ 

એ 1લિવતૅ કહેવાય છે. આ વિવર્તનો અપવાદ (બાધ) એટલે અધિઇાન ર્જી- 

સાત્રતાએ અવસ્થાન થાય છે તેમ ચૅતન્ય વસ્તુ વિવર્ત જે અન્તાનાદિ પ્ર- 


પચના અપવાદ (બાધ) એટલે ચિત્તસ્તુમાત્રતાએ અવસ્યાન એ અપવાદ. 
યથાસ્વરૂપેકરી અવસ્થિત વસ્તુનો બે પ્રકારે અન્યથા ભાવ થાય છે. પરિણામ 


“ભાવ અને વિવતભાવ.  યથાર્થથી સ્વરૂપને પરિત્યજને સ્વરૂપાન્તરની પ્રાપ્તિ તે 


વસ્તુનો પરિણામભાવ છે. જેમ દૂધ સ્વરૂપનેજ છેડી દહીંઆદિરૂપને આકારે 
પરીણામ પામે છે તેમ, સ્વગ્વરૂપને છેડી દીધા વિના સ્વરૂપાન્તરે મિથ્યા પ્ર- 


તિંતિ તે વસ્તુના વિવર્તભાવ કહેવાય છે. જેમ રજ્જી સ્વસ્તરૂપતા ત્યાગ 
વિતા સર્પાકારે મિથ્યા પ્રતીત થાય છે તેમ. વેદાંતમતમાં બહ્મમાં પ્રપ'ચની 
ભ્રાંતિ (શાન) નો પરીણામભાવ સ્વીકારી શકાતો નથી કાર્‌ણુ કે દૂધ વગેરેની 
જેમ ખ્રહમાને વિકારીત્વનો પ્રસંગ આવવાથી, અંનિરત્યાદિ દોષની આર્પાત્ત સભવ 
પામે છે. અરુ. 


હ હૂ ણુ 
ન વળા ન વળોશ્રમાચાર ધમા 
ઝ 
ન મે ધારળાષ્યાનયામાજયાષિ । 
ઝનાભાશ્રયીદ્‌ મમીવ્ીશદીનીતિ 
કઝ ર 
તરેવને વારિઇઃ શિવઃ વવજોડ્ટણ્‌ ॥૨॥ 
ભાવાર્થઃ---મારે વર્ણ નથી, વર્ણુ કે આશ્રમના આચાર કે 
યમા નથી, ધારણા અને ધ્યાત ચોગ આદિ પણુ મારે નથી, 
અનાત્મારૃપ આશ્રયવાળા “અહ'મમ' અધ્યાસની નિવૃત્તિથી હુ" 
એક અવશિણ કેવલ શિવ સ્વરૂપ છુ. ॥૨ ॥ 
વિવેત્તન. 
છહાતાન વિવર્તભાવના અગીકારમાં આ દોષ આવતા નધી. અધિષ્ઠાન 
અવશેષ એજ કદ્પિત વસ્તુતો નાશ કહેવાય છે “ જેથી ચૈર્વન્ય વિવર્ત પ્રપ- 


ર્જ્જ સિવોળ ૬3૧. 
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ચતુ ચૈતન્યમાત્ર અવસ્થાન તેજ અપવાદ. આ પ્રમાણે આચાર્ય ભગવાને 
પ્રયમ નિષ્પ્રપંચ આત્મ વસ્તુમાં પ્રપચનેો અધ્યારેોપ કરી, પછી કારણુ- 
સૂષ્મ-સ્થૂળ-પ્રપચાન્ત ઉત્પત્તિનાં વિપરીતપણાંવડે કરી, તેના તેના કારણુ- 
રૂપે જે અવસ્થાન કયુ છે તેજ અપવાદ કહેવાય છે. અખડ બહા સ્વરૂપ 
મનવાણીથી અગમ્ય છે તેથી તેમાં લક્ષણા#ત્તિ કર્યા વિનતા વિધિસર ઉપદેશ. 
કરાવવાનું અશકય છે તેથી અવિદ્યાએ આરેષિત (મથ્યા ભિન્ન ભિન્ત પદા- 
થના નિષેધવડેૅ કરી “નેતિ નેતિ, એકજ અખડ ચૈતન્યજ ઉપદેશાવાને 
શક્ય થાય છે. કેોધવાર વિધિથી અને કોઇવાર નિષેધથી બ્રહ્મ તત્તતતો અવ- 
ખોધ આપી શકાય છે અતે આ ઉભય પ્રકારથી યોજ્નતાં સર્વ વેદાંત વાકષેોતુ 
સાક્ષાત્‌ કે પરપરાવડે અદિતીય આત્મવસ્તુના પ્રાતિપાડનમાંજ તાત્પર્ય છે. 
અનાત્મ વસ્તુનું પ્રતિપાદન કરવાને વેદાંતના આશય નથી. આ ઉદ્દેશથીજ 
નેષેધવડે કરી આચાર્ય ભગવાન વાસ્તાવિક અર્વાશિઇ૪ એકજ અઠિતીય બ્રહ્મ છે 
અને તે બહમ તે હું પોતેજ છું એમ સ્તોત્રવડે મતત પ્રકાર બતાવે છે. સ્યુલ સુદદમ 
અને કારણુ એ ત્રણુ શરીર, જમ્રદાદિ અવસ્થા ત્રય, અને પંચકાશનતે પંચીકરણ 
આદિ પ્રકરણેદ્દારા નિષેંધ કર્યા પછી મહાવાકયનાં અર્થપૃર્વક જ્તાનઠ્ારા વાચ્યા- 
થનો નિષેધ થયા પછી, ભાગત્યાગ લક્ષણાવડે નિષેધતા અવધિરૂપ જે અવ- 
શિક અભેદ તત્તને સાક્ષાત્કાર થાય છે તે અભેદ બહ્મ હું પોતેજ છું અર્થાત્‌ 
મારા સિવાય અન્ય કાંઇ નથી એવો જે સ્વરૂપનો અપરેક્ષાનુભલ થાય છે 
તેજ વેદાંતની પરાકાણા છે. સર્વ અનિય વસ્તુના નિષેધ પછી  અભાવજ 
રહે છે એ શ'કાના સમાધાનમાં એ અભાવને પણુ અભાવજ રહે છે, એમ 
કહી જાણુવાવાળા જે સાક્ષિ તેજ અવશિઝ અદ્દેત આત્મા તું પોતે છે એવે 
અનુભવ આ સ્તોત્ર ડરાવી, ;સ્વરૂપતી સપણ તાએ પહોંચાડે છે. જે વસ્તુ 
જેના અનુભવમાં આવે તે વસ્તુતાો તે સાહ્ષિ કહેવાય છે પરતુ જે વસ્તુનો 
જેને અનુભવ નથી તેમાં તેનુ' સાક્ષિપણું હોતું નથી તો આ નિયમ પ્રમાણે 
આપણે અહકારાદિના સાક્ષી આપણે પોતેજ છીએ' કારણુ કે આપણેજ તેને 
જાણીએ ઠીએ અને આજ નિયમે સૌથી પર અને સહુને સાક્ષો સાક્ષાત્‌ 


ષ્્ 
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ગ્રીશેવરાાવેજત. શ૦્૯્‌ 


ત્રત્ધગાત્માજ એક અદત બહ્ારૂપેજ છે પણુ ખીશ્વે કોય છેજ નહીં. “હું 
હેં, એમ પ્રયફરૂપે જમ્રતાદિ સ્થિતિમાં સ્%રતો આત્મા અતયત સ્%ટ જણાય 
છે તથા અહકાર અને ખુદ્ધિ આદિ પદાથો કે જેઓ અનેક પ્રકારના વિઠા- 
રોને પ્રાપ્ત થયા હેય છે તેઓને જેતો જેતો ઉદયમાં સચ્ચિદાત દરૂપે સ્જુરે 
છે તેજ આત્મા અવશેષ હું પોતેજ છું એવા પ્રકારનો નિષેધના અવધિરૂપે 
જે સ્વરૂપાવગમ છે, તેજ વેદાંતતું ફળ છે. ધડો, પાણી, અને તેમાં પડેલું 
સૂર્યનુ' પ્રતિષિબ એ ત્રણથી ન્યારો જેમ સૂર્ય જણાય છે તેમ દેહ, ખુદ્ધિ, 
ખુદ્ધિમાં રહેલો ચિદાભાસ તે ત્રણથી ન્યારો દષ્ટઠા, અખ'ડ જ્ઞાનરૂપ, સર્વપ્રકા- 


ત માતી પિતા વા ન રેવા ન જજો 

ન વેલા ન યજ્ઞા ન તીર્થ તરવંતિ | 
લુષુ્ો નિર્ત્તાતિશન્યાત્મવન્તાત 
તરેજોડ્વરિઇઃ શિવઃ વેવજોદય ॥ ર્‌ | 


ભાવાથઃ--ડુ' માતા નથી, પિતા નથી, દેવ નથી, લેક 
નથી, વેદ નથી, યસ્ત નથી, અને તિથે નથી, વિદ્રાના કહે છે 
કે સુષુત્તિમાં નિરસ્ત અતિ શૂન્યરૂપ હોવાથી તે થકી એક અવ- 
શિ ( અતિરિક્ત ) ફેવળ હું' શિવરૂપ છુ. 1 ૩ ॥ 
રક, કાર્ય કારણુથી પર, નિત્ય, વ્યાપક, સ્વગત, અત્યત સુદ્દમ, પોતાથી 
અભિત્ત અને જેની બાલાંતર્‌ જેના વિના અન્ય પદાથ પણુ નથી તેવો 
સ્વરૂપભૂત આત્મા, સમ્યફપ્રદારે અનુભવવામાં આવે ત્યારેજ પુહ્યપાપ રહિત 
થવાય છે, શે।કરહેત ખનાય છે, જન્મમૃત્યુરહિત રહેવાય છે અને આવું 
સ્વસ્વરૂપ કે જે તાદાત્મ્યાધ્યાસથી વિસરાયું છે “તે જાણ્યા વિનતા મૂક્તિને 


ર્વ્દ સિળ ર્શવય્‌. 
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માટે અન્ય માર્ગ છેજ નહીં. આચાર્ય ભગવાન, હું માતા નથી, પિતા નથી, % 
વેદ નથી, ગુરૂ નથી, રિષ્ય નથી, ઇત્યાદિ નિષેધથી વિવર્તનો અપવાદ કરી 
"જે કેવળ અકેવળ ભાવ રહિત સમરસ, નિવેધતા અવધિરૂપ, પર્‌મ અદ્દેત છે 
તે હું છું એમ બોધ કરાવે છે. બ્રક્મથી પોતાનાં સ્વરૂપનો અમેદ સમજવો 
એજ સારથી મુક્તિ મેળવવાનો અપ્રતિહૃત ઉપાય છે. બહ્મરૂપ થએલાને 
“જન્મમરણુ છેજ નહીં, જ્ઞાતા, જ્ઞાન અને ઝ્રેય એ ત્રિપુટીરહિત, નિમળ 
ખહ્મસ્વરપજ અવશેષ રહે છે, એવો આ સ્તોત્ર અતુભવ આપે છે. પ્રયગા- 
ત્માથી પરમાત્મા સદા અભિન્ન છે એવા આ સ્તોત્રનો ઉત્તમ આશય 'જે. 
"પોતાથી ભિન્ન કશું છે નહીં તેથી વાસ્તવિક અદ્દેતજ સત્ય છે તો પછી તેનાં 
નિરૂપણુ પછી બીજ કઇ વસ્તુ નિરૂપવા યોગ્ય હોય કે ભગવતપાદ નિરૂપણુ 
કરે. અજ્ઞાનથી વિવિધાકારે જે કાંઇ આ જગત્‌૩પે ભાસી રહ્યું છે તે ખહ્મજ 
'છે ક જેમાં સમસ્ત ભાવનાના દોષ વિરામ પામે છે. ધયા અને માટીનું 
'ભિન્નત્વ સિદ્ધ થાય તો બભ અને જગતતેો ભેદ વાસ્તવિક મનાય પરતુ 
તેમ ન હોવાથી બહ્મનું વિવર્ત આ જગત્‌ તે બક્ષધી અન્ય છેજ નહીં 
“પરતુ શ્રુતિઓઆતી અનેક ઉકિત પ્રુજય આ સધળ' અવસ્ય આ બડકાજ છે. 
આહાનું કાર્યરૂપ જગત બ્હ્માથી ભિન્ન હોયજ નહીં કારણુ કે કારણુ કાર્યની 
-એંકતા સંભવે છે. અથર્વેદતી શ્રતિ પણુ જગતતે બ્રહ્મર્પેજ કહે છે જેથી 
કહ્પ્તિની સત્તા અંધિષ્ટાનથી અન્ય ન હોવાથી ત્રહ્નોાવ સ્થ સધળું બહ્મજ 
“છે એમ માનવું બરાબરજ છે. જ્યારે જગત્‌ બ્રહ્મરૂપ છે ત્યારે બહ્મરૂપે જગત્‌ 
'સત હોવું નએેઇએ એ માન્યતા ઊંચત નથી કારણુ કે તેમ માનવાથી વેદ, 
"ઇશ્વર અને તત્વનો વિરોધ આવે છે તે શિષ્ટ પુરૂષોને ઇટ નથી. ગીતામાં 
રૃૂપ્ણુચદ્ે કથ્યું છે કે દૃશ્ય પદાથો કદિપત હોવાથી હું તેમાં નથી અને તેઓ 
મારામાં નથી. હવે જમત્તે આપણે સત્ય માતીએ તતા તેનુ' સુષુપ્તિમાં ભ'ન 
થાય પણુ તેમ ન થનું હોવાથી જગત્‌ અસત્‌ અને સ્વપ્નની પેઠે મિથ્યા છે. 
"જગત્તી સત્તા પરમાત્માથી 'જુદી નથી અને તેતી જે પ્રતીત તે રજુ 


શ્રીસંરરાચાયિસે. ?૧૭ 
સર્પની જેમ પિથ્યાં છે. આરે।પિત પદાર્ષની સ્ત્રતત્ર સત્તાનો અભાવ છે તેથી. 
ભ્રાંતિને લીધે આધિષ્ટાનજ આરેાપિતરૂપે પ્રતીત થાય છે એમ માનવુ' યોગ્ય 
છે. કદાચ વાચકગણુને શકા થશે કે ઉપરતા સ્તોત્રમાં પ્રસ્‍તુત વિષષ સખધી. 
કાંઈ નથી છતાં આ બધું કથત થાય છે તે અપ્રાસગીક છે પરતતુઆ “હું. 
નથી, આ “હું નથી, એમ જે ભગવત્પાદે નિષેધ કયોડ છે તે સધળી નિષે- 
ધતી સામમ્રીનો જગત્‌ કે અવિદ્યામાં સમાવેશ થતો હોવાથી ખીજને 
પકડી થડ શાખા આદિતું' ભિત્ન વિવેચન જણાવ્યુ' નથી. દેહાદિ 
સમસ્ત પ્રપંચ અંવદ્ાતું કાર્ય હોત્રથી ચાલતો પ્રસંગ ઉપરતી 
નિષેધ વસ્તુઓનું કલ્પતપણું' જગત્તાજ પ્રસંગથી સિદ્ધ કરી આપશે.. 


ન સાંજ્ય ન શેવ ન તતાંચરત્રમ્‌ 

ન એેનં ન મીમાંતવાવે મત વા | 

વિશિણાનમ્‌ત્યા વિશદ્ધાત્મવત્તાત્‌ 

તરેજોડવારિરઃ શિવઃ જેવજેડ્દથ ॥ ૨ ।। 
ભ્રાવાથઃ--ુ' સાંખ્યમત નથી, રોવમત નથી, પાંચરાત્રમત 


નથી, જેનમત નથી, અથવા મીમાંસકાદિનોમત નથી, શ્રેણ અતુ- 
ભવેકરી વિશુદ્ધ સ્વરૂપ હોવાથી તે સોથી એક અવશિષ્ટ શિવરૂપ 


છુ. ॥૪॥ 
વિવેપન. ૦ 


ભ્રાંતિ પામેલા માણુસને જે કાં૪ ભ્રમથી પ્રતીત થાય છે તે અધિટ્ટાનથી . 
જુદુ હોતુ' નથી. દાખલા તરીકે છીપમાં પ્રતીત થતુ ભ્રાંતિરૂપ રૂપુ, છીપથી 
જુદુ નથી.* બ્રાતિકાળે “આ રૂપુ' છે, એ વાક્યમાં “આ, એ અશ જેમ * 
છીપ છે તેમ” આ જગત છે, એ વાક્યમાં " આ એ અશ ખહારૂપજ છે. 


૨૦૮ સિવોળ «વય. 
છીપમાં રૂપું અને બહ્મમાં જગત્‌ આરે પત થયાં તે નામમાત્રજ છે પણુ 
“વાસ્તવિક તો છીપ અને બહ્મજ છે. આ પ્રમાણે નિષેધનું' અવધિરૂપ ફૂળ 
પર્ષાહ્મજ છે, આ પરબભહ્મ સત્ય છે, અદ્દિતીય છે, વિશુદ્ધ વિજ્ઞાનમય છે, 
વિરજન છે, પ્રશાંત છે, આધઘતવિનાનું છે, નિષ્ક્રિય છે અને નિર્‌તરાન દ 
ર્સસ્વરૂપ છે. માયા અને માય!ના કાર્યરૂપ ભેદોથી રહિત, નિત્ય, સુખરૂપ, 
અ'શરહિત, પ્રમાણુથી અગમ્ય, સાંખ્ય, શૈવ, પાંચરાત્ર જેન, અને મીમાંસકા- 
1દિના મતથી અગમ્ય, મનવાણીથી અગોચર, ન:મરૂપ ભેદવિનાનું અને સ્વય- 
પ્રકાશરૂપે છે. અહેય, અતુપાદેય, અપ્રમેય અને પુણસ્ત્રરપ જે બહ્યા છે 
તે હુ' છુ' એવો મનન પ્રકાર આ સ્તોત્રમાં સુચવ્યો છે. જીવ ₹શ્વરતા ભેદને! 
અભાવ લદ્યાર્થમાં સારીરીતે થતો હોવાથી ચેતનર્‌પે ઉક્ત બ્રહ્મથી તેઓ 
અભિન્ત છે. બશાત સફ: પયાદિ શ્રુતિમાં બહ્મમાં કક્પિત રદૈતનો નિષેધ 
પણુ કર્યો છે.' આ બહ્મ નથી, “ આ બ્રહ્મા નથી, કારણુ કે બક્મમાં કલ્પિત છે 
“અને કહિપત છે તેથી ૨જજુમર્પ સમાન સ્વપ્ન સમાન સત્ય નથી, એ પ્રકારે 
ચુક્તિપૂર્વક દશ્ય પદાર્યનો અપવાદ કરી શ્રુતિએ બ્રહ્મનું અદ્દિતીયપણુ સારી 
રીતે બતાવ્યું હોવાથી આ સ્તોત્રતી રચના પણુ તેવ્રાજ પ્રકારના અનુભવ 
આપી રહી છે. શસ્ત્રરકં એ શ્રુતિ પણુ મિથ્યા પદાથોનેો નિષેધ કરીને સ્વત, 
(સહ, આકાશતી જેમ વ્યાપક અને તકથી અગમ્ય એવાં બહ્મતું ખોધન 
કરતી હોવાધી, મિથ્યાપદાથોમાં થતી આત્મમ્રાંતિ તજવા યેગગ્ય છે અને શુદ્ધ 
ખ્રુહ્ધિથી હું બહ્મજ છું એમ ઉક્ત સ્તોત્રના અર્થ પ્રાતિપળે મતન કરવા 
ચોગ્ય છે. મારી અને મારીતુ કાર્ય જેમ મારીજ છે તેમ બક્ષ અને જગત્‌ 
પણુ એકજ છે. સ્વપ્નામાં સધળું' અન્તાનનું કલ્પેલું જેમ મિથ્યા છે તેમ 
નત્રતમાં પણુ જગત્‌ અજ્ઞાનથી કલ્પેલું હોવાથી મિથ્યા છે. નતિ, નીતિ, 
ક્રુળ ગોત્ર અને એવી ખીજ પ્રાપર'ચિક કલ્પનાથી દૂર, નામ, રૂપ, ગુણ, અને 
દોષ રહીત, દેશ કાળ અને વિષયોથી પર, જે પર્બહ્મ છે તે તુજ છે એવો 
નિશ્ચય ગુર્ઠારા શિષ્યથી કરી શકાય છે એમ આ ત્તોત્ર ખાત્રી આપે છે. 
જે પરબ્રહ્મ ક્ષુધા પિપાસા આદિ ષઠડોર્મિ રહિત, ભ્રાંતિ કલ્પિત જગત્તુ 


શ્રશંવરાચાયનૂતે, શ્૦્૨્‌ 
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અધિષ્ટાન, કાર્ય કારેણુથી રહિત, અનુપમ, જન્મરૃદ્િ પરીણામ, અપક્ષય, 
વ્યાધિ તથા નાશ એ ૭ વિકાર્થી રહિત, ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને પ્રલયના 
હેતુર્પ છે, તે હું છુ એમ આત્માનુભવદર્ાન આ સ્તોત્રમાં ભગવત્પાદે 
કરાવ્યું છે. શ્રુતિતી વાણી છે કે જે કેઈ માણુસ અણુ માત્ર પણુ ખહ્મમાં 
ભેદ જુએ છે તો તેને જન્માદિ સસાર નિકૃત્ત થનોજ નથી. જેમ અગ્તિના 
યોગથી લેટું' દાહકરૂપે ભાસે છે તેમ સત્‌ યોગથી બુદ્ધિ પ્રમાતારૂપે પ્રતીત 
થાય છે. ખાદ્દ પોતે જડ હોવાયી તેમાં આત્મભ્રાંતિ અવિવેકીને 
થાય છે માટે વિવેઝીએ તો સતાસત્નો નિર્ણય કરી સદ્વસ્તુનો વિચાર 
કરવો જેઇએ. ખુદ્ધિના દોષધીજ પર્થહ્મમાં હં, તું, અને આ સધળું 


ન ચોષ્વે ન વાધો ન ચાંતને વાદ્ય 
ન મ્ય ન તિય ન પર્વાવરરિજ્‌ | 
વિચદ્રચાપવત્તાવ્ષ્વકેવરપ 
સ્તહેજોવ્વરિઇઃ શિવઃ વેવજોડદમ્‌ ॥ ૫ ॥ 
ભાવાર્થ--હુ' ઉપર નથી, નીચે નથી, અ'દર નથી, ખબ- 
હાર નથી, મધ્ય નથી, વાંકુ નથી અતે પૂર્વ પ્રક્ષમાદિ દિશા 


નથી, આકાશની જેમ વ્યાપક હોવાથી અખ'ડ એકરૂપ છુ તેથરી 
કરીને એક અવશિષ્ કેવળ શિવરૂપ હુ' છુ' ॥ ૫ ॥ 

સિ બ 
માની લેવાય છે પણુ વાસ્તવિક તો પ્તાતેવાકષ્લીચંત્રરસ એકજ અદ્દ- 


તીય બહમ છે, પણુ ખીજુ' કાંઇજ નથી. જેમ તરગ, ફીણુ, ચકરી અને 
પરપોટા વિગેરે સધળા પદાથો જળજ છે તેમ “દેહથી તે અહકાર સુધી સ- 


૨૬૦ સિવાળ ર્‌શવા્‌, 
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ધળુ' એકરસ અને પરમ શુદ્ધ ચેતન્યજ છે. ભ્રાંતિધી કલ્પાયેલે। સર્ષ , ભ્રાંતિ 
જતાં રજજુમાં રહેતોજ નથી તેમ આત્મામાં કલ્પાયેલું' જગત્‌ આત્માને 
વિવેક થતાં, આત્માથી ભિન્ન રહેતું નથી. જે જેમાં ભ્રાંતિથી કલ્પાયેલુ' હોય 
તે તે રૂપજ હોય છે. પ્રલયકાળના સમુદ્રની જેમ પરિપુર્ણું, નિર્વિકાર, નિર્‌- 
કાર અતે નિવિશેષ એકજ બહ્મમાં ભેદ કયા પ્રકારે ધટી શકે, અખડ, 
અજન્મ, અનમય, અરૂપ, અદશ્ય, અકસ્ષગ, એક, અખડિત, બ્રકાજ છે 
પર'તુ મૂક્ત અન્તાન, સુદ્દમ, સ્થલ, વ્યદિ, સમદ ઇશ, સૂન, વિરાટ, પ્રસ, 
તેજસ, વિશ્વ, ઇયાદિનો તેમાં ભેદ છેજ નડીં. ભોગ, જેમ બધ, અને 
મોક્ષાદિતી પણુ પરબ્હ્મવિષે કલ્પનામાત્ર છે પરતુ વાસ્તવિક તેતા વિના 
કશું પણુ નથી. સ્વપ્ન ન્નઝત, અને સુષુપ્તિમાં જે કાંઇ પ્રપંચ અને 
અતુભવ થાય છે તેનું અધિદાન સાહ્િરૃપ એકજ બ્રહ્મ છે. જગત્રૂપ ન!ટક 
આ બકહ્યમાં મિથ્યા માત્ર કટપાયેલું છે. દેખતાં સાંભળતાં ૭] બહ્મ અશ્રોત્ર 
છે, અને અનેત્ર છે. રસ લે છે ૭તાં બકા અજભ છે, ચાલે છે છતાં અપ'દ 
છે અને સુઘે છે ૭તાં બહ્મ અદ્યાણુ છે, જેમ માટીનાં કાર્ય ધડાતી અદર્‌ 
અને ખહાર, મારીજ છે એથી મારીનાં કાર્ય સર્વ મારીજ રૂપ છે તેમ આ 
સર્વ પ્રપચતું' મૂળ કારણુ ઇશ્ચર છે તેથી તે પ્રપંચ ૪શ્વરથી ભિન્ન નથી 
પણુ ઈશસ્વરૂપ છે. તે ધશ્િર તે હું છુ' એ પ્રકારે મતત કરવાથી અમેદાતુ- 
ભવ થાય છે. સ્થલ બ્રહ્માંડ સર્વ પચાકૃતભૂતોતું' કાર્ય હોવાથી ત્યાં જે 
પૃથ્વીનું” કાર્ય છે તે પૃથ્વી સ્વરૂપ અને જળનું કાર્ય તે જળસ્વર્પ છે, આ 
પ્રમાણે જે ભૂતોનું જે કાર્ય તે તેતુજ સ્વર્‌ષ છે, પચીકૃતભૂતો પણુ અ- 
પચીકૃત ભૂતોતુજ કાય હોવાથી તે પણુ અપચીકૃત સ્વર્‌પજ છે, અત:ઃક- 
રણુ આદિ સુદ્મરછિ પ'ચીકૃતભૂતોતું' કાર્ય છે તેથી તે પણુ પચીયૃતભૂત- 
સ્વરૂપ છે. અ'તઃકર્‌ણુ સર્વ ભૂતોના સત્તગુણુનુ કાર્ય હોવાથી સત્ત્વગુણુ સ્વ" 
રૂપ છે. ભૂતોના રજેગુણુનું કાર્ય પ્રાણુ છે તે રજેગુણુ સ્વરૂપ છે, ગુદા એ 
'પ્થ્વીના રજેચુણુનું કાર્ય હોવાથી, તે પૃથ્વીના રજેચુણુ સ્વરૂપ છે, ધ્રાણુ 
પૃથ્વીના સત્તગુણુવુ' કાર્ય હોવાથી પૃથ્વીના સત્તગુણુ સ્વરૂપ છે. આ પ્રમાણે 


્રીશવરાસાયજૂસે, ૬? 
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રસતા અને ઉપસ્થઃ એ જળના સત્તગુણુ-રજેગુણુ સ્વરૂપ છે, નેત્રપાદ એ 
બે તેજના સત્તગુણુ-રભેગુણુ સ્વરૂપ છે, તયા અને હાથ એ વાયુના સત્ત્ત- 
ગુણુ અને રજેગુણુ સ્વરૂપ છે, અને શ્રોત્ર અને પાણી, આકાશના સત્તગુણુ- 
રજેગુણુ સ્વરૂપ છે. આ પ્રકારે સર્વ સુદ્મસૃષ્ટિ અપ ચીકૃતભૂતસ્વરૂપ છે. 

આ પ્રકારે સર્વ સુજ્મરટિ અપચીકત ભૂન સ્વરૂપ છે એમ વિચાર્યા 
પછી, પ્રત્યેક ભૂતનો પણુ એક એકમાં કારણુ કાર્ષ વિચારથી લય કરવાને છે. 


ન શુરુ ન જળ ન સ્ત ત પીતમ્‌ 
ત જીગ્ઝં ન પીને ન દત્ત ન રીર્ષમ્‌ । 
ઝર તથા ગ્યોતિશ૧ વત્તા 
તરેજોડ વરિઇઃ શિવ વેવજોડ્ટ્શ્‌ । ૬ ॥ 
ભાવાથ --ટું' ધોળે નથી, કાળે નથી, રાતો નથી, પીળે 
નથી, મુખડો નથી, જાડો નથી, ટુ'કો નથ્રી, લાબો નથી, તથા 


અરૃપી છુ. પ્રકાશરૂપ આકારવાન હોવાથી તેથ્રી એક અવશિખછ 
કેવળ શિવરૂપ હુ' છુ'॥ ૬ ॥ 


પૃથ્વી જળતું કાર્ય છે તેથી જળ સ્વરૂપ છે, જળ તેજતું કાય છે તેથી તેજ 
સ્વ૩૫ છે, તેજ વાયુનું કાય હોવાથી વાયુ સ્વરૂપ છે અને વાયુ આકાશવું 
કાર્ય હોવાથી આકાશ સ્વરૂપ છે. તમોગુશુ પ્રધાન પ્રરુતિનું કાર્ય આકાશ 
હોવાથી તે પ્રકૃતિ સ્ત3પ છે. માયાતી અવસ્પ્રા વિશેષજ પ્રકૃતિ છે તેયી તે પ્રકૃતિ 
માયા સ્વ43પ૫ કે. એકજ વત્તુતાં, પ્રશુતિ, મ!ય!, પ્રવ'ત, અવિઘા અતે અત'ન 
એં નામ છે. સર્વ કાયનો પે1ામાં લપ કરીને પ્રલપકાળમાં સ્ટરિતિ કર 





ર્દર નિવીળ રશમ. 


નારી ઉદાસીન સ્વરૂપ પ્રેધાત કડેવાય છે. રૃષ્ટેવાં ઉપાદાત યોગ્ય તમેોમુગુ 
પ્રધાન સ્વર્પતે પ્રેષ્ીતિ કહે છે. જેમાં દેશકાળ આદિતી સામપ્રી વિના દુર્ધટ 
પાર્થની ઈદકળે કરી ઉ:પત્તિ થાય છે તાં ઈદશનળતે માયા કહે છે. અસંગ 
અદ્‌તીય બહ્મમાં ઇચ્છાદિક દુર્ષટ છે તેતે કરે છે એથી માયા કહેવાય છે. 
સ્વ૩્પતે આચ્ઠ'4ન કરતી હોવાથી અગ્નાત કહેવાય છે. બાવાએ નાથ 
મતો હોવાથી અરવવદ્યા ફડેવાય છે. અસ્તત'ત્ર અને ચેતતતે આશ્રિવ છે 
એથી શક્ત કહેવાય છે. આ પ્રમાણે પ્રકૃતિ આદિ પ્રેધાનનાજ ભેદો છે 
એયી પાન સ્વરૂપ છે. પ્રધ!ત છે તે બ્રવાતી ચેતના શક્તિ છે. પુરૂષમાં જેમ 
સામથ્યરૂપ શકત પુર્ષથી શિત્ત નયી તેમ ચેતતમાં પ્રધાતર્પ શક્તિ બ્રહ્મધી- 
ચેતનથી ભિન્ન નથી. આ પ્રેકારે પ્રથમ ભગવત્પાદ શ'કરાચાર્યનાં નિર્વાણુદશક સ્તોત્રતી 
નિષેધરૂપ પ્રક્રિયાવડડે કરી, આત્માનુ દેઠાદિકથી તગસ્‍્પપણુ' સમજી, નિપેધરૃપ 
જડ પદાથેનોા બકાવિષે લલ કરીતે, તે અડય ખગ હું પોતેજ છુ એમ નિ- 
શ્રય કરવો એજ વેદાંતના ફળ મહિમા છે. આત્મા શરીરાદિથી જૂદો છે એ 
સિદ્ધાંત ચાર્વાકાદિતા મતનું 'ખડન કરે છે પણુ દેઠની એશલે કે સંપૂર્ણ 
ભોતીક પ્રપચતી સત્તા ભિન્ન ન હોવાથી સધળ બ્રમજ છે, એ ગોપ્યતત્ત્તતે 
ઉપદેશ આ સ્તૉત્ર કરાવે છે. ઘ?ઃ પ્રરુાશ્ઞને ૫:: પ્રજાશાતે ધત્યાદિ પ્રકારે 
ખધિષ્ટાત ચેતનર્‌ૂપ પ્રકાશ સર્વત્ર એક સ્વડ્ષે હોવાથી વાસ્તવિક ભેદ માનવે 
અતગત છે. છવપણ' ઈટાદિ, ચેનતમાં કશ્પનાગય વાસ્તવિક નથી. રજજુના 
ગત્તાતથી તેજ ક્ષરો ૨ૂૂજી સપાંકારે દેખ'ય છે તેમ બશતા અજ્ઞાનથી બડ્મજ 
૬4, જગત્‌; માયા આદિ ભેદવાળું દેખાય છે પરતુ રજજીમાં જેમ સપ 
નયી તેમ ભલ્મમાં જમત્‌ એવી ભિન પ્રવીંતે છેજ નડી. આ પ્રકારે સંપૂર્ણ 
જગત્‌ બરઉતું' વિત્ત છે, પરીણામ નધી કારણુ કે પ્રધમ અવસ્થાને તજને 
અવસમ્થાંતર પ્રતિ થની હેય તો પરી'ગામ કહેવાય. સાંખ્યમતવાળા જમત્તુ 
ઉપાદાન પ્રકુતિતેજ માતે છે એ ઊંચન નધી કારણુ કે જમત્‌્તું ઉપાદાન 
ખ્રહાથીઃ અત્ય હે!ઇ શકેજ નડી, આકાશધી શર પર્યત સ'પૂણું જમતતુ 


શ્રીશવરાયેસતે, શ્દ્ર 





'ઊપાદાન માયા વિશિષ્ટ 'બંશ્મજ ( ચૈતન્ય ) જ છે. તે વિતા અન્ય કેઇપણુ 
'કારણુ નથી. સાંખ્યમાં પ્રકુતિ અતે ન્યાયમાં પરમાણુ'ને કારણુ માને છે પરતું 
તે સમીચીત નથી કારણુ કે એ વાત 'ળ્તદરારતતઃ સજારારવજાકઃ 
'લમૂલઃ ધ્તયાદિ શ્રતિ્રી વિર્દ્દ છે. કદાય કોઈ એમ કહે કે:--- 
ક ૨ 
ન શાત્તા ન શાજ્નં ન શિષ્યો ન રિક્ષા 
નચ ત્વં નચાદદંન સાયં પ્રવંતઃ। 
જૂ 
ર૧૨૫વવોધો વિવ સદિષ્ળુ- 
જા ક કિ 
સહેજોડ વશિ?ઃ શિવઃ વેવજોડ્દય ॥ ૭ ॥ 
જાવાર્થઃ--શાસ્તા ( શાસન કરનાર ) નથી, શાસ્ર નથી. 
શિષ્ય નથી, શિક્ષ! નપ્રી, ું નથી, હ ડુ નથી અતે આ પ્રપ'ચ 
નથી. સ્વરૂપનુ' સતાન થયુ' છે એવો અતે વિકલ્પોને ન સડેનારો 
( નિવિકક્પ) ॥ છુ' તેથીએક અવશિષ્ઠફેવળ શિવરૂપ હુછુ'॥ ૭ ॥ 
વિવેચન, 

“બહ્માથી બહ્મતી શકિત ભિત્ત છે, તો શું શક્તિ કે પ્રકનીત એ બહ્મને ગુણુ 
“છે ? ગુણુ છે, તો શું બહમ ગુણુ વિનાનું નથી ? નથી, તો શું તે ગુણુવાળુ 
છે ! ગુણુવાળુ' છે તો શું તે ગુય્ી છે ? આ માન્યતાથી અનેક આપત્તિ આવેછે 
તેતું' વર્ણન કરતાં વિસ્તાર થાય. કદાચ બ્રહ્મની શકિત બહ્મથી ભિન્ન કહેવામાં 
આવે તો અદ્દૈત શ્રુતિથી વિરૂદ્ યશે અને અભિન્ન કહેવામાં આવે તો અભિત્તાતુ' 
શક્તિ નામથી કથન તે બ્રક્મરૂપ હોવાથી નિષ્પ્રયોજત થશે. આમ થવાથી શક્તિના 
ખ્યાતી સાથે ભેદ-અમેદ કહેવો! પડશે. પરન્તુ ભેદ અભેદ એ ઉભય ધમો તેજ 
તિમિરતી જેમ વિરોધી હોવાથી, એકજ આશ્રયમાં ( અધિષ્ટાનમાં ) રહી 
પગુ કેમ શકે ! આ કારણય્રો આમજ માનવુ ઊંચત છે કે--શક્તિતો બ્રહ્મતી 
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સાથે ળયો મા સાથે સર્પના સબ'ધતી જેમ, ડિ ભેદ અને વસ્તુતાએ 
અભેદરૂપ અતનિર્વચતીય તાદાત્મ્ય સંબંધ છે. આ પ્રકારે શકેતતો પોતાતા 
આશ્રયથી કે[ઇપણુ પ્રેકારે વાસ્તાવેક ભેદ ન હોવાથી અતે કેઇપણુ પ્રમાણે 
કરી ભિન્ન પ્રતીતિતા અભાવથી, તે શ'કેત બહ્મયો ભિન્ત નડી પરતુ જેમ: 
કલ્પિત સર્પ પરમાર્થ રજ્જીર્પ છે તેમ શક્તિ પણુ પરમાર્થ બકારૂપજ છે. 
આ કથન પંડિત પીતાંબર્જીખે અનેક પ્રકરણોમાં લખ્યુ' છે અને તેઓની 
પ્રતોક પ્રર્ત શકાતું એક સામડટું સમાધાન આપી શકે તેવી હોવાથી સર્વ 
ગ્રકારતા મુમુજ્જુને તે ખરેખર વિચારણીય છે. “સધળુ' બહમ છે, એવી શ્રુતિની 
સનાતન આજ્ઞાથી, વ્યાપ્ય વ્યાપક ભાવ અને બાલાંતર ભાવ મિ*્યા કહિપત છે. 
જેમ ઘડાની અ'દર આકાશ અતે આકાશતી બડાર ધડો એ વ્યવહાર કલ્પિત 
છે તેમ બમ વ્યાપક અગ જગત્‌ વ્યાપ્ય એ વ્યવડાર પ'ગુ કઃપતા મુતક છે. 
પર્મતત્ત્ત કે જે બદ તેને નણ્યા પછી ભેદને અવસરજ નઘો. નિમિત્ત 
તષ્રા ઉપાદાત કારગુર્પે બક્નજ છે અને વ્યાપ્ય બ।પક ભાવ દેખ માત્રજ 
છે. સવતી ઉત્પાત્ત સ્ષિતિ અને લય બકામાંજ હોવાથી શ્રુતિ પણુ બહાનુ 
અમેદરૂપે પ્રાંતપાદત કરી ભેઠ માતતારને અતેક ભયનો અવસર છે એમ 
વારવાર પુકાર કરીને કહેતીજ આવે છે. અત્તાતી માણુસને જડ ચેતતનું 
સન થવા, ભેદવું' નરૂપણુ કરી બનાવ્યું છે કારશુ કે તેઓને તો કલ્પિત શ- 
રીરજ આત્મારૂપે ભાસે છે અતે આજ ઉદ્દેશથી આ સ્તોત્રમાં પણુ ભગવાને 
નિષેધ રીતિએ ઉપદેશ કયે છે પરતુ વિધિરીતિએ તો અસેદજ સિદ્ધ છેઃ 
અર્થાત્‌ વિધિ નિષેધ રહિત અદ્દેત જે વાસ્તવિક સત્ય છે તે તો સિદ્ધેજ છેઃ 
અજ્ઞાનષોગથી કલ્પિત દેહાદિમાં આત્મમ્રાંતિ અવિવે?ીને થ.ય છે તે વિષે 
ભગવાતે ધણાજ દાખલા દટ્ટાંતથી અપરેક્ષાનુભૃતિપ્રકર્ણમાં કહ્યું હોવાથી, 
ભેદ નિર્પણુ, અધ્યાસતી નિટત્તિ અત્રે યોગ્યજ છે એમ સમજ લેવુ. પ્રષમઃ 
કાયનેો નિષેધ કરી, કેવળ કારણુનોજ વિચાર કયાં કરવો અને પછી તે કારણુ 
સત્રમાં અતુમત છે એમ અનુશત્યા કરવુ. આ પ્રમાણે 'સંપૂણુ કાર્યોમાં કા- 
રણુદછટિ કરવી અને પછી આ સ્તોત્રમાં “આ હુ” નથી, આ હુ' નથી, એ કમ- 


“૫7૧૪૯૦૧ 


૨,7૫૧ 


શ્રીશંરરાાર્યીતેં 2૬૯ 


ક હમા” અનુસંધાન છોડી સુ એટ્લે મથી કાર્યભાવ ત્યામ 2 
આ પ્રમાણે કાર્ય ત્યાગ થવાથી કારણુ પણુ એતી મેળૅજ નિકત ચાય છે. 


ક 
ન ઝાત્રન્ન મે સમ વો વા ગિ 
૨ 
ન વિશ્વો ન વા તેગઝવઃ પાજ્ઞજો વા । 
ઝવિયાત્મવન્તા ત્રયાળાં વરઃ 
કો ક ક 
તટેવોડ વરિઃ શિવઃ વેવજોડદમ્‌ ॥ ૮ ॥ 
ભાવાથઃ--મારે જાગૃતિ નથી, સ્વપ્ન નથી, અતે સુષુ!હો 
નથી. હ' ( તે ત્રણુ અવસ્થાના અભિમાની ) વિશ્વ, તેજસ અને 
પ્રાજ્ઞ સ્વરૂપે નથી. ત્રણેનુ' અવિદ્યાત્મક સ્વરૂપ હોવાથી તેથી તુ- 
રીય નામ ચોથો એક અવશિષ્ટ કેવલ શિવરૂપ હું છુ' ॥ ૮ ॥ 
વિવેચન. 
(( ચાલ્યું' જય છે ). કાર્ય કારણુ ભાવ નિક્ત્ત થયા પછી, મનન કરનાર મુમુક્ષુ, 
રેષમૂત સચ્ચિદાનદ બવારૂપજ થાય છે. આ પ્રકારને અતુસરવાથી આ સ્તોત્ર 
એકજ આત્મત્તઃન પ્રામ થયા સબળ થઈ શકે છે. સહ્ષિમ સ્તોત્રોથી ભમવ- 


“તાદે સુત્ર ભાષ્યાદિ જેટલી સાર્નાસદ્ધિ સુલભ કરી આપી છે પરતુ તેનો વિ- 
ચાર પ્રકાર કોઇ સારા પકવખુહ્ધેતા બશ્મવેત્તાક્ારાજ કરવો ઊચેત છે કારણુ 


- કેવળ મારા જેવો લખનાર પરેક્ષત્તાતી તે સમ'ળવવા, હુ #ર સ્થળે શિષ્ટ 


જનેોનાં પમલે પગલે ચાલતાં પણુ, અ'ુસમજણુષી* ગોથાં ખાય એ સ્વાભા- 
વિક છે. દ્રણા તથા દસ્ય તેમજ ત્રિપુદીરૂપ સર્વ જગત્‌-જે કેવળ ભ્રમણાથી 
આત્માથી ભિન્ન જણાય છે તે, નિર્વિશેષ ચૅતન્યસ્વરૂપ મારા આત્મારૂપજ 
“છે એમ વિચારવા તત્ત વિચારકને કર્તવ્ય, પ્રાપ્નવ્ય કે જ્ઞાતવ્ય કાંઇ શેષ નડી 
રહેતાં, પોતે તે સાચ્ચદાત'દ ખરહ્મર્પથ્રી શેપ રહે છે. વેદમાં દ્વૈત તથા અદૈત 


હિ રાધા 


“જ 


શ્દ્દ્‌ સિવાળ ટશવય્‌. 


વાઇ ૪#૫૫% ૧%, ૧.” ૧૪%” ૧ ૧૫૮” "૫૧૪, ૧૪૦ ૧૫૧૪” ૧૪%” પ૪” ૫%” ૧૪,” ૧. ૮7 ૪% સ "૧૮૮7 ૫૮” ૧ ૧ ૫૪૮ ૧૫%" ૧૪ ૧” ૫./ ૧.” ૫૫” ૫. ૧ ૫, ૧૫7 ૧” ૧%” ખા” ૧૫ ૧૮ ૧૪.” "%” "૧% ૧૫” ૫૪” ૧ ૧.” ૧” ૧૪” ૧૫%” ૧% ૧૫ ૧૪” ૧૪%.” પ૭ ૧૫ ૧૫૯૫.૧૪,” ૧૪૦ "જ૬"૧૫%”' 


બન્નેનું પ્રાતપાદન હોવાથી કેણુ સત્ય અને કાણુ અસત્ય એ શકાને અવસર 
મળે છે પણુ ર અતુજ્ાવ થાય છે કે જેમ સૂર્યનાં કિર્ણામાં મિથ્યા 
જળતી પ્રતીતિ, ૨જજુમાં સર્ષની પ્રનીતિ તેમ અત બક્મમાં અનજ્તાનથી 
પ્રપ'ચતી પ્રતીતે થની હોવાથી, વાર્સ્તાવેક અડૈતજ સત્ય છે. ડાઇ ડહે કે 
જેમ અદ્દેતમાં દેતરૂપ મિથ્યા આરેપાય છે તેમ દ્વૈત સત્યરૂપ માતી, તેમાં 
અસત્યરેપ અદેતનો આરે।પ થાય તો રું હાનિ છે ? આ કક્રત યુંકેતપુરઃ 
સર્‌ નથી કારણુ કે સત્ય વસ્તુને આરોપ [મથ્યા વસ્તુમાં સ્વીકારવો ઉચીત 

નથી કારણુ કે દ્વેત એ મૂળે વસ્તુજ નધી માટે તેને વિષે આરોપ સભતવે 
નડી. વસ્તુમાં અવસ્તુતો આરેપ માનવે! તેતા કરતાં અવસ્તુમાં વસ્તુનો અ- 
રેપ માતવો એ ગોરવ દોપ છે તેમ તે સંભવી શાક્તું' પણુ નથી. કોઈ એમ 
કહે કે એ આરેપ દેત કે અદ્દેત સિવાય કોઇ ત્રીછ, એ બેથી વિક્ષહ્ષણુ વ- 
સ]ુમાં માનવાથી રું હાન છે ? આવી વાત તદન અમંગત છે. જે સત્ય 
અમય ખનેતેો અબ્યાસ તે ઉમપયયી વિવક્ષગુ કેઈ ત્રી'નવિષે માનવામાં 
આવે તો તે સંભવે નહિ કારણુ કે સત્ય અસત્યથી વિક્ષક્ષણુ ત્રીબે પદાથ જ” 
નથી અતે કઇ કહે કે શુત્ય છે તે ત્રીજું છે માટે તેમાં આરેપ કેમ ન" 
હેય ? આ શકા પગુ અવેવેકનુંજ પરીણામ છે કારણુ કે શુત્યમાં કોઇ વ 
સ્તુના આરે।પ થઇ શકતેોજ નધી માટે અદદત બહ્મજ સત્ય છે અને તેને વિષે 
જગતનો આરોપ માનવો એ યેગગ્જ છે. શ્રાત પણુ આ સ્થળમાં પ્રમાણુ છે. 
જે વસ્તુનું પ્રત્યક્ષાદિ પ્રમાણુથી સાત ન થાય તેવી ભેદરહિત બદ્મ વસ્તુનુ' કેવળ 
શ્રતેજ પ્રતિપાદત કરી શકે છે. જેમ અદ્દેતનુ' પ્રતિપાદન શ્રતિ કરે છે તેમ 





દૈતતુ' કેમ નથી કરતી, એ શકાને અવસરજ નથી કારણુ કે અત્તાની જને. 


ની ૬દ્ટિથી દૂત તો એતી મેળેજ સિદ્ધ છે તેથી તેને પ્રતિપાદન કરવાતી વેદને 

રર પણુ ક્યાં છે પગુ ન નનગુક્ષી વમ્ગુતેજ જગુા।ાવવી એજ વેદતી પારમાઃ 
થિકતા છે. વળી આ રૃછટેમાં પ્રાણી માત્રતે પરમ સુખની પ્રાપ્તિતી ઈચ્છા' 
અને દુ:ખતી અનિચ્છાજ હેય છે ઠારણુ કે મને દુઃખ થાય તો ઠીક, એમ કોઇ-* 


શ્રીરંજરાાથેજુત, શ્દ્છ 
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ઝ્ાવિ વાપવત્તી જિ ત્ત્ત્ત ન્રગોમાત 
ર૧તઃ સિદ્ધ માવા ૨નન્યાશ્રયત્ાત | 


ઝમસચ્છ મેતત્મમલં તયન્યત્‌ 
તરેજોડ્વશિઇઃ શિવઃ વેવજોડદશ ॥ ૧ ॥ 


ભાવાર્થઃ--વ્યાપક હોતવ્રાથી વળી પ્રનિદ્ધ તત્વશખ્દે કરી 
ઉચ્ચાયાતે હોવાથી, સ્વતઃ સિદ્ધ સત્તાવાળે હોવાથી, અને અન્ય 
આશ્રયરહિત હોવાથી. જે આ સમસ્ત જગત્‌ તુચ્છ છે તેથી 
અન્ય, એક અવશિષ્ઠ કેવળ શિવરૂપ હુ છુ. ૯. 

વવ. 

પણ કહેવુ નથી. સુખરૂપ તો અર્દતાકમ છે અને દેત તો દુ:ખર્પજ છે. એ બાબત 
સેકડો શ્રતિ અને અતુભવ પણુ પ્રમાણરેષ હોવાથી તત્વતતિ આદ વેદાંત 
વાકયો, પ્રતિપાદન યોગ્ય જે સુખરૂપ અર્દેતભડ છે તેતુંજ પ્રતપાદન ફરે છે. 
પરિપૂર્ણ આધ્'ત રહિત એક અઠ્ય બહમાજ છે એમ સે'કડા શ્રુતિઓ પુકાર 
કરતી કહે છે છતાં, ભેદવાદીઓઆનો ભેદ નાશ પામતો નથી એ તેઓનાં મદ 
ભાગ્યતી નિશાની છે. પોતાની મુક્તિમાં, શાસ્ર, ગુરૂ, યુક્ત અને અનુભવ 
પુરાવારૂપ છે, કારણુ કે બંધ, મોક્ષ, તૃપ્તિ, ક્ષુધા, અને આરે!ગ્ય એ પદાર્થો 
ગ્વાનુભવવેઘ છે અને એ ખાખતનું ખીન્નઓને જે ત્તાન છે તે અનુમાન 
પ્રદેશ છે. આજ ઉદ્દેશથી શ્રતિ તથા ગુરૂઓ તટસ્થ સમજાવે છે જેથી સુશ 
મનુષ્યે સ્તાનુભવથીજ પોતેજ પોતાના આત્મામે ચખડર્પ જણીને તરવાને 
માર્મ જણુવોા જેઈએ. વેદાંતના છેવઢન્ુ નણુય એટલેજ છે કે જવ, અરે 


ર૬૮ નિવાળ રશન 
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ન એ સધળું' ૧ બહ્મજ છે અને મરપે સમિતિ: કરવી એજ મોક્ષ જા 
તેમજ બહ્મના અદ્દેતપણામાં શ્રાતિઓનું પરમ પ્રમાણુ છે. આ જે કાંણુ જગત્‌ 
છે તે ખકાતી પ્રતીતિનાજ વેમ છે એટક્ા માટે સર્વાતસ્યામાં સર્વત્ર એકરસ 
અદ્દેત વ્યાપક પુણુંબહ્ાાજ છે એમ ખુદ્ધિતા વિહારતું સ્થાન બહ્માજ સમજ, તે 
રૂપેજ રહેવું એ કતવ્ય છે. અખડ ખોષરૂપ અદ્દેત બહ્મમાં જગદાદિ ભેદ 
કલ્પના તે આકાશમાં નગરની કલ્પના સમાન નામ માત્રજ છે. વિધિ નિવેધથી 
પણુ જે પર છે તે પરક્માતત્તતરૂપ બનેલા તત્તવેત્તાને દેશ, કાળ, આસન, 
યમ, નિયમાદિતી અપેક્ષાજ નથી. સ્વસ્વરૂપાવમેોધમાં અન્ય સાધતની ૨ 
જરૂર હોય ? “આ ધશ છે, એ નણવાપાં જેમ ચેખ્ખાં નેત્રતીજ જરર છે 
તેમ આત્માને જણુવામાં શુદ્ધ બુદ્ધિ સિવાય અન્ય નિયમાદિની જરૂર નથી. 
શુદ્ધ મુદ્ધિ હોય તો આત્મા તો સ્વયં ભાસે છે. હું બાકાણુ છું એમ આપ- 
થીજ જશે છે તેમ હું બલમ છું તેમ બવવેત્તા મી નની શકે છે. સૂર્યા- 
દિક તેજે જેનાં તેજથીજ પ્રકાશવ'ત દીમે છે તેવાં અદ્દેત બક્નને જડ, તુચ્છ, 
અને મિથ્યા પદાર્થો કયાંધી પ્રકાશી શકે ! વેદ, શાસ્ત્ર, પુરાણું અને સધળા 
દાથો પણુ જેતા પ્રકાશેજ ગ્રેકાશવાળા જણાય છે તે ત્તાતા વસ્તુને 
પ્રકાશ અન્યથી કેમ થ!'ય ? બાળક ક્ષુધા તૃષાની વ્યાધિને વિસરી, જેમ 
ર્મકડે રમ્યા કરે છે તેમ બરક્મવિદ્‌ પ્રપચનું વિસ્મરણુ કરી, બરહ્માશ્પથીજ રમે 
છે. રેહાદિકનાો ત્યાગ એ મોક્ષ નથી પણુ અવિધા ત્રથીનો નાશ તેજ મોક્ષ 
છે. જેમ પાષાણુ, શક્ષ તૃણુ, ધાન્ય અને ફ્રોતરાં વિગેરે, બળી ગયા પછી 
માટીરૂપેજ થઇ જય છે તેમ દેહ, પંદ્રિ, પ્રાણુ અને મત આદિ સધળા 
દૃશ્ય પદાર્થો, સ્તાનરૂપી અમિથી બળે ત્યારે પરમાત્મારૂ્પજ થડ રહે છે. 
અધાર તેજનું વિરોધી છતાં સૂય માંજ લય પામે છે. ધડો »%ુરી ગયા પછી 
(તેમાંહેતુ ) આકાશ આકાશરૂપજ જણાય છે તેમ ઉપાધિ જતાં જ્ઞાની 
આત્મારૂપેજ થાય છે. ખધમેોક્ષ પણુ કશપનાજ છે પણુ વાસ્તાવક નથી. 
આવરણુના ભાવથી બધ અને અભાવથી મોક્ષ એમ કહેવાય છે પણુ 


શ્રીસવરા સાયન્સ, ૨૬૨ 
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ન એજ તરન્ય ટિતીયં જુતઃશ્યાત 
ત વા વેવજ્ત્વં ન ચા વેવજ(વમ્‌ । 


ન જન્ય ન ચા જન્ય મઢેતવન્ાત્‌ 
હ ક અ ઝક 
જથ સવ વેઢાંત સિદ્ધ ત્રવીમિ ॥ ૨૦ ॥ 
ભાવાર્થઃ-જ્યારે એક નથી ત્યારે તેથી ખીજુ' કયાંથી 
હઇશકે., જ્યારે કેવળ ભાત્ર નથી અને અકેવળ ભાવ નથી, શુ 


ન્ય નથી, અશુન્ય નથી, ત્યારે અદ્દેતરૂપ હોવાથી તેને સર્જ વે- 
દાંતથી સિદ્ધ છે એમ કેમ કહી શકુ ? ॥ ૧૦ ॥ 


વિવેચન, 
પગુ બહ્મને કેઈ પણુ પ્રકારતુ આવરણુ નથી. બહ્મ વિતા ખીન્ને કેઈ પણુ 
પદાર્થ નથીજ તો પછી બહ આવરણુ રંહતજ છે. ને આવરણુ હોય તો- 
અદ્દેતની હાનિ થાય છે અને નરેર્ત તણતે ક્ુતિઃ શ્રતિ કેઇપણુ પ્રકારના દૈ- 
તને સડત કરતીજ નથી. જેમ વાદળાંથી કરવામાં આવતાં દષ્ટિનાં આવરણુને 
અજ્ઞાની સૂર્યમાં કલ્પે છે તેમ ખુદ્દિતા બધમેોક્ષરૂપ મિશ્યા ગુણો મૂઢજને 
બહ્મમાં કલ્પે છે. બહ્મ તો અત, અસંગ, ચૈતન્ય અતે અક્ષર છે તેથી તેમાં 
બધ કે મોક્ષ છેજ નડી: બડામાં બધ છે અને તે મથ્યો એ ઉભય પ્રતી 
તિઓ ખુહ્દિનાજ ગુર્ના છે પરતુ નિત્યવસ્તુઃપ જે બહ્મ તેતા છેજ નહી: 
આ પ્રમાણે માયાતી કલ્પનારૂપ બધ મોક્ષ આત્મામાં સભવતાંજ નથી કાર 
ણુ કે આત્મ] તો વ્યોમ સમાન વ્યાપક, અદ્દિતીય, અશ, ક્યા અને દોષ 
રહિત, શાંત તથા નિર્‌જન છે. તેમાં ખધમે1ક્ષ શ્રટાવી શકાતાંજ નથી. વાસ્ત- 
વિક દદિધી તો ૬સ્યતા ભાવ સુધી બ્રડ્માનાં નામની કેટર્લીક કલ્પના થાય છે 


₹૭૦ નિવોળ રશવમ્‌ 
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પરતુ દશ્યતો વિલય થયા પછી, -નામરૂપ રહિત પરખાહમ, એડર્સ, વ્યાપક પરિ- 
પૂર્ણુ અને નિત્ય જેગું છે તેવુંજ સ્વરય દીપે છે. સાહ્ય પદાયતા ભાવથી બ- 
હનુ સાક્ષિપણુ' સભવે છે નહીતો. સાક્ષી સાક્્ય ભાવ રહિત કેવળ બહમ જ 
છે. દેતના ભાવથી અદદૈત કહેવાય છે નહીંતો દેતાદુત રહિત કેવળ સ્તરૂપજ 
બહમ છે. સાકાર્તી અપેક્ષાએ નિરાકાર અને નિરાકારતી અપેક્ષાએ સાકાર 
અકમ કહેવાય છે નડીતો વાસ્ત્વિક તો સાકાર નિરાકાર ભેદ રહિત કેવલ જ 
અહમ અવરોધ રહે છે. જન્મતા ભાવધી અજન્મ એડું તટસ્ધ લક્ષણુવાળું 
ખ્મ કહેવાય છે પરતુ વાસ્તવિક તો જન્માજન્મ રહિત કેવળ બવ્મજ છે, 
તધ્ય વેદક ભાવ રહિત કેવળ બહમ છે, નિષ્પ્રપ'ચ પ્રપંચ ભાવ રહિત કેવળ 
બજહ્મ છે, ત્તાન વિજ્ઞાન રહિત કેવળ બહ્યમજ છે, ભેદ અભેદ રહિત કેવળ બહમ 
છે, ભાસક ભાસ્ય ભાવ રહિત કેવળ બ્રહ્મ છે, પ્રાપક પ્રાપ્ય ભાવ રહિત કેવળ 
બહ્મ છે, અક્ષર ક્ષર ભાવ રહિત કેવળ બ્રહ્મ છે અને શૂત્યાશૂન્ય ભાવરહિત 
જવળ બકા છે. તત્વદદ્ટિએ તો. નિરેધ, ઉત્પત્તિ, બંધ, મોક્ષ, સાધક, મુક્ત, 
મુમુક્ષુ, વેદ, ઇશ્વર, છવ, જગત્‌ માયા એમાંનું કશું પણુ બહ્મથી અન્ય નથી 
પરતુ એકરસ કેવળ ભ્રહ્મજ છે. અવધતગીતામા બ્રહ્મને કેવળ અકેવળ ભા- 
વરહિત જેનું છે તેવું મત વાણીથી અગમ્ય વણુંવ્યુ' છે તે પ્રસંગ ઉત્તમ 
અધિકારીને ખરેખર મતતને મુલક છે. જે વસ્તુ અસદ્દ હોય તે વસ્તુની 
સિદ્ધ થાય પરતુ નિત્ય સિદ્ટ જે પર બમ તેને સર્વ વેદાંતથી સિદ્ધ થાય છે 
એ કથન આચાર્ય ભગવાનને ઉચિત ન જણાતાં જં રાખ્દથી બહ્મતું' સ્વય- 
સિદ્ધપણ' છે એમ બતાવી, આ નિવાણુ દશક નામના નિષેધ કમથી, આત્મ 
સાક્ષાત્કાર એટલે શેષ૩્પ જે પોતાતું પરબહ્મ સ્વ3પ છે તે અધિકારીને પ્રત્યક્ 
છતાં પરેણહ્ષ જેમ ભાસે છે તેને સ્તરયમેવ અતુભવવા પ્રબેધ્યું છે. 
।। રતિ શ્રીમચ્ઝંકરાચાય 1વેરગત વેટાન્સ જવિ દીરાજાજન 
વ્યાણ્યાર્ત શ્રીસિગાળર્શવા નામ સ્તોત્ર સપાપ્‌મ્‌ ।। 
--: નિર્વાણ દશક સ'પૂર્ણ :-- 
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॥ શ્રીમસ્છંવરાતાયે વિરસિતમ ॥ 
ર. 
| ઈસ્તામ૧ સ્તાત્રમ ્‌ 


। શ્રી રજર ૩વાસ । 





॥ ૩ષદ્રવગ્ા છર: ।। 
વતત શિશો ૧ જીતોડસિગંતા 
જિ નામ તે ત્વં જત માગતો સિ | 
ઇતન્મયોસ વર્‌ પામેવનવં 
મતીતયે પ્રીતિ વિવષનૉર્ધત ।॥ ૬ ॥ 


ભાવાર્થઃ--શ્રી શ'કર કહે છેઃ--હે ખાળક, તું કોણુ છે, 
કોનો છે, કયાં જનારો છો, તારૂ નામ શુ' છે? તુ કયાંથી 
આવ્યો છે? હૈ બાળક ! તુ' આ મારા પ્રશ્નોનો ઉત્તર મારી. 
પ્રીતિ વાસ્તે આપ. તુ પ્રીતિ વર્ધક છે. ૧. 


॥ છુસ્તામ ઝર ઝવ ॥ 
॥ ૩ષદ્રવત્રા ઈર: ॥ 


નાહં મનુષ્યો ન રેવ યક્ષો, 

ન ત્રાહળ ક્ષત્રિય વેરંષ જુદ્રાઃ 1. 

ન ત્રરાશે ન મશ વન્ય 

મિલ તે સાદ સિગવોધ શત ।1 ૨ || 


ભાવાથઃ--હસ્તામલકે કહે છેઃ--હુ' મતુષ્ય નથી, દેવ 
નથી, યક્ષ નથી, ખ્રાહ્મણુ નથી, ક્ષત્રિય નથી, વૈશ્ય નથી, શુદ્ર 
નથી, ખ્રહ્મયાચારી નથી, ગૃહસ્થ નથી, વાનપ્રસ્થ નથી, સ'ન્યાસી 
નથી પણુ હુ' નિજ બોધસ્વરૂપ ( આત્મા) છુ'* ૨. 


॥ મુઞમપ્રયાત છર: 
નિમિત્ત મનશ્રલુરાટિ પરતો 
નતિશ્તાસિજાપાધિ (૧૫૨૧ ૫ઃ | 
રવિ જોજ્ગણ નિમિત યથા ૧ઃ 
8 નિરોષજવ્ધિલ ભો દમાભા । રે ।। 


ભાવાથઃ--જેમ લેકેાની ચેષ્ટાના નિમિત્તે સૂર્ય છે તેમ 
'જે મન-ચક્ષુ આદિની પ્રવૃત્તિ વિષે નિમિત્ત છે, જે સવ ઉપાધિ 
“વિનાના આકાશની તુલ્ય, છે, તે નિત્ય જ્ઞાનસ્તરૂપ આત્મા હુ 
તે છુ. ૩. 
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ચમન્યુષ્ળ વન્િત્ય વાધ 
મનશ્રજરરીન્યવોધાતવાનિ । 
પ્રવતત ગાશ્રિત્ય નિખ્તંપ મેવં 
સ નિત્યોપજચ્વિલસ્યો દાતા ॥ ૨ ॥ 


ભાવાર્થઃ--અગ્તિની ઉષ્ણુતાની જેમ નિત્ય બોધધસ્વરૂપ, 
નિશ્વરળ, એકરૂપ, જેનો આશ્રય કરીને અબોધ સ્વરૂપ ( જડ ) 
મન ચક્ષુરાદિ પ્રવર્તે છે તેવો, નિત્ય જ્તાનસ્વરૂપ આત્મા હુ 
ચોતે છુ. ૪ : 
શ હ 
મનશ્રજુરટે વિચત: સ્વયં યો 
મનશ્રલુરે મનશ્રણુર્‌ટિંઃ | 
મનશ્લુરજિ ભ્ય સઃ 
સ નિતોપ્ણવ્ધલો દમા । ૫ ।। 
ભાવાથઃ--જે પોતે મન ચક્ષુ આદિથી ન્યારો છે, જે 
મન અને ચક્ષુ આદિનો મન અને ચક્ષુરૂપાદિક સ્વરૂપ છે, જે 


મન ચક્ષુ આદિથી અગમ્ય સ્વરૂપવાળે છે, તે નિત્ય જ્તાનરૂષ 
આત્મા હું' પોતે છુ. પ. 


, 3શામાલનો ઢળે ટુર્યમાનો 
સુલતાતથવતેન નેવાસિવસુ | 


₹૭૪  ફામસનોત્રમ. 


પિટ્માસજો પીપ ગીવોવે તત્ત _ 
શ નિત્યોપજસ્વિત ય દમાતા । ૧ 


ભાવાથ&--જેમ દપણુમાં દશ્યમાન જે સુખનો આભાસ છે 
તે સુખરૂપ હોવાથી પૃથક્પણું કરી કોય વસ્તુ નથી તેમ ખુદ્ધિ 
વિષે ચિદદાભાસરૂપ જીવ પણુ છે. તે જીવરૂપ નિત્ય જ્તાનસ્વરૂપ 
આત્મા હુ' પોતે છુ'. ૬. 


ચથા ૨પળામાવ ઝામાત દાનો 
સુભ વિયતે ૧સ્પનારીન મેવમ્‌ | 
તથા ધોવિયોમે નિશમાતવો ૧ઃ 
ત નિજાપણસ્ધિલરયો દમાભા ॥ ૭ ।। 
ભાવાથ'*--જેમ દર્ષણુનો અભાવ થવાથી સુખના આભા 
સની હાનિ થતાં કલ્પતાહીન એક સ્રુખ ( જ ) વિદ્યમાન થાય છે 


તેમ ખુદ્ધિ ઉપાધિનો વિયોગ થતાં જે ( ચેતન ) આભાસ રહિત 
થાય છે તે હુ' પોતેજ નિત્યજ્ઞાનસ્વરૂપ આત્મા છુ', ૯ 


યઃ પવ વિમાતિ હતઃજુટ્ચેતાઃ 
પ્રજાશજરર્ધવે નાનિવ પીષ । 
શરવોલવથો યથા માનુ રઃ 

સ નિતાયર્ણપ્ધલહો દાતા । ૮ 


#' 3..૧૧ ન 


શ્રીશંવરાચાયેશૂર્તે, ૬૭૦ 


કે 


૧૫૦૧૫૦૫૮૫૫ / ૧/૧ ૫#/૫/#૫/૫/૫/"૫/૫-#૫#/5€%૫૧7૫/* 7૫/૫૪ //૧૫/૧૫/૫/૧૫-/૫/૧#૫૫/૫-/૫#/૫/#/૧/૫/૫-#૫///# /૫,/૫/૧૮૦ #" તભાઇ 


ભાવાર્થઃ--જે એક, સ્વતઃ શુદ્ધ ચેતન પ્રકાશ સ્વરૂપ હોવ] 

છતાં પણુ ખુદ્ધિને વિષે નાનાની જેમ ભાસે છે, મુ'ડાનાં જળમાં 

સ્થિતિ પામેલો જેમ એકજ સૂય? [ નાનાની જેમ ] ભાસે છે 
મ. તે નિત્યજ્ઞાનસ્વરૂપ આત્મા હુ' પોતે છુ'. ૮, : 


યથા સૂર્ય જો 'યનેજ શ્રછાલુ 

સ્થલ નન્વર્વિમાવ્ય સરપઃ 

ચળાલુ પમિન્નાનુ ધીષ્વેજ ળવ 

લ નિત્યોપઈસ્ષિલ ય દાતા ॥ ૧ 

ભાવાર્થઃ-જેમ એક સૂય પણુ ચ'ચળ સ્થિરરૂપ નાના 

જળમાં અતુગત પ્રકાશવડે ભાસમાન સ્વરૂપવાળોા થઈ અનેક રૂપ 
જણાય છે, તેમ એક, જે ચ'ચળ સિતન્ન ભિન્ન ખુદ્ધિમાં અનેક રૂપે 
થાય છે ( જણાય છે ) તે નિત્યજ્ઞાનરૂપ આત્મા હુ' પોતેજ છુ'. ॥ ૯ ॥ 


યથા ને૧ વણુઃ પાશ રવિને 

ત્રમેળ પ્રજશી વરતિ પજર્યમ્‌ । 

ઝનેવજા પિયો યસ્થૅજ પ્રવૉધઃ 

સ તિતોપર્ણવ્વસરયો દતા । ૬૦ ॥ 
ભાવાર્થઃ-જેમ અનેક ચક્ષુઓનોા પ્રકાશક સૂર્ય છે, તે પ્ર- 


કાશવા યોગ્ય વસ્તુને કમથી પ્રકાશતો નથી - તેમ જે એક પ્ર- 
બોધ, અનેક ખુદ્ધિતે પ્રકાશ કરે છે તે નિત્યસ્ાનસ્વરૂપ 
હું આત્મા છુ. ॥ ૧૦ ॥ પ 


શિ... ૮૧૪ ૫ “પ૫ 


૨૭૬  શમસવ્તોત્રશ્‌* 


વિવશ માતે યથા પ્‌ 
॥8દળાતિ નામાતમેવ વિવશાન્‌ । 

ચવા માત મામારયત્યક્ષમજઃ 

સ નિજપજવ્વિલ ઓ દમભા ॥ ૨૬1 


ભાવાર્થઃ-જેમ સૂર્યવડે પ્રકાશિત રૂપને ચક્ષુ ગ્રહૂણુ કરે 
છે, પણુ અપ્રકાશિતને નહી', તેમ એક સૂર્ય જે છે તે જેનાવડે. 
પ્રકાશિત થઇ ચક્ષુને પ્રકાશે છે તે નિત્ય સ્ાનરવરૂપ આત્મા. 
હુંછુ.॥ 1૧૧1 


તમણેષ વહુ પનુસ્યૂત મેવ 

 સમતાનિ વલ્્‌નિ થન્ન શર્શાન્ત । 
વિય%ત્તહા જીદ્ધ મચ્છ શ 
ત નિત્યોપજ્ય્વિયશયો દમાતભા ॥ ૬૨ ॥ 


ભાવાર્થઃ- ( અન્વય વ્યતિરેક પ્રકારથી ) સમસ્ત વસ્તુ- 
ઓવિષે જે અતુસ્યુત (ઓતપ્રોત) એક છે અને સમસ્ત વસ્તુ 
એ જેને ₹૫૨* કરી શકતી નથી અને જે આકાશની જેમ શુદ્ધ 
સ્વચ્છ સ્વરૂપવાળે। છે લૈ નિત્યબોધરવરૂપ હુ' આત્મા છુ. । ૧૨ ॥1 


થથા મન્યતે નિબમં ચાતિ મૂઢ । 


શ્રીસંગરાચાથેકત. 9૭૭ 


જિ દેના દેહ 7"#૧૫- ન *_ «૩. - 32 *.-”૧૪*# ૫-૮ - -"જ૧-૧૧ઇન- 


ત્થા વજવર્રાતિ થો મૂટ રષ 
ભ નિત્યોપઝરિવિયવ દાતા ॥ ૬૨ ॥ 


ભાવાર્થઃ--જેમ વાદળવડે આચ્છાદિત દૃષ્ટિવાળા અતત 
મૂઢ, મેધવડે આચ્છાદિત સૂર્યને નિસ્તેજ માને છે તેમ જે સમૂહ 
ખુદ્ધિવાળાની દૃષ્ટિમાં ખ'ધાયા જેવો જણાય છે તે નિત્યસાનરૂપ 
આત્મા હું છુ. ૧૩. 
જડ રઃ વ પ 0 
૩૧ાધો યથા મેહતા સન્‍્ધળીનાં 
તથા મેટતા વદ્ધિમેરેથ તેડા । 
ી ને ન ક. ૭ 
થથા ચંદ્જાળાં ગ ચંચળ 
નડ ક. નિ સતર” 
તથા ચચજત્ તવાપદિ [વેષખ્ળા ।1?૪૨ | 
ભાવાર્થ: --' આચાર્ય વાકય ] જેમ શ્રેષ્ડ મણિઓની 
ઉપાધિથી ભેટતા હોય છે તેમ તારી ખુદ્ધિના ભેદોતષે પણુ 
ભેદતા છે. જેમ ચ'દ્રમાની પ્રભાની જળમાં ચ'ચળતા ઢૉય છે 
તેમ તુ* જે વિષ્ણુસ્વરૂપ છે ( પૂર્ણ છો) તેની પણુ બુધ્ધિમાં 
અહિે' ચ'ચળના છે. ૧૪. 
વિવેચન 
ભગવત્પાદ અને તેમતા રરિ'્ય હુરતામલકનેો આ સવાદ, કોઇ અજબ સુ- 
ખતી પ્રાપ્તિતા અધિકારી બનાવે તેવો છે. આ સત્રમાં સ્વાતુભત બતાવી, 


ભગવત્પાદ ગુર્જ્રયે, તેમના ભકિતમાન રિષ્ય હુસ્તામલકાચારષે ઈતર જત્તાસએનુ” 
પણુ પછ થાય તેવું પ્રવર્તન કર્યું છે. આત્માના અનુભવનો પ્રેકાર્‌' આ- 
બ 


સ્થળમાં અન્ય શ્શેકોથી પણુ બનાવવાનો પ્રમસંમ સમછ એક સ્વાતુભવદર્શ ક 
સ્તોત્ર છે તેનો સક્ષિ ભાવાર્થ સાથે પ્રકાશ કરવામાં આવે છે. પડેત પી- 
તાંબરજકૃત આ સ્તોત્ર છે. 


પ્રથમ સર્વ અધિકારીવર્મને સાધારણુ સસાધન સફળ જ્ઞાનના ઉપદેશ।- 
નુસાર્‌ સ્1ર્પાનસ'ધાનપૂર્વક સ્તાતુભવ બતાબ્યો છે તે આ પ્રમાણેઃ- 


જમોપાસ્તિવિજીદ્રશાંતટ્મો નાડ58 વિવેજા વિજ 
મલા ત્રસવિજ્‌ ૫શાતમમજ વેાધવિજ્ં 50૧ । 
સંશોધ્ય શ્રવળ વિષાય ચ ગુરુ મત્તા નિરિષ્યાતવાન્‌ 
જાત વંપ્ેતિ ગુર્ઇિવિષુષં તોડ્ટં ૫૨ (૧૫ ॥21 


ભાવાર્થઃ--કર્મ અને ઉપાસતાવડે કરી વિશુદ્ધ ' અને 
શાંત થયુ' છે હદય જેતું' તેવા અધિકારી મતુષ્ય, વિવેકાદિક 
સાધન સ'પાદન કરી ખ્રહ્ષવેત્તા, નિર્મળ, શાંત, વેદાર્થોજ્ઞાન ધરાવ- 
નાર સદગુરુતાં વિધિપૂર્વક શરણુમાં જઇને, તેમની પાસે તત્તનાં 
શેધન પૂવેક શ્રવણુ-મનન અને નિદીધ્યાસન સાધનવાન થઈ, જેને 
જાણીને સુક્તિસ્વરૂપ પરષ્રહ્મને પામે છે તે પરમાત્મા આપ 
હુ' છુ. ૧. 

વિવ, 

હુવે ઉત્તમ અધિકારીના માટે તત્તશોધનતા ગ્રકાર્પૂર્વક જ્ઞાન મામતો 

ખાધ ફણહે છે;-- પી 


શ્રીરૉરરાચાેરુત, કકક 


સેતીત્યારિ ત્રમસિયેષ નપેેષેટં વેટતવાવયેઃ દ્ર 
વ્યા ચ પ્રતિષિટચકેતમિજં ગાવત વ્યાજતથ્‌ । 
પ્માત્ાવાશવપુષ્પલન્નિમ મિટ શેષ ચ તત્તં નિગ 
જાતા ૫ર્મોતિ શૂર વષષ સોઇ ૫૫ત્મા ૨૧૫ ॥૨। 
ભાવાયેઃ--“ નેતિનેતિ ” ઇત્યાદિક જગતૂનેો નિષેધ કરવામાં 
પરાયણુ ( અવુમોદક ) શ્રેણ ઉપનિષદનાં વાકયોવહે અને યુક્તિ- 
એવડે અવ્યાકૃત (કારણુ) રૂપ અને વ્યાકૃત (કાર્ય) રૂપ સ'પૂર્ણું 
ક્રેતતો નિષેધ કરી, (પ્રથમ પરોક્ષ ખાધ કરી) અને [તેમાં 
એકાગ્રતા અર્થે ] આ પ્રપ'ચને આકાશનાં પ્રુષ્પ તુલ્ય (તુચ્છરૂપ) 
ચિ'તન કરી, શેષરૂપ જે નિજ તત્ત્વને નશીને સુક્તિરૂપ પરખ્રહ્મને 
પામે છે તે પરમાત્મા હું' પોતેજ છુ ॥ર।। 
વિવેષત 
હવે મધ્મ અધિકારી અથે તત્તશેધતપ્રેકારપૂતક બોધ માર્ગ કહેછે. 
રેદાતમત પંત્રજોશ ગમતઃ જતા ૫થળ વુદ્ધિમાન્‌ 
સંમવ્યાં શુવિમાંમ દાન વિધવા તત્તં પાથી પરે । 
સ્ણૃત્ાડલાતિ પરેન વે૧૧ મનયોઃ લંવંધતિટૂં દરા 
તાતા યંપરમેતિ ગુર્દિ વષૂવસોડદંપરત્મા ૧૫ ॥ર્‌॥ 


ભાવાર્થઃ--ખુદ્ધિમાન પુરૂષ ભલા પ્રકારથી વિરોધી ભાગનો 
ત્યાગ છે પ્રકાર જેનો એવી સ'ગતિ ( શખ્દની લક્ષણુવૃત્તિવડે 


₹૮૦ દતામણવત્તોત્રશ્‌ . 


શહિ વ્યણિરૂપ ત્રણુ દેહુની અ'તર્ગત પ'ચકેશ (અન્નમય-પ્રાણુમય 
મનોામય-વિત્તાનમય-ખાન'દમય) રૂપ જગતૂથી પર ( લક્ષ્ય ) રૂપ 
“ તતવર્તાત ” એ મહાવાકેય મત “ તવ ” અને “ત્વં” એ બે પદના અયીનુ' 
પૃથષ્કરણુ કરી, અતે “શતિ” એ પદવડે આ ઉક્ત બે પદાર્થની 
એકતાના ત્રણુ સ'બ'ધ ( વિશેષણુ વિશેષ્યતા, સામાનાધિકરણ્ય 
અને લક્યયલક્ષકભાવ ) વડે સિદ્ધ એકતાનુ' અ'તઃકરણવડે 
સ્મરણુ કરીને, તેને જાણીને સુક્તિ સ્વરૂપ પરખ્રહ્માને પામે છે તે 
હું' પરમાત્મા પોતેજ છુ. 13૩ 


“૫૫-૫૪ ૫૫ “૫ «૫૫ તપ 


૮-5 ૧% 
વવેમને 
હુવે કુતકથી દૂત થડ છે ખુહે જેની તેવા મંદ આધેકારી જને 
વાસ્તે તત્ત્વશેધનપૃવડ બોધમાર્મ કહે છે, 


તાવાવાષિ્‌ં ૫રીક્ષજે (મિમતાં નાભત્વુજ્રયા ઞઇાન્‌ 
વતેરાન્‌ પત્ર વિવિચ્ય વુચ્છમાતિના મંવાપ્વ યુત્તયા યુષીઃ 
શેવ પુચ્છતમા મત ત્તદમિતિ પત્યવય્વહમં ટ્હં 

તાત્યા યે ૫રમેતિ મુસ વુ સોં ૫૨૯મી હય ણા 


ભાવાર્થ:--તીવખુદ્ધિવાળે પુરૂષ, ચાવાક ( દેહાત્મવાદી ) 
આદિ પરિદ્વકે ( યુક્તિ કુશળ ) વડે, અહ'ભાવની ખુદ્ટિથકી 
અભિમત જડ પ્રપ'ચ અનન્‍્નમયાદિ કોશને યુક્તિથી વિવેક કરી; , 
( કોશેુ' યુક્તિથી વિવેચન કરી ) ( આત્માથી ફેશેને ભિન્ન 
જાણી ) તે કોશે। :તુચ્છ: ( અસત્‌ ) છે એવી ખુદ્ધિ કરી તેઓને. 


શ્રીસંજરચાયેકુરત. 2૮૬ 
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સમ્યગ્‌ ખાધ । કરીને, (પરમાથ સાયે જાશોનો કાળ 
અભાવ છે તેને નિશ્ચય કરી ) આન'દમય કોશરૂપ પક્ષીતુ' ખ્રહ્મારૂપ 
પુચ્છ હોવાથી તૈત્તિરીય ક્રતિમાં માનવામાં આવેથુ' પ્રત્યક સ્વરૂપ 
( પ્રત્યગાત્માથી અભિન્ન) શેષરૂપ, કે જે હુ' છુ' એમ ટ 
( સશય વિપચેય રહિત ) જાણીને સ્ુક્તિરૂપ પરખ્રદ્દાને પામે છે. 
તે હુ' પોતેજ પરમાત્મા છુ'. 1૪1 ' 
વિવેચન 
હુવે જવનતમુક્તિના વિલક્ષણ આનદ વાસ્તે ળી અને ઉપશમની 
એકત્ર સ્થિતિનો પ્રકાર કહે છેઃ-- 


તાત વાલનયા મી મ મથો પીને ઇળામ્યાં મશ 
વેરમ્મેળ વિવેજ ઞન્મ ૧૧૧ ટ**૧। રિ ઘૂવત્ર ત | 
ન્યજતયાનુ (ઞસમ ₹્વરાત સંવાય જુદ્ધ શરતે 


જાતા યષભાતિ ગુરિદિવુય સદ ૫૫૮માં સય।॥૫ા॥ 

ભાવાર્થ$--વાસનાએવડે મલીન, ને રજેગુણુ તમોગુણુવડે 
અત્ય'ત સ્થૂલ મનને, વિવેકથી પ્રગટ થતાં વૈરાગ્યવડે પ્રથમ તે 
વાસનાઓને ક્ષય કરો અતે જેને જાણ્યા પછી ઉપશમ (બ્રહ્મા- 
ભ્યાસ જનિત ચિત્ત નિરોધરૂપ સમાધિમય રાજયોગ ) થી રજને- 
ગુણુ અને તમોગુણુનો તિરસ્કાર કરી, શુધ્ધ ( નિવાસનામય )અને 
મૃત ( આવિલત સત્તતગુણુવાળુ' હોવાથી નટ સ્થૂલભાવવાળુ' ) 
અનાવી [જી દશા ત્રિષે] સુક્તિ સ્ત્રરૂપ પરખ્રહ્માનેઃ પામે છેતે 
પરખ્રફજ્ઞા પરમાત્મા હુ' આપેજછુ'. પા ન 


₹૮૨  શતામસવસોત્રશ, _ 
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હવે જ્ઞાનની સાત ભૂમિકાનાં કથનપૂર્વક તે સ્થિતિની અવધિ અને ફળ. 
શ્રુતિ ખતાવે છે. ' 


ઝાત ત્રિતય તમેનમપં હાન સુયસિદ્રય 
તંપાયૅવ તુરીયમાં ગુવિમજે ઘર્ળેવ રતા ચુતે । 
સાદ્રાનંટ્પયોનિધો સુરમતે પ્યાત્વાડ્થ ઝીવજ્નાવિ 
જાતીય પરમતિ ગુર વષુર્ષ સોં ૫૫મા શયમ ॥૧1॥ 
ભાવાર્થઃ--ત્રણુ «ગતની ( શુભેચ્છા-સુવિચારણા-તતુમા- 
નસારૃપ ત્રણુ ભૂમિકા ) સ'પાદન કરીને, તે પ્રકારે જેને જાણીને 
એક, અપર (સ્વપ્તથી વિલક્ષણુ ) સત્ત્વાપત્તિ ( ચતુર્ ભૂમિકા ) 
ને, [સ'પાદન કરી તે પ્રકારે] ધ્યાન (સમાધિ) કરીને, બે સુ- 
ષુત્તિની (પ'ચમી અતે છઠ્ઠી) (ભૂમિકા) ને (તે પ્રકારે) ને તુરીયગા 
( સાતમી ભૃમિકા) ને સ'પાદન કૅરી જીવતો છતો પણુ પુરૂષ, 
સુવિમળ અને પૂર્ણ અને સ્વરૂપાકારવૃત્તિ સહીત, સઘન આન'દના 
સસુદ્રવિષે ભલાપ્રકારે રમે છે અતે પછી (દેહુ પતન થયા 
પછી) વિદેહસુક્તિ સ્વરૂપ પરખ્રહ્મને પામે છે તે પરમાત્મા 
હું' પાતેજ છુ. 1૬1 


૭-૧ 


વિવષને 
હુવે ઉકત સ્થિતિનાં સાધનભૂત અટ્ટાંગ સહિત નિર્વિકલ્પ સર્માધરૂપ 
રાજ્યોગતાં સુચનપૂર્વક સ્વરપાવુ સધાન ડહે છે:-- 


રાઝ શ૮ર 
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હતય પંચ વિધાનિયમાંશ્ર નિયમાન્‌ સિદ્ધાિવં તારને 
ૃળાનાં સિયમં તથેદિયિમળં સંથમ્ય શવ્ાહિતઃ । 
વ્યાને ધારળયા સમાધિયુળજં સંવાય ધીરતવાન્‌ 
જાતા યંષરમેતિ ગુર ૧૫૧ શો દ ૫૯ ₹૧3 11૭ 

ભાવાર્થઃ--પાંચ પ્રકારના ચસેને, નિયમોને, સિધ્ધાદિક 
આસનેને, આચરી, પ્રાણાનો નિરોધ કરી, ઇંદ્રિયગણુનો શખ્દાદિકથી 
સ'યમ કરી, ધારણા કરી, ધ્યાનતી ( સવિકલ્પ નિવિકલ્પ ભેદથી ) 
બે સમ!ધિ સ'પાદન કરો, ધીર ચિત્તવાળે થએલા પુરૂષ જેને 
જાણીને ( સાક્ષાત્‌ કરીને ) સુક્તિસ્તરરૂપ પરખ્રહ્મને પામે છે તેજ 
હું' પરમાત્મા પોતે છુ. ઘછા 

વિવેષન 

હવે કહેલાં અદ્ટાંગ સહિત યોગમાં અસમથ જ્ઞાનીને ઉક્ત ફળતી પ્રાપ્ે 
અથે વિચારરૂપ સુમમ ઉપાય બતાવે છે. 
મિથ્યાત્નં મનના «૫ શ્િગમતો ટેદાહિમાને ત્યગન્‌ 
વર્ષોપાધિન્નતાં મિઢાં વિષનયન્‌ જુવન્‌ ૫ના [નમ2૧। 
ત્રસ્ાભીતિ વિમાવયજ્ઞનાહ્નિં શ્ાનટ્માાર્યન્‌ 
તાત્વાયં ૫રમેતિ શરદ ૧૫૫ સાદ ૫ હયક્‌ ॥4॥। 

ભાજથ?--જે ( પ્રત્યક અભિન્ત પરમાત્માને જાણીને 
[સ્થૂલ-સૂક્ષ્મ-કારણુ ભેદષ્રો] ત્રિવિધ પ્રપ'ચનોં નિશ્વત મિથ્યાપણાંને 








2૮૪: રતામસસતોત્રથૂ * 
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મનેમાં સ્મરતો સ્મરતો, દેડાદિ દકનાં'ભાનને ત્યાગી, દેડરૂપ ઉપા- 
ધરિથી કરેલા ભેટતા નાશ કરી, મનને નિર્મળ કરી, નિર'તર 
“હ ખ્રદ્ા છુ' ” એવી ભાવનો મં કરતો, સ્વરૂપાન'દનો આ- 
સ્વાદ કરતો થકે, જેને જાણીને ઉભય સુક્તિસ્વરૂપ પરખ્રહ્માને 
પામે છે તે પરખ્રહ્મા હુ' પોતેજ છુ. 1૮1 

વિવેન 

હવે ઉકત વિચાર આદિક સાધતવિષે અસમર્ધ મ'દખ્ુદ્ધિવાળા પુરૂષને 
માટે જ્ઞાનનાં જુદાં જુદાં સાધન, જાનત અને મેક્ષતે કહેવા સાથે સ્વર્ષાનુ- 
સ'ધ'ન કહે છે. 

ી ક નઃ હ (ભ હ 
ટ્રા ₹૫રળં દિધા સઝહિન તમામ સંવમેતને 

ન રિ મ. નડ ક 

વા મગ એવન શત ૫૭4 મતિ સાતઃ પત્યટશ્‌। 

૭ ક _# ફ ઉ 
લત્લસટૂમને (ત મેવઝનં હાન સુટત્વા જીચિર્‌ 

સ ના બસ ઈ 5 
જ્ઞવોવા ય ૫ત માસ ૧૫૧૧ સાગ ૫૨ સથશ્‌ાથા 

ભાવાર્થ: --નિર'તર ઈશ્ચેરનાં સગુણુ નિર્ઝુણુ ભેદથી દ્વિવિધ 
સ્મરણુને, ( ચિ'તનરૂપ ઉપાસત ) નિર'તર તે ઈશ્વરના નામનાં 
સમ્યક્‌ ( ચિત્તની એકાગ્રતાપૂર્કક ) કરીવેનને, ગ'ગાસ્તાનને, પ્રતિ 
દિન ગીતાસ્મૃતિના પાઠંને, પ્રતિદિન સ'ત સમાજ ગમનને, સવક 
ને (પોતાના વ્ષશ્રમ ધમોને ) ને પ્રતિદિન ભગવત્પૂજનને, ઉત્તમ 
પ્રકારથી આચરી, અને ( શ્રધ્ધાપૂવેક સત્પાત્રતે) દાત આપી પરમ 
ષવિત્ર થએલ! પુરૂષ, જેને જાગીને સ્ુક્તિરૂપ પરખ્રફ્નને પામે છે 
તે પરમાત્મા હુ પોતે છુ. 1૯11 


? 


(૫% _$ 
_ શ્રીલવરાતાવેજત.  ₹દ૧ 
' વિષૅચન, 


છુવે સ્વાતુભવદર્શ ક શબદ દના અર્થ સહિત તેતુ' મયોજનત છેલ્યા: સ્થ 
કમાં બતાવે છે 


મેનાશિસ્વિમરે લુવાવયનિવશટ્રે વિવેશસ્વિસે 
સેવા સ્તેદ્‌ ગુર્ઢીધિ શશિ || મોટ્ટીસિતે |. 
જીુદ્ વ્વતઢશા દિ ૫રથતિ ગનઃ સ્ાતમાન મેવાદ્રયં 
તેન સ્વાઝુમવાય વાય «યયાડટશો યમાર્લશતઃ॥શના 


ભાવાર્થ:--જે કારણુથી નિદે'ષ વિવેકયુક્ત સેવારૂપ તેલ- 
વડે પ્રરીસ જે ગુરૂવચનરૃપ દીપકની પ્રભા કે જે પ્રમાથી આ 
શ્રેષ્ટ વાક્યોના સમૂડરૂપ દર્ષણુમાં અઆંધકારી જન, શુદ્ધ હંદયરૃપ 
ચક્ષુવડે કરી અદ્ર્ય ( ખ્રહ્મથી અભિન્ન ) સ્વાત્માને દેખે છે 
( અપરેક્ષ જાણે છે ) તે કારણુને અત્રે;, શુભ સ્વાતુભવના વાસ્તે 
આ આદશ છે કે જે સુમુક્ષુઆના ઉપર દયા કૅરી દેખાડયો 
છે. ૧૦. 

ર વિવેત્ન, 

આ ગ્રમાણે સ્વાત્માતુભવ થયા પછી બહ્મથી ભિન્નરૂપે છવત્વભાવથી 

કાંઈ પગુ કત્તવ્ય રશ્ું તથી કારગુ કે જ્યારે હું તું તે અને અખલ બ્રહ્માંડ 


એક બહ્મજ છે ત્યારે પ્રટત્તિ કયાં ઘટે ! આ હેતૂથી ભગવત્પાટ હાવિંદ્‌- 
માટે પરાપૂશ્નનું' વિધાન કરે છે ડ્ે:-- 


૨૮૧૬ 


૫૫૫૫૫૫૫૫૫૫ /""૫૮૫૫૯૫૫%૫૫.૫૫૫/૫૫૦7૧ ૮૫/7૧ //"૫૭” પ ૧” ૧.” ૧ “૫-૫૫ ૧૫/૫૧” "“૧"૫૫૫#૫૫#૫/૫૧/૫૮૫%/"/૫૫.«"૫-૧૪#"૫#૪, 


॥ ઝતુષ્ટુપ ઈર: ॥ 
ઘૂળલ્યાવાદનં છત્ર સવાધાર પાતનમ્‌ । 
સ્ચચ્છ્થ પાય મર્થ્ય  જદ્ધ્યાગમનં છીતઃ થા 


ભાવાર્થ જે આવાહૅન કયાંથી હોય ! સવર્ચ- 
ધારને આસન કચાંથી હોય ! સ્વચ્છને પાઘને અથય અને શુદ્ધને 


આચમન કયાંથી છાય ! 


નિમેજય જીતો સતાન વે વિશ્રોટ્ભ્ય સ | 
નિરાજવવ્યોપરવીતે પુષ્પ નિવાસનભ્ય ત । ૨।। 


ભાવાથ--નિર્મળને સ્નાન કષાંથી હોય ! વિશ્વ જેનુ' 
ઉદર છે તેને વસ્ર કથાંથી હોય ? નિરાલ'બ છે તેને જનોઈ 
કયાંથી? અને નિવર્ભસન જે પરમાત્મા છે તેને પુષ્પ ( અર્પણુ ) 
કયાંથી ધટે! 
. હ અ _ હ 
નિર્જવણ જીતો મંધો સ્યહ્યામળં જીતઃ । 
ટ્ર ટ્ર ૦ સ, અ 
નિત્મતૃક નેવેચ તાંગ્રછ ત જીતો વિમો? | ર || 
ભાવાથેઃ--નિલે્પને ગ'ધ ( ધુપ ) કયાંથી ઘટે? રમ્ય ને 
( રમણીયને ) આભૃષણુ ( અલ'કાર ) કયાંથી ઘટે ! નિત્ય- 
તૃપ્ત છે તે પરમાત્માને-વિભ્રુને નેવેઘ અને તાંખુક્ષ કયાંથી ઘટે ! 


પદસિળા ઘનેતશ્ય લદ્રયસ્ય જીતો તાતિઃ | 
વેટ્વાવયે સવેયપ્ય તઃ હ્ોત્ર વિષીયતે ॥ ૨ | 





ભાવાથેઃ --પ્રસિધેધ અન'તને પ્રદક્ષિણા કયાંથી ! પ્રસિધ્ધ 
અદ્્‌યને નમસ્કાર કચાંથી ? વેદ વાક્યથી અવેઘ પરષમાત્માનુ' 
સ્તોત્રવિધાન કયા પ્રકારે ઘટી શકે | ૪. 
લયંત્રજશમાનર જીતો તીશગનં વિમો । 
ઝંતષેરિશ્રવળદ્ય જથયુદ્રાતનં મવેત્‌ ।૫ ॥ 
ભાવા્થેઃ--સ્વય'પ્રકાશમાન વિભુતે નીરાજન (આરા્તિક) 
કયાંથી હોઇ શકે ! ખાહ્યાંતર ( અ'દર બડાર ) પરિપૂર્ણુને વિ- 
સજન કંયા પ્રકારે ઘટી શકે ! પ. 


પવમેવ ૫૨૫ સવાવસ્થાલુ સર્વર । 
૫૧ વુદ્ધયા તુ રેવેશે વિષેયા ત્રસાવિત્તમેઃ ॥ ૬ | 


ભાવાથઃ--આ પ્રકારે પરાપૂજા સર્વ અવસ્થાઓ વિષે 
સર્વદા એક ખુધ્ધિથી તે દેવેશ વિષે ખ્રહ્મવિટ્ઠ પુરૃષોવડે વિ- 
ધેયા ( આચરવા યોગ્ય ) છે. ૬. 
રતિ શ્રીમસ્છમરાતાયેનિરસિત વેટાન્તવવિ દિરાળાણેત્ વ્યાણ્યાત 
દર્તામજવ સ્તોત્ર || પરાપૂગાવરિત સંવૂળ || 
દોહરા 
હું, માર્‌; એ બ'ધ છે, હુ' મસ નહોં' એ મોક્ષ 
ખ'ધ મોક્ષ ગુણુથો દિ પ્રકુતિષી ગુણુ જેગ. 
“ડધ્યસ્ત સમસ્ત પ્રપ'ચ આ, ખ્રદ્દાવિષે રૂપનામ 
કેને હુ' પ્રણુસુ' દીસે, ખ્રહ્મારૂપ ખ્રહ્ધાંડ. 





॥ અથ શ્રીમસ્છજરાસાય વિરચિતા ॥ * 


મુઝમ પયાતમ. 


તૉ ચજ્ષવાનાહિમિઃ જીદ્ધવુદ્રિઃ 

વિસત નાહ પ્રે તુચ્છગુટ્યા । 
પશ્ત્યગ્ય સવ યાતિ તત્વ 

પર્લ નિત તલ્વાદમસ્તિ ॥૨॥ 


ભાવાર્થઃ--તપ, યજ્ત અને દાનથી શુધ્ધ હૂંદયવાળે।, અને 

રાજ્ય આદિ પઠવીમાં તુચ્છ ખુધ્ધિ કરી વૈરાગ્યભાવવાળોે સાધક 

પુરૂષ સર્વનો પરિત્યાગ કરી, જે પરમતત્ત્વને પામે છે તે પરમ- 
તત્ત્તરૂપ નિત્ય પરખ્રહ્મ હુ' પોતે છુ. 1૧ ' 


વિવેતન, 
ભગવત્પાદ શ'કરાચાર્ચચ તપ યત્ત અને દાતાદિ જે નિ"્કામતાપૂવ ક 
 મેક્ષતાં પરોક્ષ સાધત છે અથાત્‌ અ'તઃકરણુતી શુદહ્દેતાં ઉપાયમૂત છે તે 
પ્રાત કરી, નશ્વર ભાગોની ધચ્છાના અભાવથી અવિનાશી સુખની પ્રાપ્તિ અર્થે, 
વિવેકાદે સાધત સ'પત્ત થઇ, પરમતત્તતતો! છત્તાચુ, સ્યુલાદે ત્રણુ' દેઠ, જમ્ર- 
દાદિ ત્રણુ અવસ્પા અને. અન્‍્નમયાદિ પ'ચકોશના વિવેકથી, અનાત્મપદાર્થના 





શ્રીવંરરાચાયકૃત. 2૮૨ 


ઉમશાક - ૫ ૧૫-૫૫ ૫ ૫૧ #”ષ #“૫ #“ષષ # 5/,૦-૬/# ૫ - ૦-૫ «ન ૧/૧ “ 


નિષેધપૂર્વક_ ધરિ સેમ તત્તતને, કી મતન શને પી 
ગુરૂમુખ વેદાતનાં તત્વત્તાસ આર્દિ મહાવાકયોને વિચાર કરી, તજજ ન્ય વિશેષ- 
જાન અર્થાત્‌ વિજ્તાનવડૅ સમમ્ર અનર્યતો લય કરી પર્ત્રહ્મસ્મર્પે રહે છે, 
અથોત્‌ સ્વસ્વરૂપ પ્રાપ્તિ કરે છે, 'તે નિત્ય પરક હ પોતેજ છું' એમ પ્રબેક 
મતૃષ્યને પુર્વાકત પ્રકારે અતુભવ કરવા આ વિજ્ઞાનસેકાનામક પ્રકરણુ 
સ્તાત્રમાં ઉપદેશ ફરે છે. સસારસાગરને તરી જવા સમાન ભગવતપાદ 
પ્રેણીત આ વિજ્ઞાનનેોકા ઉત્તમ રહસ્યથી પરિપૃર્ણુ છે. આ પ્રકરણુનું રહસ્ય 
અધોત્‌ ફળ પરષ્કાસ્તર્પતી પ્રાસ અને બંધતી આત્યંતિક નિરૃત્તિ એજ 
છે અને તે ફેળ પામવા, વિશાળ વિચારને પ્રકાર કાંઇક આવે છે:--પ્રાણી 
માત્રને ઇચ્છાનો જે વિષય તેનું નામ પુસ્ષાર્થ કહેવાય છે. સર્વ કેને ભાને 
કૃ અભાતે આત્યાંતિક સુખતી પ્રાપ્તિતી અને દુ:ખની આત્યાંતિક નિવૃત્તિની 
ઈચ્છા હોય છે. સર્વ દુઃખની નિદ્ત્તિપર્વક પરમાતદતી પ્રાપ્તિ તે સ્ોક્ષ નું 
લક્ષણુ છે. અજ્ઞાન સડીત જન્મમરણાદનું. મશ્યાપણુ' હેય છે તેથી તેને 
ખાધ તેજ દુ:ખતી નિકત્તિ છે. તિત્યપ્રામ જે પરમાત દ બક્ષસ્તરપ છે તેતી 
પ્રાપ્તિ, પ્રાપ્ત ૭તાં, ભ્રાંતિથી ખોવાયેલાં કર ક કણ સમાન છે. કેટલાક લેદે! 
સ્વર્ગ, વૈકુ'દે, ગોકષ।કક અને ખવલેોક ઇડ્યાદિતી પ્રા'નને મોક્ષ માને છે, તે 
માન્યતા વેદવિર્દ્દ હોવાથી વેદાતુસા? લક્ષણુવાળું પુર્વેક્ત મોક્ષતુ' સ્વરૂપ 
સત્ય છે. કત્તાભાક્તાપણાઆરદમાં અન્યથા ભાવને છેડી, સ્વસ્વરેપમાં જે 
સ્થિતિ તે” સોક્ષ છે. મોક્ષપ્રાપિ ખહ્માસાનથી થાય છે. કર્મ અને ઉપાસનાથી 
ચિત્તતી શુદ્ધિ થાય છે તેથી તેએ બહ્મયત્તાનનાં સાધન છે પરતુ મેક્યનાં 
સાધન નથી. ત્રદતન્ઞાનાજ્નુસ્દિઃ પ્્યાદ અતેક શ્રુતએઓ પણુ મોક્ષતી 
પ્રાસતિ જ્ઞાતથીજ કહે છે. છઠહ્દાથી અભિન્ન આરમાનું' જે ત્તાન તે 
અહ્મસ્ઞાન ડહેવાય છે અર્થાત્‌ ખહ્મસ્વરૂપતું| યથાર્થજ્ઞાન તે બહ્યસતાન કહે- 
વાય છે, ન જેની. પ્રાપ્તિથી મોક્ષ થાય છે. ખ્રહ્મજ્ઞાનના ખે. પ્રકાર છે. પરેક્ષ 
અને અપરેક્ષ, ' “ સાચ્ચદાનદ સ્વર્‌પ ખાહ્મ છે, એમ માત્ર. જુવું તે 
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'ઘસોક્ષ વ્રજ્જ્ઞન કહેવાય છે. પતેજ્ઞત્રસજ્ઞાન તત્વમાસ મહાવાકયમાં લત 
પદના અર્થને જણાવતું હોવાથી, તે અપરેક્ષ અદૈત જ્ઞાનમાં ઉપયો મી છે. 

સદ્ગુર્‌ ને સચ્છાસ્્રનાં વાકયમાં વિશ્રાસ રાખી, સત્યખ્રુ&રૂપ શ્રદ્ધા આચરવાથી 
પરેહ્ષ બ્રહ્મત્ાન પ્રાત થાય છે. પરોક્ષ બડ્ાતાનથી આવરણુતી નિરૃત્તિ યાય 
છે. મળ વિક્ષેપની નિટૃત્તિ, કર્મ અને ઉપાસનાથી થાય છે પરતુ અ'તઃકરણુમાં 
રહેલો ત્રીજે દોષ જે આભૃત્તિ છે તેતી નિટત્તિ પરેહ્ષત્તાનથી થાય છે. વેદાંત 
અતે ગુરૂઠ્દારા સ્તસ્વરૂપતો યથાર્થ નિથ્રય થઝ નનય એજ પરેક્ષ બહ્યત્તાનતી 
પર્‌ાકાણી કહેવાય છે. “ સચ્ચિદાનદ રૂપ બ્રહ્મ હું છું. ” એમ જે અતુભવથી 
જણુવામાં આવે તેને અઘસેક્ષ ત્રસ્જ્ઞાન કહેવાય છે. ગુર્મુખદદારા નિત્ય 
સત્તતમ્તતિ આદિ વેદાંતનાં મડાવાકવે!તું શ્રવશુ કરવાના અભ્યાસથી અપરેક્ષ 
બહમત્ઞાન સપાદત ક?ી શકાય છે. અપરેક્ષ ખહ્ાતાતનાં ખે પ્રકાર છે. એક 
અદટ અપરેદ્યસતાત અને બીજી દઢ અપરેક્ષત્તાન. અસ'ભાવના અને વિપરીત 
ભાવતા સહિત જે ત્તાન થાય તે અપરેક્ષ બડ્જ્ત'ત અદક કહેવાય છે. મળ 
વિક્ષેપ દોષોનો કઈક અશ રહ્યો હોવાથો, શ્રતેમાં ભેડ દછિતી મિથ્યા પ્રતી- 
તિથી, થાતી અહતતામાં શકાવાળા ભૈદવાદી અતે પામર પુર્ષોના સગથી, 
સસ્કાર વિતાતા પુશ્ષોને, ગુરૂમુખડારા મડાવાકવોતું શ્રાગુ કર્યા ૭તાં પણુ 
અટદટઅપરેક્ષ તાત થાય છે. અદઢ અપરેક્ષ સ!તતું ફળ ૬ અરરેક્ષ 
'નનાં ફળ કરતાં ન્યૂન છે. 


«યાછીં 1% ત્રજનિકં પશાતં 

સમારષ્ય મત્તા વિચાર્ય ₹4₹૫૩ । 
યઢ્‌ાપતોતિ તરવં સિરિષ્યાય્ય વિદ્રાન્‌ 
પરત્રહ્ નિત્યં તરવા દમસ્મિ | ૨ ॥ 
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ભક્તિથી સમ્યકૂ આરાધન કરીએ ન સ્વરૂપને! વિચાર કરીને, 


( શ્રવણુ મનન કય? પછી) નિદિધ્યાસ કરીને, વિદ્ઘાન જે પરમ 
તત્તતે પામે છે તે નિત્ય પરખ્રહ્મા હુ' પોતે છુ. 1૨1 


વિવેતન, 


અર્થાત્‌ તેવા ત્તાતવાળાને ઉત્તમ લોકની પ્રામિ અષવા તો પરમાત્માનાં 
ગીતામાં કથન મુજમ શ્રીમાન કુળમાં કે સાતીઓના કુળમાં જન્મ થાય છે. 
સત્‌ ચિત્‌ આનત'દ આદિ બ્રડમનાં વિશેષણુ' અપરેક્ષ ભાત હોવા ૭તાં પણુ 
સશય ભાવના અને વિપરીન ભાવનાનો અભાવ છેક ન થાય એટલે ' તે 
ઉભષ ભાવતાતી કાંઇક મ્રે્ીતે સાથે અપરેક્ન તાત થય તે અદર અપરેક્ષ 
નાનની પૂ્ષ્ગું સ્થિતિ છે. અસભાવતા અને વિપરીત ભાવતા રહિત જે અ- 
પરે।હ્ન તાત થાય છે તે ૬૨ અપરેક્ષ ત્તાન કહેવાય છે. ગર્મુખક્‌ારા જવભાહમાતી 
એકતાનો બોધ આપનારાં વેદાંતતા લરવત્ીત આદિ મહાવાકયનું' શ્રવણ 
મનન ને નિઠિધ્યાસત3૫ વિચાર કરવાથી, ૬ઢ અપરે રક્ષ તાન થાય છે. ૬૦ 
અપરે[ક્ષ સાતથી આવર ગુ અને વિક્ષેપરૂપ કાર્ય સહિત અવિદાની નિશત્તિ 
થઝ બલ્પ્રાપ રૂપ મોક્ષ થય છે. શદીરાદિમાં અડપણુતાં સાનની જેમ, આ 
ન'નતો બાધ કથી બહાથી અભત ન્યારે આતમામાં સ'ત થાય ત્યારે દહ 
અપરેક્ષ ત્તાનતી પૂણુતા છે. આત્મા અને અતાત્માનો ભેદ સમજવો તેનું 
નામ વેદાંતમાં વિચાર્‌ કહેવય છે. પ્ર, વેદ ગુરૂ અને પોતાના અતઃકરણુ- 
ની કૃપાના યોગથી, આ વિચાર પ્રમશપણે થાય છે. ઉકર્તાવચારનાં કાળાંતરે સૈત્રનથી 
દૃઢ અપરેક્ષ ત્તાન થણય જૈ અને તેવું ત્તાન થયું એલે તે વિચારની પૂ્ણુતા 
છે એમ પડિત*પુરૂષા સમજે છે. હું કોણુ છુ, આ બધો પ્રપંચ શુ છે, 
અને છમ કોણ છે, એમ ત્રણુ વસ્તુતોજ વિચાર કરવા ઉ.ચત છે. ઉકત વસ્તુત્રય 
નો વિચાર્‌ કરવા અમાઉ તે પ્રતેકનાં સાધારણુ લક્ષણુ નણુવાં પડે છે. હુ 
અને બ્રહ્મ ચેતત્ય છીએ, અને સમષ્ટિ વ્યટટિ-સ્થલર-સૂક્મ-કારણુ એ છ દેહો, 
તેની છ અવસ્થાઓ અને તેના ધર્મો એ ખધેો જે જે મપચ છે તે જડ છે, 
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આ પ્રમાણે હ અને રકા મએ ઉભયનો. ચૈતન્યથી : અથ સમન્નય છે અને 
પ્રપ'ચને જડ સમત્નય છે, જેથી થૈતન્ય અને જડ એમ ઉભય વસ્તુનો વિચાર 
કરવાં ઉંશિત' જણાય હ કારણુ જે હુ' અને ખહ્મ એ ઉભય ચૅતન્ય લક્ષણુવાળાં 
છે શી પ્રપ'ચ 'જડ લક્ષણુવા ળો.છે?; 5 
જે જ્તાનરૂપ સર્વ ધટ પટ આદિને જણુવાવાળુ છે અને જેને મન 
ક્રિ પ “પણુ જણી શકતાં નથી તે સતર કહેવાય છે. ચેતન ત્તાનર્‌પ 
છે એમ ન્નણુવુ. 
જે પોતાને જણુતું' નથી અને બીજ્નને પણુ જાણુતુ નષો એવું જે અજ્ઞાન 
અને તેવું કાર્યભૂન ભૌતિક પદાર્થ એ જડ છે. જડ અનજ્ઞાનરૂપ છે એમ 
સમજવુ. ચૈતન્ય અને જડ કહે કે ત્તાત અને અત્તાન કહે. નહો નણ્‌છુ, 
ગ્એેવા વ્યવહારનો હેતું આવરણંવિક્ દ અનતાદિભાવર3પ અનજ્તાન 
પદાર્થ છે. અનજ્તાનનું કાય મકનજી પાંચ ભૂત છે અને ભૂતોનું કાય પિંડઃ 
બહ્માંચાદિક સદ છે. પુર્વાક્ત ત્રણુ વસ્તુના વિચારનો ઉપષોમ કાંઇક આ 
પ્રકારતા છે:--સતસ્મસિ' મહાવાકયમાં રહેલા “ત્વ' પદ અતે 'લવ્‌' 
પદનો વાચ્ય અર્થ જે ૩શવ અતે ર્‌શ્યર, તેની ઉપાધિર્પ જે પ્રપંચ તે 
પ્રધચને રજજી સર્ષની જેમ, ડેમાં પુગ્ષ પ્રતીતેની જેમ કે મૃમજળતી જેમ, 
વિચારઠ્ારા મિશ્યામાત્ર નીને, તેનો અપવાદ એટલે યાગ કરવો. આ પ્રપચના 
ત્યાગકરવાર્‌પ પ્રપંચતા વિચારનો ઉપયોમ કહેવાય છે, ચિદાભાસયુક્ત અ 
ત:કર્ણુર્સાડેત કુટસ્ધ ચેતનતે ત્તીવ કહેવાય છે. ચિદાભાસયુડ્ત માયાસહિત 
બહ્યાચેતનને છૃશ્્યદ કહેવાય છે. જવ અને પથરને પોતપોતાનાં શરીર-અ- 
વસ્થા-કોશ આદિ નામરૂપ ઉપાધિ છે. ઉકત ઉપાધિ પ્રપંચરૂપ હોવાથી પુ 
વૌડત પ્રકારે તે જડ પ્રપચતો વિચારથી મિથ્યા હોવાથી ' યાગકરવારૂપ જે 
પ્રશ્ત્તિ, તે પ્રયચના વિચારનો ઉપયોગ છે. હવે “હું કોણુ છું, અને બહમ 
કાણુ છે, એ ઉભય વસ્તુના વિચારનુ' પ્રયોજન બતાવવામાં આવે છે. 
હુ, જે (તત પદને. લહ્દ્યાર્થ ) આત્મા, તે ( તત્‌ પદનો લદ્યાથ ) ખહાં 
૫, મ પ્રકારે 'બ્હ્યા અને આત્માતી એકતાને વિચાર કરી, સત્ય નણીને 


શ્રીશરરાસાવેરતા. ?૨્રૂ 


દ્વિ 
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અવશેષ રાખવું તે “હુ ણુ છુ'' અને બકા કદેોણુ છે, એ ઉભય વિચારને 
ઉપવે।ગ છે. આવા પ્રકારના વિચારતો અધિકારી ઉત્તમ મુમુક્તુજ છે પણુ અન્ય 
નથી. જે વિવેક, વિરામ, પટ સંપત્તિ અને મુમુક્ષુતા એ ચારે સાધન સંપન્ન 
છે તથા બહ્મવિદ્‌ ગુરૂ, વેદાંત અતે ઇશ્રરના વાક્યમાં પરમ વિશ્રાસુ થઇ કુત- 
કોદિથી રહિત છે તે સ્તસ્વરૂપને 'નણુવાની ઉમ્ર ઇચ્છાવાળો અધિકારી ઉત્તમ, 
જત્તાસુ કહેવાય છે. આ અધેકારી મુમૃભ્ષુ અફેતતત્તતો ખેધ કરાવનારી 
ગમે તે પ્રક્રિયાનો ગુફમુખ વિચાર કરી, હુ પોતેજ બશ્મ છું, એમ બ્રહ્મ 


યનલ પ્રજાશતજવં 

નિર્્તપ્રયંચં પરિચ્છિટ્ઝન૧મ્‌ । 

ઝદંત્રલ રસમ મય વુીયં 

પરત્રશ નિત્યં તરવા દમરિષ ॥ ૨ ॥ 


ભાવાથઃ--જે આન'દરૂપ પ્રકાશરૂપ નિષ્પ્રપઈ'ચ અને ત્રણુ. 
પરિચ્છેટથ્રી રહિત છે, હુ' બ્રહ્મ છુ' એવા પ્રકારની વૃત્તિથી ગમ્ય ' 
અને તુરીય રૂપ છે તે નિત્ય પરખષ્રહ્મા હુ' પોતેજ છુ. ૩. 

વિવૅતન, 
આત્માનું અડપેરેક્લ તાત સપાદન કરી શકે છે. આ પ્રમાણે ભગવતપાદ શ ક- 
કાચાર્ય પ્રસ્તુત સ્તોત્રમાં પ્રપ'ચવિચાર-રહું કોણ છું એ વિચાર 
અને બ્રહ્મ કોણ છે એ વિચાર; એમ ત્રણુ વસ્તુના વિચાર પ્રકારથી 
નિવેધ અને વિધિ રહિત જે પર્બહ્મ છે તે હું પોતેજ છું એવો અતુભવ 
સ્તોત્રના વિચારક જત્તાસુને કરાવવા પ્રરત્તિ કરે છે. 
ર પરંત વિત્ાર. 


પ્રપંચ વિયાર્‌ સ'ગધે પૂર્વે કાંઈ કહેવાયુ છ અત્તે વિશેષમાં કહેવામાં 


હદ . દે 


(૨% વિજ્ઞાનનોવા. . 
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છે તે સમજવુ જર્‌્રતુ' છે. 

અનાદિ ( ઉત્પત્તિ રહિત ) શુદ્દ બહ્મતા વિષે અનાદે કક્પિત (ભ્રાંતિથી 
સ્વમ પદાર્થની જેમ દેખાય તે ) પ્રકૃતિ છે. આ પ્રકૃતિનો બહ્મની સાથે 
અનાદિ કલ્પિત તાદાત્મ્ય સબધ ( ભેદ અમેદ રહિત ) છે. આ પ્રકૃતિ જાયા 
અને બાનેચઅ( ભેદ્ધી વિભાગ પામે છે. જે શુદ્ધ સત્તતમુણુ યુક્ત ( ર૪-તમ- 
થી દખાય નહે પણુ જેને તે દાળે તે યુક્ત ) છે તે નયા છે અને જે 
મ'લેન સત્તમુગુ યુક્ત ( જેને રજેયુશુ તમોમુણુ દષાવે અતે રબેમુયુ તમો 
ગુગુને જે દખાવી ન શકે તે યુક્ત ) અ તવેથા છે. માયામાં જે બહ] પ્રવિબિ'બ 
છે તે અને અધિષ્રાત બહમ અને માયા અથત્‌ માયા આશાસ અને અઆંધેછન 
ખહા ( માય!-પ્રતિબોબ--થહાબિબ ) એ ત્રણે સહીત જગત્‌ કત્તો ર્‌શ્રર 
( તાચોવાયિજ ત્રેતત ) કહેવાય છે અતે અવિદ્યા-આભાસ-અધિટ્ટાન 
કુશ્સ્્ર એમ ત્રણુ સહિત અવિઘયાપાધિક ભોક્તા અધ્પત્ત જ્તીવ કહેઃ 
વાય છે. માયા, માયામાં, પડેલો બહનો આભાસ, અને અધિટાન બહ્મય તે 
સર્વસ પશ્વર કત્તા છે અતે અવિદ્યા, અંવિદયામાં પડેલો બલ્મનેો આભાસ અને 
અધિષ્ટાન કુટસ્થ એ અદ્પત્ત ભોક્તા જવ છે. આ છ્‌મ્વર અને રસ્ાવ પણ 
અનાદિ કલ્પિત છે. આ ઉભયમાં ઇશ્વરતી ઉપાધિ માયા એક છે અને તે આ- 
પેક્ષિક વ્યાપક છે. ( જે વસ્તુ કેધ્તી અપેક્ષાથી વ્યાપક હોય અથવા કતી 
અપેક્ષાથી પરિચ્ઠત હેય તે આપેક્ષેક વ્યાપક કહેવાય છે. ) તેથી ઇશર 
પણુ એક અને વ્યાપક છે. છત્રની ઉપાધિ અવિદ્યા નાના ( જુદી જીદી ) છે 
અને પરિચ્છિત્ત છે તેરી જ્‌ પગુ નાના અતે પરિચ્છનજ્ન છે. આ જવ ઇંશ્ચરનો 
અનાદિ કલ્પિત ભેદ કહેવાય છે. સૃદિતી ઉત્પત્તિ પહેલાં, સર્વ જવે।ની ઉર્પાધિ 
અવિદ્યા, જીવો!નાં કર્મ સહિત માયામાં લીનતા પામી રહે છે, આ માયા સુષુ- 
પ્રિમાં અવિદ્યાની જેમ ખક્થી ભિન્ન પ્રતીત થાતી નથી તેથી રૃછિની પૂવ માં, 
સજાતીય, વિજાતીય અને સ્વગત ભેદ રહિત એકજ અઠ્દિતીય સચ્ચિદાનદરૂ4 


આવે છે. પ્રષરમ તો શુદ્દ બવઉસ્વરૂપમાં પ્રપચનો આરેપ કયા પ્રકારે થાય 


4. 


શ્રૌકવરાસાયેમૃતા, શર 
“બડ હતું. આ બહ્માતે સૃટિતા આરભમાં છવે।નાં પરીપકવ થયેલાં કર્મરૂપ , 
નિમિત્તથી, હું એક છું, તે બડુ રૂપ થાઉ, એવી ઇચ્છા પ્રગટી. આ ઇચ્છાથી 
ખકાતી ઉપાધિ માયામાં ક્ષોભ ઉત્પન્ન પામી, કમથી આકાશાદિ પાંચ ભૂતે ઉ- 
“તપન્ન થયાં. પ'ચીકરણુ નહીં થયેલું હોવાથી આ ભૂતો અપ'ચીકૃત હતાં. આ 
અપ'ચીકૃતભૂતધી સમદિવ્યદિરૂપ સૂદ્મસ્દ્ટિ ઉત્પન્ન પામ્યા પછી ઇશ્ચરતી 
ઈચ્છાવડે જ્યારે તેઓનુ પ'ચોકરણુ થયું ત્યારે તે પંચીકૃત ભૂતો! થયાં. પ'ચી- 
કરણુ ધ્ત્યાદિ ઉત્પત્તિ ક્રમ, અત્ય ગ્રેકરણુ મ્રથો।માં તેમજ પચીકરણુ આદિમાં 
છે તેથી આ સ્થળમાં વિષયાંતર ભયથી મુકતી રાખવામાં આવે છે. પચીડત 
ભૂનથી સ્ત્રુળ રૃટ થઇ, તેમાં સમછિ સ્થૂલ, સમ, કારણુ, પ્રપંચનાો અભિમાની 
જવતી દક્ટિથી ઈશ્વર્‌ છે અને વ્યહિ સ્થૂલ -સુદદમ-કારણુ પ્રપ'ચનતો અભિમાની 
૦4 છે. ઇશ્વર સવત્ત હોવાથો નિત્યમુકત છે. અને ત્ર અભપન્ત હોવાથી 
બધનયુકત (બદ્દ ) છે. આ પ્રમાણે શદ ખકાસ્તર્પમાં, પ્રપચતો આરેપ 
થયો છે. આ આરેપ સત્ય નથી પગુ રજી સર્ષની જેમ, સાક્િમાં સ્વપ્નતી 
જેમ, અને દપણુમાં નમરના પ્રેતિબિબતી જેમ મિશ્યા છે. આ આ- 
રાપ અત્તાનધી થયે છે. જેમ કોઈ માણસતી સુદર શ્વેત પાઘડીમાં શાહીનો 
ડાથેો કેઈ સ્થળેથી લામી ન્નય તો તે પ.ધરી ધોબીને આપી તે ડાધતી નિન 
તૃત્તિ કરવા ઉપાય યો શકાય પગુ તે ગધ કયારે પડ્યે, કયાંથી પડયે ધવાદિ 
વિચારેતું પ્રયોજત છે નહ, જેમ કોઇ માણુસ જળમાં ડુગતે! હોય ત્યારે તે 
પ્રમ ડુ”વે? કયારે ૬બયો ઈલાદિ નિગ્પ્રયોજત વિચાર કર્યા વિતા, તેને એકદમ 
“જળમાંથી કાઢવો એજ ત્યાં ન્યાય છે, તેમ ૨]& ખક્મમાં પ્રપંચનેો આરેપપ મિ 
આ છે તે કયારે થપે, શામાટે થયો, એ નિ'પ્રયોજત વિચાર કરવા જરૂર નથી 
પણુ તે આરેોપની નિરૃત્તતા ઉપાય કરવો! જરૂરતો અને યોગ્ય છે. બહ્મ- 
ગસ્ાનષી માયા અથવા અવિધાની નિટત્ત થાય છે, માયા અથવા અવિધાતી- -* 


સટ્ત્ઞાનતો માતિ વિશ્વ ત્મ 


શ્શ્દ્‌ મિણઞનનીશ. 
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વિન ચ સયો ચર્મ પરયોપે | 
મનો વામતીતં વિજ વિગત ર 
પત્ત્રણ નિત્ય તરેવાદમસ્મિ [૨ 


ભાવાથ:--જેનાં અગ્નાનથી અખિલ વિશ્વ ભાસી રહ્યું છે 
અતે જેના સ્વરૃપનુ' સ્રાન થતાંજ એકદમ આ જગત નાશવ'ત 
જણાય છે અથ'?ત નાશ પામે છે: એવું જે મનવાણીથી અગમ્ય 
વિશુદ્ધ અને વિસ્ુકત પરખ્રરઃ છે તે નિત્ય પરખ્રહ્મા હુ' પોતેજ 
૪.।1જ%૪ 
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વિવેસન, 
“નિરત્તથી ડાર્ય સહિત પ્ર;તિતા નિત થાય છે, કોક પ્રશત્ત અને 
બહાના સખધની નિર્ટટત્ત થાય છે, તેમ થયા પચી, જીવભાવ અને ઇશરભાવની 
નિરૃત્તિ થાય છે, જવ ₹શરભાવ નેનત થયા કો તેઓના પરસ્પર ભેદની 
નિર્ટાત્ત થાય છે, જવ ઇશ્વરનો ભદ નિગૃત્ત થયા પછી ગધતી નિર્ટ્ટતસ થડ 
મોક્ષની સિદ્ધિ થાય છે. આ સ્રમાણે એકજ કાળમાંજ સવ આરે।પની નિગ્રત્તિ- 
રૂપ અપવાદ થાય છે, આ પ્રમાણે બક્મતાતજ સમપ્ર પ્રપચતો અપવાદ કરી 
મોક્ષપદને આપતારૂં છે. આ બહશ્મનાન સપાદત કરવાનો ઉપાય આગળ કથ્યા 
સુજબ વિત્તા₹% છે અથાત પ્રપંચના વિચાર્થીજ પ્રપંચ શાંત પામે છે. 
છીપનાં અત્તાનથી . છીપમાં રૂપુ, ભોડલ કે કાગળ એ ત્રણુ કલ્પિત 
, ભાસે છે, તે ત્રણુ વસ્તુનો પરસ્પર કે છીપની સાથે વ્યતિરેક છે અથવા તો 
ત્રણુ વસ્તુ વિષે છીપનો અન્વય છે. છીપમાં જ્યારે રૂપુ' દેખાય છે ત્યારે 
ભોડલ કે કાગળ ભાસતાં નથી અને ન્યારે ભોડલ ભાસે છે તારે રૂપું કે 
કાગળ ભાસતાં નથી અને જ્યારે કાગળ ભાસે છે «રે ભોડલ કે રૂપુ 


! 


શ્રીરંવરાચાયેરતા, ૨૨૭ 


૧4૫૪-૪૮” ૧૪/૧૧. # " ૧ // "૧. “૫ષ૮#,.૮૫," ૫,#૫.#*.૫-૫./૫/૧,/૧/૫#૨/ ૧/૫/૧૫#/૪૦/૫-/૧/૨/#/૮#૧/#ષ થ/૫/૫/૫/૫/૫/૫#/૪/"૫#./૪#"#*૧૫૪ઇછ- 


ભાસતાં નથી. આ ત્રણ રેઇન! પરસ્પર છીપમાં રકે છે. આ છીપમાં 
વસ્તુતાએ તો આદિ મધ્ય અને અ'ત્માં આ ત્રણુ વસ્તુને વ્યાવહારિક અથવા 
પારમાર્થિક અયત અભાવ છે. આ છીપમાં તે ત્રણુ વસ્તુનો વ્યતિરેક છે 
અને ભ્રાંતિ સમયમાં આ રૂપુ' છે, આ ભોડલ છે, અને આ કાગળ છે એ 
પ્રમાણે છીપનો “ઇદ અ'શ, તે ત્રગુ વસ્તુમાં અતુસ્યૂત ભાસે છે. છીપના 
ત્રણુ અશ આ સ્થળમાં છે. સામાન્ય અશ, વિશેષ અશ અને કહિપત 
વિશેષ અ'શ. ધદે-અ'શ આ સામાન્ય અ'શ છે; કારણુ કે તે ભ્રાંતિ કાળમાં પ્રતીત 
થાય છે અને ભ્રાંતતા અભાવ કાળમાં પણુ “આ છીપ છે, એમ પ્રતીત થાય 
છે, માટે ઈદે અશ સામાન્ય અશ છે અને તેને આધાર્‌ પણુ કહેવાય છે. 
નીક્ષપૃષ્ટ, ત્રિકાણુ સહિત છીપ, એ વિશેષ અ'શ છે કારણુ કે ભ્રાંતિકાળમાં તે 
બધાંતી પ્રતીતિ હોતી નથી પણુ તેઓતી પ્રતીતિથી ભ્રાંતિની નિબ્ત્તિ થાય છે 
માટે તે વિશેષ અશ છે અને તેને અધિષ્ઠાન પણુ કહેવાય છે. રૂપું, ભોડલ, 
અને કામળ એ કલ્પિત વિરેષ અશ છે કારણુ કે એ ખધાં છીપના અજ્ઞાનપણાંના 
સમયમાં પ્રતિત થાય છે અને. છીપનાં જ્તાનપણાંતા સમયમાં તો તેઓની 
પ્રતીતિ થની% નથી અર્થાત્‌ છીપમાં વ્યભિચારી છે તેથી તેઓ કહિપત વિશેષ 
અશ છે અથવા તેને ભ્રાન્તિ પણુ કહેવાય છે. અન્ત્રય એટલે ભાવ કે 
અનુરૃત્તિ અને જ્યતિરેક એટલે અભાવ કે વ્યાર્ટત્ત. 


ઉપર્‌તાં છીપનાં દષ્ટાંત મુજમ-ખધિટાત આત્મામાં જપ્રત, અથવા 

સ્વપ્ન અથવા સુષ્પ્તિ એ ત્રણુ ભ્રાંતિ આત્માના અત્તાનથી થાય છે. તે અવ- 
સ્યાઓનેો પરસ્પર અને અધિ ટાત આત્મા સાથે વ્યતિરેક છે અને આત્માનો 

ત્રગેમાં અન્વય છે જેમ કે:- જપ્રત ભાસે તારે સ્તપ્ત સુષુપ્તિ ભાસે નહો, 
સ્વપ્ત ભાસે તારે જાગૃત અને સુષુત્તિ ભાસે નડીં અને સુષુપ્તિ ભાસે તારે 

જાગૃત અને સ્તપ્ત ભાસે નહિ. આ ત્રણે અવસ્થાના આ પ્રમાણે પરસ્પર 
.વ્યતિરેક-અબભ્રાવ-ગ્યાશ્તત્ત છે, અતે અધિષ્રાનમાં તો આ ત્રણે અવસ્થાનો 
પારમાર્થિક અય'ત અભાવ (નિત્ય નિમ્ત્તિ') છે. આ ત્રણે અવસ્થાને અધિ- 
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છાનમાં વ્યતિરેક છે અને આત્મા આ યણ અવસ્થામાં મે રહી પ્રકાશી! 
રલ છે, તેથી આત્માનો ત્રણે અવસ્થાઓમાં અન્વય છે. આ સ્થળમાં અવિદ્યા 
ઉપાધિથી આત્મામાં આરોપિત ત્રણુ અશ છે. સામાન્ય અશ, વિશેષ અશા 
અને કલ્પિત વિશેષ અશ. સત ( હોવાપણું )2 એ સામાન્ય અશ છે, ફારણુ. 
કે નગૃતિ છે, સ્વપ્ન છે, સુષુપ્તિ છે એ પ્રકારે આત્માનું સતપણું ભ્રાંતિકાળમાં' 
પણુ પ્રતીત થાય છે અને ભ્રાંતિતી નિટ્ટત્તિના સમયમાં “હું સત્‌ છું, હું ચિત્‌. 
છુ, હું આનદ છું, હું પરિપૂર્ણ છું, હું અસંગ છું, હું નિય મુક્ત છું અને 


નિષેધે મતે નેતિ નેતિતિ વાવચેઃ 

સમાધિ સ્થિતાનાં યહામાતિ પળમ્‌ । 
ઝવ્થા ત્રયાર્વત મદ્ેત મેવ 

પરત્રણ નિયં તરેવાં દમસ્મિ | 


ભાવાથઃ--“નેતિ નેતિ (કારણુ નહીં અને કાય? નહીં ) 
એવાં વાક્યવડે નિષેધ કરવાવડે સમાધિ સ્થિતિમાં રહેનારા ચોગીને 
જે પુર્ણ, ત્રણુ અવસ્થાથી પર, અટ્દૈત, એકરૂપ નિત્ય પરષખ્રદ્દા. 
અનુભવરૂપ થાય છે તેજ મ પરખ્રહ્મા હું' પોતે છુ'. ॥ પ ॥1: 
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હું અહમ છુ, ઈત્યાદિ પ્રકારે આત્મામાં સત્પણાંતી પ્રતીતિ થાય છે તેથી સત્‌: 
પણું એ સામાન્ય અશ છે અર્થાત્‌ આધાર છે. ચેતન, આન'દ, અસંગ અને' 
અદ્તિીયપણું આદિ આત્માનાં વિશેષણુ છે તેજ વિરેષ અશ છે કારણુ કે 
ભ્રાંતિકાળમાં તેઓની પ્રતીતિ થાતી નથી અને તેઓની પ્રતીતિ થતાંજ ભ્રાંતિની' 
નિશ્ત્તિ થાય છે, તેથી તેઆ વિશેષ અંશ છે અને તેઓ અધિષ્ઠાન પણુ 
કહેવાય છે. ત્રણે અધરથારૂપ જે પ્રપ'ચ તે કલ્પિત વિશેષ અશ છે ડારૂણા 
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કર બહ્મથી અભિન્ન આત્માના અજ્ઞાન કાળમાં તે ખધો પ્રપંચ ભાસે છે નં 
હું બહમ છુ, એ પ્રકારે આત્માના જાન સમયમાં તે પ્રપંચ આત્માથી ભિન્ન 
સત્રૂપ પ્રતીત થતેજ નથી તેયો ત્રણુ અવસ્થારૂપ જે પ્રપંચ તેજ કહિપત 
વિશેષ અશ છે અને તે પ્રપંચ ભ્રાંતિ પણુ કહેવાય છે. આ પ્રમાણે ત્રણે 
અવસ્થા આત્મામાં મિથ્યા પ્રતીત થાય છે. જેમ ઝાડનાં ડુંદામાં પુરૂષભ્રાંતિ 
થાય છે, સાક્ષિ વિષે સ્વપ્ન પ્રતીત થાય છે, મર્‌ ભૂ'મમાં જળ પ્રતીત થાય 
છે, આકાશમાં નીક્ષતાની પ્રળીતિ થાય છે , રજજીમાં સાપતી પ્રવી'ત થાય છે, 
પાણીમાં અધોામુખ પુરૂષ પ્રતીત થાય છે, અને દપણુમાં નમરી પ્રતીત થાય 
છે તેમ આત્મામાં જમપ્રદાદિતી પ્રતીતિ થતી હોવાથી તે પ્રતીતિ (મિ*યા છે. 
આ પ્રમાણે પોતાના આત્માના અજ્ઞાનથી આત્મામાં મિથ્યાપ્રપ'ચ પ્રતીત યાય છે. 
પ્રપ'ચનાં મિથ્યાપણાંનો જે નિશ્રય તેજ પ્રપચનો બાધ કહેવાય છે. શાસ્ત્રીય, 
યૌ[કિતક, અને અપરેક્ષ એમ બાધ ત્રણુ પ્રકારના ભેદવાળો છે. ભ્રાં'તરૂપ પ્રપંચ 
ક સસાર પાંચ પ્રકારનો ડહ્યો છે. ભેદબ્રાંતિ-કર્ત્તામોક્તાપણાંની ભ્રાંતિ-સગ- 
ભ્રાંતિ-વિકાર ભ્રાંતિ અને પાંચમી બક્મથી ભિત્ર જમત્તી સત્યતાની ભ્રાંત. 
જવ ઇશ્રરનો ભેદ, જવેોનેો પરસ્પર ભેદ, જડનો પરસ્પર ભેદ, જડ જવનો 
ભેદ અને ધશ્વર અને જડનેો ભેદ એપાંય ભેદ ભ્રાંતિના પ્રકાર છે. અ તઃક- 
રણુના કતૃત્વ ભોક્તૃવાદિ જે ધર્મો છે તે આત્મામાં પ્રતીત થાય છે તેને ડત્ત- 
ભોકતાપણાંની ભ્રાંતિ કહેવાય છે. આત્માનો દેહાદિવિષે અહુતારૂપ અને 
ઝૃયાાદિવિષે મમતારંપ' સબધ છે એટલે સ”નતીય-વિકનતીય-સ્વમત વસ્તુતી 
સાથે આત્માના સબ'ધની પ્રતીતિ સગભ્રાંતિ કહેવાય છે. દૂધના વિકાર દહીંતી 
જેમ, બહનો વિકાર જવ તથા જગત્‌ છે એવી જે પ્રેવીતિ તે તે વિકાર્ભ્રાંતિ 
કહેવાય છે. પાંચ ૬ૃકાંતથી પાંચ પ્રકારતી. ભ્રાંત શાંત પામે ' છે. * 

જેમ દર્પણમાં મુખનું પ્રતિબિંબ ભાસે છે તે પ્રતિબિબ દર્પણુમાં નથી 
પણુ દર્પણુને જેવાને વાસ્તે નીકળેલી જે નેત્રની વૃત્તિ છે તે દર્પણુનો સ્પરાં 
કર્યા પછી મુખને દેખે છે, તેથી બિભરૂપ મુખ 'તેની સાથે પ્રાતબીંબનો અભેદ 
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છે. આથી પ્રતિબિબ [મિથ્યા નથી પરતુ સત્ય છે. અને બિબથી લિસષપણીંશૂપ, 
દર્ષણુમાં સ્થિતિ કર્વારૂપ, અને બિથી ઉલટાપણાંરૂપ, જે પ્રતિબિ'બના ત્રણુ 
ધર્મની પ્રતીતિરૂપ જ્ઞાન છે તે ભ્રાંતિ છે તેથી આ ધમેંતાં મિથ્યાપણાનેો 
નશ્વયરૂપ ખાધ ડરી, બિંબ અને પ્રતિબબનો સદા અભેદરૂપે નિશ્ચય થાય છે 
તેમ;--શુદ્દથહ્મ બિ'બ છે, તેતું' અસ'તરૂપ આરસીમાં જીવરૂપ પ્રેતિબિ'બ 
'ભાસે છે, તેમાં સ્4ૃપ્તતી નેમ એક ૬ ૮વ મુખ્ય છે અને ખીન સ્થાવર 
જગમરૂપ ન!તા જવ ભાસે છે તે જીવાભાસ છે. આ જવરૂપ પ્રતિબિબને 
શ્રવરરૂપ બિબ સાથે સદાય અમેદ છે. પરતુ માયાના બળથી તે જવના ધમ, 
-ખીંબરૂપે ઇશ્વરથી ભેદ, જવપણ અલ્પત્તપણ', અલ્પશકિતપણુ, પરિચ્ઠિન્નપણ 
નાનાપણું પ્રયાદિ અને તે ધર્મોની પ્રતીતિરૂપ જ્ઞાન તે ભ્રાંત છે. તેથી તે 
ધમોનો મિથ્યાપણાંનો નિશ્રયરૂપ બાધ કરી, જીવરૂપ પ્રતિબિંબ અને ઉશ્રિરરૂપ 
બિબનો સદાય અભેદ નિશ્રય કરવો. આ પ્રમાણે બિ'બ-પ્રતિબ'બ વિચારથી 
ભેદ ભ્રાંતિ નાશ પામે છે, જવધશ્વરનો ભેદ (મથ્યા છે તેથી તેનો નિષેધ 
થવાથી તે ઉશયતા અદર રહેલા ચારે ભેદ્ોતું' તિવારણુ સહુજ થઇ ન્નય છે. 
ઉપાધિથી સર્વ ભેદ છે અને ઉપાધિ તો મિથ્યા હોવાથી ભેદ કશ્યા છે અને 
વાસ્તવ અદૈત બાહ્મજ અવશેષ રહે છે. 


ચહાનંજ્ેરેઃ સમાતેરિં વિશ્વમ્‌ 
યજામાતિ સતતે તઢામાતિ સવેય્‌ । 
ચથાજનને દેય મન્યત્મમલ્મ્‌ 
પસ નિત્યં તરવા દમસ્મિ । 5 ॥। 
ભાવાથ?--જેના આન'દના લેશ ( પ્રતિબિ'મથી) માત્રથી 
આખુ ખ્રહ્ધાંડ આન'દમય લાગે છે, અને જેની પ્રભાના સદભા" 


ન ૧ ૧, ૧૧. 
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વથી આ સમસ્ત રચના ભાસમાન લાગે છે તથા જેતુ' દર્શન 
કયા: પછી અન્ય સમસ્ત તજવા યોગ્ય જણાય છે તે નિત્યરૂપ 
પરખ્રહ્ધ હુ પોતેજ છુ. ર 


જેમ લાલવસ્ત્રપર રાખવામાં આવેલા ની મ.ણમાં, વસતો લાક્ષરગ 
સયોગ સબધથી ભાસે છે પરતુ તે વસ્રનો ધર્મ છે પણુ સ્ફાટિકનો નથી. 
વસ્ત્ર અને સ્ફાટિકનો વિયોગ થતાં લાક્ષ”ગતી પ્રતીત સ્કૂાથિકમાં થતી નથી. 
તેથી તે સ્કૂાટિકનો ધર્મ નથી, પણુ ભ્રાંતિથીજ તે રંગ ર્કૂાટિકમાં ભાસે છે 
તેમઃ-અ'તઃકરણુના કત્તત્ત-ભોકત્તત્વાદિ જે ધર્મો છે તે આત્મામાં તાદાત્મમસબધથી 
ભાસે છે પરતુ તે બધા અ/તઃકરણુના ધમા છે. સુષુપ્તિકાળમાં અતઃકરણુ 
અને આત્માનો વિષ્ોગ થાય છે તેથી તે ધર્મો આત્મામાં ભાસતા નથી તેથી 
આત્માના નધી પણુ આત્મામાં ભ્રાંતિથી ભાસે છે. આ પ્રમાણે સ્ફાટિકમાં 
લાક રગની પ્રતીતિના ૬કાંતથી કત્તાભોક્તાપણાંનીભ્રાંતિ નિસત્ત થાય છે. 


જેમ-ધટ ઉપાધિ યોગથી આકાશ ધથાકાશ કહેવાય છે, તે આકાશ 
ધટના સંગે ભાસે છે તોપણુ ઉત્પત્તિ-તાશ-ગમન-આગમન ધૃ'યાદી જે ધટના 
ધમાં છે તે આકાશને સ્પર્શ કરતા નથી તેથી આકાશ અસ ગ છે અને જે 
ધ.ટની સાથે આકાશનો સબધ ભાસે છે તે બ્રાતિ છે, તેમ-:- દેઠુ આદિ 
સ'ધાતરૂપ ઉપાધિવાળા આત્મા ૬વ કહેવાય છે, તે આત્મા સંધાતતા સગે 
ભાસે છે તોપણુ જન્મમરણુઆદિ જે સ'ધાતના ધર્મા છે તે આત્માને 
સ્પર્શ કરતા નથી કાર્‌ણુ કે સંધાત દશ્ય છે અને આત્મા દટા છે; તેથી 
આત્મા સધાતથી ન્યારા અસંગ છે, જે ડારણુથી આત્મા સધાતર્પ 
નથી તેજ કારણુથી આત્માનો સધાતની સાથે અહુતારૂપ સબધ પણુ નથી 
અને જે કાર્‌ણુથી આત્માના સધાત નધી તેજ કારણુથી આત્માના સ ધાતતી 
સાથે મમતારૂપ્ર સંબંધ પણુ નથી. જે કાર્ણુથી આત્મા સ'ધાતથી ન્યારા 
છે તેજ કારણુથી આત્માના સંધઃતના ' સબધી સ્ત્રી પુત્ર ગૃહારદની 


૨૦૨ વિજ્ઞાનની તનોવા, 
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સાથે પણુ મમતારૂપ સબધ નથી. આ પ્રકારે અ!ઃત્મા અસંગ | છે. આત્મના 
સધાતની સાથે અહ'તામમતારૂપ સબધ ભ્રાંતિ છે. આવી રીતે ધરાકાશના 
દૃણાંતયી સ'ગભ્રાંતિની નિશત્તિ થાય છે. 

જેમ--મદ અધકારમાં પડેલી રજૂ્જુને જેવાને વાસ્તે નેત્રરૂપ દરથી 
અ'તઃકર્‌ણુની ૬ંત્ત નીકળે છે, તે બ્ત્ત અંધકાર આદિ દોપધષી રજ્જુના 
આકારે થઇ ન્નય છે, તેથી તે *ત્તથી રન્જુનાં આવરણુનો ભગ યાતે નથી, 
ત્યારે રજ્જુ ઉપાધિવાળાં ચેતનને આશ્રિત રહેલી જે તતઝાવિચા છે તે ક્ષાભ 
પામીને સર્પરૂપ વિકારને પામે છે. તે સર્પ દુધનાં પરીણામ દહીની પેડે 
અવિધાના પરીણામ છે અને રજજીુ ઉપાધિવાળાં ચેનતનને વિવર્ત્ત છે પણુ 
પરીણામ કે વિકાર થતો નધી, તેમ બહમ ચૈતન્યને આશ્રિત જે મહાવિચ' 
તે પ્રારબ્ધાદિક નિમિત્તથી ક્ષોભ પામીને જડ ચૈતન્ય ( ચિદાભાસ ) પ્રપ ચરૂપ 
વિકારને પામે છે અથાત્‌ પ્રપચાકાર થાય છે, તે પ્રપંચ અવિદ્યાના પરીણામ 
છે અને અધિષ્ટાન બહા ચૈતન્યના વિવર્ત્ત છે પણુ પરિણામ નધી. આ 
પ્રારે રજ્જુમાં કલ્પિત સર્પના દાખલાથી વિકારભ્રાંતિની નિરૃંત્તિ થાય છે. 
કાર્ય કરવાને સ'મુખ થાય તેને શ્નૉમ કહે છે. ઘટાદિર્પ ઉપાધિવાળા ચેતનને 
આવરણુ કરવાવાળી જે અતા તે તછીવિસ્ છે અને શુદ્ધ બઉ કે આ- 
ત્માને આવરણુ કરવાવાળી જે અવિઘાતે ન્સઝ/વચ કહેવાય છે. 

જેમ કનક અને કુડલતે। ડાયકારણુભાવથી જે ભેદ ભાસે તે કહિપત 
છે અને કનકથી ઝુંડલનું ભિન્ન સ્વરૂપ દેખીતું નથી જેથી વાસ્તવ અમેદ 
છે માટે કનકથી શિતન્ન કુડલતી સત્તા નથી. તેમ બહમ અને જગત્તે। કાર્ય 
કારણુ ભાવથી અને વિશેષણૂ્‌થી જે ભેદ ભાસે છે તે ભેદ કલ્પિત છે અને 
વિચારવડે જેવામાં આવે તો અસ્તિ માત્તિ અને વિચ અંશથી ભિન્ન નામ" 
૩૫ જગત્‌ સત્ય સિહ થાતું નથી પણુ મિથ્યા સિદ થાય છે. અને જે વસ્તુ 
જેમાં કલ્પિત ( મિથ્યા ) હેય છે તે વસ્તુ તેથી ભિન્ન સિદ્ધ થતી નથી. 
જેથીં બહ્મથી જગત્તા વાસ્તવ અભેદ છે, માટે બહ્મથી જગતતી સત્તા ભિત્ન' 
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_ શ્રીશેવરાચાર્યરૃતા, રવર 


નથી. આ પ્રમાણે કનક મુ'ડળના દાંતથી બ્રહ્મથી ભિન્ન જગતની 
સત્યતારૂપ ભ્રાંતિ શાંત થાય છે? 

ભ્રાંતિ એજ અધ્યાસ છે. ભ્રાન્તિજ્ઞાનનો વિષય જે મિથ્યા વસ્તુ અને 
બ્રાન્તિજ્ઞાન તેનું નામ અધ્યાસ છે. અધ્યાસના ખે પ્રકાર છે.એક અથોધ્યાસ અને 
ખઓજે જ્ઞાનાધ્યાસ. અયાધ્યાસના છ પ્રકાર છે. એક કેવલ સબધાધ્યાસ, સબધ 


અનંત વિસું તવ યોનિ નિરેદ્દ 

શિવ સંમરીને ૫૨૧ મ્‌ । 
નિર1૧ર મત્યુગ્ઝ્વ જ પૃત્યુદીને 

પરત્રણ નિત્ય તરેવા દમામ 1૭ 


ભાવાથ--જે અન'ત, વિભુ, ( વ્યાપક ) સર્વયોનિ (સ- 
વૈનુ' અધિષ્દાન કારણુ ) નિરીઢુ (નિષ્કિય ) શિવ, ( કલ્યાણુરૂપ ? 
અસ'ગ, ઓંકારવડે ગમ્ય, નિરાકાર અતિ ઉજ્જવલ અને મૃત્યુ 
રહિત છે. તે પરખ્રહ્મય હુ' પોતેજ છુ. છ. 
સહીત સબ'ધીના અધ્યાસ, કેવળ ધર્માધ્યાસ, ધર્મ સહીત ધર્મીનો અધ્યાસ 
અન્યોન્યાધ્યાસ અને ૭ડ્ડા અન્તરાધ્યાસ. અથ ધ્યાસના મુખ્ય સ્વરૂપાધ્યાસ- 
અને સર્ગાધ્યાસ એવા ખે પ્રકાર છે કે જેમાં-પુર્વાક્ત ૭ પ્રકારના અધ્યાસ તથા 
પાંચ પ્રકારતી ભેદભ્રાંતિ અંતર્ગત થાય છે. અહ'કારાદિ અતાત્મા અને આત્માને 
અધ્યાસ અન્યોન્યાધ્યાસ છે. પરસ્પર અધ્યાસંનુ' નામ અન્યોન્યાધ્યાસ છે. 
સર્વ અધ્યાસોની ખાખત આ સ્થળમાં વિસ્તાર ભયથી મુકત્તી રાખવામાં 
આવી છે પણુ અન્યોન્યાધ્યાસનું કથત અતિ ઉપયોગી હોવાથી મુલત્વી 
રાખવામાં આંવતું નથી. આત્મા અને અનાત્માનો અન્યોન્યાધ્યાસ 
આવા પ્રકારે યાય છે:-- 
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સત્‌-ચિત્‌-આન'દ ક અદ્દતપણું એ ચાર આત્માનાં, વિશેષણુ 
છે. અસત્‌-જડ-દુ:ખ અને દત સહિતપણું એ ચાર અનાત્માનાં વિરેષણેા 
છે. આ આત્મા અનાત્માનાં આઠે વિશેષણમાંથી આત્માનાં આન'& અને 
અદ્વેતપણુ' એ ખે વિશેષણાને અનાત્માનાં દુઃખ અને દ્વેતસહીતપણુ એ 
ખે વિશેષણુ।ા હાંકે છે તે તેથી આત્મામાં “હું આન'દરૂપ છું, હું અદ્દેતરૂપ છું' એવી 
પ્રતીતિ થતી નથી. દ્વેત સહિત પણુ' અને દુઃખ એ ખે અનાત્માનાં વિશેષણે। 
આત્માનાં આન'દ અને અડ્રેતપણુ' એ ખે વિશેષગે ન ને. ઢાંકે છે જેથી આત્મામાં 
આત દ અને અર્દદતપણાંતી પ્રતીતી થતી નથી. પણુ આત્મામાં હું દુઃખી 
છુ' તથા ધશ્ચરાદિથી ભિન્ન છુ' એવી અનાત્મ વિશેષણેની પ્રતીતિ થાય છે. 
આત્માનાં સત્‌ ચિત્‌ વિશેષપણે અનાત્માનાં અસત્‌ અને જડ વિશેષણેુ।થી 
ઢડાય છે તેથી અનાત્મમાં-અહંકારાદિકમાં તેઆ અસત્‌ છે, જડ છે, એવી 
પ્રતીતે થતી નથી પરતુ તેઓ વિદ્મમાન છે, જડ નથી ( ચેતન છે ) 
એવી વિપરીત પ્રતીતિ થાય છે. આ પ્રમાણે આત્મા અનાત્માનાો પરસ્પર 
અધ્યાસ થવાધી વિપરીત ગ્રેતીતિ થાય છે. દેહના ધમો આત્મામાં પ્રતીત 
થાય છે. અને તેથી દેહાદ્તાં દુ:ખો આત્મા ભોગવે છે, તે સમત્ર અનથતુ 
કારણુ અન્યોન્યાધ્યાસ છે અને તેતી નિ-ત્તિ બહ્યત્તાનથી થાય છે અને 
અહ્મત્તાન પર્વોક્ત વિચાર્‌થીજ થાય છે માટે વસ્તુનો વિચાર કરવા ભગવત્પાદ 
આ સ્તોત્રમાં તે વિચારતી કૂળ પ્રાપ્તિ હુ' નિત્યમુક્ત પરબહ્મ છુ, એમ બતાવી 
સુયવે છે. 

વિચાર્વડૅ બહ્મસ્ાન થ;ય છે તેથી જ્ઞાની પુરૂષને કર્મથી નિદ્ત્તિ થાય છે. 
અને તેથી પ્રપ'ચતી પણુ .નિટ્ટત્તિ આપોઆપ થઇ જય છે. જ્ઞાન થવાથી 
અન્તાનતા આવરણુ અ'શની નિમ્ત્ત થાય છે. આરત્ત ( આવરણુ ) ની 
નિરત્તિ થવા થટી આવરણુનો આશ્રય કરી રહેલાં સંચિત કર્મોની ( પૂર્વના 
અનેક જન્મનાં કર્મો) નિરૃત્તિ થાય છે અને જ્તાત થયા પછી જ્ઞાતી પુરૂષને 
આ જન્મમાં કરેલાં ક્રિયમાણુ કમાનો “ હું કત્તા તથી, હુ' ભોક્તા નથી, હુ 


શ્રી્શવરાચાયેરતા. ૨૦૦ 


તિ 
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અસંગ છુ, હુ' બહ્મ છું,, એવાં નિશ્રય બળથી અને રાગદ્દેષાદિના અભાવથી 
જળમાં રહેલાં કમળપત્રતી જેમ સ્પર્શ થતો! નથી પણુ જ્ઞાનીનાં ક્રિયમાણુ 
( આ જન્મમાં કરેલાં કર્મ ) શુશ અથવા અશુભ કર્મોને મિત્ર અને દધી 
વહે'ચી લે છે અથાંત્‌ જ્ઞાનીને ચાહનારા સકામ જીવે! ત્ાતીનાં શુભ ક્રિયમાણુ 
કમા લઈ-4#ય છે અતે ત્તાતીતે તીંદતારા જ્ઞાતીના વેરીઆ અશુભ 
ક્રિયમાણુને ભોગવનાર ખને છે આથી જ્તાતીને તો ફક્ત પ્રારબ્ધ કર્મ અવશેષ 
રહે છે જેતી નિરૃત્તિ ભોગવવાથી થાય છે જેથી જ્ઞાતી સર્વ કમથી મુક્ત છે. 
અને તેથી કર્મ રચત જન્માદિ સંસારથી પ'ગુ મુક્ત છે. આ પ્રમાણે કર્મ 
નિટ્ત્તિથી સમત્ર પ્રપંચ જ્ઞાતીનો પરિસમાપ્ત થાય છે અને જ્તાતી તો ઉત્તરે।- 
ત્તર ભૂંમકામાં પ્રવેશ કરી પરભ સ્વરૂપને પામે છે. ત્તાતતી સાત ભૂ'મકા 
કહેવાય છે. ભૂમિકાના ભેદથી સાતીએાતી ક્થિતિનો ભેદ છે. શુભેચ્છા-સુવિઃ 
ચારણા-તતુમાનસા, સત્ત્વાપતિ, અસ'સકડિત, પદ્યાચભાવિની,અને તુ- 
૨ીયગા એ સાત ભૂમિકા છે. પુર્વજન્મમાં કે આ જન્મમાં કરેલાં નિષ્કામ કર્મ 


યઢાનલસપો નિમગ્ન પુમાન્સ્યા- 
«વિયા વિછાનઃ સમત્ત પપંચઃ । 
તરા ન રજીસ્્યદુતં યત્તિમિત્ 
પર્ત્રણ નિયં તરવા ઇમસ્મિ ॥ ૮ ॥ 
ભાવાર્થઃ--જ્યારૈ પુરૂષ ખ્રહ્માન'દ સગ્નુદ્રમાં નિમગ્ન થાય છે 
ત્યારે અવિદ્યા અને અવિઘ્યાનાં કાર્યરૂપ સમસ્ત પ્રપ'ચ સ્કુરતો 


નથી. પણુ 'અદ્ભુતરૂપ જે આન'દનુ' નિમિત્ત ( બ્રહ્મ ) સ્ષુરે છે તે 
નિત્ય પરખ્રહ્મા હુ' પોતેજ છુ. 


અને ઉપાસતાથી શુદ્ધ અને એકારત્રંચતવાળા પુરૂષને-વિવેક-વૈરાગ-ષટ સપત્તિ- 
મુમુક્ુતા એ ચારે સાધતની પ્રાપ્તિપૂવક જે આત્માને જણુવાની તીત્ર ઇચ્છા 
ચાય છે તે શુમેર્છી નામની પ્રયમ ભૂંમકા છે. 
આત્માને જણુવાની ઉપ્ર ઈચ્છાથી બડાનિઇ ગુરૂનાં શરષ્યુમાં વિધિપૂર્વક ગુરૂ 
મુખદ્દારા જવ બહ્માતી એકતાનાં બોધક વેદાંત વાકયનુ શ્રવણુ કરી, તે શ્રવણુ 
કરેલા અર્ષને પોતાના મતવિષે ધશાવવો એટલે અનેક યુકિતઓઆથી વિચાર 
(મતન ) કરવો તે ભુવિરાર નામે જઃતતી ખીજ ભૂમિકા છે. 
સ્વરૂપના સાક્ષાત્કાર ( અપરેક્ષ “મતુભન ) અર્ય શ્રવણુમનતદ્દારા નિર્ણય 
કરેલ બહ્યાત્માતી એકતારૂપ અર્યના નિરંતર ચિ'તતરૂપ નિદિધ્યાસતથી જે 
સ્થૂક્ત મતતી ( બહિર્મુખ મતતી ) સૃક્મતા ( અતર્મુખતા) થાય તેને લું 
સાનથા નામે ત્તાનતી ત્રી% ભૂમિકા કહે છે. 
શ્રવણુ મનન, નિદધ્યાસતથી, સશય અને વિપયય રહિત સ્વરૂપ સાક્ષા- 
(કાર્રૂપ તિર્વિકલ્પ સ્થિત થવાથી શુદ્ન સતગુણુતી જે ચિત્તવિષે પ્રાપ્તિ થાયછે 
તેને સત્તાપત્તિ નામે જ્તાતતી ચોથી ભૂમિકા કહેવાય છે. 
નિર્વિકલ્પ સમાધિના અભ્યાસની પરિપકવતાથી દેહમાં સર્વત્ર અહ ભાવ 
-મમભાવ ગળી જવાથી દેફાદિકમાં જે સતથા આસકિતનો અભાવ થાય તેને 
અલસતસ્તિ નામે ત્ત!તતી પાંચમી ભૂમકા કહેવાય છે. 
નિવકલ્પ સમા'ધના આંતેશય અભ્યામથી દેહારદિક સર્વ પદાર્થનો અ- 
ધિદ્દાત બહ્મર્પેજ તેઓની પ્રતીત હોવાથી, જે અભાવ થાય તે પજામા વિની 
નામની જ્ઞાનની છઠ્ઠી ભૂમિકા કહેવાય છે. 
તાતા ત્તાન અને ઝ્‌ય ત્રિપુટીતી, ચોથી પાંચમી ભૂમિકાની જેમ ભાવ- 
રૂપવડે કરી અને ૭ડ્ડી ભૂમિકાની જેમ અભાવવડે કરી પ્રતીતિ પણુ ન્યાં થાય 
નહં એવી જે સ્વપરમાં ઉત્થાનરહિત તુરીય પદમાં મનની સ્થિતિ તે 


1 
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ઝિયના નામે મરી? સાતમી ભૂમિકા છે પ્રથમ- દ્વિતીય અને તૃતીય ભૂમિકા 
તત્તનાનનાં સાધનર્‌પ છે, ચોથી ભૂમમકા તત્ત્વજ્ઞાન હોવાથી જવન્મુક્તિ અને 
વિદેહુમુ કતતાં સાધતરૂપ છે અને સાતમીભૂમિકા તો જવન્મુક્તિના વિલક્ષણ 
આન'દતાં સાધતરૂપ છે. આ પ્રમાણે પ્રપંચ વિચારથી પ્રપ'ચ શાન્ત પામ્યા 
પછી ભગમવત્પદ આ સ્તોત્રમાં “પ્રપંચ સહિત ઠું કોણુ છુ, એ પ્રકારનો 
વિચાર કરવો! મુમુક્ષુને કલ્યાણુના હેતુરૂપ છે એમ સુચવે છેઃ-- 
પ્રપ'"ચ સહિત હુ' કેણુ છુ ? 
વિચાર. 

પ્રતયેક મતુખ્યે પોતાની જતે હં કોણુછું, એ પ્રકારે વિચારપૂર્વક મનન 
કર્યા કરવું જેઇએ અને તે પણુ ન્યાં સુધી સ્વ સ્વરૂપની આળખાણુ ન થાય 
તયાંસુધી કરવું જનેણએ. પ્રથમ રત્રુલ સુક્ષ્મ અને કારણુ એ ત્રણુ દેઠ તે હં નથી 
એમ નિશ્યય કરવા દેટ્ત્રયતો અને આત્માનો પ્રકાર સમજવે। જેધઇએ. 


દું સ્થળફેદ્નો દ્રણ છું: -- 

પચીકરણુ પચમહાભૂનનાં પચીશ તત્તતા ₹ૃજ દેઠુ કહેવાય છે. આકાશ- 
વાયુ-તેજ-જળ અને પૃથ્થી એ પચ મહાભૂતો છે. કામ ક્રોધ મોહુ શેક અને 
ભય એ આકાશનાં પાંચ તત્ત છે, ચલન, વક્ષન, ધાવન, પ્રસારણુ અને 
આકુ'ચન એ વાયુનાં પાંચ તત્ત્ત છે, ક્રુધા, તૃષા, આળસ્ન, નિદ્રા અને કાંતિ 
એ તેજનાં પાંચ તત્ત્ત છે, શક, શૈ્ણણુત, લાળ, મુત્ર અને સ્તેદ એ જળનાં 
પાંચ તત્ત્વ છે, અને અસ્થિ, માંસ, તચા, નાડી, અને રોમ એ પૃથ્વીનાં 
પાંચ તત્ત્ત છે. આ પચાકૃત ભૂતો ડહેવાય છે. પ્રથમ મેદ મહાભૂતથી 
સૃદ્મરથદિ ઉત્પન્ન પામી. ઇશતરેચ્છાથી જવેાના ભોમ અથે પચીકૃતભૂતો થઇ, 
કિ ઉતપન્ન પામે છે. પાંચ ભૂનોમાંથી એક એક ભૂતના પ્રથમ ઇશ્વ* 
ર્‌ચ્છાથી ખે ખે ભાગ થાય તેથી દશ ભાગ થયા. આ દશ ભાગમાંથી પ્રથમ 
પાંચ ભામ રહેવા દીધા અને ખી”્ન પાંચ ભાગમાંથી એક એફ ભાગના ચાર 


૨૦૮  વઉવિજ્ઞાનનોવા, 

ચાર ભાગ થયા. આ ચાર ચાર ભાગ, આકાશાદિ ભૂતને પોતપોતાનો જે 
અરધો અરધા ભાગ રહેવા દીધો હતો તેમાં નડીં મીક્ષાવતાં, પોતપોતાથી ભિન્ન 
ચારે ભૂતોના અર્ધ અર્ધ ભાગવિષે મિક્ષાપ કરવે। તે પ'ચીકર્ણ કહેવાય છે. 
જેમ આકાશના ખે ભાગ કરી એક ભાગ રહેવા. દીધા અને બીશજ્ન ભાગતા 
ચાર ભામ ડયો. આ ચાર ભાગમાંથી એકે ભાગ આકાશમાં નહીં મેળવતાં 
એક ભાગ વાયુમાં, એક ભાગ તેજમાં, એક ભામ જળમાં અને એક ભાગ 
પૃથ્વીમાં ભેળવી, ચારે ભાગોની વ્યવરથા કરવી, આ પ્રમાણે તેજને!, વાયુનો, 
જળને, અને પૃથ્વીનો અરધા અરધા મુખ્ય ભાગ, એક બાજુ રાખી, 
બાજીના અરધા અર્ધા ભાગના ચાર ચાર ભાગ કરી, પોતા નાના 
ખીજ ચાર ભૂતોમાં તે ભાગતો (મિલાપ કરવો! એ પંચીકરણુતા મિક્ષાપને 
પ્રકાર છે. આ રીતે સર્વ ભૂતનો પોતાના એક એક મુખ્ય ભાગ છે અને 
તેમાં અમુખ્ય ચાર ભાગ અન્ય ભ્રતોતા મળે છે અને તેથી એક એક ભૂતનાં 
એક'દર પાંચ પાંચ તત્ત્ત થાય છે અને તે તમામ મળી પચીશ તત્ત થાયછે. 
સ્ત્રલ દેહનાં પચીશ તત્વોની સ્થિતિ પૂર્વકમથી આ પ્રકારે થાય છે:-- 

આવાશના પાંત તસ્વો, 

? જાત--એ આકાશમાં વાયુનો ભાગ મળ્યો છે કારણુ કે કામનાર્‌પ 
બત્તિ ચંચળ છે અને વાયુ પણુ ચંચળ છે માટે કામ વાયુતેો! ભાગ છે. 

૨ જ્વોષ્ર--એ આકાશમાં તેજનો ભામ મળ્યો છે કારણુ કૈ કાંધ ઉત્પલ 
થાય છે ત્યારે શરીર તપે છે અને તેજ પણ્‌ તપાયમાન છે તેથી કોધ 
એ તેજના ભાગ આકારમાં છે. 

3 શાવ--એ આકાશને મુખ્ય ભામ છે કારણુ કે જ્યારે શેક 
ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે શરીર્‌ શૂત્ય જેવું થઈ જાય છે અને આકાશ પણુ 
શૂન્ય છે માટે તે આકાશને મુખ્ય ભાગ છે. 

૪ મોઇઃ:--એ આકાશમાં જળનો ભાગ મળ્યા છે કારણુ કે મોહ 
જુ પ્રસરે છે અને. જળખબીદુઓ પણુ પ્રસરે છે તેથી તે જળનો 
ભામ 


ફર 
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“ સમચ--એ આકાશમાં પૃથ્વીનો ભાગ મળ્યો છે કાર્ણુ કે ભય 
થાય છે ત્યારે શરીરમાં જડતા આવે છે અને પૃથ્વીમાં પણુ જડતા છે તેથી 
તે પૃથ્વીનો છે. 


વાયુનાં પાંચ તત્ત્વો 
ચલત-વલન-ધાવન-પ્રસારખુ અને આકુચન તેમાં:-- 


૨ સ્તઝજઃ--વાયુવિષે જળના ભાગ છે કારણુ કે ચલન એટલે ચાલવુ 
અને જળ પણુ ચાલે છે તેષો તે જળના ભાગ છે. 


૨ વજનઃ--વાયુવિષે તેજનો ભાગ મળ્યો છે કારણુ કે વલન એટલે 
અગને વાળવું તે, અને તેજના પકાશપણુ વાંકોચકે વળે છે. તેથી તે 
તેજનો ભાગ છે. 


ર પધાવનઃ--વાયુમાં વાયુનો મુખ્ય જાગ છે કારણુ કે ધાવનનો અથ 
દાડવુ' એવો થાય છે. વાયુ પણુ દોડવા જેવી ગાતવાળા હોવાથી તે વાયુને 
મુખ્ય ભાગ છે. 


૩ પ્રતાઃળ:--વાયુમાં આકાશનો ભાગ મળ્યો છે કારણુ કે પ્રસારણુને। 
અર્થ પ્રસાર્‌ કરવાનો છે અને આકાશ પણુ પ્રસરેલુ' છે તેથી તે આકાશને 
ભાગ છે. 


જ આરયુ:સ્તઃ--વાયુમાં પૃથ્વીના ભામ મળ્યો છે કારણુ કે આકુચત 
નામ સકોાચન કરવાનું છે અને પ્થવી પણુ સકોયને પામે છે તેથી તે 
પ'્વીનો ભ્રાગ છે. 
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ક્રુધા-તૃષા-આજ્નસ્ય- નિદ્રા અને કાંતિ તેમાંઃ-- 


? ક્નષાઃ--તેજમાં તેજનો મુખ્ય ભાગ છે કારણુ કે ભૂખ લાગે ત્યારે 
જે ખાધએ તે ભસ્મ થાય છે અને અગ્તિમાં પણુ જે નાંખીએ તે ભસ્મ 
થાય છે માટે તે અગ્નિ-તેજના ભાગ છે. 

૨ તૃષાઃ--તેજમાં વાયુના ભાગ મળ્યો છે. કારણુ કે તૃષા કહેતું 
શેષણુ કરે છે અને વાયુ વસ્તરાદિકનું શેષણુ કરે છે માટે તે વાયુનો ભાગ છે. 

ર માતર્ચ:--તેજમાં પૃથ્વીનો ભાગ મળ્યો છે કારણુ કે આળસ 
આવે ત્યારે શરીરમાં જડતા થાય છે અને પૃથ્વીમાં પણુ જડતા છે તેથી 
તે પૃ*્વીનો છે, 

૪ સિંદ્રાઃ--તેજમાં આકાશને ભાગ મળ્યા છે કારણુ કે નિદ્રા આવે 
યારે શરીર શૂન્ય થઈ ન્નય છે. અને આકાશમાં પણુ શૂત્યતા છે તેથી તે 
આકાશને ભાગ છે. 

૭ જાંતિઃ--તેજમાં જળનો ભાગ મળ્યો છે કારણુ કે તાપથી કાંતિ 
ધરી ન્નય છે અને જળ પણુ તાપથી ધટી ન્નય છે તેધી તે જળને 
ભાગ છે. 
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હ કે 
ઝજના પત્તિ તતી. 
શુક-શેણિત-લાળ-ગુત્ર અને સ્વેદ તેમાં:-- 
₹ જુક્ર:---૪ળનોા જળમાં મુખ્ય ભાગ છે, કારણુ કે શુક શ્વેત 


ર'ગતું છે અને ગર્ભના હેતુ છે અને જળ પણુ શ્વેત રંગનું તથા વક્ષાદિનું 
હેતુ છે તેધી તે જળને ભાગ છે. 


_ શ્રીશંજરાાચેજીતા, ૨૨૬ 
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ર્‌ ૨ જોળિત:-- રી પૃથીનો ભાગ મળ્યા છે. કારણુ ક્ર શોત 
રક્તવણું છે અને પૃથ્વી પણુ કાંઇક રકત વણુંની છે તેથી તે પૃથ્વીને 
'ભાગ છે. 


ર છાહ્ટઃ:--જળમાં આકાશનો ભાગ મળ્યા છે કારણુ કે લાળ રિરા- 
કારમાંથી નીચે આવે છે માટે આકાશની છે. 


છ મૃત્રઃ--જળમાં તેજનો ભાગ મળ્યો છે કારષુ કે મુત્ર ગરમ છે 
અને તેજ પણુ ગરમ છે માટે તે તેજને છે. 


જ સ્લેર્‌:---જળમાં વાયુના ભાગ મળ્યો છે કારણુ કે શ્રમ કરવાથી 


સ્વેદ થાય છે અતે વાયુ પણુ પ'ખા વિગેરેના શ્રમથી થાય છે માટે તે 
વાયુનો ભાગ છે. 


હ હ જૂ 
પશ્વીનાં પતત તત્તી. 
અસ્થિ-માંસ-નાડી-તતચા અને રે।મ તેમાં:-- 
૬ અરસ્શિઃ--પથ્વીનો મુખ્ય ભાગ છે કારણુ કે તે કઠેણુ અને પીત" 
વણ છે અને પૃથ્વી પણ તેવીજ કઇક છે માટે તે પૃશ્વીનો ભાગ છે. 


૨ માંલ:--પધઆામાં જળતો ભાગ મળ્યા છે કારણુ કે જેમ માંસ 
દ્રવીભૂત છે તેમ જળ પણુ દ્રવીભૂનત છે, તેથી તે જળને ભાગ છે. 

રૂ નાફી:--૫શવીમાં તેજનો ભાગ છે કારણુ કે નાડીથી તાપની પરીક્ષા 
થાય છે અને તેજ પણુ તાપરૂપ છે તેથી તે તેજનો ભાગ છે. 


છ ત્વસ્રાઃ:--પૃથવીમાં વાયુના ભાગ છે કારણુ કે ત્વચાથી શીત, ઉષ્ણુ, 
ક્રામળ, કઠીન ઈવાદિ સ્પર્શની જાણુ થાય છે અને વાયુપણુ સ્પર્શ ગુણુવાળોા 
છે તેથી તે વાયુનો ભ્રાગ છે. 


હે વિજ્ઞાનનોવ. 


૮. 4 દિ: 


છ સોન --પથીમાં આકાશને ભાગ મળ્યો જ કારણુ મુક સ શૂન્ય 


છે. ડતરાવવાથી પીડા પણુ થતી નથી અને આકાશ પણુ શૂન્ય છે. તેથ: 
તે આકાશને ભ્રાગ છે. 


આ પ્રમાણે સ્થલ દેહમાં પચીશ તત્ત્વ છે અને એ તત્ત્વા જાણુવાનુ' 
પ્રયોજન એ છે ક્ે:-ડું તે તરવોરૂપ નથી તેમ તે તત્ત્વો મારાં નથી પણુ હું 
તો ધટ ૬ષછટાતી જેમ દણા છું અને એ સોથી ન્યારો છું એમ નિશ્રય કરવે।!. 





હું તતત્જ ન? અને તે મરદ નથી 
તેન્ટી સમજને %૭/ર. 


૨ ઝાવાશનાં વાં તત્તમાંઃ-- 


વાભ:- થાય છે તે પણુ હું નણું છુ' અને નથી થાતોતે પણુ હુ 
જાણું છુ માટે કામતા ભાવ અભાવને સાક્ષી હું કામ નથી અને તે મારે 
પણુ નથી પણુ આકાશને છે, 

ત્રનપ્ર:-યાય છે તે પણુ હ' ન્નણું છું અને નથી થાતો તે પણુ હું 
નણુકુ વાસ્તે કોધના ભાવ અભાવનો સાક્ષી ધટ દ્રછટાતી જેમ હુ ક્રોધ નથી 
અને તે મારો નથી પણુ આકાશને છે. 


નાઇઈઃ- મોહના ભાવ તથા અભાવને હું નણુતો હોવાથી તે મોહુ હુ 
નથી અને તે મારે। નથી પણુ ધટદ્રષ્ટાની મ. તેના સાક્ષી હું તેથી ન્યારે। છુ. 
જોજઃ-રેોકના ભાવ અભાવને જ્તાતા હું' શેક નથી તેમ તે મારે। નથી 
પણુ આકાશને છે. અને હતો ધટદ્રણાની જેમ તેથી ન્યારો છુ 
સચઃ-ભયતનુ થવાપણુ અનેન થવા પણું મારી ન્નણુમાં હોવાથી હું તે 
ભય નથી અને તે મારો નથી પણુ આકાશને છે તેથી ભયથી હુ' ન્યારે। દ્રષ્ટા છુ 


૨ વાયુનાં વત તત્તમાં:-- 


સચજત:-શરીરનું ચાલવાપણુ' અને ન ચાલવાપણું હું' નણુતો હોવાથી 


શ્રીશવર સાથેજ, ર્શ્રૂ 


“હ' ચલન નથી અને તે માર્‌ નથી પણુ વાયુતુ' છે તેથી હું' દ્રટા તેથી ન્યારો છુ 
વ્ત:-શરીરનું વળવાપણુ' અને ન વળવાપણું મારી નણુમાં હોવાથી 
' દ્રશ્યરૂપ વલન હુ નહીં' અને માર્‌' નહીં પણુ વાયુનું છે. હુતો ધટના જેનારાની 
જેમ તટસ્થ દટટા વલનથી ન્યારે। છુ. 
પાવન:-ધાવનના ભાવ અભાવને સાતા હું ધાવત નથી અને તે મારૂં 
-નથી પણુ વાયુનું છે. હું તેના દછટા તેથી સદાય ન્યારો હુ 
તરતાસળ:-ધાવતતી જેમ પ્રેસારણના દછા હ પ્રસારણુથી ન્યારો છુ. 
માજૂુસ્નઃ-પ્રસારણુની જેમ આકુચનને। જ્ઞાતા હું તેથી ન્યારા છુ. 
ર્‌ તેતનાં પાંતત તર્વોમાં!-- 
પ્રા આરદને હુ' નણુતો હોવાથી તે મારાં નથી અને હ તે નથી 
'પણુ તે તેજનાં છે અને હુ તો સાનો દટટા સોથી ન્યારો છુ 


"૪ ન્નળનાં વાંચ તત્તોમાંઃ-- 

શુકાદિ હુ નથી, તે મારાં નથી પણુ જળનાં છે. હુ' તે સાથી ન્યારે। દ્રટટાછુ. 
જ્‌ પુષ્વીનાં પાંચ તસ્વામાં:-- 

આસ્શ આદિ હ' નથી તે મારાં નથી પણુ પૃથ્વીનાં છે. અને હું તે 
સૌનો દણા ધટદ્રટાની જેમ તે સાથી ન્યારો છુ 

આ પ્રમાણે સ્થૂલ દેહનાં પચીશ તત્ત્વો હું નથી અને તે માર્રા નથી 
'એમ જાણુવાથી સ્થૂલ દેહનાં જે નામ, જતિ, સબધ, વર્ણું આશ્રમ-પરિમાણુ, 
જન્મ, મરણુ પ્રયાદિ હું નથી અને તે મારાં નથી એમ નિશ્ચય યાય છે. હું 
-નામવાળો, બ્ાહ્મણાદિ નનતિવાળો, બ્રહ્મચર્યાદિ આશ્રમવાળો, શ્વેતાદિ વણુંવાળો, 
પિતા પુત્રાદિ સબધવાળો, હસ્વાદિ પરિમાણુ વાળો, જન્માદિક ષડ વિકાર- 
વાળો સ્થૂળદેઠ નથી અને તે મારે નથી પણુ હું તો પરિવાર સહિત સ્થૂળ 
રહના દણા છુક આ પ્રમાણે પંચીકરણુ આદિ વિશાળ પ્રકરણાદ્દારા રથૂળ 
રેઠના હું દા છું તેમ નિશ્ચય કરવે।. સ્થળ દેહનાં તત્વોની સમજ માટે 
નીચેનો કે વાંચી જેવે. 

















સૂચનાઃ--આ ના ઉભુ વાંચવાથી અને આડુ વાગવાથી ખે પ્રકારે 
સમજય છે. આડુ' વાંચવાથી પચીકરણુ પ્રકાર સમનનય તે ગૈણુ પક્ષ છે 
અને ઉભુ વાંચવાથી સ્થલદેહનાં સુ'ખ્યપક્ષે તત્તો સમ#નય છે. આકાશનાં 
તત્વમાં બે પક્ષ છે પરતુ અભિપ્રાય એવો છે કે આ બધાં તત્ત્વો ભૌતિક 
છે અને તે જડ પરીણામી અને દશ્ય છે પણુ હ તેનો દટ્ટા સષ્ચિદાનદ સ્વરૂપ 


આત્મા ન્યારો છું એમ સમજવું. સ્થલ દેહ હું નથી એ સમજવા દછાંતે॥ 
સાથે અન્ય ત્રથો ધણા છપાયા છે જ દ્રારા વિશેષ જણુવું. 


 શ્રીદ્રજરાાયેરનતા, ૨૨૦ 
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જરે 
નહોં આકાશ ન વાયુ ને, જળ પૃશ્વી નહિં તેજ, 
સ્વયં સિદ્ધ હું આતમા, દછા નિય અખેદ. 
સ્થલદેડુ, તેના તણે, હં નહીં છું સાત, 
દણારૂપ હું આતમા, સ્વયપ્રકાશ સાક્વાત્‌. 
નામ રપ રયના બધી, હૈં માં મિથ્યા છેજ, 
આાસ્ત માત્તિ ને દ્રિ વડે, ડં આત્મા છું' એક. 
હું આનદ સ્વરૂપ છું, અવિનાશી પર્ભાહમ, 
છીસે અદ્ય એક હં, આત્મા નિત્ય અસંગ. 





સૃજ્મ ેઇનો દું રછા છું 

ખીબે અપ'ચીકૃત પચ મહાભૂતનાં સત્તર તત્ત્તતો સૂક્મ દેઢ છે. પાંચ 
જ્ઞાન પંદ્રિય, પાંચ કર્મ ઈ્રેય, પાંચ પ્રાણ, મત અને ખુહદ્ધ એ સત્તર તત્ત્વ 
કહેવાય છે. શ્રેત્ર, ત્તચા, ચક્ષુ, જિહ્વા અને ધ્રાણુ એ પાંચ ત્તાનેદ્રિય છે. 
વાક, પાણી, પાદ ઉપસ્થ અને ગુદા એ પાંચ કમેન્દ્રિય છે, પ્રાણુ, અપાન, 
સમાન, ઉદાન અને વ્યાન એ પાંચ પ્રાણે છે, સ કલ્પ [વિકલ્પરૂપ ્ત્તને મન 
કહેવાય છે. નિશ્રયરૂપ *ત્તિ ખુદ્ધિ કહેવાય છે. જેઓનુ' પચીફરણુ પૂર્વે કલા 
મુજબ થયું નથી તેઆ અપચીડત અથવા પચ તન્માત્રા કે સૂદ ભૂત 
કહેવાય છે. સત્તર્‌ તત્ત્વોને સમજવાનો આ પ્રકાર છે:-- 


વાંચ જ્ઞાન ર્સ્દ્રિય ગને વાંચ વામ રૂન્દ્રિય વિષેઃ-- 

૧ આકાશના સત્ત ચુણુમાથી શ્રોત્ર થયો છે અને રભે ગુણુમાંથી વાર્ણી 
થઇ છે. શ્રોત્ર શબ્દને ચે છે અને વાણી શબ્દને ઉચ્ચારે છે. મ્રોત્ર 
જ્ઞાન ઇદ્રિય અને વાક્‌ કર્મ ઇંદ્રિય છે. આ ઉભ્રયૈને પરસ્પર મિત્રતા છે. 


ક ચિજ્ઞાનનોવા, 


ર્‌ મમ ણ મ ત્વચા થઇ છે અને રજભેગુણુ ભ્ભાગમાંથી 
પાણી (હાથ) થયા છે. ત્વચા સ્પર્શનુ ગ્રહુણુ કરે છે અતે હસ્ત પંદ્રિય 
તેના નિર્વાહ કરે છે. ત્વચા જ્ઞાન ઇંદ્રેય છે અને પાણુ કર્મ પન્દ્રય છે. 
ઉભયને પરસ્પર મિત્રતા છે. 

૩ તેજના સત્ત્વગુગુ ભાગમાંથી ચક્ષુ થ% છે અને રજેગુણુ ભાગમાંથી 
પાદ થાય છે. ચત્ષુ રૂપનું મહણુ કરે છે અને પમ ત્યાં ગમત કરે છે. 
ચક્ષુ ત્તાને્રિય છે અને પાદ કર્મે ન્દ્રિય છે. ઉભયને પરસ્પર મિત્રતા છે. 

૪ જળના સત્તગુણુ ભાગમાંથી જીભ થઇ છે અને રશેગુણુનાો ભાવ 
ઉપસ્થ છે. જિભ રસનું ગ્રહણુ કરે છે અને ઉપસ્થ રસને ત્યાગ 
કરે છે. જભ જ્ઞાનેન્દ્રય છે અને ઉપસ્થ-કર્મે ન્દ્રય છે. ઉભયને અન્યો 
અન્ય મિત્રતા છે. 

પ પૃથ્વીના સત્ત્વગુણુનો ભાગ ધ્રાણુ છે, અને રનેયુણુનો ભાગ ગુદા છે. 
ધાણુ પદ્રેય ગધતુ' ગ્રહણુ કરે છે અને ગુદા ગધનેો ત્યાગ ફરે છે. 
ધાણુ ન્ાનેંદ્રિય છે. અને ગુદા કર્મેન્દ્રિય છે. આ ઉભ્રયને પરસ્પર 
મિત્રતા છે. 


વાંગ પાળ અને મન વારિ વિષઃ-- 
૧ આ પાંચે ભૂતોના રજેગુણુના ભાગ એકત્ર થઇ પાંચ પ્રાણુ થયા છે. 
ર આ પાંચે ભૂતોનો સત્વગુણુ ભાગ મળી અતઃકરણુ થયું છે. આ 
અ'તઃકરણુ મન અને ખુદ્ધિરૂપ છે. આ સ્થળમાં મનખુદ્ધિમાં ચિત્ત અને 
અહ'કારનો અતર્ભાવ છે. આ પ્રમાણે અપચીકૃત પચ મહાભૂતનાં 
કાર્યરૂેપ સૂટ્મદેહનાં આ સત્તર તત્ત્વો થયાં છે. 
આ સત્તર તત્ત્વો સમજવાને હેતૂ એ છે કે: “એ તત્ત્વો હું નથી 
તેમ તેઓ મારાં નથી પણુ ચૃદ્દમ દેહનાં છે અને હુંતો સૃદ્દમદેઠનો તેના 
સધાત સહિત નેનારો આત્મા, ધટદ્રષ્ટાની જેમ એ સોથી ન્યારો અને 
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સક્ષિરૂપ પ. જ જાણ ડા તેનાથી ન્યારો સાક્ષિરૂપે રય એ નિયમ _ 
હોવાથી એ સત્તર તત્વોના ન્નણુનાર હું તે સવેથી ન્યારે। છુ જેમ કેઈ 
નૃત્યશાળામાં રહેલો! દીવો રા'ન પ્રધાનાદિ નાયકા, વાજ્રી અને અન્ય સભા 
મડળ ખેઠડું' હોય ભારે પ્રકાશે છે અને ન બેડ હોય ત્યારે પણુ પ્રકાશે છે 
અથાત્‌ શૂત્ય %&ને પણુ પ્રકારે છે તેમ આ સ્થલદેહર્પ નૃત્યશાળામાં 
ચિદાભાસરૂપ રાન્ન, મનરૂપ પ્રધાન, પાંચપ્રાણુરૂપ પ્રતિહાર, ખુદ્ધિરૂપ નાયકા, 
દશ ર્ઘદ્રિયરૂપ વાજત્રી, અને શખ્દાદિ પચવિષયરપ સભાના લોક એ જમ્રત 
સ્વપ્નવિષે હોય «યારે પણુ તે સૌને સાક્ષિરૂપ જે હં દીપક છું તે પ્રકાશું 
છું અને સુષુપ્તિમાં એ સૈ નથી હોતાં ત્યારે તેના અભાવને પણુ હંજ પ્રકાશું- 
છુ'. જનગૃત અવસ્થામાં ્ઘંદ્ઠિય અને અતઃકરણુની સહાયતાથો હું પ્રકારું છુ 
(નાણું છુ) અને સ્તૃપ્ત અવસ્થામાં પંદ્રિયાવિના કેવળ અતઃકરણુની 
સહાયતાથી હે પ્રકાશું છું. ( જણ છું ) અને સુષુપ્તિ અવસ્થામાં તો પદ્રેય 
અને અ'તઃકરણુ એ ઉભયનતી સહાયતા વિના કેવળ હુંજ પ્રકારું છુ 
જેમ પાંચ છિદ્રવાળા ધડાની અદર પાત્ર-તેલ-અને વાટ સહીત દીવે। ખળે 
છે. તે દીવો પાત્ર-તેલ-વાટ વિગેરે ધડાની અદરનાં અવયવો અને ધટન! 


દ્ઠ્રોને પ્રકાશવા સાથે ધડાની બહારનાં છિદ્રતી સામે ક્રમથી રાખવામાં 
આવેલાં વીણા-પુષ્પ ગુચ્ઠ-મણિ-રસપાત્ર અને અત્તરની શશી તે સવને 
છિદ્રદ્દારા પ્રકાશે છે, અને સૂર્યરૂપથી આખા બ્રહ્માંડને પણુ તે દીપક પ્રકાશે 
છે. તે સૂયરૂપ દીપક મહા તેજેમય સામાન્‍્યરપે સવમાં વ્યાંપક છે, તેમ 
પાંચ સાન પંદ્રિયરૂપી કિદ્રવાળા સ્થૂલ દેહરૂપ ધડાની અદર હૃદયકમળરૂપ પાત્ર 
છે, તેમાં મનર્‌ૂપ તેલ છે, ખુદિરૂપી બત્તી છે, તે ખુદ્ધિ *ંત્તિરૂપ બત્તીપર 
આરૂઢ આત્મારૂપ દીવો ( દીપક ) છે, તે દીવો હદયરૂપ પાત્રને, મનર્‌ૂપ 
તેલને ખુદ્ધિરૂપ બત્તીને, દેઠરૂપ ધડાનાં અદદરનાં અવયવોને અને ઇંદ્રિયરૂપ 
અ'દદરનાં છ્દ્વિને પ્રકાશવા સાથે ઇંદ્િયરૂપ ષિદ્રો સાથે સબ'ધવાળા શબ્દ, 
સ્પર્શ, રૂપ, રસ, અને ગધ એ પાંચ વિષયોને ધૃદ્રિયરૂપ છ્દ્રેદ્દારા પ્રકાશે 
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છે અને ઇશ્વરરૂપથી તો તે આત્મદીપક સમમ્ર બહ્માંડાદિ બાલ પ્રેપચને 1 પણુ 
પ્રકાશે છે. અને સામાન્ય ચેતન બહ્યરૂપથી તે સર્વવ્યાપક છે, આ દદ્યંત 
સિદ્ધાંતથી સત્તર તત્વો! હું નથી અને તે મારાં નથી પણુ પચમહાભૂતનાં 
છે અને હું તેનો ન્નણુનારો ધટ દણાતી જેમ આત્મા ન્યારો છું એવે 
નિણુય થાય છે. શ્રોત્રાદિ પદ્રિયો, વાગાદે ઇંદ્રિયો, પ્રાણાદિ પ્રાણા, મન અને 
ખુદ્ધિ એ સત્તર તત્ત્તનતા ભાવને અને અભાવને હું ન્ણતો હોવાથી તે 
મારાં નથી અને હું તે રૂપે નથી પણુ તે મારાં દશ્ય છે અને હુ દછા છુ 
એવો નિશ્રય થવાથી, લિગદેઠ અને પુણ્યપાપનું કર્તૃતવભોકતૃત્વાદિ તેના 
ધમો, સુખ દુઃખાદિ ફળે, આ લોક પરલોક ગમનાગમન, વેરાગ્ય શમાદિ 
સાત્વિકદત્તિ, રાગઠેષહર્ષાદિ રાજસીબૃત્તિ, નિદ્રા આલસ્ય પ્રમાદાદિ તામસી- 
વૃત્તિ અને ક્ષુધા, તૃષા, અધત્, મ'દત્વ, બધિરત્, પટ્ુત્વાદિ એ સા હું નથી 
પણુ હું લીંગદેઠ અને તેના સ'બાતનો સાક્ષી આત્મા તે સાથી ન્યારો છુ 
એ નિશ્ચય પણુ થઇ નય છે. 
જે વસ્તુ વિકારી હેય તે ક્રિયાવાન હોવાથી કત્તાં કહેવાય છે. હું નિ 
્વિકાર્‌ કુટર્થ હોવાથી મારે ક્રિયાના આશ્રય નથી તેથી પુણ્ય પાપર્‌પ ક્રિયાનો 
કત્તા હુ નથી અને કત્તા નથી તેથી તેના ભોક્તા પણુ હું નથી અને ન્યારે _ 
હુ ભોક્તા નથી તારે એ બધા ચૂદ્દમ દેહનાં અ'તઃકર્ણુ તત્તતતા ધર્મો પણુ 
મારા નથી જેથી હુ' એ સવ સૂદ પ્રપંચનો જણુનારે। સાક્ષી આત્મા પ્રપન 
ચથી ન્યારે। છુ. 
અ'તઃકરણ પરિચ્ઠદિન્ન હોવાથી તેને પ્રારખ્ધ કમના બળયોગથી ગમન 
આગમન થવાનુ' સંભવે છે પણ હું તો અપરિચિઠિન્ન આકાશની જેમ 
વ્યાપક હોવાથી ગમનાગમનાદિ ધર્મો મારા નથી પરતુ અ'તઃકર્ણુના તે ધમો 
છે અને હુ તો સૌથી ન્યારા છુ. 
જેમ કોપ મહેલમાં બેઠેલા રાન્નને તિનોદ પમાડવા માટે કોઈ કારીગર 
કરત બનાવે છે, તે કાર્‌ન્નની કલને ખોલતાંવેત જળની ત્રણ્‌ધારા ખહાર 
ફૂટે છે. તે ત્રણુધારાની અ'દર પ્રવાહર્પથી અન'ત ધારાએ ફૂટવા લાગે છે 'અને 
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જ્યારે તે કારીગર્‌ કાર્‌“નતી કલને બધ ફરે છે ત્યારે પારા બધ પડી એ 
કલો! રા“નજ બાકી રહે છે તેમ આ સ્થલશરીરરૂપ મહેલમાં અધિષણાન કુટ- 
સ્થરૂપવડેૅ બિરાજમાન પરમાત્મારૂપ ર।”ન છે, તે રાન્નના વિનોદને અર્થે અ- 
સાન (માયા ) રૂપ કારીગરે અતઃકરણુરૂપ કાર'”ન બનાવ્યો છે, જમ્રત સ્વપ્ત- 
માં તેની પ્રારબ્ધરૂપ કલ ખોલવાથી ત્રણુ ચુણુનતા પ્રવાહરૂપ ધારાઓ 
છૂટે છે, તે ત્રણુ ધારાની અ'દર અગણિત શૃંત્તિરૂપ ધારાઓ ઉડે છે અને 
સુષુપ્તિમાં પ્રારબ્ધ કર્મરૂપ કલ ખ'ધ પડવાથી તે રત્તિઓઆના ભાવ અભાવના 
પ્રકાશક આનદ સવરપ કેવળ પરમાત્મારૂપ રા” બાકી રહે છે, તે રાન્ન છે તે 


હ' પોતેજ છુ' તેથી આ સાત્વિકી-રાજસી-તામસી ગૃત્તિઓ હું નથી અને 
તે મારી નથી, પણુ અતઃકરણુની છે અને હુ તો તે સવભૃત્તિનો ભેનારે 


દૃષ્યા ધટદણાતી જેમ ન્યારો છું, આ પ્રકારનો નિશ્રય થવા સૂક્મ દેહનાં 
તત્ત્વોનો પ્રથમ વિચાર કરવે। પડે છે. 


નેત્રાદિક પદ્રિયા પોત પોતાના વિષયને ક્યારે પણુ ત્રહણુ ન કરે તે 
તે ઇદ્રિયાનું અધપણું છે અને વિષયને સ્વલ્પ ગ્રહુણુ કરી શકે તે તેઓનું 
મદપણું છે. અધતા તથા મદતાને હું ન્નણુતો હોવાથી હું તે નથી અને તે 
મારાં નથી. વષયેનું સ્પષ્ટપણે પંદ્વિયોથી મ્રહણુ થાય તે પટુત્વ છે. પડ્ત્વને પણુ 
હું જાણું છું તેથી તે હું નથી અને તે મારૂં નથી. આ ખધા પંદ્રિયોના ધર્મા 
છે અને હે એ ધર્મોનો, જાણુવાવાળા આત્મા ધટદટ્ટાની જેમ ન્યારે। છુ. 

આ માદ સટ્મ દેહના હું દષ્ટા છુ. 
શ્રેત્ર ત્યા ચક્ષુ નહીં, નહીં જિહ્ઠવા નહીં ધ્રાણુ, 


ન વાફ પાણી પાદ હું, શિશ્ન ગુદા નહીં નામ. જ્‌ 
પ્રાણુ અપાન સમાન ન, નહીં ઉદાન નહીં વ્યાન, 

મન ખુદ્ધે હું તો નહીં, એ છે દશ્ય તમામ. ર્‌ 
ભસત્તર તત્વો એ કલ્વા, સૂદ્દમ દેહુ સધાત, 

હીરે! ન્યારો આતમા, દણા હું સાક્ષાત્‌. ૩- 


લઝ છરનઝડનઝતઝ 
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૨૨૦ ચિજ્ઞાનનોજા.. 
 થારળ શો છું રણ છું. 


સુષુપ્તિમાંથી ન્નગ્યા પછી ધણીવાર એમ કહેવાઇ જવાય છે ક» ' હુ 
ચૂખેથી સૂતો હતો અને આજ કાંઇ પણુ જણુતો નથી. સુષુપ્તિમાંથી જ્નગેલા 
જનને ' હું કાંઇ પણુ જણુતો નથી, એવું જે સાન થાય છે તે અતુ- 
ભવરૂપ નથી પણુ સુષું્તિકાલમાં અનુભવેલ અન્તાનની સ્મૃતિ છે. આ સ્મૃતિને। 
વિષય સુષુપ્તિ કાલતું અજ્ઞાન છે. આ પ્રમાણે સુષુપ્તિમાં અજ્ઞાન છે. એમ સિદ્ધ 
થાય છે અને જાગૃતિમાં પણુ ' હું બહ્મને જનણુતો નથી, મારી મનેજ ખખર 
નથી, હું આ જણુતો નથી, હુ' તે નનણુતો નથી, એ અનુભવને! વિષય અજ્ઞાન 
છે અને સ્વપ્નનું કારણુ પણુ નિદ્રારૂપ અજ્ઞાન છે. આવુ' જે અજ્ઞાન છે, તેજ 
આારળટ્છ્‌ કહેવાય છે. અજ્ઞાન સ્થૂલ સૃહ્મનો હેતું હોવાથી તે જારળ કહેવાય 
“છે. અને તત્ત્ત્તાનથી અજ્ઞાનને દાહ થતો હેનાથી તે હેં કહેવાય છે. આ અજ્ઞાન 
ગભસ્થાનના અંધકારની જેમ બ્રહ્મને આશ્રિત રહી બહ્મનેજ આવર્ણુ કરે છે. 
આ કારણદેહુ હું નથી એ પ્રકારનો નિશ્રય થવા ભગવત્પાદ ઉપરનાં સ્તોત્રથી 
મોક્ષમાર્ગ જન્તાસુને પ્રબોધે છે. 'હું નનણુંછું અને હું નથી ન્નણુતો, એવી જે 
'અ'તઃકર્‌ણુની ૬ૃત્તિ છે તેને જ્ઞાત અજ્ઞાત વસ્તુરૂપ વિષય સહિત હું નણું છુ 
માટે આ કારણુદેહુ તે હું નાહ અને તે મારે। પણુ નહીં પણુ એ તો અન્ઞા- 
નનો છે. ( કારણુદેહુ આપજ અજ્ઞાન છે તેને અજ્ઞાનને છે, એવે। કલ્યો તે જેમ 
રાહુનેજ રાહુનું મસ્તક કહેવાય છે તેમ છે.) કારણુદેહ અન્તાનના હોવાથી હં તેને 
'“ણુવવાળા દછા ધટદછણાતી જેમ તેથી ન્યારો છું. આ પ્રમાણે કારણુ રહને 
નહં દણા છું એમ નિશ્ચયપર્વક ન્નણુવું જેઈએ. 


સ્થલ સૂદ કારણુ નહીં, એ છે દૃશ્ય તમામ 
હીરો દેહાતીત હું, દ્રછા આત્મારામ. 


હી હાસ... તકાર 


ર 
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ભગવત્પાદ શ'કરાચાર્ય સ્થુલ સૂદ્મ અને કારણુ દેહથી આત્માનું ભિત્ર- 
પણું સમજવા પછી તે આત્મા જ્યારે પચક્દેશથી પર્‌ સમન્નય ત્યારે “હં 
કાણુ છું, એ વિચારની પરિપૂર્ણતા થાય એટલા માટે આ વિજ્ઞાનનોકા નામ 
સ્તોત્રમાં તે નિત્ય પરખહ્મ હં છુ' એમ કહી હજુ વિશેષ વિવેકની જરર બતાવે 
છે કાર્‌્ણુકે આત્મા હું છુ, એમ નણ્યા પછી પણુ તે આત્મા પોતેજ 
નિત્ય પરષહા છે એમ નનણુવાનું અવશેષ રહે છે. 


તરવારનાં મ્યાનને, ધતનતા ભંડારને, કોશેટાનાં ધરને કોશ કહેવાય છે 
તેમ પાંચ કોશ આત્માને ઢાંકે છે વાસ્તે અન્નમયાદને કેશ કહ્યા છે. કેશ પાંચ 
છે. અન્નમયક્રોશ, પ્રાણુમયકોશ, મનેોમયકોશ, વિજ્ઞાનમયકોશ અને પાંચમે! 
આન દમયકાશ. 


? ઝજ્નમય વોશઃ-- 

માતાપિતાએ ખાધેલાં અન્નમાંથી ઉત્પન્ન પામેલાં રજ અને વીર્ય, 
તેનાવડે જે માતાના ઉદરમાંજ ઉત્પન્ન થાય છે, જન્મ પામ્યા પછી હ્લીરાદિથી 
અને અન્નાદિથી 9૭ પામે છે, અને મરણુ પામ્યા પછો અન્નમય પ*વીમાં 
લય પામે છે એવો જે સ્થલદેહ તે અન્નમય કેષ છે. અન્નમયકેશ સુખદુ- 
"ખના અનુભવરંપ ભોગનું સ્થાન છે. જન્મ્યા પહેલાં અને મરણુ પછી અન્ન- 
મય કેના ( સ્થલ શરીરને ) અભાવ છે વાસ્તે તે ઉત્પત્તિ નાશવાન્‌ હોવાથી 
ધટની જેમ કાર્ય છે અને હુ સદા ભાવર્‌ૂપ છું તેથી ઉત્પત્તિ નાશ રહિત 
હોવાથી હું અન્નમય કેષથી વિલક્ષણુ છું અને વિલક્ષણુ છું તેથી આ અન્ન- 
મય કેશ હું નથી અને તે મારે નથી પણુ સ્થૂલ દેઠરૂપ છે અને હુ ,તેનો 
નણુવાવાળા આત્મા તેથી ન્યારોછુ. આ પ્રમાણે અન્નમય કોશથી હુ' ન્યારો 
ષ્ઠુ ડિ વિવેક્ઠી મુમુક્રુએ સમજવુ. 
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પાંચ કર્મેન્દ્રિય અને પાંચ પ્રાણુ એ દશ મળી પ્રાણુમયકાશ કહેવાય 


છે. પાંચ પ્રાણુ અને પાંચ પ્રાણુનાં નામ પૂર્વે સદ્મદેઠુમાં કહેવાઇ ગયાં છે. 
પાંચ મ્રાણુનાં સ્થાન અને ક્રિયા નીચે મુજબ છે. 


દ્ધ «7૫7૫7૫૧૮૫૫ /૧.#૫-૦૧૫%% 


૨ ઘ્રાળ--હદ્યસ્થાનમાં રહે છે, અને ૨૬૨૬૦૦ શ્વાસ ઉચ્દ્દાસ લેવારૂપ 
કિયા કરે છે. 


૨ અપાનવુ--ચદાસ્થાનમાં રહે છે અને મળમુત્રના ઉત્સગરૂપ ક્રિયા કરે છે. 


ર સમાનવાજ--નાભિસ્થાનમાં રહે છે, અને ખાધેલા અન્નને રસ કાઢીને 
નાડીદ્દારા તે રસ સર્વ શરીરમાં પહોાંચાડવારૂપ ક્રિયા કરે છે. 

૪ ૩રનવાયુ -કડસ્થાનમાં રહે છે અને ખાધેલાં પીધેલાં અન્ન જળના 
વિભાગ કરે છે અને સ્વપ્ન હેડઝી આદિ પ્રપ'ચને દેખાડવારૂપ 
ક્રિયા ડરે છે. 

“% દચાનવાય--સર્વાંગસ્થાનમાં રહે છે અને સર્વ અ ગના સાંધાને ફેરવવારૂપ 
ફિયા ડરે છે. 


આ પ્રમાણે પાંચ પ્રાણુનાં મુખ્ય સ્થાન અને કિયા છે. મ્રાણાદિવાયુ 
શરીર વિષે પૂર્ણા બની શરીરને બળ આપે છે અને ઈદ્રિયાને પોતપોતાનાં 
કાર્યમાં પ્રભત્તિરૂપ ક્રિયાનાં સાધનરૂપ થાય છે. નિદ્રામાં પુરૂષ સૂતો હેય ત્યારે 
ત્રાણુ જાગતા હેય છે તો પણુ કોઈ સ્તેદી આવે તેનું તે પુરૂષ સન્માન કરી 
શકતો નથી અથવા તો ચોર આદિ ભૂષણુ વસ્ત્ર લઇ! ન્નય તો તેને અટકાવી 
શકતો નથી વાસ્તે આ પ્રાણુવાયુ ધશની જેમ જડ છે અને હું ચૈતન્યરૂપ 
એથી વિલક્ષણુ છું તેથી પ્રાણુમમ કોશ હું નહી અને તે મારો પણુ નહીં 
પરવું સકષમદેહરપ છે. તેનો ન્નણુવાવાળો આત્મા હું તેનાથી ન્યારો છું. આ 
પ્રકારે પ્રાણુમયકોશથી હું ન્યારો છું' એમ સમજાય છે. ' 
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કકક 
મનોમયવોશ વિષે! 


પાંચ જ્ઞાન પદ્ય અને મત એ છ મળી મનેમયદ્ાશ કહેવાય છે. 
સાન પદ્રિય અને મન સબધે સૂઠ્ટમ દેહનાં વિવેચનમાં કહેવાયું છે. દેહમાં 
અહતા અને ગ્રહાદિકમાં મમતારૂપે આભમાન કરવા સાથે ઇંદ્રિયદ્દારા બહાર 
ગમન કરનારૂં કરણુરૂપ મન છે. કામ ક્રોધાદિ *ૃત્તિવાળં હોવાથી મન નિયમ 
રહિત સ્વભાવવાળું છે તેથી વિકારી છે, અને હું સર્વ વૃત્તિનો સાક્ષિ નિર્વિ- 
કાર છું તેથી આ મનેમયકાશ હું નહીં અને તે મારે! નહીં પણુ સૃદ્મદે- 
ઉરેપ છે અને હુ તેનો ન્નણુવાવાળા આત્મા તેથી ન્યારો છું આ પ્રકારે 
મનોમય કાશથી હુ ન્યારો છું એમ સમનનય છે. 


વિજ્ઞાનમયવાશાવિષે!--- 


પાંચ સાન ₹દ્રિય અને ખુદ્દે એ ૭ મળી વિજ્ઞાનમય કેશ કહેવાય છે. 
સાનેદ્રિય અને બુદ્ધિ વિષે આગળ કહેવાયું છે. સુષુપ્તિમાં ચદાભાસ સહિત 
ખુંદ્ધેના વિલય થાય છે અને જમત્રતમાં નખથી શિખાપર્યેત વ્યાપીને વર્તનારી 
ખુદ્ધિ ક્ત્તારૂપ છે. ખ્રુદ્ધિ ધટાદિકની જેમ વિકયાદિ અવસ્થાવાળી હોવાથી 
વિતાશથી છે અને હું વિલયાદિ અવસ્થા રહિત હોવાથી ખુ'હદ્ધધી વિલક્ષણુ અવિઃ 
નાશી છુ, વાસ્તે આ વિજ્ઞાનતમયકોશ હું નથી અને એ મારે નથી પણુ 
સૃટ્મ દેહર્પ છે. હુ તેનો ન્નણુવાવાળા આત્મા તેથી ન્યારો છું. આ પ્રમાણે 
વિત્તાનમય કેોશથી હું ન્યારે છું એમ સમળય છે. જેમ દીપકના પ્રકાશ 
અને આકાશ અભિન્ન પ્રતીત થાય છે, તો પણુ ભિન્ન છે, જેમ તપેલાં 
લેોઢામાં લોહ અતે અગ્તિ અભિન્ન પ્રતીત થાય છે તો પણુ ભિન્ન છે, તેમ 
અ'તઃકરણુ અને આત્મા અભિન્ન પ્રતીત થાય છે તો પણુ ભિન્ન છે કારણુ 
ડે સુષુત્તિમાં અતઃકરણુના લલ થયા પછી આત્માને અજ્ઞાનનો સાક્ષી 
હોવાથી અ'ત#કરણુ પ્રતીત થાય છે તેથી આંત્મા અતઃકરણુથી ન્યારો છે 
એમ નનમુનું. ' 


2૨૫ વિજ્ઞાનનોશ. 
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આનલ્‌મયવોશ વિષે!-- 

ઇષ્ટ પદાર્થનાં દર્શનથી ઉત્પન્ન પામતી પ્રિય્ણત્ત જેનું શિર છે, અને 
દણ વસ્તુના લાભથી ઉત્પન્ત પામતી મોદરત્તિ જેના એક (દક્ધિમુ ) પહ 
છે, અને ધરષ્ટ વસ્તુના ભાગથી ઉત્પન્ન પામતી પ્રમેદ%ત્તિ જેનો (વામ) દિતીય 
પક્ષ છે અને ખુદ્ધિ કે અન્ત'નતી %ત્તિમાં આત્મ સ્તરૂપભૂત આન'ને। પ્રતિબીંબ 
જેનું સ્વરૂપ છે, અને બીંબર્પ આત્માનો સ્વ3પભૂન આત દ જેનું પુચ્છ છે, 
એવે પક્ષીરૂપ ભોકતા આન'દમય કેશ છે. બહ્મરૂપ આનદ આધીાર હે।વાથી 
શ્રુતિમાં પુચ્છઠ શબ્દવડે કહ્યો છે. વાદળ આદિક પદાર્થની જેમ કદાચિત્‌ હોવા- 
વાળા આન'દમય કાશ કે તેથી તે હ્ણુક છે અને હું તો સર્વદા સ્થિત 
હોવાથી નિત્ય છું' વાસ્તે આ આન'મય કેશ હુ નથી અને એ મારે! તથી 
પણુ કારણદેહુરેપ છે. હું તેના જણુવાવાળા આત્મા તેથી ન્યારો છુ. આ: 
પ્રમાણે આન દમય કેશથી હું ન્યારો છું એમ સમળનય છે. 
ઝ્ાત્મા વિષૅ-- 

વિદ્માન અન્નમયાદિ કેશ જ્યારે હ આત્મા નથી ત્યારે હું કોણ છુ 
એ પ્રશ્ન થાય છે. ખુદ્દિ આદમાં પ્રાતાબંબ રેપવડ પવરાજમાન અને [પ્રય 
આદિ શખ્દ્થી કહેવાય છે એવો આનદમય કાશ છે તેના બિબરૂપ કારણુ 
જે આત'દ છે તે આતદ નિત્ય હે!વાથી હુ' આત્મા પોતેજ છુ. 
આત્માનુમવઃ 

પાંચ કોશ અતુભવમાં આવે છે તેનાથી ન્યારો હુ. આતમા અનુભવમાં 
આવતે નથી વાસ્તે પાંચ કેશથી ન્યારો આતમા હું છું એવે નિશ્ચય કેમ 
યાય એ પ્રશ્ન સંભવે છે-જે કે પાંચ કોશ અનુભવ વિષે આવે છે અને 
તેથી ન્યારે] હુ આત્મા અનુભવમાં આવતો નથી એ વાત સત્ય છે તો પણુ જે 
અતુભવયી આ પાંચ કેશ જાણુવામાં આવે છે તે અતુભવને કે।ણુ નિવારી 
રકે તેમ છે! કોઇ પણુ નિવારણુ કરી શકેજ નહાં વાસ્તે પાંચ કેશના 





_શ્રીશંજરાચાેુતા, ૨૨૦ 
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ાયરેપ જે ચંતન્ય ર! તેજ ચૈતન્યર્‌ૂપ પાંચ જાશથી ગા હુ આત્મા 
છ માટે મારા અતુભવમાં કોઇ પ્રમાણુતી અપેક્ષા નથી. હુ ની આનદ- 
સ્તરૂપ આત્મા છુ' એમાં મને શકાનાો અવસરજ નથી. 
કાયાતીત ખચીત હું, પચકાશથી પાંર્‌ 
અનુભવરૂપ હું આતમા, હીરે છુ' સુખ સાર. 
દું અવસ્થાત્રયાતીત છું. 
ભગવતપાદ વિજ્ઞાનાત્મક સ્તોત્રમાં દેહા દેકના નિવેધઠારા પોતાનું વાસ્તવિક 
સ્તરૂષ એળખાવે છે તે સબધમાં દેહાદિકતા તિવેકતી સાથે તે પ્રત્યેકની અવ- 
સ્થાનો અને કેોશે।ના વિવેક પણુ કરતે! જેદએ એ ખાબત વિચારવામાં આવે છે. 
જશત્રત્‌ સ્વપ્ન અને સુપુપિ એ ત્રણુ અવસ્થા છે. સ્વપ્ત અને સુષુધ્નિથી 
[ભિન્ન દદ્રયજન્ય સાનને અન ઈદ્યયજન્ય ગાનના સંસ્કારને આધારકાળ તે 
જાગ્રત અવસ્થા છે. 
હદ્રિયાદિથી અજન્ય, વિષયગાચ? અતઃકરણ્‌ અપરેક્ષ શત્તિતો કાળ 
સ્વપ્ત અવરથા છે. 
સુખ ગોચર અને અવિદ્યા ગોચર અવદ્યાની %ત્તિન। કાળ સુષુપ્ત અવસ્થા છે. 
ગગ્રત્‌ ગવસ્થા 1નિષે, 
₹૪ ઇદ્રયો અધ્યાત્મ છે, ૧૪ દેવતાગયો અધિદેવ છે. અને જેના ૬9 વિષગે 
અધિભૂત છે. આ પ્રમાણે નજ્નઝુતિનો વ્યવહાર તત્ત્તથી ૪૨ બે'તાલીશ થાય છે. 
ઝપ્યાત્મઃ--આત્માનો આશ્રય કરી વર્તમાન જે રઈદ્રિયાદિક તે અધ્યાત્મ 
કહેવાય છે. 
મધ્રિમૂતઃ--સ્વસ'ધાતથી ભિન્ન હોય અને ચક્ષુ આદિ પદ્રિયતો વિષય હોય 
તે અધિભૂત કહેવાય છે. 
અખિરેવ:--સ્વસ'ધાતથી ભિન્ન હોય અને ચક્ષુ આદિ ઇંદ્રિયના અવિષય હોય 
તે અધિદેવ કહેવાય છે. ક 


ર્ર્દ્‌ વિજ્ઞાનનોવા, 


સાન ધદ્રયો, કર્મ પદ્રિયા અને અતઃકરણુ ચતુણ્્ય મળી ચૌદ ઇંદ્રિય 
કહેવાય છે. તે પ્રત્યેક ઈદ્રિયોના વિષય મળી ચૌદ વિષયે થાય છે અને 
પ્રતલેકના દેવતા મળી ચાદ દેવતા થાય છે. બધાં મળી નજમ્રતિમાં ખે'તાળીશ 
તત્ત્વો પ્રવર્તે છે, આ પ્રમાણે અધ્યાત્મ અધિદૈવ અને અધિભૂત એમ ત્રણુ 
ત્રણુની એક ત્રિપુટી થાય છે. આ રીતે ચૌદ ત્રિપુટીથી જત્રતને વ્યવહાર 
ચાલે છે. ત્રિપુટીના કોઠા નીચે આપવામાં આવે છે:-- 


ઝંતઃ૧રળ વવુઇયની ત્રિપુટી. 
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ઝષ્યાત્સ અનિસ 














બ્રોત્ર માર્ટ 
ઉચવર |  સ્ર્શ સજ્તાયુ 
સચજ્્ુ ફ₹ૂવષ 
દ” દ મારા 

ઘ્ાળ શ્ર સઅત્ર્યનીજુાર 


આ પ્રમાણે બેતાળીશ તત્વોની ચૌદ ત્રિપુટી છે. મનનો સ કલ્પ 
વિકલ્પ વિષય નથી પણુ જે વસ્તુનો સંકલ્પ વિકલ્પ થાય તે વસ્તુ વિષય છે. 
આ પ્રમાણે ખુદ્ધિ ચિત્ત અહકાર અને કર્મ 5દ્રિય વિષે જણનું. 

આ ત્રણુ ત્રણુ પદાર્થની ત્રિપુટીમાં તેમાંથી એકાદ ન હેય તો તે તે 
તત્તનો વ્યવહાર ન ચાલે. પદ્રેય અને દેવતા હેય અને વિષય ન હોય 
તો વ્યવહાર ચાલે નહિ; વિષય અને ઉંદ્રેયો હોય અને દેવતા ન હેય તોપણુ 
વ્યવહાર ચાલે નહિ. 

આ પ્રમાણે 1ત્રપુટીતી પૂણુતા અને અપૂણુતાને હં નણુતો હોવાથી 
તે ત્રિપુટીથી વ્યવહાર ચાલે છે તેને પણુ હું જાગું છું, અને વ્યવહાર નથી 
ચાલતો તેતે પણુ હું જાળું છું. વાસ્તે ત્રિપુરીથી જે વ્યવહાર જેમાં ચાલે છે 
તેજ જમત્રત્‌ અવસ્થા છે. ન્નમપ્રત અવસ્થામાં જવતું સ્થાન નેત્ર છે, વૈખરી 
વાણી છે, સ્થ્રલ ભોગ છે, રજે ગુષુ છે, અને જત્રતનો અભિમાની વિશ્વ છે. 

આ નઝત અવસ્થા થાય છે તેને હુ' જાગું છું અને સુષુપ્િમાં તેને 
અભાવ થાય છે તેને પણુ હું નણું છું વાસ્તે 'નત્રત અવસ્થા હું નહે અને 
એ મારી નહિ પણુ એતો સ્થલ દેઠુતી છે અને હું તો એને જણુવાવાળો 
ઘટ દષાની જેમ” સાક્ષી આત્મા એથી ન્યારો છુ. આ પ્રમાણે જમ્રત અવ- 
સ્થાથી હુ' ન્યારો છું એમ સમજવું. 


૨૨૮ ચિજ્ઞાનનૌવા 
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રવસ્ ઞવરથા યિષેઃ-- 

નનત્રત અવસ્થામાં જે પદાર્થ દેખ્યા હેય, સાંભળ્યા હોય, અને ભોગ- 
વ્યા હેય તેનો સસ્કાર, વાળના હશ્નરમા ભાગ જેટલી ખારીક હિતા નામની 
નાડી કડૅમાં છે તેમાં રહે છે. આ નાડીમાં સંસ્કાર રહેવાથી નિદ્રા સમયમાં 
પાંચ વિષય આદિ પદાર્થ અને તેનુ ત્તાન પ્રમટ થાય છે તેથી જેમાં વ્યવહાર 
થાય છે તે સ્તપ્ન અવસ્થા છે. સ્વમ અવસ્થામાં જવતું કઠેસ્થાન છે, મધ્યમા 
વાણી છે, સુદ્દમ વાસનામય ભોગ છે, જ્ઞાન શક્તિ છે, સરવ ગણુ છે અને 
સ્વપ્નના અઆંભમાનથી તે જવનું તેજસ નામ છે. સ્તપ્ત અવસ્થા થાય છે 
તેને હું જણું છું અને નમ્રત સુષુપ્તિમાં સ્વધ્નાવસ્થા હેતી નથી તેને પણ 
હુ ન્નણું છું વાસ્તે સ્તમેતા ભાવ અભાવનો જણુવાવાળા છું ધથદક્ાની 
જેમ સ્વપ્નથી ન્યારો! હોવાથી સ્વપ્ત છુ' નહિં અને તે મારી નહિ પણુ સુદ્દમ 
દેહની છે. સ્વપ્નથી હું ન્યારો છું તે આ પ્રમાણે નનણી શકાય છે. 
શુષૃસ્તિ ગવરયા વિષૅઃ-- 

પુરૂષ જ્યારે નિદ્રામાંથી સુધને ઉડે છે ત્યારે સુષુ્તમાં અતુમવ ડફરેલાં 
સુખ અને અન્તાનનું સ્મરણુ કરી કહે છે કે “માજે હું સુખથો સૂતો હતો 
અને કાંઇ નણુતો નથી, આ સુખ અને અતન્તાનતો પ્રકાશ સાદ્ષેચેતનરૂપ 


અતૃભવથી જેતા વિષે થાય છે એવી ખ્રુદ્દિની વિલય અવસ્થા જે છે તેજ 
સુષુપ્તિ કહેવાય છે. 


જેમ કોઇ દાગીનો કૂવામાં પડી ગયો હોય તેને બહાર કાઢવા માટે 
ક્રોધ તરીયે। પુરૂષ કુવામાં પડે, તે પુરૂષ ભૃષણુ મળે તેને પણુ જણે છે અને 
ભૂષણુ ન મળે તેને પણુ જણે છે પરતુ ખોલવાનું સાધન તો વાણી પંદ્રેય 
છે તેના દેવતા આંગ્તિને, જળ ( વરૂણુ ) સાથે વિરોધ હોવાથી તિરેધાન 
થાય છે તેથી તે ખોલી શકતો નથી પણુ જ્યારે તે પુરૂષ બહાર નીકળે છે 
ત્યારે ખોલવાનું સાધન વાણી પદ્ય તેના દેવતા અગ્નિ સહિત હોવાથી, ભૂષણુ 
મળ્યું કે ન મળ્યું તે તરત કહી દૈ છે, તેમ સુષુપ્તિમાં સુખ અને અન્તાનનું 
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સાક્ષોચેતનરૂપ સામાન્ય જ્ઞાન છે પરતુ વિશેષ જ્ઞાનનાં સાધન જે પદ્રેય અને 
અ'તઃકરણુ છે તેનો તયાં અભાવ છે તેથી સુખ અને અન્તાનનું વિરોષ જ્તાન 
શાતું તથી પણુ ન્યારે પુરૂષે જ્નગે છે ત્યારે વિશેષ જ્ઞાનનાં સાધન અ'તઃકર્‌ 
અને ઈદ્રિયો હેય છે તેથી સુષુપ્તિમાં અતુભવેલ સુખ અને અન્તાનની સ્મૃતિ- 
રૂપ વિશેષત્તાન તે કાળે થાય છે. 

જેમ તડકામાં ઘી ઓગળી ન્નય છે અને છાયામાં પાછું નમી ઘટ્ટ 
થઇ નય છે અને પાછુ તડકામાં મૂકીયે તો એગળી નય છે તેમ સુષુપ્તિમાં 
કારણુશરીરરૂપ જે અજ્ઞાન છે તે જમ્રત્‌ સ્વપ્નમાં ખુદ્ધર3ૂપ થાય છે અને 
પાછું સુષુપ્તિમાં અજ્તાનરૂપ થઇ નય છે. 

જેમ કોઇ બાળક ખીજ' બાળકા સાથે રમતું રમતું જ્યારે થાકી ન્ય 
તયારે માતાની પાસે આવી ધરનાં સુખને અતુભવ કરે છે અને પાછું તે 
આળક ખીજ ખાળકાના ખોલાવવાથી બહાર જઇ ખેલવા માંડે છે તેમ કારણુ 
શરીરરૂપ અજ્ઞાન છે તે રૂપે માતા છે અને ખુદ્ધિરૂપ તેનું બાળક છે, તે કર્મ- 
રૂપ બાળા સાથે જમ્રત્‌ સ્વપ્નરૂપ ખાહય ભૂમિમાં વ્યવહારરૂપ ખેલ ખેલે છે 
અને ન્યારે વિક્ષેપર્‌પ શ્રમ તેને થાય છે તયારે તે ખુદ્દિરૂપ ખાળક સુષુપ્તિ 
અવસ્થારૂપ ધરમાં અનજ્ઞાનરૂપ માતામાં લીન બતી બકહ્યાન'દદનો અતુભવ કરે 
છે. અને પાછું ન્યારે ક્મરૂપ બાળકો ખોલાવે ત્યારે તે નમ્રત્‌ સ્વપ્નર્‌પ 
આલ્ર ભૂમિમાં વ્યવહારરૂપ ખેલ ખેલે છે. જેમ પાણીથી ભરેલા ધડાતા ગળામાં 
રારડું બાંધી તેને સમુદ્રમાં ડુબાડવામાં આવે ત્યારે તે ધડામાં રહેલું પાણી 
સમુદ્રના પાણીમાં મળી ન્ય છે તોપણુ ધડારૂપ ઉપાધીવડે તે પાણી જુદુ 
હેય તેમ રહે છે અને પાછે! તે ધડાને દોરડાંથી ખેચી ખહાર કાઢવામાં 
આવે તો ત પાણી સમુદ્રનાં પાણીથી ભેદ પામે છે પરતુ જળ સહીત સમુ- 
દ્રના આધાર જે આકાશ તેથી ભિન્ન થતું નથી પણુ ત્રણે કાળમાં તે આકાશ તો 
એકર્સજ છે તેમ અજ્ઞાનરૂપ જળવડે ભરેલો આ ચૂદ્મદેહરૂપ ધડે છે, 
તે ધડો* અદદટરૂપ દોરડાંથી સીંકલાય છે અને સુષુતતિકળમાં અને તેના 


૨રે૦  વિશનતોના * 


તાઇપ. ૪% ૫૫/"૫૦૧૫%,-૫૫%# ૫%” "૧૫૫" ૫૫૦ ૫ ૫ ૮૦ ૫.૭૧૫ #"૫ # "_# "૫. "૫.7 ૧૬૦” ૧૫, ૧%. ષન ૫૧૫૫૫૮ ૫૫ ૧% #૫#ષ૫. ૧.૦૧ ૧.” ૫,” ૧.૪ ૧. ૧ #૧૧ 7 ૧૪૪*' પ ૧ ન ૫.7 ૧,“ પ.” ૧.” જ. ૧. ૧-7 "૪ #" 


અવાંતર ભેદરૂપ મરણુ મો અને પ્રલયકાળમાં, ક અન્તાનરૂપ પશ્વરતી, 
ઉપાધિ માયાવિષે તે ધડો લીન થાય છે ત્યારે તે વ્યદિઅનજ્તનરૂપ જીવની 
ઉપાધિ અવિદ્યા, સમદિઅન્તાનમાં એકતા પામે છે; તોપણુ તે સસ્કારરૂપ, 
ઉપાધીવડે ભિન્નતી જેમ ભાસે છે. પાછુ ન્યારે તે અદટર્‌ૂપ દેરડાંને જ્યારે 
અ'તયામી પ્રેરેછે ત્યારે તે વ્યટ્ટિઅન્ઞાનર્‌ેપજળસહીત લીંગદેહરૂપ ધડે। ભેદ 
પામે છે. પર'તુ આ વ્યિ અજ્ઞાનરૂપજળર્સાહુત લીંગદેહરૂપ ધડો અને સમછિ 


અજ્ઞાનરૂપ સમુદ્રના આધાર જે ચિદાકાશ છે તે ભેદ પામતું નથી પણુ તેતો 
ત્રણે કાળમાં એકરસ છે. 


આ પ્રકારે સુષુપ્તિ અવસ્થાનું નિરૂપણુ થવાથી સુષુમિ છે તેને હું ન્નણું 
છુ' અને જમ્રત્‌ સ્વપ્નમાં નથી ત્યારે તેના અભાવને પણુ હુ જણું છુ 
વાસ્તે આ સુષુપ્તિ અવસ્થા હુ' નહિ અને એ મારી નહિ પણુ તે કારણુ 
અડતી છે. હુતો એનો ન્નણુવાવાળો સાક્ષી ધટસાક્ષીની જેમ એથી ન્યારે। છુ. 
આ પ્રકારે સુષુપ્તિથી હું ન્યારો છુ' એ સમજ શકાય છે. આવી રીતે “ હું 
કાણુ છુ; એ વિચારની પૂર્ણુતામાં હુ દેહત્રયનો સાક્ષી, પચકોશનેો ટા, 

અવસ્થાત્રયાતીત આત્મા છુ એમ નિર્ણય થતાં નિત્ય પરખ્હ્મ જે છે 
તેજ હુ છું કે બીજે છું એવો નિશ્રય અવરોષ રહે છે અને એ નિશ્ચય 


થયા પછી ભમવત્પાદનું પરં ત્રહ્ત સિટ્થ તરવા ઇસાક્,, એ કથન અનુ- 
ભવરૂપ થાય છે. 


સ્થૂલ સૃઠ્દમ કારણુ ન હું, નહોં હું પાંચે કેશ; 


જામ્રત્‌ સ્વમ સુષુપ્તિ એ, નર્હીં હું હું નિર્દોવ; જ્‌ 
વિશ્ર તેજસ પ્રાસ હું, નહિ હું, સોથી દૂર; 
અનુભવ રૂપ હુ' આતમા, હીરે! છુજ જરૂર. ર્‌ 


પોતાનો આત્મર્પે અનુભવ થયા પછી આત્મા જે હું તેજ પરમાત્મા 
છું એવા ભગવત્પાદ શ'કરાચાર્યનો ઉપદેશ યથાર્થ થવા, પ્રથમ પરમાત્મા કેણુ 


છે, તેનાં લક્ષણુ આત્માને મળતાં છે કે કેમ, અને તે સ્વરૂપેજ આ આત્મા 
%મ છે ઈયાદિ વિચાર્‌ થવા સઝ રહે છે. 


સ 
--૫ાતા જોળ છઃ-- 
ઈ 1૧િસાર, ર 

ખહ્મરૂપ પરમાત્મા છે તે સામાન્ય ચેતત કહેવાય છે અને ચિદાભાસ 
વિશેષ ચૈતન્ય કહેવાય છે. અ'તઃકરણુ અને અતતઃકરણુની ભૃત્તિમાં જે સામાન્ય 
ચેતન ખહ્મા છે તેના પ્રાતિબમ્યરૂપ ચિદાભાસ કહે'ય છે. તે ચિદાભાસ વિશેષ 
ચૅતન છે. ચૈતન્ય ( બ્રહ્મ ) નાં લક્ષણુથી રહિત હોય અને ચૈતન્યતી જેમ 
ભાસે તે ચિદાભાસનું સ્વરૂપ લક્ષણુ છે. અથપ દેશ-કાળમાં જે વસ્તુ હેય તે 
વિશેષ કહેવાય. જેથી ચિદાભાસ અતતઃકરણુ પ્રદેશ, અને જમપ્રત્‌ સ્વમકાળ કે 
અજ્તાતકાળમાં છે વાસ્તે વિશેષ ચૈતન્ય કહેવાય છે. જેમ સૂર્યનો પ્રકાશ 
સર્વત્ર સમાન છે પરતુ સર્વ ઠેકાણે તેનો પ્રતિબબ હોતો નથી અને જ્યાં 
જળ કે દપણુરૂપ ઉપા'ધધ હેય છે ત્યાં પ્રતિબંબરૂપવડે તે સામાન્ય પ્રકાશ 
વિશેપર્પે ભાસે છે. સૂયને પ્રકાશ સર્વત્ર સમાન છે પરંતુ તે વસ્ર કપાસ 
આદિને દહન કરતો! નથી અને જ્યાં સૂર્યકાન્ત મણિરૂપ ( આગિ- 
આરૂપ ) ઉપાધિ હેય છે ત્યાં તે સામાન્ય પ્રકાશ પણુ અગ્તિરૂપૈ વિશેષપણું 
પામી, વસ્ત્ર કપાસ આદિને બાળેકે., ત્યાં સામાન્યરપ છે તેતો સર્વદા જેવું છે 
તેવુ'જ હેવ.થી યથાર્થ છે અને ઉપાધિ4ડે ભાસતું જે વિશેષ3પ છે તે વ્ય- 
ભિચારી હોવાથી અયથાર્ષ છે; તેમ સામાન્ય ચેતન જે અસ્તિ ભાતિ ને 
પ્રિય તે સવત્ર સમ!ન છે પરતુ તેથી ખોલવું” ચાલવું પ્તત્યાદિ વિશેષ વ્યવ- 
વહાર થઈ શકતો નથી અને ન્યાં અ'તઃકરણુરૂપ ઉપાધિ છે ત્યાં તો ચિદા- 
ભાસરૂપથી વિશેષ ચેતન થઇ ખોલવું ચાલવુ, કત્તાપણું, ભોક્તાપણું, આ- 
લ્લોક પરલેકક*ગમનાગમન, પ્રત્યાદિક વિશેષ વ્યવહાર થાય છે, તેમાં સામાન્ય 
ચૈતન્ય જે બહ્મ છે તે સય છે અને ઉપાધિવડૅ ભ્રાસતું વિશેષ ચૈતન્ય જે 


ન 
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સંદભાસ છે હે મિથ છે અને તેથી પુણ્યપાપતું કર્તાપણું, સુખદુઃખતુ' 
ભોક્તાપણું, આલોક પરલોક ગમતાગમન, જન્મમરણુ, ચોરાશીલાખ યેરઈનમાં 
આવાગમન, ધ્ત્યાદિ સસારરૂપ ધર્મ પણુ ચિદાભાસનેો હોવાથી મિથ્યા છે. 


વિશેષ ચૈતન્યને જણુવાથી વિશેષ ચૈતન્ય જે ચિદાભાસ અને તેના 
ઉપર્‌ કલા જે ધર્મા તે હુ નથી *યને તે મારા નથી પણુ એ સૈ મારામાં 
કલ્પિત છે અને હું તો એ સૌનું અધિષ્ઠાત સામાન્ય ચૈતન્ય એ સૌથી 
ન્યારો છું એમ નિશ્રય થાય છે કે જે નિશ્રય પરમાત્માનાં સ્વરૂપને બરાબર 
ઓળખાવે છે. 

આકાશની જેમ સવંત્ર પરિપૂર્ણ, સર્વ નામર્પતું અધિષ્ઠાન અરિત- 
ભાતિ-પ્રિયરેપ, નિરવેકાર્‌ જે ખહ્મ છે તેજ સામાન્ય ચેતનથી કહેવાય છે, 
કારણુ કે જે વસ્તુ અધિક દેશ ને અધિક કાલમાં વ્યાપક હેય તે વસ્તુ 
સામાન્ય કહેવાય છે; જેથી બ્રહ્મ, બુદ્ધેકલેપત સર્વ દેશ, અને સર્વ કાળમાં 
વ્યાપક છે વાસ્તે તે“ બહમ સામાન્ય ચૈતન્ય કહેવાય છે. 

જેમ એકજ ર્‌ન્જુમાં નાના પુર્ષોને દડ-સર્પ-પૃથ્વીરેખા-કે-જળધા- 
રાની ભ્રાંતિ થાય છે, તે ભ્રાંતિમાં ખે અશ છે. એક ' સામાન્ય દદ અશ, 
અને ખીજે ' સર્પાદિક વિશેષ અશ ' છે. આ ખે અશમાં “ આ દડ છે, ' 
આ સપ છે, ' આ પૃથ્વીની રેખા છે, અને' આ જળધારા છે, એ રીતે 
સર્પ આદિ વિશેષ અશમાં સામાન્ય ઈદ અશ (આ, અશ ) સવત્ર વ્યા 
પક છે અને તે રૂજુનું સ્વરૂપ છે. આ સામાત્ય “₹દ' અશ, બ્રાંતિકા- 
ળમાં અને ભ્રાંતિતી નિશ્ૃત્તિકાળમાં પણુ ' આ ર૨જજુ છે, એ પ્રકારે ભાસે 
છે વાસ્તે તે અવ્યભિચારી હોવાથી સત્ય છે અને પરસ્પર વ્યાભચારી જે 
સર્પાદિક “ વિશેષ અશ, છે તે કલ્પિત છેઃ-તેમ સર્વ પદાર્થમાં પાંચ અશ 
છેઃ-મર્તિ-માતિ-ધ્રિય નામ અને દપ. “ ધટ છે, એ આસ્ત (લત્‌): 
“ઘટ ભાસે છે, એ માતિ' ( સ્િવ્‌ ) અને “ ધટ જળ ભરવાને ઉપયોગી 
હોવાથી પ્યારો છે, એ ત્રિચ, ' ( આનદ ) સપ સિંહ આદિ પણુ સપણી 


થીશંજરાચાયજીતા, ર્ર 
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અને સિંહણીની 1 છે. નિ ધર, એ બે શ્ય તામ છે. ' 
અને ગોળ પેટવાળા એ ધઘટનું ર૧ (આવર ) છે. 


આ પ્રમાણે પાંચે અ'શેતી સમજ ધરાદિ સર્વ પદાર્થોમાં જ્નણવી. 
આ પાંચ અશ બાલ્ર પદાથમાં જેમ દેખાય છે તેમ દેહાદિકતી અ'દર્‌ પણુ 
“હુ છું,તે બસ્તિ, હુ ભાસુ છું (જાણું છુ ) તે માતિ, “ હું પોતે 
પોતાને પ્યારે છું તે ધિય, ' દેહ, ઇતિ, પ્રાણ, મન, ખુહે, ચિત્ત, અછુ કાર, 
અજ્ઞાન અને એ તમામના ધર્મો છે, તે નાત છે, અને ' પુવોક્ત દેઠ્ાદિના 
યથાયોગ્ય આકાર છે, તે સવ છે. આ અ'દરના પદાર્થોમાં પાંચ અશ કવ્યા 
તેમાંથી સવના નાસ અ ભાગ કરવાથી “ પૃથ્ધી છે, ' પૃથ્વી ભાસે 
છે, “ પૃથવી રહેવાને સ્થાન દે છે વાસ્તે ગ્રિય છે, ' પૃથ્વી, એવું નામ છે, 
અને “ગધ ગુણુ યુક્ત ” સ્વરૂપ છે. 

પૃથ્વીમાંથી નામહ્વ અંશને તાગ ફરવાથી; “ જળ છે” જળ ભાસે 
છે, “ જળ તૃષાને દુર કરે છે વાસ્તે પ્રિય છે, ” જળ એવું નામ છે અને 
“ શીત સ્પશ્ ગુણુયુક્ત, ર્પછે. 

જળમાંથી નાસતશ્વ અશનેો ત્યાગ કરવાથી “ તેજ છે, તેજ ભાસે છે, 
તેજ શીત અને અ'ધકારને દુર કરે છે વાસ્તે પ્રિય છે, “ તેજ એવું નામ 
છે અને “ ઉષ્ણુ સ્પર્શ ગુણુયુક્ત ” રૂપ છે. તેજમાંથી નાતર્વ અ શનો 
તયાગ કરવાથી “ વાયુ ” છે, “ વાયુ ભાસે છે ” વાયુ પરસેતાને દૂર્‌ કરતો 
હોવાથી “ પ્રિય છે, ” “ વાયુ એવું નમ છે અને “ રૂપ રહિત અને સ્પર્શ 
ગુણુયુક્ત ” રૂપ છે. 

વાયુમાંથી તાતહ્વ અ શનો ત્યામ કરવાથી “ આકાશ ” છે, “ આકાર 
ભાસે છે, ” આકાશ રહેનાને તથા ફરવાને અવકાશ આપે છે વાસ્તે “ પ્રય 
છે, ” આકાઢા એવું નામ છે, “ શખ્દમુણુયુક્ત ” રૂપ છે. 

આકાશમાંથી નામરૂપનો તાગ કરવાથી “ બાકી, રું છે, તે હું' જાણુતો 


૨ર સિજ્ઞનનોજા, 
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નથી ” એવુ * ' અજ્ઞાન ” જી * અત્તાન ભાસે છે, ' અજ્ઞાન પ્રપચતુ 
કારણુ હોવાથી જવનને નિર્વાડ કરે છે વાસ્તે અજ્ઞાની જીવનને “ પ્રિય છે, ” 
“ અજ્ઞાન ” એવું નામ છે, અને “ આવરણુ વિક્ષેપ શકિતવાળુ' અનાદિ 
અનિર્ત્ચતીય ભાવરૂપ ” તે રૂપ છે. 


અન્તાનમાંથી નામરૂપ અશને «યાગ કરવાથી “ કાંઇ પણુ નથી, ” 
એમ પ્રતીત થતો સર્વ વસ્તુનો અભાવ એવું “ શૂન્ય ” છે. “ શૂન્ય ભાસે 
છે ” શૂન્ય, શૂન્યવાદિઓને “ પ્રિય છે ” જેનુ' “ શૂન્ય ” એવું નામ છે 
અને “ સર્વ વસ્તુઓનો અભાવ ” રૂપ છે. 


શૂત્યનાં નાર નો ત્યાગ કરવાથી શૂન્યના અભાવતનું અધિષ્દાત, સત્‌ 
વસ્તુજ અવશેષ રહે છે. તે સત્‌ વસ્તુ શૂન્યના ભાવ તથા અભાવને પ્રકાશે 
છે વાસ્તે ચિત્‌ છે અને દુ:ખથી ભિન્ન છે વાસ્તે આનદ છે. આ પ્રકારે 
સર્વ નામ રૂપમાં અનુગત અર્વ્યાભચારી નામરૂપતું અઆધિદાન બહમ સામાન્ય 
ચેતન છે. સુષુપ્તિ-મૂછાં અને સમાધિનું પ્રકાશક સામાન્ય ચેતન છે. “ ધડાને 
હ જાણું છું ” એ પ્રકારે પ્રમાતા-પ્રમાણુ અને પ્રમેયરૂપ ત્રિપૂરીનું પ્રકાશક 
સાક્ષી સામાન્ય ચેતન છે. જમ્રદાદિ અવસ્થાની સધિઓનું પ્રકાશક સામાન્ય 
ચેતન છે. તેજ પ્રમાણે «ત્તિઓઆતી સધિગ્ગાતું' પ્રકાશક સામાન્ય ચેતન છે. 
દેશાંતરમાં %ત્ત ગઇ હેય ત્યારે તેતા મધ્ય ભાગનું પ્રકાશક સામાન્ય ચેતન 
છે. સૂર્ય ચદ્રાકાર %ત્તિ થઇ હે।ય ત્યારે તેના મધ્ય ભાગન પ્રકાશક સામાન્ય 
ચેતન છે, “ મેરતે હું નનણુતો નથી ” એવા અજ્ઞાન વિશષ્ટ મેરેતું' પ્રકાશક 
સામાન્ય ચેતન છે.જે વસ્તુ ક્યાંક હૈય અને કયાંક ન હોય તે વસ્તુ વ્યાભઃ 
ચારી છે. ઘટતાં નામરૂપ પટમાં નથી અને પટનાં નામરૂપ ધટમાં નથી 
વાસ્તે પરસ્પર વ્યભિચારી તે નામરૂપ મિથ્યા છે. આવા પ્રકારથી સામાન્ય 
ચેતન અર્થાત્‌ પરમાત્મા પરબ્રક્મ કેણણુ છે તે નિશ્ચય થાય છે. પર્‌માદ્મા કૈ।ણુ છે 
એ નણુવાથી એટલે કે સામાન્ય ચેતન શું છે તે નનણુવાથી શસ્તિ માતિ 


શ્રીસંજરાસાથેરુતા, ર્ર 
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વિવ રૂપ સામાન્ય ચેતન જે બહા પ પરમાત્મા ી તેજ હુ' આત્મા જ 
હુજ તે અસ્તિ ભાતિ પ્રિય રૂપ સામાન્ય ચૈતન્ય બ્રહ્મ છુ અને આ નામ 
રૂપાત્મક જગત્‌ મારામાંજ કથ્પિત છે એવે નિશ્ચય થાય છે. આ પ્રમાણે 
પ્રપચ-હુ-અને પરમાત્મા એ વસ્તુપ્રય વિચારથી અવરિઇ એકજ નિતરૂપ 
હુ' પરબરહ્મજ છું એવી સ્તોત્રતી ફળશ્રુતિ પ્રત્યક્ષ થાય છે અર્થાત્‌ 
ભગવત્પાદના નિર્દિછ તત્વનો સાક્ષાત્કાર થવાથી સર્વ અતરની નિજત્તિ 
અને પરમાન દની પ્રાપ્તિરૂપ મોક્ષ યાય છે. 


ભગવત્પાદ શ'કર્‌ાચાર્ય વિજ્તાનાત્મક સ્તોત્રના નવમા સ્લેકમાં વિષ્ળુસ્ત્રેવ” 
રાખ્દથી આત્મ સાક્ષાત્કાર કરેલા જ્ઞાનીને આ જન્મમાંજ વિષ્ણુરૂપ થવાય છે, 
એ કથન ફરે છે તેનો આશ્ચય,-પ્રારખ્ધ કર્મયોગથી જવનમુક્ત સ્થિતિની 
અ'તપર્યત તે રૂપે આ લોકમાં સ્થિતિ કરી વિદેહમૂકેતમાં તે જ્ઞાની સર્વત્ર 
સર્વથા પરબહ્મરૂપેજ કેવળ સ્વરૂપે રહે છે એ છે. દેહાદિકની પ્રપંચની 
પ્રતીતિ સાથે બહ્મ સ્વરેપે સ્રથાત તે જીવન્સુંક્ત કહેવાય છે. આવરણુ અને 
વિક્ષેપ જે બે અવિધાની શક્તિઓ છે તેમાં આવરણુ શૉંક્તનો જાનથી નાશ. 
યાય છે તેથી જ્તાનીને પુનર્જન્મ થાય નહડીં પરતુ પ્રારબ્ધતાં બળથી બળેલા 
અનાજના દાણાની જેમ વિક્ષેપ શક્તિ રહે છે વાસ્તે જવનમુક્તમાં પ્રપચની 
પ્રતીતિ થાય છે. જેમ રન્જુના જ્ઞાનથી સર્પ ભ્રાંતિ નિનત પામ્યા પછી 
ક'પાદિક ભાસે છે, અને જેમ દર્પણુનો સ્તાતીને પ્રતિંબ'બ ભાસે છે, અને 
જેમ મર્‌ સ્થળના જ્ઞાતીને મૃગજળ ભાસે છે તેમ તત્તત્તાનીને જવતમુંક્ત 
સ્થિતિ વિષે બાધિત થએલા પ્રપચની પ્રતીત થાય છે. પ્રપચની 
પ્રતીતિ રહિત બહમ સ્વરેપેજ જે સ્થિતિ અથવા પ્રારબ્ધ કમના ભોગનો 
નાશ થયા પછી સ્થળ સૂષ્ટમ શરીરના આકારમાં પરિણામ પામેલાં અત્તાનને. 
ચેતન વિષે વિલય તે વિદેહ મૂક્ત કહેવાય છે. પ્રારબ્ધનતો અ'ત થવાથી અ" 
ધિક અધવા ન્યૂન મૂર્છોકાળમાં યદ્યપિ બહ્માકાર ્બાત્તતા અસભવ છે અને' 
* વિદ્દાનને વિધિ પણુ નથી તોપણુ સુની જેમ તે મૂર્કાકાળમાં પણુ બહ્ા- 


૨્ર૬્‌ વિજ્ઞાનનોજા. 
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વિદ્યાના સસ્કાર છે માં આરૂઢ ચેતનથી કાર્યસહિત લેશાજ્ઞાનનો વિલય 
(નાશ ) થાય છે. જેમ કાણ આરૂઢ ( લાકડામાં રહેલી ) અગ્તિયી તૃણાદિનો 


સ્વરવાનુવંધાનશપાં સ્ઝુરતિ ૧ઃ 
પટેરારર કારઈમાવો મનુખ્યઃ । 
શળૉવીદ્‌ વા નિત્યઝુયસ્ળષિત્તો 
મવે દ્િષ્ળુ સઞેવ વેટ્‌ પમીળાત્‌ । ૨ || 


ભાવાર્થ:--જે મતુષ્ય ભક્તિમય હૃંદયવાળે। થઇ સ્વરૂપના 
અતુસ'ધાનરૂપ આ સ્તુતિનો આદરપૂર્વક પાઠ ડરે છે, નિત્ય 
ઉદ્યોગ પરાયણુ ચિત્તથી ( સાવધાન મનથી ) સાંભળે છે, તે આ 
લોકમાંજ સદેહુ વિષ્ણુરૂપ વેદ વચનથી થાય છે. । ૯ ॥ 


વિવેન. 


દાહ થઇ કાણા પોતાના પણુ દાડુતી જેમ તે સંસ્કાર આરૂઢ ચેતન પ્રપ- 
ચનો વિનાશ થઈ સંસ્કારનો પોતાનો પણુ વિલય ( નાશ ) થાય છે. 


ભગવત્પાદનાં પ્રત્યેક સ્તોત્રોપર [વિશાળ વિવેચનની જરૂર રહે છે કારણુ 
“% તેમાં રહેલું અદ્ભૂત રહસ્યરૂપ બીજ અનેક [ૃક્ષશાખાકળપત્રાદિમાં 
વિસ્તારી શકાય તેવું છે. સારાંશ એટલેજ કે પ્રત્યેક મુમુક્ષુએ આ વિજ્તાના- 
«મફ સ્તોત્રનો મતતથી પાઠ કરી પ્રપંચતું મિથ્યાપણું અને હુ' જે ખહ્ાસ્વ- 
રૂપજ છુ તેનુંજ એક નિત્પપણું છે એ બાબત વારવાર સ્તોત્રતી અદર 
અનુભવ કરતા રહેવું અને પાઠળ કલ્યા મુજમ જવનમુક્ત સ્થાતમાં પ્રવેશ 
કરી છેવટ વિદેહમૂક્તિમાં કેવળ સ્તરૂપેજ સ્થિત કરવારૂપ પર્‌માનદ સ્વરૂપ 
પ્રાપ્તિના પાત્ર બની રહેવુ. ક્સ્તુ 





ઓશજરાગાયેજીતા, ૨ર્‌૭ 
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ટેદ્બુદ્ધચા લુ જોર ગ્ીવયઝયા તટ । 


આભવુદ્ધયા ત્મમેવાદ મિતિ મે નિશિતા મતિઃ 
| ગોરેમ્‌ શાંતિઃ જ્ઞાંતિઃ શાંતિઃ । 











૬ હ દ્‌ 
| ર્રાતિશ્રી ગુગ્ગેર માષાટીવા તહિતા શ્રીમચ્છજરાાવ વિરચિતા ॥ 
વેટાન્ત વાવિ દિરાજાજેનઃબ્યાજ્યાતા 1નિજ્ઞાનનોવા શમા |। 
|| ગૉરેમ્‌॥ શાંતિઃ શાંતિઃ શતિ | 
॥ આ પ્રમાણે શ્રીમચ્છકરાચાર્ય પ્રણીત વિત્ત નૌકાનું 1વવેચતપૂર્વક 
ગુજરાત ભાષાંતર સંપુર્ણ. ॥ 
' ॥ ઓમ્‌ ॥ શાંતિઃ શાંતિઃ શાંતઃ ॥ 


॥ શ્રીતસ્છંજરાર્ય વિરસિતં 
સાધન પત્તવ્મ્‌ ॥ 


રાહુ વિત્રવોડિત છ્‌: 
વેહ નિત્ય મધીયતાં તરટ્તિ ૧મજ્નુષિયતાં 
તેનિશશ્યવિધિયતામરયાચિતિઃ વામ્યે મતિસ્યગ્યતા 1 
પષોવઃ પરિષ્િયતાં મવશે હૌપોડનુ તંધીયતા 
 માભેચ્છા નવશીયતાં નિગમ જૂ ળવિનિગમ્યતાય્‌ 1૬1 





૨રે૮ તાપત્ત વંચવાણ્‌ * 
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ભાવાથ: --વેટનુ' ય પ્રતિ અધ્યયન કરવું નઇ, 
'તન્ઞિદિટિ કતોતુ' અનુષ્ઠાન કરવું જેઈએ, તે કર્માવડે પરમાત્મ 
પૂજ કરવી નેઇએ અને કામ્ય ક્મીમાં પ્રીતિ ન રાખવી નેઇએ. 
“પાપના સમૂહેનો પ્રલય કરવો નેઇએ, સ'સારનાં (નશ્વર સુખમાં ) 
સુખમાં નિર'તર દોષ છે (અર્થાત્‌ ) (વાસ્તવીક સુખ તે નથી) એમ 
સમજમાં રાખવું જેઈએ, આત્મેચ્છામાં ( આત્યાંતિક જે આત્મ 
સુખ છે તેમાં ) વ્યવસાયી રહેવું નેઘએ અને પોતાનાં ઘરમાંથી 
તુરત ખહાર નીસરી જાવું જેઇએ. ॥ ૧ ॥ 

ભગવત્પાદ આ સ્તોત્રમાં ભિન્ન શિન્ન ઉપદેશથી મુમુક્ષુ પુરૂષોને આત્મ 
સુખ પ્રાપ્તિના રાજમાર્ગ બતાવે છે. 

વેટાષ્યયન 

પ્રત્યેક મુમુક્ષુએ કે ઈતર જીવે વેદતું અધ્યયન કરવું જેઇએ કારણુ કે 
વેદમાં ધહુલક પરલેકક કલ્યાણુ સબ'ધી વિદ્યા પ્રામ થવા અનેક પ્રક્રિયાઓ 
નિરૂપેલી છે. પૂર્વ પુરૂષો વેદોને કસ્થ રાખતા કારણુ કે ઇતર અનાઢેોના 
ભયી કદાચ વેદની સંદિતાઓ નટટપ્રાયઃ થાય તો ધર્મ મર્યાદાનો લેપ થાય 
તેથો પરમા:માનાં ફરમાન અનુસાર વેદતી રક્ષા કરવારૂપ પૂર્વ પુરૃષોને 


વ્યસન હતું. ન રી 

વેઢ્‌સવમે 
વેદનો કર્મકાંડ સકામ ભાવનાથી સ્વ્માંદિને આપનારે છે તેમજ અનેક 
સાંસારિક વિધ્યોને નષ્ટ કરવા વેદમાં અનેક કમાંતુષ્ટાતે બતાવ્યાં છે જેથી તે 
કાંડમાં કહેલાં ક્માનું વિધિવત્‌ આચરણુ કરવું તે લોક સમુદાયતે કલ્યાણુકારી 
છે. મુમુક્ષુને તો વેદના કર્મ કાંડમાં ઉચ્ચ અધિકાર છે કારણુ કે નિષ્કામ 
ભાવનાથી વેદોક્ત કર્મતુ' આચરણુ કરતાં હદયશુદ્ધિ થાય છે અને તેષ્રી ભગ- 
'વાન કૃષ્ણુચદ્રનાં કથન મુજબ સત્વ સંપત્તિ પ્રાત થઈ સાનમાં અધિકાર 


શ્રીશંવરાચાયેજતા, * ૨૨૨ 
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પમાય છે. વેદોક્ત કમોનું નિષ્કામ ભાવનાથી આચરણુ થતાં હૃદયશુદ્ધિ થાય 
છે જેથી તે કર્મો હંદ્યશુદ્ધિદારા જ્ઞાનનાં પરોક્ષ સાધન છે. નિષ્કામકર્મા 
સાનનાં સાધનભૂત હોવાથી આત્યાંતિક દુઃખતી નિરૃત્તિપૂર્વક પરમાન'દપ્રાપિ- 
રૂપ મોક્ષમાં આચરવા યોગ્ય છે જેથી મુમુક્ષુઓ બરહ્માર્પણુ બુદ્ધિથી અર્થાત્‌ 
નને ૧મે વરે સ્ટ, એ ઉદ્દેશથી વેદોક્ત કર્મોને નિષ્કામતાથી આ- 
ચરે એવો આચાર્યતોા ઉપદેશ છે. નિષ્કામતાથી કર્મનું અતુષ્ટાન કરવું તે 
વેદના કર્મકાંડમાં મુખ્ય પક્ષ છે કારણુ કે વેદના અભિપ્રાય પ્રભત્તિમાં નહિ 
પરતુ નિશ્ત્તિમાં છે. પ્રાણી માત્રનું ઉત્તરોત્તર કલ્યાણુ કેમ થાય એ ઉદ્દેશથી 
વેદોમાં અધિકાર પરત્વે સકામ કે નિષ્કામ ભાવથી ફળશ્રુતિ કહી છે. ઉત્તરે।- 
ત્તર આન'દતી પ્રાપ્તિ થત્રા શ્રુતઓની નિઃસ્વાથ પ્રભૃત્તિ છે ૭તાં વિવેકમદ 
મનુષ્યો કેવળ સકામ ભાવનાથીજ વેદોક્ત કર્મનું આચરણુ કરી આત્યાંતિક 
દુઃખની નિદૃત્તિ થવા ચહાય છે તે અનુચિત છે પણુ વેદની મુખ્યતા તથા 
ગૌણુતા અધિકારભેદથી વિચારવા યોગ્ય છે. 


વેઢોસ્દ ૩૫મના. 
વેદના ઉપાસના કાંડના આશય પણુ નિષ્કામ ભાવે અને સકામ ભાવે 
અધિક ન્યૂન ફૂળપ્રાપ્તિ દર્શાવનારે છે. સ્વસ્વરપાતુસધાન એજ ખરી ઇશ્વર 
ઉપાસના છે. કારણુ કે જાતોટં એ ભાવથી જે ઉપાસના છે તે ઉત્તમ લોકની 
પ્રાસ આપનારી છે પરતુ તોહ ભાવથી ઉપાસના સાક્ષાત્‌ હૃદયશુ'દ્ધપૂર્વક 
પર્‌મપદર્‌પ મોક્ષની સાધક છે. 
વા*્વવમોનાો સ્યામ* 
ફામ્ય કર્મોનો ત્યાગ એજ સન્યાસ છે એમ ભગવાન ગીતામાં કહે 
“ તનત્યસન મુંઝાય: ” “યાદિ શ્રુતુિઓઆ પણુ કર્મ માંથી જે આસ- 
ક્ત યો યાગ, તેનેજ ત્યાગ કહે છે કાર્‌ણુ કે જ્યાં સુધી શરીર છે તાં 
સુધી કર્મ-ઉપાસના-પ્રયાદિ પ્રપંચ વળગેલે।જ છે પણુ । તેની અદર આસક્ત * 


૨૪૦ સાધન પંચવમ્‌ * 


ભાવ નટ થવાવી ચિત્તની સમિતિ પ્રપચમાં જળકમળવત્‌ નિકેય રહે છે. આથી 
નિષ્કામતા એ નિરૃત્તિનાં સુખનું સાધન હોવાથી કર્મ માં કામનાનો ત્યાગ કરવા 


આચાર્ય સુચવે છે. 
૧૧ 
પંપના નિરત્તિ. ર 
પૂર્વાક્ત પ્રકારે કર્મ ઉપાસનામાં કામ ભાવના [નભરાત્ત પામવાથી, પાપ 


પુણ્યતો સગ લાગતો નથી અર્થાત્‌ જ્ઞાન થતાં કર્માનાં ફળો અને કમો નાશ 
પામે છે અને હદય ી ભેદમ્રતિએ ગળી જવ છે જેથી ભગવત્પાદ પાપતી 
નિરૃત્તિનો પ્રકાર બતાવી સ'સારતાં નશ્વર સુખમાં અવેનાશી સુખ પ્રાસ અર્થે 
દોષોને” દેખવા3પ કત્તવ્ય બતાવે છે એટવે દ સંસઃર સુખ અ.તચેઠા- 
પૂર્વક મોક્ષ સુખની ઇચ્છા પ્રગટાવવા મુમુસુવર્મને ખોધન કરે છે. 


તંમઃસત્લુ વિધીયતાં મમવતો માત હઢા ધીયતાં 
ફર ઈ હ હ (ર ૭ હ 
શાંયાટિ પર્વીયતાં હત ૧મી મંતગ્યતા । 
સદ્િદ્રિનુવયતાં ધતિરિનં તત્વાહુવે સેન્યતાં 
ત્રલેજાલિ(મ*યેતાં ક્ષતિ શિસે વાવયં સમાજ યતા ॥૨॥ 
ભાવાર્થઃ--( આ પ્રમાણે વેરાગથી અ'ચારવાસ છોડી ) 
સત્સગ કરવો જેઈએ, પરમાત્માની દૃઢ ભક્તિ કરવી નેઇએ. 
(નિષ્કામ ભક્તિ) અને (ભક્તિ યોગથી) શાંત્યાદિ ગુણા।નો પરીચય 
કરી કમષ્નો (કર્મમાં મમત્વનો ) સત્ત્વર ત્યાગ કરવો! જેઈએ. 
( ત્યાર પછી ) સારા વિદ્વાન ( બ્રહ્મનિષ્ઠ શ્રોત્રીય ગુરૂ )નાં શર- 
ણુમાં જઇ પ્રતિદિન તેની પાદુકાની પૂજ ( સૂશ્રષા ) કરવી જેઇએ. 
( ગુરૂથી અપાતા ગોપ્યતત્ત્વનો ઉપદેશ ) ખ્રહ્યા સ્વરૂપનીજ પ્રાપ્તિની 
ગુરૂ પાસે માગણી ડરી, શ્રુતિશિર અથીોત્‌ વેદાંતનાં ( મહાવાકયો ) 
તત્વતાતે આદિના બોધ શ્રવણુ કરવો જેઇએ. ॥ ૩ ॥ 


શીશંજરાસાવેરતે. ૨૪? 
 ગ્રાત્મતુની ર્તા. 


પ્રેમનું સ્થાન આત્મા છે. 

આ પ્રમાણે વાર્સ્તાવક સુખનું સ્થાન આત્મા છે, અને તે આત્માજ 
પરમ પ્રેમાનદસ્થાન હોવાથી સંસારથી વિરાગ લાવી ( ગ્ૃહાદિની આસક્તિ- 
ઓનો તુરત અનાદર કરી ) તેજ આમા હૈ પોતે છું એવો અનુભવ થતા 
દ્વિતીય શ્લોકમાં સતસગતિ, ભગવદ્‌ ભક્ત, શાંત્યાદિ ગુણો, ૬હતા અને 
કર્મોનો ત્યાગ ઈયાદિના અભ્યાસપૂર્વક કોઈ સદિદ્દાન એટલે પચ ભેદ, 
પચ કલેશરહિત વેદાંતના ગોપ્ય તત્ત્વને! સાક્ષાત્કાર કરાવનાર ખ્રહ્મનિષ્ટ શ્રોત્રિય 
સદ્ગુરૂનું શરણુ લઈ તેતી પાદુકામાં પ્રેમપૂર્વક ભક્તિ રાખવા ભગવાન 
શ'કરાચાર્ય અભિપ્રાય બતાવે છે. વેદાંત જ્ઞાનજ કેવળ અદ્દૈત તત્ત્વને! બોધ 
કરી આંત્યાંતિક દુ:ખની નિમ ત્તિપર્વક પરમાનદરૂપ સુખની પ્રાપ્તિરપ મોક્ષનું 
સાધન હોવાથી, તેવા ગુર્‌ પાસે તે પરમ તત્તતની પ્રાપ્તિ થવારૂપ યાચના 
કરવા તથા તે વેદાંતનાં મહાવાકયતેો વિચાર શ્રવણાદિ સાધનથી નિર તર કયાં 
કરવા પુજ્યશ્રી પ્રબોધે છે. ત્રી શ્લોકમાં મહાવાકયોના અથનું વિચાર- 
પૂર્વક શોધન કરી વાસ્તાંવેક અર્દ્દત સત્ય હોવાથી વેદાંતના પક્ષતો આશ્રય 
કરવા “આદેશ કરે છે. દુસ્તક પ્રધાન ધ્તર વાદિઓના સંગથી વિરામ પામવા 
રૂપ કર્ત્તવ્ય કરી વેદાંત-વેદ-શ્રાતિ અનુકુળ તકાનુંજ અનુસંધાન રાખવા કથે 
છે. દેહમાંથી અહંતા અને ગૃહાદિમાંથી મમતાના ત્યાગપૂર્વક “ હેં બહમ છું, 
એમ નિરંતર વિચાર કરવા આદેશ કરી, ખુદ્ધ જનો સાથે વાદમાં પ્રબ્ત્તિ 
કુર્વા નિષેધે છે. ભગવત્પાદ સાધન પચકના ચોથા શ્લોકમાં “ ખાતપાનને 
ખાતર્‌ જદગી નથી પણ જ'દગીને ખાતર ખાનપાન છે, એ લેકિક કથન 
મુજબ તેમજ સસાર ભેોગોમાંથી અત્યત પ્રતતત્ત અટકાવી સતતોષાદિનો 
સંગ્રહ મોક્ષ માર્ગમાં અતુકુળ હોવાથી ક્ષુધાને પણુ વ્યાધિમાત્ર સમજ પ્રતિ* 
દિન ભિક્ષારૂપી એષધનું સૈવન કરવા ફરમાવે છે અને તેમાં પણુ આસક્તિના 
યાગની ભુદ્ધિજ સુખદાતા હોવાથી સ્વાદુ પદાર્થ 'ન યાચતાં પ્રા્તમાં સ તોષ 


૨૪૨ સાધન ચવ * 
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રાખવા મુમુક્ષુને ભાણ કરે ર્‌ છે. શીસોવ્ળાહિ એ કથતથી ધા રાખવા 
કહે છે અને સતુ%યા ધ્ત્યાદિ કથનથી વાણીનું તત આચરવા જેમ કૃષ્ણુ 
પર્‌માત્મા ગીતામાં અર્જીનને ઉપદેશે છે તેમ ઉપદેશ કરે છે. ઔદાસીનતા 
રાખવી એ કથન નઘ્રર ભેગોમાં સુખનું ન હોવાપણું છે તેથી છે. ઝ્નજીપા 
ઈયાદિથી લેકવાસના શાસ્રવાસના અને દેહવાસના એ ત્રણુ સસારરૂપ 
કારાઝહમાં જવને ખેડીરૂપ હોવાથી તેનો ત્યાગ કરવા ફહે છે. 

પાંચમા શ્લોકમાં આત્મસાનના વિચારથી વિદેહમૂકિત પર્યત સ્થિતિ 
થવા અધ્યારોપાપવાદ ક્રમથી છેવટ સમાધિ સ્થિત સુધી વેદાંત સિદ્ધાંત 
વિચારવા અભિપ્રાય આપે છે. આ પાંચમે શ્લોક વેદાંત સહ્ધાંતનો 
અનુભવ કરી તે ઠ્ારા મોક્ષ એટલે આર્ત્યાતક દુઃખતી [નભ્રાત્તપૂર્વક પર: 
માનદ બ્રહમરપે [સ્થિતિ કર્વારૂપ મુક્તિ પામવા પ્રવર્તે છે. 

૭ટ્ઠા &્ક્ષેકમાં સાધન પચકનાં ઉક્ત પ્રકારથી શ્રવસુ મનન અને અ- 
ભ્યાસપૂર્વક નિરંતર આત્મતત્ત્તના વિચારથી કીટલંગ ન્યાયથી તે આત્મા 
હં પોતે છું એમ અતુભવરૂપ આત્મસ્વર્પે સ્થિત થાય છે તે સ્થિતિરૂપ, 
આત્યાંતિક દુ:ખ નિબત્તિથી અવશેષ જે પરમાનદ પ્રાપ્તિરૂપ સ્થિતિ થાય છે તે 
ફળર્રાત બતાવી જે. 


સવ વેદાંતના આશય હું એકજ બહ્મરૂ્પ આત્મા સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ 
છું અને સર્વ ભેદતી નિટ્ટત્ત લય [ચિંતન અન્વય વ્યતિરેક કે મહાવાકયના 
વિચારથી થાય છે. આ પ્રમાણે પોતાનું સ્વાત્મ સ્વરેપ અપરેહ્ન કરવા ભગ- 


વાન શ'કરાચાર્ય આ સ્તેોત્રમાં પ્રમોધે છે તેથી તત્સ બધી વિચારને! પ્રકાર 
છે તે આ છેઃ-- 


વાવયાથિશ્ર વિત્ાર્યતાં જાતિ શિ? પક્ષ સમાશ્રીયતાં 
હુશ્તવત્ણાવિશ્યતા શ્રુતિમતઃ સ્તર્જનુતંધીયતાં ।। 


ત્રસેવાસિમિ વિમાવ્યતા મદો મવેઃ પર્તિત્યતાં 
રેર દં મતિ ₹ઝ્ટતાં યુવઞને વાર્‌ઃ પસ્ત્યિગ્યતામ્‌ ।3। 


ભાવાથ--( મહા વાડ્યોતુ' શ્રવણુ કયા પછી ) વાડ્યાર્યનુ' 
મનન ( એકાંતમાં ) ડરવું જેઈએ. વેદાંત પક્ષનોજ ( વાસ્તવિક 
અદ્ભેત સત્ય હોવાથી ) સમાશ્રય કરવો જેઈએ. “ હુ ખ્રહ્મજ છું, 
એમ સ્વાનુભવ પ્રતિદિન કરતા રહેવો નેઈએ અને મિથ્યા અહ- 
કાર ( અભિમાન )નો અનાદર ( ત્યાગ ) કરવો જેઈ એ. દેહાધ્યા- 
સને ત્યાગ કરવો જેઇએ તથા ખુદ્ધજનો સાથે વાદનો પરિત્યાગ 
કરવો જોઇએ. ॥ ૩ ॥ 


હું' બહ્મરૂપ આત્મા સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ છુ 


નએ 
--નિશ્ચય:-- 


જેમ કેપ્પને ભૂત વળગ્યું હેય તો ભુવાને ખોલાવી, ડાકલાં વગડાવી, 
લવણાદિ પાંચ પદાર્થ મેલાવી, તેનુ' બળીદાન આપી ભૂતની નિ્રત્ત કરવામાં 
આવે છે તેમ આકાશાદિ પચમહાભૂત શરીરર્પ બની જવને વળગ્યાં છે 
તેની નિવૃત્તિ વાસ્તે બ્રહ્માનઇ ગુરૂરૂપ ભૂનાનું વિધપૂવક શરણુ લઇ વેદશાસ્ત્ર- 
રૂપ ડાકલાં વગડાવી પ'ચમહાભૂતનાં જે પાંચ પાંચ તત્ત્વો છે તેનાં પ્રત્યેક 
ભૂતતે બળીદાન આપી-અથાંત્‌ પોતપોતાનો ભાગ અર્પણુ કરી એ પંચમ 
હાભૂતોનો હ દણા છું એમ સમજવું તે ખહ્મરૂપે સ્વાતુભવ થવાનો ગ્રકાર 
છે. પ'ચમહાભૂતો માયાનાં અર્થાત્‌ અવિદ્યાનાં પરીણામ હોવાથી અવિદારૂપ 
છે. કારણુ કે પતદ્તાર્‌ એ શ્રુતિમાં માયા વિરિષ્ઠ બ્રહ્મમાંથી આકાશાદિની 


૨૪૪ શયન વંગવમ્‌ . 
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ક્રમપૂર્વક ઉત્પત્તિ કહી છે. લય ચિતનના પ્રકારે કાર્યનો કારણુમાં લય કરતાં 
પાંચે ભૂતોનો અવિદ્યામાં વિલય થાય છે. અવિધા એ બદહ્મથી અન્ય કાઇ 
તત્તત નથી પણુ માયાદિ જુદાં જુદાં નામ વાળી બહ્મની શક્તિ બહ્મરૂપેજ છે. 
તિસ્ત્તોરળ નાસ્તિ ચા' જે વિચારવડે કાંઇ નથી એવી અનિર્વચનીય માયા છે, 
તે માયા અને બહ્મનો કલહિપત તાદાત્મ્ય સબ'ધ છે એટલે કે બહ્મથી માયા 
ભિન્ન નથી, અભિન્ન નથી તેમ લિન્તાભિન્ન નથી કારણ કે બહ્મથી બહ્મની 
શક્તિને ભિન્ન માતવામાં આવે તો શ્રુતિ વિરોધ આવે અને અભિન્ન 
માનવામાં આવે તો બહ્ારૂપ બહ્મશક્તિતું શક્તિનામે જુદુ' કથન નિષ્પ્રયોજન' 
થાય. અને ભિન્નાભિન્ન માનવામાં આવે તો એકજ વસ્તુમાં તમઃ પ્રકાશની 
જેમ વિરૂદ્દ ધર્મ સંભવે નહીં. આથી બહ્મની શક્તિનો બહમની સાથે ર્‌કજાું 
સાથે સર્પના સબધ જેવે। કલિપતભેદ અને વાસ્તવ અભેદરૂપ અનિર્વ્ચનીય- 
તાદાત્મય સખ'ધ માનવે *ેઇએ. વાસ્તવ ભેદના અભાવથી અને ભિન્ન 
પ્રતીતિના અભાવથી તે શક્તિ બહ્મથી ભિન્ન નહીં પણુ જેમ કહિપત સર્પ 
પરમાર્થે ૨જી ર્‌પેજ છે તેમ ર્શાક્ત પણુ પરમાર્થે ખહ્મરપેજ છે. આ 
પ્રમાણે બહાના વિવર્તરૂપે ભાસતું અવિઘા અને તેનું કાર્ય જગત્‌ બ્રહ્મથી 
ભિન્ન નથી પણુ તેમાં કલ્પિત છે. કલ્પિત વસ્તુતી સત્તા અધિછાનથી ભિન્ન 

ન હોવાને લઇ સધળું બહ્મજ છે એમ સિદ્ધ થાય છે, શ્રતિ પણુ કહે 
ક % તતવતેવા ર્તી ત્રસા--લચે સ્લારિવષૂં વ્રણ. આવી રીતે હું બહ્મ- 
રપ આત્મા સચ્ચિદાનદ છુ' એ પ્રકારના અતુભવમાં વિચાર પ્રકારના પ્રારંભ 
થાય છે. સધળું એકજ બ્રહ્મ છે અને તે બહમ હું છું એનિશ્રય થવા 
પ્રથમ બહ્મ અને આત્માનાં વિશેષણાની એકતા સમન્નયાપૂર્વક તેઓનું 
મહાવાકયનાં જ્ઞાનથી અભિન્નત્વ સમજવા જરૂર રહે છે. આ ખાખત મનન 
પ્રકાર કાંઇક આવે શરૂ કરાય છે. 


હું સત્‌ ચિત્‌ આન'દ, બહા, સ્વય'પ્રકાશ, કુટસ્થ, સાક્ષી દછા, ઉપદષટા, 
એક, પ્ત્યાદિક વિધિ વિશેષણુથી વઃખખણા।ઉ' છુ. મારી જ્ઞાનથી અયવા તો 
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કાઇ વસ્તુથી નિભૃત્તિ થાતી નથી માટે હું સત્‌ છું. આત્માની કે!ઇ પ્રકારે 
નિભ્નત્તિ ન હોવાથી હું આત્મા સત્‌ છું. હું આત્મા અલુપ્ત પ્રકાશ 
સ્વરૂપ હોવાથી ચિત્‌ છુ. પરમ પ્રિતિનાો વિષય છે તે આનદ કહેવાય છે. 
મારામાં-આત્મામાં સર્વની પરમ પ્રીતિ છે વાસ્તે હું આત્મા આન'દરૂપ છું 
હું આત્મા સચ્ચિદાનંદ સ્વરૂપ છું એવું ક્રાંત, યુક્ત અને અનુભવથી 
સિદ્ધ હોવાથી અને બ્રહ્મને પણુ ઉર્પાનિષદાદિમાં સત્‌ ચિત્‌ આ- 
નદરૂપેજ કહ્યું હોવાથી હું જે આત્મા છું તેજ ભહ્મર્પ છું. કારણુ કે બહા 
નામ વ્યાપકતનું છે, જેના દેશથી અત ન હોય તે વ્યાપક કહેવાય છે, હુ 
આત્મા જે બરહ્મથી ભિન્ન હોઉં તો દેશથી અતવાળા થાઉં, અને જેનો 


શ્રુષ્યાષિશ્રચિવિત્લ્યતાં પ્રતિજ્નિં મિક્ષોષધં મુંગ્યતાં 
સ્વાદ્રસં ન ઝુ યાસ્યતાં વિંધિવશાત્‌ પાષેન સંતુષ્યતાં । 
શીતો"ળરિં વિભલ્તાં નતુ નૂથા વાવચં સગુચાવતા 
મોજ સીન્યર્મામિષ્લ્યતાં ગનજ્પાનેષ્ટુરય ગુત્તુગ્યતાય્‌ ણા 


ભાવાથ'”---ભૂખને પણુ ન્યાધિમાત્ર સમજી તેની ચિકિત્સા 
કરતાં કરતાં પ્રતિદિન ભિક્ષાનાં અન્ઞરૂપ એઓષધનુ' ભોજન કરવું 
નેઇએ. મિણાન્નની યાચના નહીં કરતાં વિધિયોગે ( પ્રારબ્ધ વ- 
શાતૂ) પ્રાતમાંજ સ'તોષ રાખવા જેઈએ. ટાઢ તાપ આદિ દદ 
પરિસહો સહન કરવા નેઇએ. વૃથા ભાષણુ નહીં કરવું જેઈએ. 
સવ્દા ( સ'સાર ભોગોાથી ) ઉદાસીનતાનાજ આશ્રય લઈ લેક 
શપાતુસારિ ણી કીતિવાસનાનેો પરિત્યાગ કરવો નોઈએ. ॥%૪॥ 


ટ્ર 
૨૪૬ સાધન પચવામ્‌ * 
૨ 
વિવેગન. 


દેશથી અ'ત હોય તેનો કાળથી પણુ અત હોય એવે નિયમ છે. જેનો 
દેશ કાળથી અ'ત હોય તે વસ્તુ અનિત્ય કહેવાય છે. વાસ્તે હું આત્મા 
બ્રહ્મથી જુદો નથી અને મારાથી જે બહ્મ જુદું હેય તો તે અહમ 
અનાત્મ થાય અને જે અતાત્મા ધથાદિક છે તે જડ હેય છે વાસ્તે તેમ 
માનવામાં આવે તો હું જે આત્મા તેથી બહ્મ ભિન્ન જડરૂપ થાય જે વાત 
શ્રુતિથી વિરૂદ્ધ છે વાસ્તે મારાથી બહ્મ ભિન્ન નથી પણુ હું આત્માજ બહમ 
સ્વરૂપ છું. જે દીપકની જેમ ખબીન્ન પ્રકાશની અપેક્ષા વિના સર્વને પ્રકાશે 
છે ને જેને કે પદાર્થ પ્રકાશથી શકતો નથી તે સ્વય'પ્રકાશ કહેવાય છે તો 
એવો તો હું એક આત્માજ સ્વયપ્રકાશ છું' અને જે વસ્તુ સદા અપરેક્ષ- 
રપ હોય અને કે જ્ઞાનનો વિષય નહો હોય તે વસ્તુ સ્વયપ્રકાશ કહેવાય 
તો હું આત્મા સદા અખ્રોક્ષસ્વરૂપ છું અને પ્રકાશ સ્વ૩૫ હોવાથી 
કરાઈ પણુ જ્ઞાનનો વિષય ( પ્રકાશ્ય ) નથી વાસ્તે હું સ્વય પ્રકાશ- 
છું. કુટ એટલે એરણ, એરણુની જેમ જે નિર્વિકાર અચળ રૂપથી સ્થિત 
હોય તે કુટસ્થ કહેવાય છે. જેમ લુઠ્ઠાર અનેક ધાટ ધડે છે તોપણુ એર્‌ણુ 
જેવીને તેવીજ રહે છે તેમ મનર્‌પી લુહાર વ્યવહારરેપ અનેક ધાટ ધડૅ છે 
તોપણુ હું આત્મા જેવો છું તેવોજ રહુ છું વાસ્તે કુટસ્થ છું. કુટસ્થ કહે- 
વાથી દુ અચળ અને આક્ય છું એમ સિદ્ધ થાય છે. લોક વ્યવહારમાં 
ઉદાસીન ( રાગદ્રેષ રહત ) સમીપવર્તી અને ચેતન હોય તે સાક્ષી કહેવાય 
છે તેમ હ આત્મા રાગદ્દેપ રાહત ( ઉદાસી ) છુ, સમીપવર્તી છું, ચેતન 
( અજ્ડ-પ્રકાશ ) છુ વાસ્તે હ સાક્ષી કહેવાઉ' છુ, અથવા તો અતઃકરણુ 
ઉપાધિવાળા સાક્ષી કહેવાય છે, અથવા તો અ'તઃકરણુની બ૬ત્તિમાં વતમાન 
ચેતન માત્ર ( કેવળ ચેતન ) સાક્ષી કહેવાય છે, તેવો તો હજ છુ તેથી હુ 
સાક્ષી છુ. જેવાવાળે હેય તે ૬છા કહેવાય છે. સર્વ «શ્ય પ્રપ'ચને। ન્નણુ- 
વાવાળા હોવાથી હ' આત્માજ દછ્યા છુ. 


પ્રીશજરાસાયિુસ. ૨૪૭ 
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જેમ યનત્તશાળામાં યજ્ઞના કાર્યવાહકેમાં પદર જ. હૈય છે, ઇમાં 
યજમાન હોય છે, સત્તરમી યજમાનતી સ્ત્રી હેય છે. અને અઢામ્મો ઉપદણા 
પાસે ખેહે બેઠે યજ્તમડપતી સામમ્રીને તટસ્થપણું જેયા કરે છે અને કાંધપણુ 
કાર્ય કરતો વથી તેમ આ સ્થૂળદેહરૂપ યજ્તશાળામાં પાંચ જ્ઞાને દ્રિય, પાંચ 
કર્મે ન્દ્રિય અને પાંચ પ્રાણુ એ પદર ત્રધત્વિજ છે, સોળમો મતરૂપી યજમાન 
છે, અને સત્તરમી ખ્ુદ્ધરૂપી મતરૂપી યજમાનતી પત્તી છે. આ ખધાં પેોત- 
પોતાનાં વિષયનું મ્રહણુ કરવારૂપ ભોગમય યજ્ઞનું કાર્ય કર્યા કરે છે. અને 
અઢારમા હ' આત્મારૂપ ઉપદષ્ા એ સૌનાં કાર્યને તટસ્થપણે જેયાં કરું છુ. 
વાસ્તે હુ' ઉપદષ્ટા કહોવાઉ' છું, મારા સમાન સજાતીય ખીજ કેઈ ચેતન 
વસ્તુ ન હોવાથી હુ પરખહ્મરૂપ આત્મા એક છું એમ મારા મહિમાવડે 
ગવાઉ છું. આ પ્રકારે મારાં વિધિ વિશેષણાથી ૯ પોતે માર સ્વરૂપ અનુ- 
ભવું છું અને મારાં નિષેધ વિશેષણે।થી હું પોતેજ મને અનત-અખડ- 
અસગ-અદિતીય-અજન્મ-નિર્વિ કાર-નેરાકાર-અવ્યક્ત-અવ્યય અતે અક્ષર 
ઇતાદિ સ્વરપે સમજું છું. ૭ વ્યાપક છું તેથી મારે દેશથી અ'ત નથી 
અને ત્રેથી ૭ નિત્ય છું, નિત્ય છું' તેથી મારે। કાળથી અત નથી અને 
તેથી હુ અધિષ્દાન હોવાથી સર્વતું' સ્વરૂપ છું. હું સવસ્વરૂપ છું તેથી 
મારે! વસ્તુથી અત નથી. આ પ્રમાણે મારે! દેશ-કાળ અને વસ્તુથી અત 
( પોરેચ્છેદ ) ન હોવાથી હું અતત છું. છવ ઇશ્વરનો ભેદ, જવ જવને 
ભેદ, જવ જડનેો ભેદ, જડ જડનોા ભેદ, અને ઇશ્વર જડનોા ભેદ એવા પાંચ 
ભેદ્થી રહિત હું બ્રહ્મરૂપ આત્મા છુ તેયી હું અખડ છું. મારામાં 
સજળતીય-1વેશ્નતીય અને સ્ત્રગત ભેદ ન હોવાથી પણુ હું અખડ છું. સગ 
એટલે સબધ તે સબધતા ત્રણુ પ્રકાર છે. સજાતીય, વિજાતીય અને સ્વગત 
સબધ. પોતાની જતિવાળા સાથે જે સંબધ તે સજાતીય, જેમ કે બ્રાહ્મણનો 
ખાહ્મણુથી સબ'ધ. અન્ય ન્નતિવાળા સાથે સબધ તે વિશ્ન!તીય સંબધ. જેમ- 
કે આહ્મણુના શુદ્રથી સંબધ, પોતાના અવયવની સાથે જે સબધ તે સ્વગત 


૨૪૮ સાધન પત્તવામ્‌ * 
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સબધ, જેમ કૈ બરાહ્મણુના પોતાના પગ સાથે સંબધ. હું બહ્મરૂપ આત્મા 
ચેતન એકજ છુ' તેયી મારે જતિ નથી અને બહ્મા-વિષ્ણુ-જવ-પશ્વર 


ઇજતે ગુલ માસ્યતાં પરતરે એેતઃ સમાધીયતાં 
પૂ્ળાતમા ગુભમોઘ્યતાં ગમ રિ તરાધિતં ઢરયતાં । 
પૃ્ાજ્મ પ્રવિજાપ્યતાં સિતિ વણાન્ઞાપ્યુત્તરેઃ શ્ઝિષ્યતાં 
પ્રર્મ ત્તિદ સુગ્યતા મથ પરત્રજ્ાત્મના સ્થીયતાં ।૫॥ 


ભાવાર્થ$--વિજન સ્થળમાં સુખેથી આસન કરી પરમા- 
ત્મામાં ચિત્તની સમાધિ કરવી જેઈએ. પુણ્‌ાત્માનીજ સમ્યગ- 
પ્રકારે સમીક્ષા કરી જગતૂનો તેમાં ખાધ ડરવો નેઈએ ( વિધિ- 
નિષધની પદ્ધતિ સમજવી નેઈએ ) સ'ચીત અને કિયમાણુ 
કમાનો સ્તાનથી નાશ કરી પછી ઉત્તર એટલે નવાં કર્મ પણુ 
ખાંધવાં ન નન્‍ેઈએ અને પ્રારખ્ધનો ભોગ કરતાં કરતાં પરખ્રદ્ધા- 
સ્વરૂપે સ્થિતિ કરવી જેઇએ. ॥ પ૫ ॥ 


વિવેતન 


શિવ, તું, તે ધયાદિ ભેદ ઉપાધિૃત હોવાથી મિથ્યા છે વાસ્તે મારે કોઇની 
સાથે સન્નતીય સબધ છેજ નહી” તેમ ૯ બ્રહ્મરૂપ આત્મા અદદત છું, સત્‌ 
છુ' તેથી મારાથી ભિન્ન જે માયા અને માયાનું કાર્ય સ્થુળ સૂક્મ પ્રપંચ પ્રતીત 
થાય છે તે અસત્‌: છે અને અસત્‌ કોઇ વસ્તુ નથી વાસ્તે મારે કે।!ઇનતી સાથે 
વિકાતીય સબંધ છેજ નહિ; તેમ હું નિર્વયવ છું' અને સચ્ચિદાનદાદિ 
મારાં અવયવ નહિ પણુ હું તે સ્વરૂપ છું તેથી મારે! કેઇઇ સાથે સ્વગત 
સખધ છેજ નહિ; આ પ્રમાણે સર્વ સબધથી રહિત હું બહમારૂપ આત્મા 


_ શ્રીશંવરાાયેનુત. ૨૪૨ 
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અસ ગ જ. દ્દેત જે મ ગ દ તે સ્વષ્નાતી જેમ દિપ હોવાથી વાસ્તવ નથો 
વાસ્તે હુ' બહ્મરૂપ આત્મા દેત રહિત છુ તેથી અદ્દૈત છું. સ્થૂળ દેહનો ધર્મ 
જન્મ છે, તે ધમ સૂદમ દેહનો પણુ નથી ત્યારે મારે! તો કયાંથીજ હોય ? 
કદાચ મારો જન્મ માનવામાં આવે તો મારું મરણુ પણુ માનવું જેઇએ, 
અને મરણુ માનવ્રાથી હું અનિત્ય થાઉં, અનત્ય થાઉં એ વાત પરલેકવાદી 
આસ્તિકાને અનઇ થાય, કારણુ કે જે વસ્તુ જન્મ-મરણુવાળી છે તેને 
આદિમાં અને અ'તમાં અભાવ છે તેથી પૂર્વજન્મ વિષે હું બહ્મારૂપ આત્મા 
ન હતો, મારાં કમ ન હતાં તયારે આ જન્મમાં મને કર્મવિતા ભોગ થાય 
નહિ અને મરણુ પછી હુ હઉ નહિ અથાત્‌ મારો અભાવ થાય તેથી આ 
જન્મમાં કરેલાં કર્મનો ભેોગવિના નાશ થઇ નય જેથી વેદોક્ત કર્મની 
વ્યથતા થાય વાસ્તે મારા બ્રહ્મરૂપ આત્માનો ધર્મ જન્મ નથી તેથી હું બહમ 
રૂપ આત્મા અજન્મ છું હું અજન્મ છું તેથી અજર અમર પ્રત્યાદિથી 
પણુ હુજ કહેવાઉ' છુ. 
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જેમ ધડાના, જન્મ, હોવાપણું, «ૃદ્ધિ, વિપરીણામ અપક્ષય અને 
વિનાશ એ ષટ્ટ ધર્મો છે પરતુ ઘડામાં રહેલુ અને ધડાથી જુદ્‌' જે આકાશ 
છે તેના તે ધર્મો નથી તેમ દેઠ જન્મે છે તે ત્તસ્ત, દેહ જન્મ્યો છે તે 
અસ્તિત્વતા, દેહ બાળક થયો, તે વટ્દિ, દેહ જુવાન થયે, તે વિષસ્ળિસ 
રેઠુ ઘરડા થયે, તે કવક્ચય અતે દેઠુ મરી ગયે, તે વિનાશ એ ૭ 
વિકાર છે તે દેહના ધર્મા છે પણુ હૈ જે દેહને જણુવાવાળો દેહુથી ન્યારે 
આત્મા છું તેના તે ધર્મ નથી તેથી આ પ્રકારે ષદ્વિકારરહિન હું બ્રહ્મરૂપ 


આત્મા ર્નાર્વિકાર્‌ છુ. 


સ્થૂલ-સૂટ્રમ લાંષુ-ડુઝું એ ચાર પ્રકારતા આકાર આ જગતમાં 
કહેવાય છે. *હ બ્રહ્મરૂપ આત્મા પંદ્રેય અને મતતે અવિષય હવાથી 
સૂદ્મ છું, તેથી હું સ્થૂલ નથી. હું ખહ્મરૂપ આત્મા વ્યાપક છું વાસ્તે હુ 


૨૬૦ સાધન પત્‌ * 


૧ૂ૫૪૧“૫%/“૫%/"%./૫./"૪ ૫૫૫૫.૫૫ ૫/૫૫ ૫૮૧૫૫૫ ૫/૫૫" ૧-૧ “ષ૫/% 7૫,7૫૧ -""/56.#“5.૧૫૬.૫/#/૫#૫-૫.“56..-"૦:૮૫.#"૫#૫#""૪-/#"-૧#-૫૬-#૫#૮૫૦૧%.૫#૫૬.૫,#૫%#૧૫,#૫%.#૫/૫૫૫/૫ ૫ ૨૫ 47૧ #* 


સૂક્મ પણુ નથી. સૂદ્મ એટલે હું અણુ નથી. હુ' બહ્મરૂપ આત્મા સર્વ 
સ્થાનમાં ઓતપ્રૉત્ત છું તેથી હુ' લાંબો કે ટુંકો નથી વાસ્તે છુ બ્રહ્મરૂપ 
આત્મા નિર્વિકાર છું. હુ બ્રહ્મરૂપ આત્મા જે કારણથી મન ઇંદ્રેય આદિથી 
અગોચર હોવાથી અસ્પટ્ટ છું તેજ કારણુથી હુ' બહ્ા3પ આત્મા અવ્યક્ત છુ. 
જેમ ટાંકામાં અનાજ કાઢવા ધાલવાથી વધધટ થયા કરે છે તેમ મારે। વ્યય 
ન હોવાથી હુ બહ્મરૂપ આત્મા અવ્યય છું; હું બહ્મરૂેપ આત્મા જે કારણે 
નાશ રહિત છુ તે કારણુથીજ અક્ષર છું, અમૃત છું અવિનાશી છું અને 
અક્ષય છું. આ પ્રકારે મારાં નિષેધ્ય વિશેષણુથી હું પોતે પોતાને અનૃભવ 
કરૂ' છું. મારા પોતાના અનુભવમાં મારે પ્તિર વસ્તુની અપેક્ષા છેજ નહિ. 
સચ્ચિદાનદાદિક જે મારા ગુણુ હોય તો પરસ્પર તેએ ભિન છે એમ કહે- 
વાય પરતુ મારા બહ્ારૂપ આત્માના તે ગુણુ નથી પરતુ સ્વરૂપ છે તેથી 
સચ્ચિદાનદાદિ પરસ્પર ભિત્ત નથી પણુ અભિત્ત છે. હું બહ્મરૂપ એકજ 
આત્મા નાશરહિત હોવાથી સદ્રપ છું જડથી વિલક્ષણુ પ્રકાશરપ હોવાથી 
ચિદૂપ છું અને દુ:ખથી વિલક્ષણુ મુખ્ય પ્રેમતો વિષય છું વાસ્તે આનદરૂપ 
છું. આ પ્રકારે મારાં જે જે વિશેષણો છે તે મારા ગુણુ નથો પણુ માર્‌ 
સ્વરૂપ હોવાથી તેઆ મારાથી ભિન્ન શિન્ન નથી જેમ એકજ પુરષ પિતાની 
દૃદિમાં પુત્ર, પિતામડહતી ૬છિમાં પૌત્ર, પિતાના ભાધતી દઠિમાં ભત્રોજે, 
મામાની ૬ૃષ્દિમાં ભાણેજ અતે ખેનતી ર૬ંછિમાં ભાઇ કહેવાય છે તેમ હુ 
ખહરૂપ એકજ આત્મા પ્રપચતાં વિશેષગુ અસત્‌-%ડ અતે દૃઃખરૂપ આ- 
દિનતી દટ્ટિથી સત્‌ ચિત્‌ આન'દાદિક વિશેષણુ સ્વરૂપ કહેવાઉં છુ. આ 
પ્રકારે ખહારૂપ આત્માનાં જે વિશેષરગા છે તે પરસ્પર ભિન્ત નથી પણુ 
અંભન્ન છે. 


ઝીલવા સાર્ચમૂર્સ, ૨૦૬ 
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તાષનપેચવતતોત્રની ૧શ્ઞુતિ. 
વતતતિજવાઇત્તમ્‌. 
યઃ કઝોજ પંત્રજ મિલ પટતે મનુષ્યઃ 
તંસિતયત્નુટિનં સ્થિસ્તા મુષેસ 
તશાશ સંતતિ «વાન તીત્ર થોર 
તપઃ પશાંતિ ગુષયાતિ સિતિપ્રતારાત ॥ 8 ॥। 


ભાવાથ”--સ્થિરતાને પ્રાસ કરી પ્રતિદિન જે મતુષ્ય આ 
સાધન-પ'ચકના પાંચ શ્લોકનો પાઠ કરે છે તેના ચૈતન્યના 
[ જ્ઞાનરૂપ આત્માના ] પ્રસાદવડે કરીને સ'સારરૂપ દાવાનળથી 
તીવ્ર ઘોર આધ્યાત્મિક, આધિભોાતિક અને આધિદેવિક એ તાપ- 
ત્રય'શામી જય છે શાંત થાય છે. ॥ ૬ ॥ 


વિષેસન. 
દું સત્‌ શામાટે છું. 


ત્રગે કાળમાં જે અબાધિત હોય છે તે સત્‌ કહેવાય છે, ત્રણે કાળમાં 
હં છું તેથી હું સત્‌ છુ. મને મારે સઠુપે અનુભવ આ પ્રકારે થાય છે. 

જાગૃતમાં હું છુ, સ્વમમાં હુ છું, સુષ્ુપ્તિમાં હુ છું, પ્રાતઃ મધ્યાન્ડુ 
અને સાયકાળમાં હું છું, દિવસ-રાત્રિ-પહ્ધ-માસ, રૂતું અને વર્ષ વિષે પણુ 
હુ છુ. તેમ બાલ યૌવન ને ૬ એ ત્રણુ અવસ્થામાં પણુ હું છુ, પૂર્વદેહમાં' 
પણુ હું છુ, વર્તમાન દેહમાં હું છું અને ભાવિ દેહુભાં પણુ હું છું, અને 


દ 


"૫૫". 
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યુગ મતુ અતે કલ્પમાં પણુ હું છું અને ભૂત ભવિષ્ય અને વર્તમાનકાળમાં 
પણુ હુ છું વાસ્તે હુ ત્રણે કાળમાં હોવાથી સત્‌ છું. ભારાથી ભિન્ન જે 
નામ રૂપ વસ્તુ સહિત ત્રણુ કાળ છે તે અસત્‌ છે. મારાં સત્‌ રૂપને 
અને નામ રૂપ વસ્તુ અસત્‌ છે તેનો નિર્ણય અન્વય વ્યતિરેકવડે કરી હુ 
જાણું છુ. જે હુ' જગૃત 1વેષે છું' તેજ હુ' સ્તરમ વિષે પણુ છુ વાસ્તે હુ 
સત્‌ છુ' અને નનગૃત મારાવિષે ન હોવાથી અસત્‌ છે. જે હું સ્વપ્ત વિષે 
છે તેજ હુ સુષુપ્તિમાં પણુ છું વાસ્તે હું સત્‌ છું અને સ્વમ મારામાં 
ન હોવાથી તે અસત્‌ છે. જે હ મુષુપ્તિમાં છુ તેજ હ પ્રાતઃકાળ 
વિષે છુ' વાસ્તે હું સત્‌ છું' અને સુષુપ્તિ મારામાં નથી તેથી તે અસત્‌ છે. 
જે હ પ્રાતઃકાળમાં છું તેજ હ મધ્યાન્ડુમાં છું વાસ્તે હુ' સત્‌ છું અને 
પ્રાતઃકાળ મારામાં નથી તેથી તે અસત્‌ છે. જે હું મધ્યાન્હકાળમાં છુ' તેજ 
હું સાયકાળમાં છુ' વાસ્તે હું સત્‌ છુ અને મધ્યાન્હકાળ મારામાં નથી તેથી 
અસત્‌ છે. જે હુ સાય કાળમાં છું તેજ હું દિવસમાં છું વાસ્તે હું સત્‌ છુ; 
અને સાય કાળ મારામાં નથી વાસ્તે અસત્‌ છે. જે હુ' દિવસવિષ છું તેજ 
હુ' રાત્રિવષે પણુ છું વાસ્તે હું' સત્‌ છું અને દિવસ મારાવિષે નથી વાસ્તે 
તે અસત્‌ છે. જે હું રાત્રિ વિષે છું તેજ હું પહ્ષવિષે છું વાસ્તે હું સત્‌ છુ 
અને રાત્રિ મારામાં નથી તેથી તે અસત્‌ છે. જે હું પક્ષ વિષે છું તેજ હં 
માસવિષે છુ' વાસ્તે હું સત્‌ છુ અને પક્ષ મારામાં છે નહીં તેથી તે અસત્‌ 
છે, જે હું માસવિષે છું તેજ હૈં રૂતુવિષે છું વાસ્તે હું સત્‌ છું' અને માસ 
મારામાં નથી તેથી તે અસત્‌ છે. જે હું રૂતુ વિષે છું તેજ હુ વર્ષ વિષે પણુ છુ 
વાસ્તે હું સત્‌ છું અને રૂતુ મારા વિષે છે નહીં તેથી તે અસત્‌ છે. જે હુ વર્ષ 
વિષે છું તેજ હુ' બાલ્યાવસ્થામાં પણુ છું વાસ્તે હું સત્‌ છું અને વર્ષ મારામાં 
નથી વાસ્તે તે અસત્‌ છે. જે હ' બાલ્યાવસ્થામાં છું તેજ હું યુવાવસ્થામાં 
“જુ વાસ્તે હુ' સત્‌ છું અને બાલ્યાવસ્થા મારામાં નથી તેથી તે અસત્‌ છે. 
જે હુ' યુવસ્થામાં છું' તેજ હું ૬હ્દાવસ્થામાં પણુ છું વાસ્તે હું સત્‌ છું અને 
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યુવાવસ્થા મારામાં નથી તેથી તે અસત્‌ છે. જે હું ૬હાવસ્થામાં છું તેજ હું 
પૂર્વ દેહમાં છું' વાસ્તે હું સત્‌ છું અને ૨૬ૃહ્દાવસ્થા મારાવિષે નથી તેથી તે અસત્‌ 
છે. જે હું પૂર્વદેહુમાં છું' તેજ હું આ દેહમાં છું વાસ્તે હુ સત્‌ છું અને પૂર્વ- 
દેહ મારા વિષે નથી તેથી તે અસત્‌ છે. જે હુ' આ દેહમાં છું તેજ હું' ભાવિ 
દહુમાં છું વાસ્તે હુ સત્‌ છુ અને આ દેહુ મારામાં નથી વાસ્તે તે અસત્‌ 
છે. જે હુ' ભાવિ દેહમાં છું' તેજ હુ' યુગમાં છું વાસ્તે હુ' સત્‌ છુ' અને 
ભાવિ દેહ મારામાં નથી વાસ્તે તે અસત્‌ છે. જે યુગ વિષે હં છુ' તે હું મતુ- 
વિષે છું વાસ્તે હું સત છું અને યુગ મારા વિષે નથી તેથી તે અસત્‌ છે. 
જે હું મતુવિષે છું તેજ હું કલ્પવિષે છું વાસ્તે હું સત્‌ છું અને મતુ 
મારાવિષે નથી તેથી તે અસત્‌ છે. જે હુ કલ્પવિષે છું' તેજ હ ભૂતકાળવિષે 
છુ વાસ્તે હું સત્‌ છું અને કલ્પ મારામાં નથી તેથી તે અસત્‌ છે. જે હુ 
ભૂતકાળવિષે છુ તે હું ભવિષ્યકાળવિષે છું વાસ્તે હું સત્‌ છું અને ભૂતકાળ મારા 
વિષે નથી વાસ્તે તે અસત્‌ છે, જે હું ભવિષ્યકાળવિષે છું તે હું વર્તમાનકાળ 
વિષે છું વાસ્તે હું સત્‌ છું અને ભવિષ્યકાળ મારાવિષે નથી તેથી તે અસત્‌ 
છે. જે હું વર્તમાનકાળવિષે છું તેજ હું સર્વકાળવિષે છું વાસ્તે હં સત્‌ છુ 
અને નર્તમાનકાળ મારામાં નથી તેથી તે અસત્‌ છે. આ પ્રમાણે અન્વય 
વ્યતિરેકરૂપ યુંક્તિથી હુ મારાં સદ્રપને ન્નણું છુ. 


ત્રણે કાળમાં જે સર્વને જ્નણે તે ચિત્‌ કહેવાય છે. ત્રણે કાળમાં હું જણું 
છ' વાસ્તે હું ચિત્‌ છુ, 


જ્રતને હું' ન્નણુ' છું, સ્વપ્નને હું' જણું છું, સુષુપ્તિને હું જાણુ 
૭*, પ્રાતઃકાળને હું ન્નણું' છું, મધ્યાન્ડકાળને હું' જાણું છુ', સાયકાળને છુ 
જાણુ છુ, દિવસને હુ' ન્નણું છુ, રાત્રિને હુ નનણું છું, પક્ષને હું નનણું છુ, 
માસને હુ જયુ છુ, રૂતુતે જાણું છુ, વર્ષને જણુ' છુ, ખાલ્યાવસ્થાને જાણુ 
છી, યુવાવસ્થાને જણુ' છું, રહદાવસ્થાને ન્નણુ' છું, પૂવ દેહને જાણું છુ, આ 
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રેઠુને નણુ' છુ, ભાવિ દેહને જણુ' છું, યુમ, મનુ, અને કલ્પને હું જણુ 
છુ, અને ભૂત ભવિષ્ય અને વર્તમાતકાળને હું નણુ' છુ. આ પ્રમાણે હુ 
સર્વકાળવિષે હુ' ન્નણુતો હોવાથી ચિઠ્ઠુપ છુ. મારાં જડથી જુદાં ચદુપનો 
નિશ્ચય અન્વય વ્યતિરેક યુક્તિથી હું સમજું છુ. જે હું જમ્રતતે જાણુ છુ 
તેજ હુ સ્વપ્તને જાણું છું વાસ્તે હું ચિત્‌ છું અતે જાગૃત મને જાણુતી 
નથી વાસ્તે તે જડ છે. જે હ સ્વપ્નને ન્નણુ' છું' તેજ હું' સુષુપ્તિને નણું છુ 
વાસ્તે હું ચિત્‌ છુ અને સ્વપ્ન મને જણુતું નથી તેથી તે જડ છે. આ પ્રમાણે 
મારાં સદુપના જેમ સર્વ કાળને હુ' જાણુ છું તેમ હું ચિત્‌ છુ. 

જે વસ્તુ ત્રણે કાળ પરમ પ્રેમતો વિષય હોય તે આનદ કહેવાય છે. 
હૈ ત્રણે કાળમાં પરમપ્રિય હોવાથી આનદ છુ . 

જત્રતમાં હં પ્રિય છું, સ્વપ્તમાં હુ પ્રિય છુ' અને આ પ્રમાણે જગ્ૃત 
આદિથી તે સર્વ કાળ સુધી હું પ્રિય છું વાસ્તે હું આનદ છું. જેમ હું સદુપ 
છુ' એમ યુકિતપૂવક સમજુછું તેમ હું ચિડુપ અને આતદરૂપ છું તે તેજ 
ચુકિતથરી સમજુછું. મારાથી ભિન્ત નામરૂપ વસ્તુ સહિત ત્રણે કાળ દુ:ખ છે. 
જે પ્રકારે સત્‌ અસતનેો, ચિત્ત જડને અન્વયત્યતિરેક યુંકતદદારા હું અનુભવ 
કરછી તેજ પ્રકારે અને તેજ યુકિતથી હું માર અ'તદરષ અને મારાથી. ભન્ન 
જડતુ' દુઃખરૂપ સમજુ'છુ. જે હું #પ્રત વિષે પરમ પ્રિય છું તેજ હું સ્વપ્ન 
વિતે પરમ પ્રિય છું વાસ્તે હું અ.તદરૂપ છી અને જામ્રત મતે પ્રિય નથી 
તેથી તે દુઃખરૂપ છે. જગતના આદ્થી સર્વકાળ સુધી પૂતતી જેમ હુ 
મારૂ આનદ સ્વરૂપ અને જડતું દુ:ખર્‌ય જું. જેમ પુત્રના મિત્ર વિષે 
પુત્રના પિતાની પ્રૉતિ થાય છે તે પ્રૉતિ પુત્રવાસ્તેજ [પતા કરે છે પણુ પુત્ર 
વિષે જે પ્રીતિ પિતાને હેય છે તે પુત્રતા મિત્ર માટે નધી હોતી વાસ્તે પુત્રમાં 
અધિક પ્રિયતા છે, તેમ ધતપુત્રાદિમાં જે પ્રીતિ થાય છે તે આત્માને વાસ્તે 
છે પરતુ આત્મામાં જે પ્રીતિ છે તે પ્રીતિ ધનપુત્રાદિ વાસ્તે હોતી નથી વાસ્તે 
આત્માજ આંધક પ્રિય છે. આ પ્રમાણે હું આત્માજ અધિક ગ્રેમતો વિષય 
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છુ' તે હુ જણુ' છું. જે જે નનગૃદાદિ કાળ આત્માવિષે-મારાવિષે ભાસે છે 
તે તે કાળ જે કે દુઃખરૂપ છે તોપણુ અશ્યાસવડે મને-આત્માને ચિદાભાસદ્દારા 
(મમ આભાસક્દારા ) પ્રિય ભાસે છે, ત્યારે અન્ય કાળ પ્રિય જ્ઞાસતા નથી 


વાસ્તે સર્વ કાળમાં વ્યભિચારી પ્રીતિ છે તેથી તે સર્વે વાસ્તવ દુ:ખર્‌પ છે 
અને આત્મામાં મારામાં અગ્યભિચારી પ્રોતિ છે વાસ્તે હું આત્માજ આન'દરૂપ 


છુ. પ્રીતિના ન્યતાધિક ભાવને પ્રકાર હું જાણું છું. જગતમાં સૌમાં દ્રવ્ય-ધન 
વાલુ-પ્રિય છે કારણુ કૅ ધન વાસ્તે પુરૂષ દેશ છેડી પરદેશ નય છે, અનેક 
નીચ કર્મ કરે છે, વાસ્તે દ્રવ્ય પ્રિય છે. વિત્ત-દ્રવ્યથી પુત્ર પ્રિવ છે કારણુ કે 
દુણ કર્મ કરવાથી પુત્ર રાજતાં કેદખાનાંમાં પડે છે ત્યારે તેને અનેક ધનના 
ભોગે પણુ પિતા છેડાવે છે વાસ્તે ધનથી પુત્ર પ્રિય છે. પુત્રથી પિડ-સ્તરશરીર 
પ્રિય છે કારણુ કે જ્યારે દુષ્કાળ આવે છે (યારે પુત્રને વે“ચીતે પણુ લોકે 
પે્‌ટના-કાયાનો નિવાહ કરે છે વાસ્તે પુત્રથી [પડ વાલે! છે. શરીરથી ઇંદ્રિયો 
અધિક પ્રિય છે કારણુ કે કોઇ મારવા આવે ત્યારે ઇદ્દેયોને છુપાવી “મારા 
શરીરપર માર્‌ પણુ આંખ કાત નાક મુખવિષે માર માં” એમ લેકે કહે છે 
વાસ્તે શરીરથી પંદ્રિય વાલી છે. ઈદ્દિયથ પ્રાુ ( મત ) પ્રિય છે કાર્‌ણુ કે જ્યારે 
દુષ્ટ કમના કરનારા પાપાત્મા પુર્ષને રાળ તરફથો ફાંસીની શિક્ષા ફરમાવવામાં 
આવે છે ત્યારે તે પુરૂષ પોત્તાના પ્રાણુતા બચાવ ખાતર, ધન, પુત્ર, સ્રી, 
ધરબાર વાડી વજફા તમામતો ભોગ આપત્રા તૈયાર થાય છે અને છેવટ હાથ 
કાન-તાક-૫મ ઇ:યાદે અવયવો કાપતા કે આંધળો કરવા ઇચ્છા બતાવી સ્વ- 
પ્રાણુ બચાવવા કાલાવાલા કરે છે જેયી પદ્યોથી પ્રાણુ પ્રિય છે. પ્રાણથી 
આત્મા અધાંત્‌ હું આત્મા પ્રાણુષાં (પ્રિય છું, કારણુ કે કાઇને જ્યારે રોમેરોમ 
વ્યાધેતી પીડા પ્રસરે છે ત્યારે પ્રાણુ નય તો સુખ થાય, મરૂં તો સુખ પામું, 
પયાદિ પ્રકારે તે કહે છે વાસ્તે પ્રાગુથી આત્મા પ્રિય છે એટવે હું આત્મા 
પ્રાણુથી પણુ પ્રિય ૪. આ પ્રમાણે પ્રીતિના ન્યૂનાધિક ભાવ હું નાણુ 
છુ અને મતને*્પોતાને પરમાન'દ સ્તરૂપ અર્થાત્‌ પૂર્ણાનદરૂપ છુ એમ 
અનુભવું છુ. 


2૧૬ સાધન પંચમ્‌ . 


૧ ૫%.#“૫. “૫૫% “૫૮૧%”, ૫૫૦૫ ૫૫/૫/૫૫# ૫./૫૧%/૫૫#"૧#-૫૦ ૪” #- /”૫૫/૫૮૫ ૮૧-૫-૧૫ ૦૫/#"% "#૫#"૫" "૫૮૫૪૫૫૮૦૧૫ ૭૫/૫૮/૦૫ ૦૫ ૮૫૮૫૪૫૦૫ ૪૧ ૭% ૦" ૮-૧, - "૫૮૫,૧૧૫ ૫૦૫-૫૧૫ ૧૫૪ 


હુ' બહ્મરૂપ સચ્ચિદાનતદ સ્તરૂપ આત્મા જ્યારે વાણીને વિષય થઇ શકતો 
નથી ત્યારે ;મારામાં સદાદિક વિશેષણો કેમ સંભવી શકે!! મારાં છહમરૂપ 
આત્માનાં વિધિ અને નિષેધ પ્રકારે ખે પ્રકારનાં વિશેષણો છે તેમાં 
સદાદિક જે વિધિ વિશેષણુ છે તે પ્રપચનેો નિષેધ કરીને અવશેષ ( બાકી ) 
ખ્હમારૂપ મારૂં આત્માનું બોધન કરતારાં છે અને અનતાદિક જે 1નિષેધ્ય 
વિશેષણા છે તે સાક્ષાત્‌ પ્રપચનો નિષેધ કરે છે અને તેથી વિલક્ષણુ હુ 
ખ્રહ્માત્મા છું તેતા અર્થથીજ સિહ્દ થાય છે વાસ્તે હું બરહ્માત્મા અવાચ્ય 
હોવાથી સદાદિક કે અનતાદિક એ કોઇ વિશેષણુથી નિરૂપવામાં આવતો નથી. 
સત્‌ કથનથી અસત્તો નિષેધ થાય છે અને બાકી રહ્યું સહુપ તે માર્‌ જ 
સ્વરૂપ લક્ષણાથી સિદ્ધ છે. [ચિત્‌ કહેવાથી જડનેો નિષેધ થયે! અને બાકી 
રહ્યું જે મારૂં ચિટુપ તે લક્ષણાથીજ સિદ્ધ છે. બહમ કહેવાથી પરિચિછન્નને 
નિષેધ થયો અને બાકી રહ્યુ જે વ્યાપક સવરપ તે તો લક્ષણાથી (સદ્ધ છે. 
સ્વય'પ્રકાશ કહેવાથી પર પ્રકાશનો નિષેધ થયો અને બાકી રલે હુ 
સ્વયપ્રકાશ તે લક્ષણાથી સિદ્ધ છું. કુટસ્થ ( અવિકારી ) કહેવાથી વિકારને 
નિષેધ થયો અને બાકી રહ્યું જે માર્‌ નિર્વિકારી સ્વરૂપ તે તો લક્ષણાથી 
[સહદ્દ છે. સાક્ષી-દછા--ઉપદણા કહેવાથી સાથ્ય-દસ્ય-ઉપટદશ્યનો નિષેષ થયે! 
અને ખાજી રહ્યો સાક્ષી-દટ્ટા-ઉપદછાં જે હુ' તે લક્ષણાથી સિદ્ધ છુ. આ 
પ્રમાણે મારાં ધ વિશેષણો જે બીશન છે તે સમળય છે. તે મારા ગુગુરૂપે 
નથી પણુ તે તે વિશેષણુ સ્વરંપજ છું છુ. 
અનત કહેવાથી દેશકાળ વસ્તુ પરિચ્છેદતો નિષેધ થાય છે. અખડ 
કહેવાથી પાંચ પ્રકારના અને ત્રણુ પ્રકારના ભૈદનો નિષેધ થાય છે. અજન્મ 
કહેવાથી જન્મનો નિષેધ થાય છે. આ પ્રમાણે મારાં અન્ય નિષેધ વિશેષણોની 
યોજના છે પણુ તેઓ મારા ગુણુરૂપે નથી પણુ હું તે સવના સ્વરૂપે છુ. 
આ પ્રમાણે આ સાધનપચક રતોત્રમાં ભગવત્પાદ ગેવિ'દપુજ્ય 
શ'કરાચાર્ય જુદાં જુદાં ઉપદેશ વચનોથી હુ બહારૂપ આત્મા સચ્ચિદાનદ 


શ્રોશંજરાચાયજુત, 2૧૭ 
ગ્વ2પ છું' એ નિશ્રય થવા યુકેતતો પ્રકાર અને મડાવાકયત્તાનનો પ્રકાર 
સમજવા જિતજ્તાસુને જરૂર બતાવે છે તેમાં, યુક્તિષી પ્રકાર દલે॥ અન હવે 
મહાવાકય વિવેકનું સક્ષિપ્ત નિસ્‍પણુ કરી આ લધુ સ્તોત્રનો આશય વિગેપ 
સમજવા વિવેષ્ી મહાશયનાં ચિત્તતજ આમ'ત્રણુ કરવામાં આવે છે કારણ 
% વિદ!ાનોજ ખરૂ રહસ્ય પ્રકાશી શકે તેમ છે. કોઇ અધિકારી શિષ્ય 
પાતાના ગુરન ખે હાથ જેડી પ્રક કરે છે. 


જૂ. 


પ્રથ:--હૈ ભમવન્‌ “ લત્‌ પદ એ શ છે? 
ઉન2:--સામવેદતાં છાંદોગ્ય ઉપતીપદતા ૭ પ્રપાઠક અધ્યાયમાં ઉદ્દાલક 
મૃનિગે પોતાના શ્વેતકેતુ નામે પુત્રને “ તત્તતિ ” મહાવાકયનો 


ઉપદેશ કર્યો છે, તે મહા વાકયનું સંધમ પદ તે “ લવ” પદ છે. 


મલઃ-- તવ ,, વટ રા છે? 
ઊતગ:--આજ “ તત્વર્માસ ,, મહા વાક્યમાં જે બીજું પદ છે તે “ત્વં... 
પૃદ છે. 


જ 


પ્રક્ઃ-ડ્તાચ્યાથ અને લદ્યાથ કેને કહેવાય ? 


ઉત્તર:--શખ્દનો અર્થ સાથે જે સબધ તે શખ્દતી %'ત્ત કડેવાય છે. શ” ૬- 
વૃત્તિ બે પ્રકાર્તી છે. અક શાક્તિષ્તત છે અને ખીજ લકહ્યણાનત્ત 
છે. શખ્દતા વિષે અથન!ન કરવામાં સામઃથ્ય3પ જે શખ્દતા અથંની 
સાથે સાક્ષાત્‌ સંબધ તે શબ્દતી શકિતિરૃત્તિ છે. અને શાંક્તર્માત્તથી 
જણેલા અર્થક્ારા જે શબ્દતા અથની સાથ્રે પરપરારૂપ સબધ તે 
શખ્દતી લક્ષણારત્તિ કહેવાય છે. શાકેતકત્તિથી જે અથ જણાય તે 
રાબ્દનો વાચ્ય અથ કહેવાય છે. અને તેને શકય અય અથવા મુખ્ય 
અર્થ પષ્ુ કહે છે. લક્ષગા%ત્તિથી જે અથ જણાય તે શ”દને। લદ્ય 
અર્ષ કહેવાય છે. 


૨૧૮ સાયન વંચાય * 


:--લક્ષણારતિના જૂટલા પ્રકાર છે 


ઉત્તર:--જહત્‌, અજહત્‌ અને ભાગત્યાગ એ ભેદે કરી લક્ષણાજત્તિ ત્રણુ 
પ્રકારતી છે. 
મશ્રઃ--ત્રશુ પ્રકારતી લક્ષણુા।નાં લક્ષરચુ અને ઉદાહુદણુ રા ? 
ઉત્તરઃ--ક્યાં સપૃણું વાચ્ય અર્થનો ત્યામ કરીને વાસ્ય અર્યના સબ'ધીનું 
ગ્રહણુ થાય તે જહત્‌ લક્ષ'ગા। કહેવાય છે. જેમકે કોઇ પુરૂષને કોઈ 
પૃછ્ઠે કે:--“ગાયનો વાડા કયાં છે ઈ” (યારે તે ઉત્તર આપે કે “ ગગામાં 
ગાયનો વાડા છે ” આ સ્થળમાં ગંગા પદનો વાચ્ય અથ દેવનદીને 
પ્રવાહ છે, તેમાં ગાયનો વાડે સંભવે નડી' વાસ્તે સંપૂણ વાચ્ય અષ્ર 
દેવનદીના પ્રવાહનો ત્યામ કરી, તેના સબધીનું (કાંઠાનું) ગ્રહણુ થાય છે. 
જ્યાં વાચ્ય અથનેો ત્યામ નહોં કરી, તેતા સબધીનું મ્રહપ્શુ થાય તે 
અજહત્‌ લક્ષણા છે. જેમ કોદએ ડથ્યું પ:--શેણુ ( લાલ ) દોડે 
છે. આ સ્થળમાં ગેણુપદનોા વાચ્ય અથ જે લાલ રંગ છે તેમાં દક 
વાનું સંભવે નહિ તેધી લાલ રગનો અથાત્‌ લાક્ષરંગવાળા ધોડે દે 
છે એ પ્રકારે વાચ્યનો ત્યાગ નહીં કરી તેના સંબધી ધોડાર્પ કે. 
સ્યથનું ગ્રહૃણુ થાય છે. 
ન્યાં વિરોધી કાંઈક વાચ્ય ભ!ગતો ત્યામ કરી તેના સબધી અંવરેધી 
કાંક વાચ્ય ભામ મ્રહ'યુ થાય તે ભાગત્યાંગ લક્ષણા કહેવાય છે. જેમ પૃવે 
“દાઈ દેશકાળમાં દીડેલે પુરષ, અન્ય દેશ કાળમાં જેવામાં આવે તારે જેતારે 
પુર્ષ કહે કે “તે ( દૂર ) દેશ અને તે ( ભૂત ) કાળમાં જે પુર્પ દાર 
હતો તે પુરષ આ ( સમીપ ) દેશ, અતે આ ( વતમાત ) કાળમાં 
આવ્યો છે. ” આ સ્થળમાં તે દેશકાળ અને આ દેશકાળર્‌પ વાચ્ય ભામવી 
એકતાનો વિરેધ છે વાસ્તે તેવી દટ્ટિતા તામ કરી “ તે પુરૂપ વા આજ છે, 
એમ આંવરેધી વાચ્ય ,ભામનું ત્રડણુ થાય્‌ છે. 


શરચંરરાચાયરતથ્‌. ૨૨ 


ખાક“ “  મ/- _ 


પ્રશ્ન --ત્રણુ | પ્રેકારની લક્ષણામાં મહાવાકયમાં કઇ લક્ષણા ભવે ી ? 
ઉત્તરઃ:--%પાં જહૃત્‌ લક્ષગુ। હોય ત્યાં સપૃર્ણું વાચ્ય અર્થને ત્યાગ થાય છે. 
ભને મહાવાક્યમાં જહુત્‌ લક્ષણા માતત્રામાં આવે તો “ તવ ” 
“ત્વં ” પદતા વાસચ્ય અથમાં પ્રવેશેલું' બકા ચૈતન્ય અને સાક્ષી 
ચૈતન્ય એ ઉભયનોા ત્યામ થઇ શય અને તે ચૈતન્યોથી ભિલ અસત 
જડ-દુઃખર્‌પ પ્રપચનું ગ્રહણુ યાય, તેથી મહા અનર્ષની પ્રાપ્તિ થાય 
વાસ્તે મહાવાકયમાં જહુત્‌ લક્ષણા સ'ભવે નહિ 
જ્યાં અજહત્‌ લક્ષણા હોય છે. ત્યાં વાચ્ચ અથને લેશપણુ ત્યાગ થતો 
નધી. ભે મહાવાકયમાં અજહત્‌ લક્ષગ્‌ા માતવામાં આવે તો “લવ્‌” “તુ” 
પદતા વાચ્ય અથની એકતાનો વિરોધ દૂર થાય નહીં તેથી લક્ષણા કરવાનું 
કાંઇ પ્રયોજ્ત સિદ્ટ થાયનકોં, વાસ્તે મહાવાકયમાં અજ્હત્‌ લક્ષણા 
સ'ભવે તિ. 


“૧ ૧ "ર. /#પણાત*. 


ન્યાં ભાગત્યામ લક્ષણા હોય છે ત્યાં વિરોધી ભાગનો ત્યાગ ડરી 
અવિરેધી ભાગનું ગ્રદુણુ થ'ય છે. જે મહાવાડ્યમાં ભાગત્યાગ લક્ષણા લે- 
વામાં* આવે તો “ તત્‌” “સ્વત્‌” પદના વાચ્ય અથંમાંથી વરેધી ભાગના 
ન્યામ કરી, અવિરેધી અસ'ગ શ ચેતન ભામતું મ્રકૃુણુ થાથ છે, તેથી તે- 
એની એકતા પણુ બને છે અને તેથી પરમ પુર્પાર્થની પ્રાપ્તિ પણુ થાય 
» વાસ્તે મકાવાકયમાં ભાગત્યાગ લક્ષણા સભવે છે. 
મશ્ન--“તત્‌” પદના વાચ્ય અથ અને લદ્યય અથ કયા છે. !! 
ઉત્તર:---અવ્યાકૃત જે માયા તે પશ્વરનો દેશ છે, ઉત્પત્તિ, રિથતિ અને પ્ર- 
લય એ ત્રણુ ₹શ્વરતા કાળ છે, સત્તગુણુ, રજેચુણુ અને તમોમણુ 
એ ત્રણ દશ્રરતી વસ્તુ ( સૃછિ સામમ્રી ) છે, વિરાટ હિરૂ 
ણ્યગર્ળ અને અવ્યાકૃત એ ત્રણુ પ્રરતાં શરીર છે, વૈશ્વાનર, 
સૃત્રાત્મા અને અ/તર્યામી ચ્યો ત્રણુ પંશ્રસ્પણાંના, અભિમાની છે, “ હું 


૨૬૦ ણાપન પંત * . 


એક છું તે બહરૂપ થાઉ ” એવી જે ઇશ્વરની ઇચ્છા ( દક્ષણા ) તે 
આદિથી તેનો જવર્પવડે પ્રવેશઃ થયો છે ” ત્યાં સુધીની જે સૃદિ તે 
ઇશ્વરનું કાર્ય છે, સર્વશકિતિપણું, સવત્તપાળું, વ્યાપકપણું, એકપાગું, 
સ્વાધીનપણું, સમથ'પણું, પરોક્ષપણું, અને માયા ઉપાધિવાતપણં, એ 
આઠે ઇશ્વરના ધર્મ છે. આ સર્વ સહિત માયા અને તેમાં પ્રતિ- 


ખિ'બરપ ચિદાભાસ અતે તેનુ' અધિષ્ઠાન બ્રહ્મ એ સર્વ મળી 
ઈશ્વર કહેવાય છે. આવે! દશ્વર તત્‌ પદનો વાચ્ય અર્થ છે. 
આ સર્વ સહિત માયા અને ચિદાભાસ ભાગનો ત્યાગ કરી અવશે'4 
રું જે વિરાટ _હિરણ્યગર્ભ અને અવ્યાકૃતનું આંધટટાન જે ઇશ્ર્સાક્ષી 
શુદ્ધ બહમ છે તે “ તત્‌” પદનો લઘ્ય અથ છે. 

ગ્રશ્નઃ--“ત્વં” પદને] વાચ્ય અર્ષ અને લદ્ય અથ રું છે 

ઉત્ત(:--ચકઉ કડ અને હદય એ ત્રણુ ઈવને દેશ છે, _જમ્રત-સ્વ'ન-સુ્ુપ 
એ ત્રણુ જવના કાળ છે, સ્થૂલ,-સૃક્મે-કારણુ, એ ત્રણુ જવતી વસ્તુ 
( ભોગ સામથ્રી ) છે, અને તેજ ત્રણે તેતાં શરીર્‌ છે, વિશ્ર-તજસ-- 
પ્રાસ એ ત્રણે જવપણાંના અભિમાની છે. નગ્રતાદિથી મોહ્ષપયત જે 
ભાગરૂપ સસાર છે તે જવનું કાય છે. અદ્પશક્તિપાઝ, અલ્પતપા9. 
પરિચ્ઠિન્નપાણં, નાનાપણું, પરાધીનપણું, અસમર્થપણ', અપરે[ક્ષ્પણ, 
અને અવિદ્યાઉપાધિવાનપણ્‌' એ આદ જવના ધમ છે. આ સર્વા 
સહિત જે અવિદ્યા, અને તેમાં પ્રતિબિ'બરૂપ ચિદાભાસ અને 
તેનુ' અધિછાન કુટ્સ્થ, એ ત્રયુ મળી જીવ કહેવાય છે. તે ૬૧ 
“ત્તૂં ” પદનો વાચ્ય અથ છે. 

આ સર્વ સહિત ચિદાભાસ ભાગનો ત્યાગ કરી અવશેષ રહ્યું જે 
સ્યૂશ-સહ્રમ-કારણુ શરીરત્‌ અધિણાન-જવસાક્ષી-કટસ્થઅઃત્મા છે 
તે “ત્તં” પદને લદ્ય અથ છે. 

પ્રશ્નઃ.--“તલત્‌ ” પદ અને “ત્વં” પદના અથની મહાવાક્યમાં | કહેલી એ- 
કતા કયા પ્રકારે સંભવે છે ! 


_શ્રાશંકરાારયેરીતય્‌. મદ્‌? 

ઉત્તર: ર જુ દું તન્‌” પદ અને “ત્ય” પદનો વાસ્ય અથ ન ઉપાધિ 
સહિત ચૈતન્ય ( ઇશ્વર અને જવ ) છે તેની એકતાને તો વિરોધ છે 
તોપણુ “ તત્‌ ” પદનો લદ્યયાથ બહ્યા અને “ત્તં ” પદનો લદ્યાર્થ 
ડી હી એકતાનો કાંઇપણુ વિરોધ નથી વાસ્તે આ પ્રમાણે 


“તત્‌” પદ અને “ત્ય” પદતા અથની મહાવાકયવિખે કહેલી એ- 
ઝ્યતા સભવે છે. 


૭ 


મશ્નઃ--“તત્‌ ” પદ અને “ ત્યં ” પદા લટ્યાર્થની એકતા વિષે રું દદાંત 1 
ઉત્તર.--જેમ ધઃમદ ઉપાધિ સહિત ધરાકાશ અનૅ મદ!કાશની એડકતાનેક 

વિરોધ છે તે પણુ ધટમડ ઉપાશિને ત્યાગ કરતાં કેવળ આકારાતી 

એકતાને વિરેધ નથી. 

જેમ કાચની હાંડીમાં અને માટીની હાંડીમાં દાવો બળેછે, તેમાં તે 
“દ૫કની ઉપાધિર્પ ખે ઢાંડીઓની એકતાને વિરોધ છે તો પણુ અંગ્નપણાંવડે 
કરી દીવાની એકતાને વિરેધ નથી. 

જેમ રાન્ન અને રઆરી હોય, તેઓતી ઉપાપ્રિ સેના, અને ખડરાતું 
ગળું એ ઉભયની એકતાનો વિરેધ છે પણુ તેઆ ઉભયતાં મનુ'યપણાંની 
એકતાને વિરોધ નથી. 

જેમ ગ'ગાજળ અને ગમાજળને કળશ હોય, તેની ઉપાધ નદી અને 
ક્રળશની એકતાને! વિરોધ છે તોપણ કેવળમ'ગાજળની એકતાને। વિરોધ નથી. 

જેમ સાગર અને જળનું બિ'દ્‌ હોય, તેની ઉપાધિ સામર્‌ અને બિંદુની 
એકતાનો વિરેધ છે પણુ કેવળ જળની એકતાને 1વરેધધ નથી. 

જેમ કોઇ એક પુરૂષને પિતાની અપેક્ષાથી પુત્ર કહે અને પિતામહની 
ગ્મપેક્ષાથી પૌત્ર ક્હે, તેની ઉપાધિ [પતા અને પિતામહુતી એકતામાં વિરેખ્ર 
"છે પણુ વળ પુરૂષતી એકતામાં વિરોધ નથી, તેમ જવ ઇશ્વરના પણુ દેશ- 
કાળ આદિ્તિ ત્યામ કરી એ ઉર્સયમાં અતુગત જે “ચેતનમાત્ર બ્રહ્મ અને 


ક શાત | વચવામ્‌. 


આત્મા તે કે - વાસ્તે “બ્રહ્મ તે હુ છુ અને હતે અક એવો 


દૃઢ નિશ્રય કરવો એજ તત્તનજ્ઞાન છે. ભગવત્પાદ સાધત પ'ચકમાં આ પ્રકારથી 
આત્માનુભત્ થવાજ સાધનેતી જર્‌ર્‌ બતાવે છે, કારણુ તે સાધનેદ્ારા તત્ત્વાન. 
થવાથી સર્વ દુ:ખતી તિર્ત્તિ અને પરમાન દતી પ્રાપેર્પ મોક્ષ થાય છે. 


પચીકર્ણુમાં કલ્રુછે કે:-- 
તટવર્‌ ઉર્પાધ નાથા કહી, ત્વંવર અવિ નનણુ, 


બન્ને વાચ્ય તજે સદા, હં પોતે ભમવાન. 


આ પ્રમાણે શ્રીમચ્છકરાચાર્ય વિચત સાધન પ'ચકસ્તોત્રતું ભાષાંતર સ પ્રણુ- 
"૫ 7૧ હ ડી કઠ ૧૧ 7 શ 
| રતિ ત્રીમરછજરાતાય વિરચિત વેરાન્ત વાવે દરજાળત 
. વ્યાહ્યાતં તાષનપત્રવ સમાપમ્‌ ।। 





ગ્કૈ 
તત્તત ૫૨માત્મને નમઃ 
ઝથ ત્રીમસ્છંજરત્ાય વિરતિત 
૮૭૮ 
*લિજીજા 
ત્રગ્વરવત્ત વાર્દિઃ 
રણત્તો નેવ રૂ2 બ્રિસુવનગઢ સ૦3મે જ્ઞાનટાવુઃ 
સ્પર્શ ત્રેસત્ર જસ્યઃ ત નયતિ ૧ર સ્તળતામશસતાર। 


શ્રીસંજરાચાવેકત. સ્દ્ર 


«પ “જ “પા "જ" “જ /: ૫/૧ /“",/”અ ૫ .૫-#૧૪-૧૪- ૧:૮૫ પ #"૫-_"૪ 


ન અર્શ તથાવિ ક્રિતગરળકુગે ક લીય શિષ્યે 
સ્વીયંમામ્યંવિધતે મવતિનિ(«૫મ સેનવા નૌવિત્ઞષિ।દ॥ 


ભાવાથ :--આત્મસ્ાન આપનારા સટ્યુરૂને ઉપમા આપવા 
ક" ન ૧ હુ 
ચોગ્ય એવે કોઈપણુ પદાર્થ ત્રિલ્ષેકીની અ'દર કદાપિ જેવામાં 


આવતો નથી. ( કે જેનાથી તે મહાત્મા ગુરૂદેવને આપણુ ઉ 


માથી સ્તવીએ ) કદાચ આપણે પારસમણિની ઉપમા કાછ 
ધારીએ તો પારસમણિ લેોઢાતુ' સોનું કરી ઠે છે પણુ પોતાનુ 


પારસપણું આપતો નથી ( પોતાના જેવું રૂપ આપતો નથી ) 
પરતુ સટ્ગુર્‌ મહાત્મા તો-ચરણુ યુગલમાં વિશ્રાંતિ લેનારા 
શિષ્યને પાતાનું' સમાનપાગું આપે છે, તેથી તએશ્રીને પારસની 
ઉષમા પણુ યથાર્થ (બધ બેસતી ) નથાં. આ કારણુથી સદ્ગુર 
દૈવ ઉપમા રહિત અતે અલ્ષાકિક પ્રભાવવાળા છે એમ માનવું 
ઢીંક છે. ॥ ૧ ॥ 


યટ્ટ્ણીલંકરસાવયતવરિમજે નામિતોડ્યેપિણ્ાઃ 
ગશ્રતોમંષ્વમાઝા"યતનુ તઝુમતાં તાપણન્મૂજયત્તિ | 


ઝાતા છચ્ધવોધ( અવિ વિષિવશતઃમન્િયો વંસ્થિતાનાં 
ત્રધા તાવંચવાવ સ૧૪ળદરયાઃ સાસ્દિમિઃ ક્ષાણયન્તિ।૨। 


ભાવાર્થઃ---જેમ ચદન ૬ક્ષમાંથી વિચ્તાર પામતી સુગ 
ધઘાં અન્યન્વર્્યી પણ ચ'દતની અખ'ડ સુગ'ધવાળાં થઈ જાય 
છે એ ઉપરાંત તેએ સુભાગ્યતા થોગથી સ્વસમીપવર્તી અન્ય 


દ 


શ શ 
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અનેક શરીરધારીઓના તાપનુ' ચંણુ નિવારણ કરે છે તેમ નક 
ગુરૂદ્રારા સંપાદન કરેલા સટ્બોધથી તેમતા સહવાસી શિષ્યજનો 
પણુ અખ'ડ બોધમય ખની જવા ઉપરાંત દયામય અ'તઃકરણુવાન 
અની સુભાગ્યના યોગને લીધે પોતાની પાસે વસનારા ઈતિર અનેક 
જીવોના ત્રિવિધ તાપ પાપને પણ્‌ પોતાની ( ઉત્તમ ) ઉક્તિઓથી 
ટાળી છૈ છે. ॥ ૨ ॥ 
વિવેચન 

. પોતાના ઉત્તમ શિષ્યોને અર્દ્વતવિધાનું સઘળ રહસ્ય સ ક્ષેપમાં સમ'તવવા- 
ના ઉદ્દેશથી દયાનિધાન ભગવાન શ'કરાચાર્યે આ શતશ્ક્ેકી નામના પ્રેકરણુમાં 
જનત્તાસુનું' ઉત્તમ પ્રેકારતું ઇટ કર્યું છે. ભગવાન શ'કર્‌ાચાર્ય આ રાતસ્લેઇ।નાં 
સ્ક્ષેક પ્રથમધી ચોસદ સુધીનાં તિક્ષનાત્મપ્રશ્સ્ળમાં આધ સ્લાકદયમાં 
આત્મવિઘાના કારણુ3પ સદ્‌ગુર કે જે મોક્ષનું” સાહ્ઞાત સાધન છે તેના પ્રાત 
પ્રણુય ભાવ બતાવી પ્રકરણુારર'ભમાં ગર્‌ માહાત્મ્ય દશાવે છે. બાત્રાથવાન જુનના 
તેજ ઇત્યાદિ અનેક શ્રતિઓમાં ગુરનેજ આત્મવિદ્ય નું કારણુ કહા છે અતે 
ગુર્‌ વિતા આત્મસિદ્ધિ થતી તથી જે ઉદ્દેશથી ભમવત્પાટે પ્રારભમાં ગુગ્ની 
સ્તુતિ કરી છે. વિવેકાદિ સાધત ચતુદ્ય સંપ અધિકારીને આત્મત્તાન અથે 
અ્ુતિ ભગવતી ઉપદેશે છે કે-- તટ્રિશાન/બ તમુક મેવ/મિમરગ 
સ ઢ્િત્વાનિ: શ્રોત્રિય વ્રહ્મનિષ્ઝઝ ૦ ૭ ૦ --- આત્મ સાક્ષાત્કારને મા2 
અધિકારીએ ઠ્ાથમાં ગુરૂને અર્પગ કરવા યોગ્ય વસ્તુ લઈ શ્રાત્રિય તથા 
બશમનિષ ગુસ્તે શરણે જવું. તેમ કયૉ પછી તે દયાળુ ગુર યોમાદિ સાવનોવડે 
મનેનિત્રહવાળા ઉત્તમ અધિકારી શ'યને બહમ વિદ્યાના ઉપદેશ કરે છે. અત 
કહે છે કે:-- ચસ્ત જેવે પરામાતિ થમા વેવે તતા મુર તસ્મત 
છામિતા ણથ પકાયંતે મદાનનઃ જને ઇશર વિષે અતત હકિત છે તથા 
જેવી ધશ્રિર વિષેછે તેવીજ ભકત ગુસ્ને વિષે પણુછે તે મહાત્માના હદયમાંજ .આ 

ર . 
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કહેલા અર્થો પ્રકાશ પામે છે. ગુર કેવા પ્રકારના જેઇએ ઇત્યાદિ ગુરૂતત્વનુ' પ્રતિ- 
પાદન કરતારી સે'કડે પ્રક્રિયાઓ વેદાંત ત્રથો।માં છે તે છજ્ઞાસૂએ નનણી લેવી. ગુર 
ગીતામાં સદાશિવ સતિને કહે છે કે-ળુદ્વો વઇવઃ સતિ શિષ્યવિત્તાપરારવાઃ । 
સત છુઢેમે મન્યે રિપ્ધલંતાપરાર જં ॥ શિષ્યતું દત્ય હરવાવાળા ગુરૂઓ 
ધણુ! છે પણુ શિષ્યનો સતાપ હરવાવાળા ગુરૂ તો 'કે।કજ હેય છે. આ 
શ્લોકદ્યમાં શ'કર્‌ ગઝ્રૂમહિમાં બતાવી તૃતિય સ્લેો[કમાં આત્મસાક્ષાત્કારનો 
પ્રકાર બતાવે છે. . 


ઝાભાનાત્મ પતીતિઃ પરથમમમિરિતા તય મિષ્યાત્વવોમા 

દેધાત્રલપતીતિ નિમ નિર્મારિતા ચાનમૂત્યોપપત્તા । 

ગાયા રેાનવન્ધાટ્રવાત તટપર સાવ તવીભવનવા 

૦ કિ “૦ ૦... 

રા્‌ ત્રલી દમા ત્યનુમવ૩ વિત લવ્વિવત્રહપશ્રાત્‌ર્‌ 
ભાવાથ --વેદમાં વર્ણવેલી ખ્રહ્મની પ્રતીતિ સત્ય અને 

અસચના યોગે કરી સ્વાતુભવથી અને ચુક્તિથી ઉભય પ્રકારની 

પ્રતીત થાય છે. પ્રથમ પ્રતીતિ આત્મારૂપે અને ખીજી અનાત્મા 

રૂપે. પ્રશ્રમ પ્રતીતિ દેઠના સ'બ'ધથ્રી થાય છે અતે ખીજી પ્રતીતિ 

બ્રહ્મના સવાત્મકત્વભાવ જણાવાથી થાય છે. “ જે ખ્રહ્મ છે તે હૈ 

કું ” એવો અતુભત્ર ઉદય પામ્યા પછીજ આ સઘળુ જગત 


ન 


ષ્રશ્નજ છે એમ ગુક્તિથી સિદ્ધ થાય છે. ॥ ૩ ॥ 
વિવેષન* 
પ્રથમ”તત સબધી વિચાર કરવામાં આવે તારે જે ચૈતન્ય છે તે 
આત્મારૂપ ખંક્મ છે અને જે જડ/છે તે અનાત્મરૂપ,બશ્મ છે એમ ખ્યાલ 


મદદ શતક્ઞોવો. 
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ન છે. અહ્મની આતમરૂપે પ્રતીતિ દેહના સબ'ધથી થાય છે કી દેહ 
માંથી સધળી અનાત્મ વસ્તુનો નિવેધ કરતાં કરતાં બહનો આત્મારૂપ 
સાક્ષિરપૂપે અનુભવ થ!ય છે. જે જડ વસ્તુ છે તે અનાત્મરપ બહમ છે 
એવી પ્રતીતિ બહ્મનુ' સર્વાત્મભાવથી ચી'તન કરતાં સ્ત્રત: થઈ આવે છેઃ 
કારણુ કે જે ચેતન્યાત્મક બહ્મ છે તે સધળા કક્પિત અતાત્મર્પ જડ પઃ- 
શ્રાનું અધિષ્ઠાન છે અને અધિષ્ટાનજ કક્િપતરૂપે ભ!સે એવો નિયમ હોવાથી. 
અહુભશમ જ્તત ઉદય પામ્યા પટી આ સઘળુ જગત્‌ બદ્મમાં કલ્પીત 
હોવાને લીધે બશ્મજ છે એમ યુકિતિથી સિદ્ધ થઇ શકે છે. બર્ષ સાઢિવફ્‌ 
ત્રક્ત ધત્યાદિ શ્રતિના આદેશને, અનુભવી સ'તઠારા સમજવાથી બહાનું અમે- 
દત્તાન થઇ ન્નય છે. દાખલા તરીકે કેઈ એક મનુષ્ય પોતાની સાથે ઉમેલા 
નવ મનુષ્યતી ગણુના કરી શ'કામાં પડે કે અમે નવ છીચેપે અતે આ રાકા 
જ્યારે તે પોતાને ગણુવું ભૂધી નનય છે એ વાત ખ્યાલમાં લે ત્યારેજ દૂર 
યાય છે તેમ બ્રહ્મ સાક્ષાત્કારમાં પણુ શકા છે. પ્રથમ તો ' સેવ 
રોમ્વેક્મત્ર માર્તરેવમેવાકિતીયત હે સોમ્ય | રદિતી પુર્વે સશનતીય 
વિ'તીય અને સ્વમત ભેદરડીત આ એકજ સત્જ હતું, એ પ્રકારે બહમનતા 
સદ્ભા!વતો નિશ્વપ કરવે! જેઈ મે. પકી ભગમેજ ૬9૧૩૫ધી શરીરમાં પવેશ 
કયો છે, પ્રત્યાદિ શ્રતેતો। યયાર્ષ રીને પૂવાંપર સબધ વિયારીને થબ્મ પ્રત્ય- 
શ્રપ છે એવી ભાવના કરવી જેદએ. પછી તવ્વતસિ દતાદિ મહાવાકયના 
વચારધી હં પોતે પણુ બલ છું એમ અહેતીય બવ્મનતો સાક્ષાતક,રે કરવે। 
જબેઇએ. જેમ દશમો હક છું એ મકારતાં દશમાપ'માંના ઝસાતનો નાશ કદા 
થતોજ નથી તેમ હે બલ છુ, એ પ્રકારતા વિચ!રપૃર્વક આત્મ!ના સાક્યાઃ 
તારનો અત્ય કોઈ સાતથી તાશ થતો નયી. દશમાપણાનું સ!ન જેમ સશય 
' રહીત છે તેમ હું બહ છું એડું સાક્ષાત્‌ સાત સશય રડકીતજ થાય છે. આ 
પ્રમાણે ભગવાન આત્મ સાક્ષાત્કારના પ્રકારતો સૃયક સ્તક કડી *ચોથા તષા 
* પાંચમા સ્કેકમાં આત્મ!નું સ્કરપ ફડી બનાવે છે. 
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શતા ચિક્દત્િણાત્માસુમતયરિચિતઃ સર્ષ રેરાષિયન્તા' 
સત્યેવં મૂટજુજ્િ મૅગતિ નનુગનો નિય ટેદાત વદ્ધિય। 
૨ 
વાલેડસ્થિ સ્નાયુ મગા ૫૪૪ના ચમ મેશો યુમત્તઃ 
. સિ પ્‌ ન ૧ જુ 
વિ"્કૃત્રશ્ઝેષ્મ ઘૂળ સ્તપર વષુરછો નંવિરિત્વાવિ મ૧૬।૨ 
ભાવાર્થ: સવ $હમાં સત્તાસ્કેતિપ્રદાતા યેતન્ય આત્મા 
સચ્ચિદ્ટાન'ટ સ્વરૂપ છે એમ અનુભવ સિદ્ધ છે અને આ પરાયેો 
કે પોતાનો દેહ છે તે તો બહારથી હાડકાં, નસ, મજજા, માંસ 
રક્ત, વસા, મેદ અને ત્વચા ઇંત્યાદિથી ભરપૂર છે અતે અ'દરના. 
ભાગમાં વિશા પુરીષ અને કફથી ભરપૃર છે છતાં પ'ુ જે મૂઢ 
બુદ્ધિ જન આવા દેહમાં વારવાર આત્મખુદ્ધિ કરે છે એ કેવું 
આશ્ચર્ય છે. !!! ॥ ૪ ॥ 
ર વિ ૫% ગ... ૩... , ૪.૦ 
જઇ સ્રી પત્ર મત્રાઝુતર દર સપિદળ મમત્યશ્‌ 
કક દ્‌ ₹ભૂ્ષ # હ 5 
સરવે સાયુ નયન્તિ પથિતમઝપમી માંઘમિમાંગયેદ્‌ । 
૨ ણો /. રખ ન્ડ 
પતે ઝીવન્તિ યન વ્યવટાતિ ૫૭વો યેન સૉમામ્યમાંગઃ 
હ €૫ ક હ ૧૨ ફ ક ન ી 
«ત પળાષીશમન્નમતમળતમવું નેવમીમાંમવન્તિ ॥૫॥ 
ભાવાથઃ--આ જગતમાં સઘળાં મનુષ્યો દેહે, સી, પુત્ર, 
મિત્ર, અનુચર, હળ, ખળદ, એ સા અમતે આન'દના હેતુ છે 
એમ કેવળ માંસ સ'બ'ષી વિચારમાંને વિચારમાં અમુલ્ય આગુ- 
ધ્યતે વ્યતીત કરી નાંખે છે પણ્‌ દેહાદિક વસ્તુઓનુ' જે જીવન 





૨૬૮ ' શતી. » 


છે, -જેથી વ્યવહારમાં દેહાદિક સમર્થ રડે છે અતે જેની સ્થિ- 
તિથી તે સૈ સુંદર દેખાય છે એવા અવિનાશી પ્રાણાદિકેના પ્રભુ 
અને સવોતરવાસી આત્માનો કશે! પણુ વિચાર કરતાં નથી એ 
કેટલુ' ખધું આક્ષર્ય છે. !! 1 ૫ 

વિવેતન, 

આ સસારમાં આત્મા અને દેડમાં અત્યંત વિલક્ષણુતા હોવા છતાં 
માહખુદ્ધિથી મૃઠજનોને દેહમાં આત્મખુભ્દધ થાય છે એ કેટલું બધું' અજ્ઞાન 
છે એ ખાબત શકર ભગવાને ધશ પ્રકરણુ સથોમાં પુનઃ પુનઃ કડી બતા- 
વી આત્માના સ્વરૂપનું શુદ્ધ દર્શન ચાર્વાકાદિ નાસ્તિક્રોને પણુ કરૂણાખુદ્ધિથી 
કર્‌ાવ્યું' છે. ભગવાન શ'કરાચાર્ય પોતાનાં અપ્રોક્ષાનુભૂતિ નામનાં એક પ્રકર- 
શમાં કહે છે કે:-- 

આત્મા વિનિષ્યઝે! લેજો ફેરો વ્છામિસવૃતઃ | 

તવો સેવ ત્રવર્યસ્તિ જિતજ્ઞાન મતઃ ૫૪ || ?૭॥। અવે 

ઝાત્મા નિયામવાથાન્ત રદ વાયો નિયય્વવા! | 

તયો સેતર્ય ત્રવવયસ્તિ નિમજ્ઞાન તઃ ૧૪ક । ?૮ ।। અમોક્૦ 

ગાસ્મા જ્ઞાનપવઃ પુખ્યો રેટ માંલમયોડશીનિઃ | 

તયો સવવ પ્રય સિન, જ્ઞાન ૫1 ૫ | ?* ॥ અયોક્ષન 

આત્મા પરવાર સ્વચ્છો દદ સતાયત ૩રપતે | 

તયો સત પ્રવકયસ્તિ, નિ જ્ઞાન મત પધ્‌ | ૨૦ || અયોહન 

આત્મા 1નેત્યો દિ લર્હ્વો રેફોડનિત્યો શતન્મયઃ ।' 

તયો સેવન ત્રવર્યાસ્ત નિમ્ન મર? ૫રણ્‌ ॥ ૨? | ગળોલ૦ 


શ્રીસંજરાચાવેજીત- 3૬૬૨ 


આત્મા ધ છે, તથા એ એક. છે કસે લીંગદ હું સત્તર તત્વોવડે આભૃત 
. આ પ્રમાણે બન્ને પરસ્પર વિલક્ષણુ જા તાર્કેક આદિ તેમને એકરૃષે 


જ 


કો છે એટલે કે દેહ જે આત્મા નથી તેરેજ આત્મા જણાય છે. આ વિપરીત 
દર્શન વિના ખીજુ' અનત્ત!ન કયુ'? એજ અજ્ઞાન છે. 1૧૭ આત્માં નિયંતા 
છે તથા પાંચ કોશની અદર છે તથા દેઠ તો નિયમમાં વર્તનારો તથા 
આત્માથી બહ્યર છે, તેથી આત્માની દેહથી વિલક્ષણુતા છે. છ્તાં બન્નેને 
એકરૂપ જેવાં એ કરતાં બીજું અજ્ઞાન કયુ છે ? એજ અજ્ઞાન છે. 11૧૮1 
આતમા પ્રકાશ સ્વરૂપ છે તેથીજ તે શુદ્ધ છે અને આ શરીર તો માંસારદ 
વિકાર્યુક્ત છે તથા અપવિત્ર છે. આ પ્રમાણે દેહ તથા આત્મામાં પરસ્પર 
વલક્ષણુતા છે ૭તાં તે બન્નેને એક” સમજવાં, એથી ખીજુ શું અજ્ઞાન?? 
એજ અન્ત!નત છે. । ૧૩ ॥ આત્મા સ્તયપ્રકાશ છે તથા ગૂર્ષ આરદતી 
જેમ અન્યે પદાર્થોને પ્રકાશનારો છે, માટેજ તે સ્વચ્ઠ છે, એટલે જેમને તે 
ત્રકાશ કરે છે તેતા ગુણોવડે લેપાતો નથી. શ્રુતિમાં પણુ અસમાડથ વુસ્વ: 
આત્માને અસંગ કહો! છે અને શરીર તો તમેોગૃણુનું કાય હોવાથી જડ 
તથા ધરાદતી જેમ અન્ય પ્રકાશથી પ્રકાશ પામે છે. આ પ્રમાણે દેઠ અને 
આત્મામાં મેરે! વિરેધ છે છતાં બનેતે એક સમજવાં એ” અગન્તાન છે. 
બાંજું શું અજ્ઞાન એથી હોય??? ॥ ૨૦ ॥ આત્માનો ત્રણે કાળમાં ખાધ 
થતો નથી માટે તે તિત્ય છે દૈ તો અસત્‌ તથા આંતત્ય છે. આવા રીતે 
શરીર ને આત્માનો વિલક્ષણુ સ્વભાવ હોવા ૭તાં તે એકજ વરતુ નણવી 
એ વિતા ખીજું અજ્ઞાન ક્યુ'?? ॥ ર૧ ॥ આ રીતે આચાર્ય ભગવાન 
વિવેક વિનાનો, દેઠુ આત્માનો અજ્ઞાનથી અને મૂટભુદ્ધિથી ચાવાકાદિએ મા- 
નેલેો અસમેદ અસત્ય ઠરાવી, આત્માનાં શુદ્ધ સ્વરૂપનું' દશન કરાવે છે અને 


હ્ડ્રા હેલાકમાં દહનુ' અ!ત્મા સાથે તાદાત્મ્ય એટલે અ'તમા અને દેહમાં એ- 
કયખુહેનુ. અત્તાન ફેમ સભવે છે તે ખતાવે છે. 


જાષિતીટઃ વમાનતડુમતિશમતઃ રળવાનાં જરીર 


૧૭૦ શતક્ઝાશી* 
જુવલ્તેનેવ સાયં વ્યવર્દીતિ વિષવે સેઇતે ચાવરાયુઃ ॥ 
'તદ્રગીવોવિ નાનવસ્તિતયુટ્તિઃ વર્મમિઃ સ્થૂજ્ટ્દમ્‌ 
નિમયાગ્રેવ તિણ્સનુ ર્ન મગના સાજમમ્યેતિ મમા 


ભાવાર્થઃ--પોતાના વ્યવહારના માટે જેમ કોઈ કરેોળીયે 
કે ચતુર કીડો કોઈપણુ પ્રકારે પોતાની લાળરૂપી દોરાઓથા 
“*કાંટાએની ચારે તરક્‌ કોટડી ખનાવી જીવતાં સુધી પાતાના 
નિવીડ સાર્‌' તે કોટડીની સાથેજ ચેછાઓ કયો કરે છે તેમ 
આ ) જીવ પણ અનેક સ'ચીત ડસાથી એકત્ર થએલાં પ્રારખ્ધ 
'કમીવડે સ્થલ હેઢુને બનાવી સર્વદા તેમાંજ રડે છે અને પછી 
'તેનીજ સાથે પૃથ્વીમાં ફર્યી કરે છે. ॥ € ॥ 

વિવેતન 

મીમાંસકની માન્યતા મુજબ “ જવજ, અકૃદ્ધમાંધર્મદ્દારા જગતનુ 
ક્રારણુ કહેવાય છે. વેદાંતમાં ભહ્મજ પોતે અ'તર્યામીપણાંવડે કરીને રૂપ રૂપ 
પ્રો પ્રતિર્પતી જેમ પ્રવેશ કરે છે એમ માને છે. આચાર્ય ભગવાન બહ્માનેજ 
સમપ્ર સ્વર્‌પથી ભિન્નાભિન્ન રૂપે ઓળખાવે છે એ વાત યથાથ છે કારણ 
ક જે વાત જ્ાતિથી વિસ્દ્દ હેય તેનો સ્વીકાર શિટ્ટજના કરતાજ નથી. જવ- 
રૂપથીજ બહ્મજ ચેપ્ટા કરે છે એ ખાખતનાં શ્રુતિમાં એકાનેક પ્રમાણુ છે. 
પચદશીનાં દૈત વિવેક નામનાં પ્રકરણમાં વિઘાર્ર્ય મુનિશ્ચરે સ્લોક બીજથી 
નવમા સુધી શ્રતિ પ્રમાણુપ્વક બહ્માજ ઇશ્વર રપે જગત્‌ સજે છે એ વાત 
પ્રતિપાદન કરી છે. આજ પ્રકરણુમાં દત ઈશ્વર રૃટ છે એમ સિદ્ધ કરી 
આચાર્ય ભગવાનની શતસ્લો૪ીનતા આ છઠા સ્લેોકતી અવિરેહ્ ઇશ્વરજ જીતરૂપે 
રેહમાં પ્રવેશ કરે છે એ પણુ કશ્યુંકે. શ્રતતિઆ પણુ કહે છે. સેવં ₹ં રતવા 


નનહ 


શ્રીશાવરાસાવૅશ્નત, 2૭? 
જ્રાવિક્ષવ્‌ “વનનું રૂપ કરીને ઇશ્રરે પ્રવેશ ક્ષો છે એમ શાસ્ત્રમાં કહ્યું 
છે જેથી ઇશ્રર પોતે જવ કે જે બહ્મધી વિલલ્ષગુ કહેતાં વિકારી છે અને 
અન્ય એટલે ચિદાભાસ છે તેણે જવ સ્વરૂપે શરીરમાં પ્રવેશ કર્યો છે, એ- 
ટલે પશ્રર શરીરમાં અકતાના યોગથી આત્માધ્યાસ કરે છે તેથી ઇશ્મર જવ- 
રપે થાય છે. ઇશ્રરને દેહમાં પ્રવેશ કરવાથી જવપણ પ્રાતત કેમ થયું એ 
શકા થતાં ત્તીવ પાળપ્રારળ એ શાસ્ત્ર કથન છે. આ કથનમાં ત્તીવ ધાત 
છે અને પ્રાણને ધારણુ કરવું એ એ ધાતુનો અથ છે. જવ ધાવતુથી જવ 
શખ્દ થયા છે. પ્રણણાદિનો સ્વામી એટલે અભિમાતી થઇ સર્વને પ્રેરણુ કરવુ 
તેનું નામ પ્રાળપ્રારળ છે. રેડમાં રહી પ્રેરણાએ કરી પશ્િર પ્રાણુને ધારે છે 
જેથી તેને જવ કહેવાય છે. આ પ્રમાણે દેહમાં ધશ્ચરતુ જવપણું છે. હવે 
'જવતું સવરપ વિચારતાં જે અધિકાનરૂપ ચૈતન્ય છે, જે સત્તર તત્વોનું સુદદમ 
શરીર છે, તથા તે શરીરમાં રહેલી જે ચેતતની ૭યા છે તે ત્રણેને જવ કહે- 
વાય છે. ઇશ્વરજ જ્યારે જવરૂપો થાય છે ત્યારે તે બન્નેમાં ધમ ભેદ સ ભવે 
નહિ એ શંકાના સબંધમાં માયા પશ્રનતી શક્તિ છે અત તેમાં રદ ઉત્પન્ન 
કરવાની જેમ શક્તિ રહેલી છે તેમ તેમાં બીછ મોહન કરવાની પણુ શાંક્ત 
દે. 'તજેતરતરં મોદાન્મ્કા [ તે માયા જડ અતે મોહઢનરવરૂપ છે. શ્રાતમાં 
પણુ આમ કથ્યું હોવાથી જવ જ્યારે મોહ પામે છે ત્યારે તે પોતાનાં સંચ્ચ- 
દાનદરપ સાતથી રહિત થાય છે. જવ સગચ્ચિદાતદ ત્તાનરહિત થવાથી 
પ્‌તાનાં વાસ્તવિક ઇશ્યર્‌ સ્વરૂપને વિસરી ન્નય છે તેથી તે પ્રિયતી પ્રાપ્તિમાં 
ગમને અપ્રિયતી અપ્રાપ્તમાં સદાય અસમથ થાય છે તેમજ રરીરમાં તે 
તાદાત્મ્ય અઆંભમ!ન કરે છે, એટલે શરીર% હું પોતે છું એવા રીતે શરીરનેજ 
રવસ્વરૂપથીજ માનો ખેસે છે. આવી માન્યતાથી શરીરના સુખદુ:ખાદિ ધમોમાં 
પણુ તેને પોતાના છે એવું ભાન થવાથી પોતે સુખી, દુઃખી, રેમી, ભોગી, 
લૂલો, આંધળો ખ્હેરેો એમ પોતાને માન્યા કરે છે. મારૂં શરીર નગળુ છે 
અને મારૂં શરીરૈ ન્નદુ' છે એમ પોતાને જડે પાતળો માન્યા કરે છે. શ્રતિમાં 
પણુ કહે છે કેઃ-- 
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પો * સજાને ૪ છે પુન નિમગનોડતીશયા 1 શોચસિ મરવાન! મુ. 

એકજ આ રૃહ૧પી સમાનરક્ષમાં જે છવ રહેલો છે તે અમમથ : 
યદ પોતાતી ઇશ્વરતા ભૂવી જવાથી શોક કરે છે, એટલે કર્મફળ સુખ અને 
૬:ખ છે-એ:લે શમ કમનું ફળ સુખ અને અપુમવુ' દુ:ખ છે, અને 
ઝુખ દુઃખડ' આયતત (સ્પ'ત ) શ? કડેવરાય છે. શરીરર્પી ઉક્ષમાં 
અતર્યામી' અને, જીવરૂપી બે પક્ષી રહે છે જેયી તે બન્નેતુ સમાત સ્%્રાત ' 
રરીર્‌ કહેવાય છે, પ'ગુ તે બન્નેમાં કળમૅદ મોટે છે કારયુ કે અતતર્યામીને 
શરીરમાં તાદાત્્મ અભિમાન એકલે મો!$ નત હોવાથી પોતાની પશ્રરતાને 
બલતેો નથી તેથી તે સવન કહેવાય છે અને જીવતી તેથી વિપરીત સ્મિત 
હોવાથી તે અક્પત્ત કહેવાય છે. સવતપણાવડે કરીને ₹ઇશર સુખદુઃ ખાદ 
પાતાનાં ન માતતે! હોવાથી તેમાં લૅપાતો નથી અને જવ મમત્વ બંધનથી 
લપાય છે અતે સુખીદુ:ખી એમ પોતાને માને છે. આ પ્રમાણે આયામ 
ભગવાન દેહુતું આત્મા સાથે તાદાત્મ્ય કેમ છે તે બતાવી વ અને ૬થર- 
નાં લક્ષણુપ્વક આ છટા શ્લોકમાં સ્વરષ સમ'તવે છે અતે દેઠથા આ;મા 
ભન સાક્ષિર્પ છે એ વાત સાતમા *ક્ષોકમા સમ'નવે છે. ॥ ૬ ॥ 


સ્તોજ્નવન્‌ વ્યાપ્રવેવં સ્ત ગઠ'મતમે મોપમન્યશ્ર ગુગ્ધાન્‌ 
મત્વાવ્યાત્રોડ્ટમિત્યમનમ્વઝીશુલાન્‌ વાધતે વિઝિમત્તાન | 
તત્વા શી વેવષારી અયદમિતિ જતે જિ નળે મતમ્ચ્છિય 
તત્રત્શાશેશ્ઞાતા 1થમનુમવતો રૅદતો યઃ માથી।ખા 
ભાવાર્થઃ--પોતાનાં ઉદર પોષણાર્થે કોઈ પુરૂષ વાધનો 


દૃત્રિમ વેષ ધારણુ કરી મૂર્ખ: લોકોને ખીવડાવે તથી શું તે પુરૂષ 
“ ઢ' વાઘ છુ? એમ માની માણુસ તથા પશીએને ખાઇ જય 


શ્રોલંરરાચાયેજત, ર્ર 


-૧૫૫/- ૧%” "૨--"૨ ૫૧૫ ૧૧૫૪૮૧૬. 
“"૧./"૫ - પન ૫ /”જ અ” ૧૪.૫૪: જ” “૫-૧૫ «મ 3૧. -5- “5૧-૫૫-૦. -"-૧૫૧-/૬૦-૫/૫-,/૫-"“...7/"./૧.-૫૧૫% 


ફે?' સીનો વેષ પરનારો નટ સ્ત્રીને ચોગ્ય હાવભાવથી પુરૂષને 
લંલચાવતો હોય પણ તેટલાથ્રી તે વેષપધારી સ્રી નટ ' હં સ્રી 
છુ'' એમ ધારી ચુરૂષના સ'ગની ઇચ્છા કરશે ! ! આ પ્રમાણે 
પોતાના દેહને એક વેષ જેવી ઉપાધિ સમજતો જ્ઞાની પુરૂષ 


શરીરને છાજતા વ્યવડારે। કયા કરલો હોય ધથી, ડી 
*, એમ માની અનર્થ કરે કે 


લ" « 


જુજ 


ી કે? કટી પણુ કરે નહીં કાર! 
ેહુથી અવચ્છેડ પામેલો ચિદાભાસરૂપ આત્મા દેહનો અનુભ 
નાર હોવાને લીધે દેહથી જદો છે અતે વામ્તવિકરીત તે આત્મા 
સાશ્ની છે એમ ત્તાની પુરૂષો સદા સમજતા હોય છે. ॥ ૭ ॥ 


ન 
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વિવેષન, 

સત પુરૂષો આ રારીર પ્રાર્બ્ધનું કળમાત્ર સમછ તેમાં અહબુ'દ 
તામ કરી શરીર૩પ છતાં શરીર વિતાના હોય તેમ વિચરે છે. જેમ વસ્ત્ર 
વિના ચાસતુ નથી તેમ આત્મા એ શરીરરૂપી વત્ત્ર ધારણુ કરે છે તેથી વસ્ત્ર- 
રૂપ શીરને!, આત્મા તો સાક્ષી છે એમ ત્તઃતી પુરૂષ સમજતા હોવાથી 
દેડુમાં વસવા છતાં દેહના સાહ્ષોરપે આત્મા છે તેજ પોતે છે એમ માનો 
સદાય અખડ સ્વરૂપ રહે છે. જેમ નટે વેશ પહેયેા હોય તયારે અને ન 
પડેર્યોં હોય ત્યારે પુરૂપજ છે તેમ બહ્મવેત્તા દેહ હોય કે ન હોય ત્યારે બહ 
૩૫% કે. દેઠુ3૩પ નથી. બક્મ-્પ થએલા સ!તીનું શરીર શહ્ઞસતા પત્રની પેડ 
વીખ'ઇ જઇને ગમે ત્યાં પડે તેની તેતે ચીંતા રહેતી નથી કારણુ કે તેએ 
પ્રધમ સાહ્િપ્પે આત્મા છે એમ સમજ્યા હેય છે અને પોતાના આત્મરૂપ 
ચતન્ય3પ અતળથી , શરીરને તો તેઆએ ખાળી નાંખ્યું છે. દ્ર, પ્રાણુ, મન, 
ખુદ્ધે દતયાદિ સ'ધાતને। પત્ર, પુષ્પ અને ફેળતી પેડે નાશ યાય છે પણુ સચિય્‌- 
દાનદરૂપ આત્મા કે જે સાના સહી છે તેને નાશ કયતો તથી કારણું કે 


૨૭૪ શતકોવી, 
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આત્મા તો તરૂસમાન અચળ જ જી પુરૂષને દહ પ્રારબ્ધકમ થી કલ્પાએલી 
વાસતાઓથી ભોગમાં સસારતીો જેમ વિચરે છે પણ તે દેહમાં ચક્રના મૂળની 
પેઠે સંકલ્પ વિકલ્પોથી રહિતપણે સાક્ષીની જેમ જ્ઞાની તો મૈન ધરીનેજ રહે 
છે. સાદ્ય છે તો સાક્ષિ છે એ ભાવથી ત્તાતીજનેો છેવટ પોતાનું સાક્ષી 
સાહ્ય રહીત નિર્મળ બહ્મ સ્વરૂપ છે એ ખરાબર સમજતા હોય છે. 

દેહથી આત્માનું સાક્ષિર્પે જુદાપણું છે એ બાબત આચાર્ય ભગવાને 
અનેક સા સમ'નવી છે. જુદાપણુ છે છતાં એકયપણુની ભ્રાંતિ કયા 
પ્રકારે થાય છે એ બાબત ભગવતપાદ અપરેક્ષાનુભૃતિ નામનાં પ્રકરણુમાં 
કહે છે. અવિવેકી પુર્‌પને કક્પિત શરીરજ આત્મારૂપે ભોસે છે. અત્તાની જન 
જેમ દોરડીમાં સાપ, છીપમાં રૂપું અને આકાશમાં નીલતા અનુભવે છે તેમ 
મુર્ખ મતુ'ય દેહને આઃમારૂ્પે માની લે છે. જેમ મારીને ધડો, ત'તુને વસ્ત્ર, 
અને સોનાને કડું કહે છે તેમ દેહને આત્મા માની લે છે. આડાં અવળા 
ગે!ઠેવેલાં લાકડાંથી “આ ધર છે, એમ નિશ્ચય કરે છે તથા લેોહઢાંને બરઠ૭ી કહે 
છે તેમ મુખ મતુ'ય દેહને અ'ત્મા માતી લે છે. આવા આશયવાળા લમશ્ગ 
પ'દર્‌ વીશ સ્તેકથી ભગવત્પાદે ચાવાકાદિની દેડાત્મમ હ્તો અન'દર્‌ કરી 
તેઓને જ્ઞાન થવા અક્રાહ્ઞાવુજૂત ન'મતાં પ્રકરણુમાં કશ્યું છે, ૭તાં મ'દભામી 
નાસ્તિકેની ભેદખ્ુદ્રિ ટળતી નધો એજ આશથશ્રર્ય છે, એજ અત્તાન છે અને 
ગ્એ%ેજ ઉત્તમ ત્તાનમાં તેઓનું કર્મયે ગે અનધિકારીપણુ' દર્શાવે છે. હવે આઠમા 
સ્તોકમાં આયાયશ્રી રશ્રાતતું માતા સમ!'ત હિત ચિતન છે એ ખાખત ફહે છે 


હવ રહમાન સચિત્ત ભમ શાંતિ માનેગુ મમે 
દ્રે લાગ્‌ માળે તુરરજમથવા યૉઝય ત્યંવિવાવ। 
ત%ચેતોડતિ યૂટંવદુગનતમવન્મોવ્યસ્ારોમા 
જોધોવયે ભેજેસવશગુવનિય ઢોધયામાલ સમ્ય ॥૮॥ 


શ્રીશમરાસાયેશત, ૧૭૦ 


ભ્રાવાર્થ :--દીધકાલ પર્યત રૂદન કરતાં પોતાનાં  માણાને 
શાંત કરવા વાસ્તે જેમ માતા-દ્રાક્ષ, ખજૂર, કેરી અથવા ન 
તેની પાસે મુકે છે મને તેમાં એવે! આશય હોય છે કે 
ફ્‌ળમાંના કોઈપણુ ફળથી બાળક શાંત થાય તેમ દપ પણુ 
અનાદિ કાળથી પ્રાસ થએલાં સ'સારમાં મૂઢપણાંના સ'સ્કારને 
લઇને ચ'ચળતાવાળાં અને અજ્ઞાનથી અધોગતિ પામેલાં ચિત્તને 
સ્થિર તથા આત્મસ્તાનવાળુ' ખનાવવા વાસ્તે, સારીરીતે અધિ- 
કાર પ્રમાણે આત્મસ્ઞાનના અનેક ઉપાચેોથી પ્રતોધે છે અને તેમાં 
એવો હેતુ રાખે છે કે આ ઉપાયમાંના ફોઈધણુ ઉપાયથી ચિત્ત 
આત્મર્ઞાનવાળુ' ખની જશે. 1 ૮ ॥ 


વિવ, 

વેદમાં મુખ્ય ત્રણુ બાબતોપર વિવેચત ફીધુ' છે. તેના ત્રણુ ભાત્ર છે. 
કમ કા અતે ત્ત!ન. પ્રયષમ કમકાંડમાં વેદ ઉશપ પ્રકારતેો ઉપદેશ એ 
આપે છે કે સકામ કમથી સ્તર્ગોદે લેોકતી પ્રામિ થાય છે અને નિષ્કામ 
કર્મથી હદય શુદ્ધ થાય છર. વેદતો અ!શય સ્વર્માદેતી પ્રાપ્તિમાં સમાપ 
થનો નધાં પણુ જેઓ મદ છે, રાગ દેપથી ભરેલા છે અને જેઆને કર્મ યોગે 
આત્મજ્ઞાનમાં પિકાર નથી તેઓને સ્તર્માદનાં ઉત્તરોત્તર સુખપ્રામિ નિમિસ 
વિધવિધ સકામ કર્મોનું” અનુષ્ઠાન વેદમાં બતાગ્યું' છે પરંતુ જ્યારે અનેક 
જન્મથી પીડા પામતા જીવને સ્તમાદિતી નાશવત સ્થિતિ અનુભવમાં આવે 
છે ત્યારે તેના તે જવતે આત્યંતિક સુખતી ૬& ઇચ્છા થય છે અને આ 
ઇચ્છાની પ્રાપ્ત અર્થે વેદ, અધિકારી જીવને કર્મનો નિષ્કામ પ્રકાર સુચવી 
હદય શુહ્ધેનો અત્યયુત્તમ ઉપાય બતાવી સ'નમાં અધિકાર આપે છે. આ રીતે 
કમ અને ઉપાસતા ઉભય પ્રકારે એછાં વધતાં ફળથી લાભકારી થાય છે 
જેથી અધિકાર પ્રમાણે સકામ કે [િ*કામ ભાવથી વેદ્માં બતાવેલાં કર્મા- 


૨૭૬ તકી, _ 
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પાસનાદિવું અવુવર્તન કરવાથી ઉત્તરોત્તર લાભજ થતે હોવાથી મતિ 3 માતા 
સમાન હિત આપનારી છે એ વાત બરાબર છે. જે જે કાંડના અધિકારી 
છે તે તે કાંડથી અધિકાર પ્રમાણે ફળ સિદ્ધિ મેળવે છે. વાસ્તવીક રીતે 
નેતાં ત્તાનકાંડ મુખ્ય છે અને કર્મ અને ઉપાસના કાંડ ગૈંણુ છે કારણુ કે 
સાન મોક્ષનું સાક્ષાત્‌ સાધન છે અને કર્મ તથા ઉપાસતા એ ખે હદય શુદ્ધિ- 
દ્દારા મોક્ષતાં પરેક્ષ સાધન છે. શક્તિ ભગવતી સર્વત્ર સર્વથા હિતનીજ આ- 
પનારી છે એ ખાખબત એકાનેક વિઠ્દનાોએ અનેક પ્રસગે વિશાળથી સમન્નવી 


ન તેથી આ લધુ મ્રથમાં સક્ષિપ્તરમાં કહેવામાં આવે છે. આ પ્રમાણે શ્રતિ- 
ની કલ્યાણી પ્રભ્ત્તિમાં અનેક માર્ગો, અનેક સિદ્ધાંતા અને અનેક ઉપાયે 


એકજ બહ્મરૂપ લદ્યમાં વિરામ પામે છે. જેમ એકજ ચ્રમા પ્રત અનેક ચ- 
*ક્રારીની દ્રષ્ટિ છે તેમ સર્વ શાસ્રોતી કે શ્રાતિતા આશય ઉપર લખાયેલા અનેક 
ગ્ર"થાતી વિરામાવરથા એક અદદેત બહ્મજ છે જેથી વેદાંતને શ્રુતિ તાત્પય - 
વાળા કે।ઇ પણુ સિદ્ધાંતા અમાન્ય નથી પરતુ શ્રુત *્મનાદિ હોવાથી વેદાંત 
મતમાં તેનું પરમ પ્રમાણુ છે. શ્રુતિ પુર્ણું છે અને અન્ય ત્રથે શ્રતિ મિશ્રીત 
ક્ષંપકાદિવાળા હોવાથી શ્રાતથી ઓછા ્રમાણુભૂત ગણી શકાય છે. પ 
પ્રાતપાદન કરાયેલાં અઠ્ત તત્તતનો યથાર્થ બોધ એજ વેદાંતનું કર્તવ્ય છે 

ઠવે આચાર્ય ભગવાન નવમા તયા દશમા સ્તેકમાં આત્માનાં સવથી રે 
પણાં સબધ કથે છે. 


ચબન ળીતિવાત્ર તબુયુવતતિ * તનૂગાથે ગુશ્ગંસતા 
છોયાનાભાથ શવ મિતર્તઃ તેય ઇતત્થં ભાત | 
મયોયં ગીવિતાર્થી વિતતિ ચ વપુઃસ્તાત્મનઃશ્રેય ટ ' 
સ્તલ્માવાત્માન મેવ પિય માંધિ૧ ૩૫ સીત વિદ્રાન ન 
તાન્યત ॥ ૧1 


નાઈપઆ૫૯# ૧% " #/"“-.“7૫7“-૧, 


 બીશૅરરચાયેરટત, ૨૭૭ 


ભાવાથ”-- --સર્વ લોકોને આત્મા ઉપર ' પ્રેમ દ હોયાનેઃ લીધે 
દેહ, આર, પુત્ર અને ધન વિગેરે પદાર્યા ઉપર પ્રેમ થાય છે, તેટલા 
સાટે સર્વ વિષયોથી આત્માજ અધિક પ્રિય છે. આત્માથી અન્ય 
જે કાંઈ ડેઢાદિક છે તે આદિ મધ્ય અને અવસાનમાં દુઃખ 
હેતૃજ છે તેથી તેને અતિ પ્રિય કેમ કહેવાય ! જીવવાની ઈચ્છા- 
વાળા પુરૂષ સ'કટના સમયમાં સ્રી પુત્રાદિકતે પણુ અર્પણ 
કરે છે અને પોતાનાં પરશવનાં કલ્યાણુને ઈચ્છનાર પુરૂષ ક્ષત્રિય 
ધમાદિકથી પોતાની કાયાને પણુ છેડી હે છે એથી કરીને આ- 
«માજ અત્ય'ત પ્રિય છે એમ સમજી વિદઠ્નાન પુરૂષે આત્માનીજ 
ઉપાસના કરવી જેઈએ પરતુ આઓ પુત્રાદિ કે દેહાદિકની ઉપા- 
સના ન કરતી નેઇખએે. ॥ ૯ ॥ 


ચથ્માં યાવતિવંય્યા હિંદ છિ વિષયત સતાવ્રમ- 

સ્મિયત્વય્‌ | 
ચાવ લયા «મવતિ લણુતત સાવરેવા પિયત્મ્‌ ॥ 
સેવમન્સરયજાજેડ હ્યુમય મષિ વરા 'યમિયોર્ગષિ 


પરિયશ્યાત્‌ 


ગ્રેયાનષયમિયો વા સતતમષિયતઃ તે તેય ઝાત્માલ્ય વસ્તુ1₹૦ 

ભાવાથ :--જે પદાથ ચથી જ્યાં સુધી જેટલુ સુખ. થાય છે 
«યાં સુધીજ તે પદાર્થમાં તેટલુ'જ પ્રિયપણું હોય છે અને જ્યાં- 
સુધી જે વસ્તુથી જેટલુ દુઃખ/ થાય છે ત્યાં સુષ્રી તેટલુ'જ તેમાં 


ન” “પ ૭“પતઇઇ- 


૧૨૧૭૮ શતકઝોવી, 
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અપ્રિયપણું રહે છે. પ્રિયપણું અને અપ્રિયપણું એ ખન્ને પણુ 
એક પદાર્થમાં સર્વકાળ રહેતાં નથ્રો ફારણુ કે કોઈ સમયમાં 
અપ્રિય પણુ પ્રિય થાય છે અને અતિ પ્રિય હોય તે પણુ અત્ય 
થાય છે. આમ છે તો નિરંતર પ્રિય એવું આ એક આત્મ તત્ત્વ 
છે. ।॥ ૧૦ ॥ 


ફૂ" અ 
વિવેચન, 
આ સભધે બહદારણ્યકની શ્રતિમાં યાસ્વલ્કય મુનિ “ સ ફોવાજ” 
સ વા ચરે પત્યુ..................૫રાવઃ કરિશા મવા તસ ” ધત્યાદિથી કહે 


છે કે “ હે મૈત્રેયી ? પતિતી કામતા માટે પતિ પ્રિય હેતો નધી પણુ પો- 
તાના આત્માતી કામના માટે પતિ પ્રિય છે. સ્રીતી કામતા માટે સ્ત્રી પ્રિય 
નથી પણુ પોતાતા આત્માની કામના માટે સ્ત્રી પ્રિય છે. પુત્રોતી કામના માટે 
પુત્ર પ્રિય હોતા નથી પણુ પોતાના આત્માની ગ્રિયતા માટે પુત્ર પ્રિય છે. 
ધનતી કામના માટે ધન મ્રિય નથી, પરશુતી કામના માટે પશુ પ્રિય નથી 
પણુ તે સર્વ પોતાના આત્માની કામતા માટે પ્રિય છે. છેવટે શ્રુતિ કહે છે 
કે “નસ વા અરે સર્વલ્ત જામા સવે ઝિષં મવતિ આત્મનસ્તુ 
યાવાય અવે ત્રિવ મતિ. આ સ'સારમાં જે પદાર્થો છે તે સર્વ સવના 
માટે પ્રિય નથી પણુ પોતાને માટેજ પ્રિય લાગે છે. આ પ્રમાણે સ્ત્રી પુત્રાદિ 
મમ વસ્તુઓ કરતાં આત્મા અધિક પ્રિય છે. સ્ત્રી પુત્રાદિકમાં જે પ્રેમ પ્રગટે 

તે પોતાના સુખને માટેજ થાય છે એમ આત્મા અત્ય'ત પ્રેમતો [વષય છે 
ર) પરમાન'દ સ્વરૂપ છે. ધડો પર્‌્માનદ રૂપ નથી તેથી તે પરમ પ્રેમનો 
વિષય પણુ નધી. આવી રીતે અનુમાન પણુ અતત્માતે પરમ ડ્રેમ સ્વર્‌પ 
છે એ ખાબત સિદ્ધ કરે છે. પ્રિયપણું કે અપ્રિયપણુ' , આત્માની પ્રિયતા કે 
ગ્મપ્રિયતા પર્‌ રહે છે. પદાર્થોમાં વાસ્તવીક પ્રેમ અપ્રેમ નથી પરતુ આત્માજ 
પ્રિય કે અપ્રિયતો હેત છે, અન્યને વિષીજે પ્રેમ છે તે અ!તમા માટે છે પણુ 


'શ્રીશંર્સાચાયુત, _ 2૭૨ 
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આત્મગત જે પ્રેમ છે ત અન્ય સાટે નથી તેથી તે ત્રેમ સવોત્તમ છે અને 
આમ હોવાથી આત્માનું પરમાનદપણું સિદ્ધ યાય છે. કોઇ શકા કરે ઝે 
આત્માના પરમાન'દનું અભાન હોય તો આત્મામાં પરમ પ્રેમ બને નડી' અને 
જે ભાન હેય તો પદાર્થમાં ઇચ્છા થાય નડી માટે આત્માતી પરમાનદતા 
ભાન છતાં પ'મુ ભાસતી નથી. આ શ'કાના સમાધાનમાં અભ્યાસ કરતા વિ* 
હવારથઓના વર્મમાં રહેલા પુત્રતા અભ્યાસના શખ્દનું જેમ ભાત છતાં પણુ 
અભ!ન થાય છે અતે ભાનમાં પ્રતિબધક હોવાથી ભાત છતાં અભ!ન યોગ્યજ 
છે. આ પ્રમાણે વિજ્ઞાનાત્મ પ્રકરણુના નવમા તથા દશમા શ્લે।કમાં ભગવાન 
આત્માનું પરમાનતદપણુ બતા]ી અગીવારમાં સ્ત્તોકમાં આજ સ'બ'ધમાં 
કડોપનીપદના અનુવાદનું સ્મર્ણુ કરાવે છે. 


કૂ ૭ ક હ 
શ્રેયઃ ષ્ય શ્ર જોજે દવિષ મમિરિત વામ્યમાયંતિજ ૨ 
જામ્યં છુ'સૈવવીગ કળ વ નિરસ તાચિવીર્ષતિ મરાઃ 
સડ ક ક પ ૪ હ ૭૯ હૂ 
ત્રલેવાત્યં તિવં યસિરતિશયવુલ સયા સંશ્રયંતે । 
પે 7 ૦ દ હ 
તત્તજ્ઞાશ્તય વાવેપનિષટ્‌ [મિદિતિં પાટ્વધાયાં ૧ 
વવ્યાર્‌ । ૬૬ । 
ભાવાર્થ$--પુણ્યતું' સાધન અને પ્રેમન! સ્થાનના કોાસ્ય 
અને આત્યાંતિક એ નામના બે પ્રકાર છે. કૂળ હેતુથી પુણ્યનુ 
સાધન કરવામાં આવે તે કામ્ય કહેવાય છે અને કામના વિના 
માત્ર મ્રુક્તિનેજ વાસ્તે જે પુણ્યનુ' સાધન આચરવામાં આવે તેને 
આત્યાંતિક કહે છે. આ પ્રમાણે કાગ્ય અને આત્યાંતિક એ . 
પુણ્યનાં સ્રાધમના ભેદ છે. હુવે પ્રેમનાં સ્થાનના ભેદ કહે છે. 
ફોઈપણુ સુખની ઈચ્છાથી જેના વિષે પ્રેમ કરવામાં આવે છે તે * 
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મા શતજોવ, * 
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પ્રેમનુ*, સ્થાન સ્રી કે વિગેરે કામ્ય 'કહેવાય છે. અને જેને 
વિષે નિરૂપાધિક પ્રેમ થયા કરે છે તે પ્રેમનુ' સ્થાન આત્મા થાન 
તિક છે. એએઓમાં જે કામ્ય છે તે દુઃખ તુ'જ કારણું ભૂત છે છે 

તે સ્વલ્ય સમચજ આન'દકારકે લોગે છે, સ્રુખ લોકેોજ તેને ક 
છે. . સત્યતાથી નેતાં ખ્રહ્મ નિરતિશય સુખનૉં ક હોવાથી 
આત્યાંતિક પુણ્યનુ' સાધન અને . _આત્યાંતિક પ્રેમનુ રથાન, છે 
માટે તત્વજ્ઞાનીઓજ તેને આશ્રય કરે છે. આ પ્રમાણે કડોપ- 
નીષદની છડું વર્લીમાં કહ્યું છે 


વિષેસન, કે. 
સારાંશ એટલે।જ છે કે કામ્ય સાધન સ્તર્ગા!દેનાં સાધક છે અને નિ"કામ 
સાધન મે'હ્ષતાં સાધક છે. કામ્ય સાધનથી થતી ફળ પ્રાપ્તિ અશાશ્ચત છે એમ 
ક્ષીળે પુષ્ચે સ? સોજે વિશાતિ પત્યાદ એકાનેક ઉક્તિથી સિદ્ધ છે અને 
નિષ્કામ સાધનથી થતી ફળ પ્રાપ્ત શાશ્રત છે એમ અનેક પ્રમાણ્‌।થી, યુક્તિ- 
થી અને અનુભવથી સિહદ્ઠ છે. વાસ્તવીક રીતે અદત બહ્મજ નિરતિશય એટલે 
સવોત્તમ સુખનું સ્થાન હોવાથી પરમ પ્રેમનું પણુ સ્થાન છે પણુ સ્ત્રી પુત્રાદિ 
નથી. સકામ પુણ્યનું સ્પ્રાન ત્રી આદિનાં સુખ છે તે હ્ષણીક છે પણુ નિષ્કામ 
પુણ્યનું સ્થ'ન એક સતાતન અર્દત બલ્મ જ છે. આત્યાંતિક સુખ માટે નિ- 
“કામ પ્રઝત્તિ યોગ્ય છે અને ક્ષણીક સુખતા માટે સકામ પ્રરૃત્તિ છે. બહાના 
આન'દ સિવાય અન્ય બ્રહ્માદિકતા આનદો ઉત્તરોત્તર ન્યુનાધિક હે।વાધી પુર્ણા- 
નદ સ્વરૂપ બડાનોજ આશ્રય સ%%નતને સદા ઊચત છે. આત્માની પ્રેયતાતું 
પ્રતિપાદન ક્યા પછી ભગવતપાદ જીવતમુક્તિનું' સ્વરૂપ કહે છે. 


ઝાલાંવોધે હમો ભ્વદ મિતિમમને માવયન્વાસનવ્ય 
તંવિત્વત્રાનવિદ્રામળિ(દમિતિ' વા સેન્દ્રિયાર્થ પ્રતીલો.। 


ક 


શ્રીસજરાસાયેક્નત. 2૮? 
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દ્ષ્ટો ઇચાત્માવળેજાણિતિ શયન ષિષો મમ્ન 
ઝાનેર્‌ 1 ષા 

વન્ત નિંછો યુષુસુઃ ત લટ્ટુ તનુ મતાં યો નયત્યેવ 
માય । ૬૨ 1 


ભાવાથઃ--પેોતાની ગતિના સમયમાં જે સુમૃક્ષુ પુરૂષ 

«“ હુ' આત્મારૂપી સસુદ્રના તરગ છુ' ” એટલે _તરગના આમ- 
તેમ ચાલવા છતાં તર'ગ જેમ જળરૂપજ છે તેમ અધ્યાસથી 
કિયાયુક્ત ચલનાદિવાળા છતાં પણુ હુ' જળ રૃપજ છુ એમ 
ભાવના ભાવતા અને બેસવાના સમયમાં મ મણિ સુત્રથી પરે- 
વાયેલે! હે હાય છે તેમ હુ' આન'દ અનુભવાત્મકે ખ્રહ્મથી પરેવા- 
યેલો છુ' એમ ભાવના ભાવતો વિષયોની પ્રતીતિથી આન'દ પ્રગટે 
ત્યારે “ હ હમણાં આત્મદશ*ન થવાથી રા??? થયો છુ, એવી 
ભાવર્ના કરતો અને ુષુષતિના અ'તઃસમયમાં હુ' આન'દરૂપ મહા- 
સાગરમાં ડુંખી ગયો હતો એવી ભાવના કરતો પાતાના જીવનને 


વહુન ડરે તે સમક્ષ શરીરધારીઓના મધ્યમાં યતિ કહેવાય 
છે. ॥ ૧૨ ॥ 


વેશ વ્યદિ હં ઝમર્લનમિર્‌ નામાં સા, 
જ્ન્ત્યળાળ લ્યા ભગતિ ત પુતવેતિ લ્વેન્પરાથાન। 
નાયજતી ત મોત્છા સવિતૃવરિતિયો જ્ઞાન વિજ્ઞાન પળેઃ 
સાક્ષારિત્યં વિગાનન્‌ વ્યવદર તિ વરત્માસંસયાનપૂવમ્‌ 


૨૮૨ શતક્ઞોવી. _ 
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ભાવાર્થ ક્યા તથા શલે વડે ડે પુર્છુ એલો જે હા 
ધક પોતે ખાદ્ય વૃત્તિવાળે અને ત્યારે આ સઘળુ' નામ રૂપાત્મક 
ખ્રહ્માંડ વિરાટ ખ્રહ્માનાં અવયવ રૂપ છે એમ જાણી પપષીદિથી 
રહિત ખની વ્યવહાર કરે. શરીર વિગેરે જે કાંઈ વ્યાપાર કરે છે 
તથા જે કાંઈ સર્વ વસ્તુઓને જાણે છે તે પણુ એદર વસતા ચેત- 
નયના પ્રભાવથીજ ખને છે એમ જાણી આત્માના અતુસ'ધાન પૂવ- 
કજ વ્યવહાર કરે અને વાસ્તવીક રીતે આત્મા કર્તા ભોક્તા 
નમત્રી પણુ સવિતાની જેમ પ્રકાશકજ છે એમ સમજીને કર્ત્તુત્વાદિ 
અભિમાન વિનાનો બનીને વ્યવહાર કરે તે પુરૂષ અંતનિષ 
કહેવાય છે. ॥ ૧૩ ॥। 


વિવેચન, 
દ્ર શ જ 
આચાય ભગવાન શતસ્લ્!ે૪ીના બારમા તથા તેરમા સ્ક્ષેકમાં જવન્મુ- 
ક્તિનું સ્વરૂપ તથા જવન્મુક્ત પુરષનેો વ્યવહાર કહે છે. આ પ્રસંગમાં ભગમ- 
વાન વિવેકચૂડામણીમાં કથે છે કે :-- 
વ્રતાજારતયા સરા સ્થિતતવા નિપેસ્ત વાકાથ ધી 
ર્ત્યાવેટ્તિ મોમ્ય મોમ ૧૦નો નિદ્રાણુવદ્વાજવત્‌ 
સ્વપ્નાછોવિત જોવવગ્મરિટં પર્મન્વવાસિ છુવ્યધી 
' રસ્તે વાશ્રિટ્નન્ત પુળ્વજ મુગ્ધન્યઃ સ માન્યો સુવિ 
વિવેવાસૂટાર્માળ, 
સદાય બહ્મસ્વરૂપે સ્થિતિ હોવાથી ઉધેલા મતુષ્યતી ,જેમ જેતુ' વિષયોનું 
અનુસંધાન છુરી ગયુ' હેય એવા પતર લેદ્ઠાએ તિવેદન કરેલા ભોગ્ય પદા- 
થાને બાળકની પેઠ ભોગ તાર અને આ વિશ્રને સ્વપ્ત લોક સમાન જેનારે 


શ્રીર્શવારાાયેજત, 2૮૨ 
સ્થિતપ્રતયેણગી પુરૂષ કોઇ સ્થાનમાં બેસી રહે છે. આ યોમીજ અન તપુણ્યકૂળ 
ભાકતા અને મહીમાં માનવત પદવોને પાત્ર છે. 


વ્રસ્તાત્મનોઃ શોષિતયો રજા માવાવનમારિની | 
નિં્ચિવસ્વા તત સિન્યાત્રા રસિ પજ્ઞેતિ વચ્યતે 1 
ઉુસ્મિતાતો મવેવરવ સ્થિતપજ્! સ ૩સતે ।। 
યસ્યાસ્થિતામવેત્પજ્ઞા યશ્યાનન્રો તિરતર । 
પ્રપંચ વિસત પાવ સગીવન્મત્ત ફજ્યતે || 
છીનબીરપિ ત્ામર્તિ યો ગાત્રટ્રમે વગિતઃ | 
લોધો તિવૉસનો સ્વ સઝીવન્ઝુસ રૂષ્યતે 1 
શત સંલાર વજનઃ વજાવાતપિ નિષ્ય: | 
થરવ ચિત્ત વિિશિતં તગોવન્યર રૃષ્યતે |। 
' વવેપાનેડષિ રેરેડસ્મિગ્ઝાવા વરનું વર્તિનિ | 
ઝદૃન્તા મમતા માવો ગીવન્યુસ્ર્ય જક્ષળમ્‌ । 
અતીતાનનુસધાન મવિષ્વટ્‌ વિગારળમ્‌ | 
ઝોરાસોન્વ મવિ પ્રા ગીવન્યત્તત્ય જળમ્‌ । 
મળ ફોષ વિશિષેડસ્મિન્સ્વમાવે ન વિળકષળે | 
સવેત્ર સમટશેત્વં ગીવન્યુતતસ્વ જક્ષળમ્‌ ।। 
રછાનિણાથૅ સંપા સમ્ણાશલયાત્મતિ | 
મઘા વિવારિત્વે ગીવન્યુસ્સ્ય જ્ળમ્‌ 1 
ત્રણાનિટ (8 સ્ત્રાફા સર ચિત્તા થતેઃ । 


૨૮% શતકજોવી. 
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ઝન્સવેર્રિવિજ્ઞાને સીવન્યત્તસ્વ જસળમ્‌ ।। 
રેરેન્દ્રિયારો વતેગ્વે મમાદે માવ વઝિત! 
ઓહ્‌ાસીન્વેન ય ત્તિછેત્ત ગીવન્ગુત્ત જળ! ॥। 
વિજ્ઞાત આત્મનો ૧૯૫ ત્રજ્નમાવઃ શરતે વેળાત્‌ 
મવ વંધ વિનિપેત્ર' ત ગવનમર ઉક્ષળા || ; 
ર્દેન્દ્રિય પ્વદં માવ ર્ર માવ સ્તર્ન્યવે | 
યસ્ત્ર નો ણા સ ઝીવન્ઝુત્ રપ્યતે ।। 
ત પત્યન્ત્રળો મેહ વરાવિ ત્રણ સમેયૉ? । 
પ્રજ્ઞવા યૉ વિગાનાવિ સગીવન્ગુત્ત જક્ષળા ।॥ 
સાર્ધામિઃ ામેઝોસ્વાનેસમે ટુઝને! | 
સમમાવો મવેવવસ્ય સત ગીવન્ગુસ્ર જક્ઞળા ।। 
યત્ર પ્રવિણ વિષય! પરેર્તા નર્‌ પ્રવાદા ર્વ વારિ રાશ । 
છીવસ્તિ સન્યાત્રતવા ન વિંગિ'વા ણત્પાફયન્ત્નેજ યતિ વિય ॥। 
ઝથે ₹૫૪ વિવેવસૂટામળિ* 
ઉપર પ્રમાણે જવર્ન્મુંક્તનું સ્વર્ષ બતાવ્યા પછી આચાર્યે ભગવાન 
ગૌદમા શ્લોકમાં વેરાગ્યતા પ્રકાર બતાવે છે. ભમવઃપાદનું' આ પ્રકરણુ વિ- 
શાળ વિવેચનપૂર્વક સમળનવવાને। પ્રસંગ નહીં હોવાથી અત્રે જે કંઈ લખ- 
વામાં આવે છે તે ક છે. 


સેવે જ્ઞાનમમ દ્િિવિધ મમ હિત તત્ર વેરમ્વ માયમ્‌ 
ખાગોરલાવનેવાત્રવાતિ દબુદટયત્ર વિસેષળાટિ । 


૭ રરો કે 
, શ્રીશવરાયશ્ત. ન્‍ે૮જ્‌ 


ઝન્યગ્ત્ાનોપેશા યહૃરિત વિષયે વાતવટ્ેયતાય્માત 
પ્્રગ્યાર્વવે ક્િધા શ્ાસિયમિત મનનાં હેદતો મેદતશ્ર 
॥ ૬૨1 


ભાવાર્થ--નેવે'ઘ અને જ્ઞાનગભ એમ વેરાગ્યના બે પ્ર- 
કાર કહ્યા છે, તેમાં ધર, સ્નેહો, મિત્ર, પુત્ર, ધન, વિગેરેની તૃષ્ણા 
વિગેરેથી વિશેષે કરીને ૬ુઃખજ પ્રગટ થતું જેવામાં આવતાં જે 
વેરાગ્ય થાય તે નેર્વૈધ વેરાગ્ય કહેવાય છે અને ત્તાનના ઉપડે- 
શષ્રી ઝઢ વિગેરે પદાત્રોમાં વમત કરેલા અન્નાદિકેના જેવી ત્યા- 
જતા સંભવ પાસે તે જ્ઞાનગર્ભા વેરાગ્ય કહેવાય છે. વેરાગ્યની 
પેઠે મતનો સ'ચય કરનારા યોગી લેકેોની પ્રત્રજ્યા ( એટલે 
પ્રવાસ ) પણુ ઉભય પ્રકારની છે. એક ડેહ્થી પ્રત્રજ્યા થાય છે 
અને ખીજી ગહાદિકથી પ્રવજ્યા થાય છે. તેમાં દેહથી પ્રત્રજ્યા 
તો દેહનું અભિમાન નાશ પામવું_ એજ છે અને ઘરની પ્રતજ્યા 
તો અંતઃદૌષો ન ગયા છતાં ઘરનો ત્યાગ કરી હંદય શોધન 
નિમિત્તે એકાંત વાસ કરવો તેજ કહેવાય છે. ॥ ૧૪ ॥ 

વિવેચન. 

વૈર્‌ાગ્યના ખે પ્રકાર કહ્યા તેમાં ત્તાન ગર્શ વેરાગ્ગ ઉત્તમ અને મોક્ાના 
અ'તસ્તમ પ્રદેશમાં લઇ જનતા વાળો છે કારણુ કે તે વૈરાગ્ય હૃદયપૂર્વ ક હોય છે 
અને નેવેંઘ વૈરાગ્યતી રિથિ'તિ શ્મશાન વૈરાગ્ય કરતાં કાંઈક વધારે પરતુ તે 
સ્પિતિ સસારના તાપને લપ થયેલી હોવાથી હુદયપૂર્વક હોતી તથી તો પણુ 
ઉપદેશ મળ્યા પછી તે વૈરાગ્ય પણુ જ્ઞાન ગર્ભ વૈેરાગનાં સ્વરૂપને પામે છે. 
હમેશાં શુભનુ' ચિતન માત્ર પણું શુભ યોગ આપે જે તેમ શુષ્ક વૈરાગ પણુ 

મ 


પ શતજ્ઞોવી, 
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કળ જતાં ખર્‌ા રૂપને પામે મે છે. પ્રતજ્યા શમાં [પણુ | પ્રથમ પ્રકારતી ઉચ્ચ 
પ્રવક્યા છે અને દ્િતીય પ્રકારતી મધ્ય છે કારણુ કે ગહાદિની આસક્તિ 
તજવા પછી આત્મ સુખ પ્રાપ્તિ થવા દેઠમાંથી અહંતા મમતા રૂપ અભિ- 
માન તજવુ' પડે છે જેથી દેૅહાદિની પ્રવજ્યાથીજ અ'(મ સ્વરૂપ પ્રાપ્તિના અ- 
ધિકાર્‌ મળે છે. વૈર્‌ાગ્યના પ્રકાર કહયા પછી ભગવન પરમા સ્લોકમાં ઉપદે- 
શનો પ્રકાર કહે છે. 


થઃજશ્રિત્તોલ્ય દેતો જિગમતિ યતતે નેવ હુચલત્ય દેતો, 
સેદેવ્દંતા તુત્યા તવિષય મમતા ચેતિ દઃલાવરે દેં। 
ઝાનત્રોગ॥ામિ વાતા ઇનુમવતિ યતો નિત હેરાત્મવર્ટિ 
મોયાપત્રાધ નાશે વિપરમથ ૫ર મેતિ ના (તિ નાશે ॥ 


કિ 


ભાવાથ ઃ--ત્રેલેક્યમાં પ્રાણીમાત્ર સુખના માટે પ્રયાસ કરે 
છે પણુ ૬ુઃ ખના માથે કૌઈ પણુ યત્ન કરત!ંજ નથી. આમ હેો- 
વાના કારણુથી કાયામાં અહઢુ'તા અને ડૈડનાં પ્રિયને વાસ્તે અ- 
હુ'તાથી પ્રગટ થાતી તે તે વિષયોમાં મમતા એએ બે મહાન્‌ 
દુઃખનાં સ્થાન છે. આમ સમજતાં છતાં પણુ મનુષ્ય “ દેહ હું 
£9, એવાં વિપરીત સમજભણુના કારણુથી સર્વદા રોગ તથા અ- 
ભિઘાત વિગેરે દુઃખોનો અનુભવ કરે છે, અને સ્રી પુત્રાદિમાં 
મમતાથી ન્યારે તેઓ નાશ પામે છે ત્યારે મડાન્‌ સંકટમાં આ- 
આવો પડે છે. ને અહ'તા મમતા રૂપ બે ડુશ્મનોત્તાજ નાશ 
કરવામાં આવે તો કશું દુઃખ ભોગવવું પડે નહોં. ॥ ૧૫ ॥ 


રે છ 
ક શ્રીશરાચાયકત, ન ૮૭ 
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વિવેચન, 
પ્રાણી માત્રને સુખની ઇંચ્ઠા હોવાથી જે પ્રકારે ઉચ્ચ આનદની પ્રાપ્તિ 
થાય તે પ્રકારે પ્રનત્તિ કરવી જેઈએ અને એજ ઉદ્દેશથી દુ:ખનાં સ્થાન રૂપ 


વિષયોમાં અને દેહમાં મમતા અને અહંતા તજવાનું” ધણુજ કડીન કાર્ય 
હોવાથી ભગવત્પાદ ભાર મૃશીને તે ઉભય અનેનેો ત્યાગ કરવાનું સુચવે છે. 


રડું દોણુ છું એ પ્રકારનો ગુરૂ્શાસ્ત્ર મુખ નિશ્રય થવાથી પોતાનું આત્મરૂપ 


₹છણાતાં અર્થાત્‌ હું આત્મા છું' પરતુ જડ દેહાદિ હું નથી એવો નશ્રય થતાં 
દેઢાદિકમાંથી અહભાવ નિદૃત્ત થાય છે. અહભાવ નિશ્ત્ત યવાથી દેહાદિ ડે 


નથી તો તે દેદાદિનાં કાર્ય રેપ અનેક પ્રકારનાં સાંસારીક દ્રવ્યો જેવાં કે સ્્રી- 

પુત્ર-વિત્ત ધતધાન્ય આદિ તે હં ન જ હોઉ એમ નિશ્રય થતાં દેહાદિમાંથી 
મમત્વ ભાવ પશુ વિરામ પામે છે અને અહભાવ મમભાવ ટળી ગયા પછી 
પૃજ્યશ્રીના પ્રબોધ અનુસાર સમપ્ર બંધનર્‌પ દુઃખેતી ત્તાનર્પ યત્માં પૂર્શા- 
હતે થાય છે અને પરમાન'દ સુખરપ ઉત્તમ ફળતી મતુષ્યને પાર્ક થાય છે. 
વાસ્તવીક સુખ સાંસારીક વિષયોમાં નડી હોવાથી જીવે। સત્ય સુખની શે।ધમાં 
અનેક ખતા ખાતાં ખાતાં આગળ માતે કરે છે અતે છેવટ પોતાનું વાસ્ત- 
વીક'સ્વરૂપ જે બહા તેજ પુર્ણાનદ સવરપ છે એમ નિશ્ચય થતાં ત્યાંજ વિરમે 
છે. ભમવતપાદ સૈળમા સ્‍્લોકમાં ગૃડર્થાશ્રમીને સય સુપ્ખ સંપાદન ફરવઃને 
ડયા પ્રકારે વતત રાખવું જદ તે બતાવે છે. 


તિઇન્મેછે ઝ્્ડ્થો યતિ થિરેવ નિર્ઝ ધામ નલ સિજ 
રેદધ્ય દલ તોર નમગઝતિ ઉદા નિર્મમતામિ 

માનૅઃ | ઝાયાત્રા પાળતી ગર ૫૦૪ વચા તયા * 
સ્યત્ય વર૫૫્‌ ॥ ટેરાચં સવમેવ પ્રવિર્તિ વિષયો ય * 
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૨૮૮ 5 

યામ ળેલે માર 
' માગષ્માં કોઇને ઘેર ઉતારે! કરી રાત રહે તા પ્રભાતમાં 
ચાલી નીકળવાનો નિશય હોવાને લીધે તે ઘર સ'બ'ધો લેશ 
માત્ર પણુ સુખ ડુઃ ખને મનમાં લાવતો નથી તેમ વિવેકી ગૃહસ્થ 
ઘરમાં રડેતાં છતાં પણુ અહ'તા રૂપ અભિમાનથી રહિત હોવાથી 
એકદમ દેહનાં સુખદુઃખાદિને ચિત્તમાં સ્મરતો નથી, અને 
મંમતારૂપ અભિમાનથી રહિત તથા આ શરીરાદિ સઘળી' ધન 
સસુડુની જેમ આવવાતુ' હશે તે ચથોઝસ આવશે અને જાવાનુ' 
અવશ્ય જશે એવા સ:્ય સિદ્ધાંતવાળે હોવાને લીધે સદા યત્ન 
વિનાને।જ વસે છે. ॥ ૧૬ 1 

વિવેચન, 

આ સંસારમાં પ્રત્યેક નોકરી પર દાખલ થએલા પુરૂષા પોતાતા હવા 
લામાં સૉંપેલાં તમામ સરસામાન આદિ દ્રવ્યોતુ' પોતાનાં હેયતી તેમ બરાગર 
રક્ષણુ કરે છે છતાં નોકરીના સમય પછી ઘેર આવતાં તેઓ તે પથ્મથૉમાં 
મમત્ત ભાવ રાખતા નથી પરંતુ ઘરનાંજ કાય માં ગુથાય છે તેમ આ સસાર 
રપ વિશાળ ખાતાંમાં પ્રત્યેક મતુખ્યો નોકર સમાન છે અને તેઓએ પેતાનાં 
સ્વાધીનમાં રહેલાં ગરલમેક દ શગ્યેવુ પાક્ષન કરવાની પવિત્ર ફૂ? જ સમજ તેમ 
કરવું' ઘટે છે પણુ તે પદાથે1ઈના અમે માલીક છીએ એમ ૨થા અહંતા 
મમતા આણુવા કશું પણુ પ્રયોજન નથી કારણુ કે આ ચરીર પણુ આખ? 
પાતાનું નથી તો પછી શરીરથી અલગ રહેનારા વૈભવના પદાથો પોતાના કેમ 
મતાય ! સુત્ત ઝઠસ્કે સસારમાં પ્રત્યેક ક્રિયામાં પરોવાયા ૭તાં ચિત્તની સ્થિતિ 
અનાસક્ત રાખવી જેઇએ. જેમ ખેડુત પોતાનું કાય બજતતાં, ખ'નવતાં પે।- 
તાનું' ચિત્ત ભજનના તાલમાં પ્રભુ પ્રતયે જ રાખે છે તેમ ઝહસ્થે પણુ અનેક 
સાંસારીક પ્રસંગમાં વસવા ૭તાં ચિત્તથી વો સંસાર રહિત વસવું જેદએ. 





શ્રીશરરાચાયસુત. ૨૮૨ 
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અનેક પ્રકારતા હાવ ન બતાવતી નૃતયશાળામાં નાચ કરતી આ. જેમ 
તબલચીનાં તબલાંના તાલને વિસરતી નથી તેમ સસારીએ જૌણુપણે સર્વ 
સસાર પ્રટ્ટત્ત કરવા ૭ડાં પોતાનાં આત્મ સ્વરૂપથી ચિત્તનું લઘ્ય વેગળ 
કરવુ' નહીં એેઇએ. અનેક પ્રકારના હાથથી-પગથી અને ઇતર અવયવેોથી 
ખેલ કરતો નથ પોતાની દાદ કદી પણુ દોરીથી વેગળી કરતે નથી તેમ વિ- 
વે#! ઝડસ્થે પ્રત્તેક પ્ર્શત્તમાં પડવા ૭તાં ચિત્તતી સ્થિતિ આત્માથી વિમુખ 
કરવાની નથી. જળમાં વસનાર કમળ જળથી ભીનું થતું નથી તેમ સસાર 
વૈભવમાં વસતારે વિવેકી ઝડસ્ષ્ર સંસારનાં ક્ષણીક વિષયેરૂપી વિષથી વિકાર 
નાહ' પામતાં પોતાનું તિત્ય તાવકારી મન રાખે છે. શભ અશુભ યોગ ગ્રા 
૨“ અનુસાર આવે છે અને નતય છે તેમાં નાહક પોતાના ચિત્તતે વિવેકી 
ઝહરથ વિક્ષિમ કરતો નથી પરતુ કેવળ માપમાં સતોષ રાખી અનાર્સાક્તથી કિયા 
માગના મુસાકર્‌ થઈ પાતાનું ખરં સ્થાન પોતાનું બહમ સ્વરૂપ છે તેજ છે 
એમ સમજતો ફય છે. પોતાના પ્રવાહમાં શુભાશુભ દવ્યોને તાણી જતી 
સરિતા શાંતપણે પોતાતી ગાત કરે નનય છે તેમ વિવેકી ગ્રડસ્પ્ર શુભાશુભ સ - 
યોગમાં સમખુદ્દે સજતા સજતોા પોતાતા મનતતી ગ'ત સત્ય વરતુ વિવે 
અખ ડતપણે રાખે છે. સાંસારીક દવ્યોતી પ્રાધિ અથે ઝડસ્થ પુરે #થા 
ખેજે નહીં ઉદાવતાં વિશેષે કરી વસ્તુના સ્વરૂપતી ઓળખાણુમાં સમયને 
ઉપયોગ કરી ર્વષ્ર્વાહુ માત્ર ધતર પ્રમ્નત્તમાં પડવું ભેદે. પવશેપ 
પ્રબત્તિષ્રી વિશેષ મળા નવ છે અને ઓઠી પ્રર્રાત્તતથી આછું મળી 
“તય છે એવા મિથ્યા સંકલ્પાનો આશ્રય છેડી ઝાઝાં થેડાંનો ચિત્તમાં 
કકળાટ રાખ્યા વિના જે ઝાઝું કે થોડું નથી પરતુ પરિપૃણું છે, 
સુખનું સ્વરૂપ છે, આનદનો પુંજ છે અને સર્વ લાભ સ્વરૂપ છે તેવાં પો 
તાનાં સચ્ચિદાનદ સ્વરૂપ આત્માતાંજ ચિતનમાંજ વિવેકી ગૃહસ્થ ધારે તે 
અવત ગુજરી શકે છેં. જે ગૃડસ્થ પોતાને પરમ સુખનો સાગર છે એમ સુઃન- 
પૂર્વક સમજતો હોય તે ગૃડુસ્થ જરૂર'વિનાની ઇતર્‌ પ્ર્ટાત્તમાં શા માટે પોતાનાં 


૨૨૦ '* શતગ્ણોથી. 
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અમુલ્ય માનવ જીવનનો ભોગ, ભપશે ' ? ભ્ગવત્પાદ શ 'કરાચાર્યનેા પ્રબાધ 
ગૃહસ્થને પણ આત્મજ્ઞાન થાય એવા પ્રકારનો હોવાથી આતમ સુખને! અધિ- 


ક!ર પ્રાણી માત્રને હોય છે પરતુ પ્રશ્ન એટલેજ છે કે તેવો અધિકાર દીપા- 
. વવા ચિત્તની સ્થિતિતી સુધારણા થવા બહુ વિશેષ જરૂર રહે છે માટેજ ગ્રાસ 


પુરૂષો ચિત્તની અનેક પ્રકારે ચિકિત્સા કરી તેને જેમ વિશુદ્ધ રહે તેમ પ્રવર્તા- 


વવા પ્રત્યેક જવનને ભક્ઞામણુ કરે છે. ભગ્રવાન સત્તરમા સ્ક્ષોકમાં વાનપ્રર્ષ 
સ્થિતિમાં પણુ મોક્ષનો અધિકાર છે એ બાબત કહે છે. 


શવ્ાનિર્મોવતઃ શા દદ સ્વિ ૧ઃ પત્રઞન્‌ હ્ીય 
મદા સછાયા મામેટુમોત્થાં પથિજ ટવ મનાજ્‌ સશ્રયે 
રેટ સંશ્થાય્‌ । 
લુભયોસે તહમ્યઃ પતિત ૧૪ પય વાથયેર્રેષ્ય મન 
હાત્મારમં ॥વેષ્ટું સ લન કુમયંપ્ત્રગે દ્દતોડ્ષિ।૬૭ા। 


ભાવાર્થઃ---સ્વાત્મ બળથી જેમ સર્પ પોતાની કાંચળીમાંથી 
ખડ્ડાર નીકળી જાય છે તેમ વૈરાગ્ય સામથ્ય ચોગગથી જે પુરૃષ 
પે'તાના ઘરમાંથી નીકળો પડે છે અને જે સુસાફ્‌ર મતુષ્ય મા- 
ગૌનાં વૃક્ષોની છાયાના ક્વણુવાર આશ્રય કરે છે પણુ તેમાં લુખ્ધ 
થઈ જતો નથી તેમ દેહના નિવીહું માત્રની પ્રતિ ફ્રિયાઓઆને। પણુ 
ઉપર ચેોંટીયાં ( અનાસક્ત ) મનથી આશ્રય સેવે પણુ તેઓમાં 
આસક્ત થઈ જાય નહીં' અને તરૂ પાસેથી પવનાદિથી પતન પા- 
' મેલાં ફળોરૂપ 'આવશ્યક ભિક્ષાજ યાચે તે મનુષ્યને પોતાનાં પર- 


_માન' સ્વરૃપમાં સ્થિતિ કરવા નિમિત્તે શરીરથી ધણુ ખહાર ની- 
કળેલા જેવોજ જાણુવો, ॥ ૧ણ 1 


, શ્રીશંવરાચાયેશત, 3૨9 


જેવો રીતે નાગ પોતાની કાચળીમાંથી પોતાની મેળેજ ખહાર્‌ નીકળી 


જય છે તેવી રીતે સસારની નશ્ચરતા અને આત્માની અખ ડતાનો નિશ્રય 
ચવાથી અખડ સુખની ઇચ્છાવાળા મનુષ્ય પોતાનાં ઝૃહાદિનો ત્યાગ ઈચ્છાપૃ- 
વક કરે છે. આવો લામી પુરૂષ ઉચ્ચ સ્થાનનો અધિકારી યદ શકે છે કારણ 
કૈ તેતી મુખ્ય દ*્છા ચૈતન્ય પ્રાપ્તિ અને અનર્યતી નિતત્તિમાંજ હેય છે. 
આવો મવુષ્ય ગમે તે વણુનો કુળનો કે જતિનો હેય તોપણુ તે આત્મવ- 
સ્તુના અધિકારી છે. પોતાતા નિ્વા$ુ માત્રનીજ જેને શચિ'તા છે પરતુ »તર 
ઉપાધિઓથી જેતુ' રહિત હૃદય છે તેવા સજ્જનને સસાર કદી પણુ ખધઃ 
નમાં નાંખી શકતો નથી. અનાયાસ આવી મળેકલ્તાં ફળઝલાદથી જે સતુછ 
છે તે પુરૂષતે અહંતા મમતા યુક્ત કેમ કહી શકાય ! ખરેખર આ પુર્ષ 
ઝૃહુસ્થ નથી તેમ સન્યાસી પણુ નથી ૭નાં આત્મવસ્તુને પામવા યેગ્ય જે 
પુર્ષ છે એમાં સરાય છેજ નહો' કારણુ કે જેણે સમસ્ત ઉપાધિઓને હામ 
કરી પ્રામ અન્નપાનાદિમાં સતોષ માની પોતાનાં ચિત્તને બેતન્ય સમીપ બ- 
નાવ્યું છે તે પુરૂષ પ્રાકૃત પુરૂષ નહીં પણુ મહાત્માઆની પ-'ક્તિમાં મૂકવ! 
ચોગ્યર્જ કહી શ્રકાય અથાત્‌ આવા પ્રકારતી વાનપ્રસ્થદશા પણુ મોક્ષમાં અ- 
ધ્િકારવાળી છે, આવે। વાનપ્રસ્થ ખરેખર સન્યાસી જેવોજ છે. તેનું ઉત્તમ 
' જીવન આત્મારૂપ મહાસાગરમાં મોજ કરનાર છે, તેના સગ સ'સારી જવોને 
એક તરણુ ઉપાય સમાન છે, તેનું મન એક પવિત્રતાનીજ મૂતિ છે અને * 

તેની પ્રતેક ક્રિયાઓ તેનાં હદયની ત્રથિઓને મજબુત કરતીજ નથી પરતુ 
_નિષ્કામતાયુક્ત હોવાનાં કારણુથી હદય શોધન થવાનાં કારણુ ભૂત બને છે. 


આચાય ભગવાન આ પ્રમાણે વાનપ્રસ્થાશ્રમમાં પણુ આત્માન સ'પાદન કરી 
' “શકાય છે એ ખાખત પોતાનો એકજ શ્લોકથી અભિપ્રાય જનસમાજનાં 
ગેય અર્થે કહી બતાવી આગલા સ્લોકમાં પોતે આંતર શત્રુઓનો ત્યામ સુચ- 
વવા પોતાની પરોપકારી વાણીની પ્રરૃત્તિ કરે છે. ગૃહસ્થ, વાનપ્રસ્ય અને સ- 


રૃ 


૧૨2 શતજીાવી. , 


ન્યાસ એમ તમામ જવનના ઉત્કષમાં આત્મત્તાન સ'પાદતીય છે એ પ્રસંગ 
અનેક ગ્રેકેર્સુપ્ખા ભગવત્પાટે વિસ્તારથી પણુ કજ્યા છે, જેષી પ્રત્યેક બાબતપર 
અભિપ્રાયરેપ એક કે બે સ્લષોકથી આ શતશ્લેકી ઉત્તમ અધિકારી માટે 
ભગવતપાદે નિરૂપી છે. 


વામાં વદ્ધાલ્તિ પ્રથમ મિદ્મન ર્ચુરિશત્યથે ગાતથ્‌ 

તરમદાતાસ્િસ્ય હ્તનધિમમતઃત્રોષધ ગાવિમેવેચ । 

પાણવર્થવ્ય સંરસળમાતિમઢિતો જોમ પતત્રયંવ્યાત 

સવેજાવાતરેતુ સતહિ માતિમતા ત્યાગ્મમષ્યાત્મનોમાત 
| ?૮ 1 


ભાવાથઃ--પ્રથમ કામવાસનાને ઉદય ખુદ્ધિમાં થાય છે, 
પછી ચિત્તમાં શખ્દ સ્પશો રૂપ રસાદિમાંના કોઇ વિષયોનો સ- 
ચોગ થાય તોજ સારૂ' એવી સ'કલ્પ ભાવના સ'ભવ પામે છે, 
પછી તે તે વિષયોતુ' નેત્રાદિ ઈ'દ્રિયોદ્રારા ત્રડ્ણુ થવાનો યત્ન 
આદરકપ્ય છે, વિઇ્સના ચોગને લઈ યત્ન કયા છતાં પ્રાપ્ત અર્થની 
પ્રાપ્તિ ન થાય તો! કારમો! કોધ પ્રગટ થાય છે અને દેવયોગથી 
ઈષ્ટ વસ્તુની પ્રાપ્તિ થાય છે તે તરતજ તે વસ્તુમાં મમત્વાભિ- 
માન રૂપ લોભ જન્મ પામે છે. આ કામ, કોધ અને લોભ સર્વ 
જીવોને દુઃખ રૂપ સ'સારખ'ધનના હેતુ રૂપ છે માટે વિદ્યાવાન 
મનુષ્યોએ સતત સ્વાત્માનુ'સ'ધાન યથોગથી આ ત્ત્રણુના ત્યાગ 
કરવો! ઉચિત છે. ॥ ૧૮1 :*: ' 


આ, 
હ 


' શ્રી્વાવરાગાયેજ, ૨૧૨૨ 


ક ન લિન ક. ય્‌ 4 ન 
શાન ત્રણાપળ ચાભયત રદ જામેઃ સ્યાહમા ત્રોષલજ્ઞા 
છે ૦ ૭ પ ૯ જૂ હ ૦ 
શ્રદ્ધાસ્તિવય ત્ર મત્ય માહિતિ ૫રમતઃ સેલુભત વુ 

પક્ષ 
તલા «ધાય ગંતોશિતિ તતર રમાન્‌ હને શ્રતમિ 
અ 2 €૮-૦ _ 7". 
સીતા ત્રેયોડ્શતત શ્રયતટ્દન₹ઃ હમેતિગ્યાતિ રસિય્‌ 
[1 ૨૨1 
ભાવાથેઃ--જે ખ્રહ્ધાષણુ ખુદ્ધિવડે અહીં કરવામાં આવે 
છે-આપવામાં આવે છે તે દાન કહેવાય છે, કોધ વિનાની જે 
( ચિત્તની સ્થિતિ ) સ્થિતિ તે ક્ષમા કહેવાય છે, ગુરૂ શાઆદિમાં 
જે વિશ્વાસ ખુદ્ડિ તે શ્રદ્ધા કહેવાય છે, અને સાચાપણુ' તેજ સત્ય 
કહેવાય છે. આ ચારથી ઉલટાં જે અદાન, અક્ષમા, અશ્રદ્ધા અને 
અસત્ય” તે ખધક નામથી ઓળખાય છે. ખ'ધક કહે- 
વાવાનુ' કારણુ એજ કે એ ચારવડે જીવાત્મા સ'સાર્માં બધન 
પાસે છે. અ કારણુથી મતુષ્ય ને સ'સારમાં દાનથી, ક્ષમાથી, 
શ્રદ્ધાથી અને સત્યથી અતુકેમે અદાન, અક્ષમા, કોધ, અશ્રદ્ધા અને 
અસત્યરૂપ સેતુઓને તરી જાય તો! અનુકસે પુણ્યાતિશયને, 
દેવત્વને, મહુલેકાદિ ઉચ્ચ સ્થાનને અને જ્યોતિને ( મોક્ષને ) 
જામે છે. 1 ૧૯ ।। 
ટ ર વિવેમન, 
,જુણુભગવાને ગીતામાં કહ્યું છે કે:-- 


૨૨ શત જોવ, 
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વામ ઉષત્રોષ ળ્ય સ્ત્ોગુળ તવ? 
 મદાશનો મ૬પાષ્મા વિદ્ધયેનમિદ વેરિળમ્‌ ।। 


સ્યેનાદિ. કામ્ય કર્મમાં અને પરદાર્‌ ગમનાદિ નિવિદ્દ કર્મમાં બળા(કારે 
પ્રશત્તિમાં નાંખનઃરો રજેમુણુના વિકાર રૂપ જાત છે, 

ભેોગોની તૃષ્ણા એજ કામ છે. આ કામ મોટો આહાર કરતાર્‌ છે * 
અતે આ સસારમાં જીવોને તે એક શત્રરૂપ છે. રાગદેષવાળી ખુદ્ધિમાં આ 
ઝમ વાસના પ્રમટ થાય છે. ભમવાન કૃષ્ણુચ'દ્ર અર્જુન પ્રતયે એમ કહે છે કે;- 

રન્દ્રિયાળિ મનોજ ₹સ્થાધિણ્ાન મૃરયતે | 
શત વિમોદૃત્યેપ જ્ઞાન માવત્ય રેરિનમ્‌ || 
કર્મ પદ્રેયા અને જ્ઞાન ઇંદ્રેયાો મળી દશ ઇપંદ્વેયો, સ ક#પાત્મક મત અને 
નશ્રયરૂપ ખુદ્ધિ એ ત્રણુ કામવાસનાતાં સ્થાનક છે. આ કામ વિવેકન્તાનને 
આચ્છાદી દેહાભિમાનીને ન!ના પ્રકારન! મોહમાં ફસાવે છે, દશ પંદ્રકો-મન 
અને બુદ્ધિ એ બાર સ્થાનેમાં પ્રવર્તનારી કામવાસના પ્રાણી માત્રને પતનના 
હેતુરેપ છે જેથી આચાર્ય ભગવાન કામ વાસતાતો «યાગ કરવા પ્રબોધ છે.: 
₹ંદ્રિયોનો નિત્રહુ કરવાથી કામ વાસના ક્ષય પામે છે માટેજ ગીતામાં પણુ. 
કયત છે કે.-- 
તરમા સ્વવિન્ટ્યાળ્યારે નિવ મહ્તષમ । 
વાવને પ્રગદિ વેન જ્ઞાત વિજ્ઞાન નાશનમ્‌ |। 

“તેટલા માટે હે અર્જી'ન ધદ્િયોનો સયમ સેવી આ તજ્તાનવિત્તાનને 
છેચ્છેદ કરતારી કામવાસનાનો નાશ કર્‌. ” કામવાસનાનેો જય થવાથી બીજ 
પાંચ આંતર શત્રુ કેધ, લોભ, મોહુ અને મત્સર છે તે આપેજ કહ્ય પામે 
છે. સકલ્પ માત્રથી કામના પ્રેમટ થાય છે. પદાથની કામના પ્રગટ થતાં તે 
પદાર્થ પ્રાપ્તિ માટે %ત્તિ ઝાવાં મારે છેં અને આખરે તમોમુંણુનો આશ્રય 


 શ્રીશેકરાચાથેઇુસ, કા 
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લઇ પદાર્થ મેળવવા ખાતર ક્રોધવાસના ઉત્પન્ન પામે છે. સાધ યતાંજ રવી 
સપત્તિના નાશ અને આસુરી સ'પત્તિના અતઃકરણુમાં ઉદય થાય છે. કરે- 
ધના આવેશમાં વિંધિયોગે દચ્ઠિત પદાર્યની પ્રાપ્તિ થાય તો પાછી તે પદા- 
યમાં મમતાર્‌પ લેોભરત્ત ન્તગૃત થાય છે. અત્યત લુખ્ધતાથી પદાર્થમાં 
મિઃશ્યા મોહ3પ આસકિત પ્રગટે છે અને તેથી તે પદાર્થના રક્ષમુ ખાતર 
તુચ્ઠ ૬ૃત્તિરૂપ મત્સરને પ્રાણી સેવે છે તે અગાઉ, તે, તેનામાં પદાથને 
ભાક્તા હું છું અને મારા સમાન બીબ્ને કોણુ સમથ છે ધ્ત્યાદિ વિષયમદથી 
પણુ કામી પુરૂષ આંધળા બન્યા વિનતા રહેતો નથી. આ પ્રમાર્‌ એકજ 
કામવાસનાતી ન્ન્ઝતથી અતતઃકરષુમાં ધતર ૭ શત્રુઆ ઉશ્ના થાય છે તે _ 
અનુક્રમે વિવેક-શાંતિ-ઉદારતા-વૈરાગ્ય-તમ્રતા અને પવિત્રતારૂપ મિત્રેનેજ 
પરાસ્ત કરી શુભ સામમ્રીનો વિયોમ અને અશુભનાો સયોમ કરાવી જન્મ ' 
મરણુરૂપ નળળમાં આ મનરૂપી પક્ષીને જકડી નાંખે છે વાસ્તે આંતર શત્ર- 
ઓને વિવેકબુદ્ધિથી અનાદર કરવા ભગવત્પાદનું' જે ડથન છે તે ખરેખર 
દછવસ્તુની પ્રાપ્તિમાં અનુકળતા આપવાવ!ળું છે. નિરંતર સદ્રતુનું અનુંસ- 
ધાન રાખવાથી કામાદિ તુચ્છ વિષયોનું અતુ'સધાન છુટી #અય છે. ભગવદ્‌- 
ગીતામાં શ્રીમુખે કમયોગ-ભક્તિયોમ અને યસ્ાદિતો જે ઉપદેશ છે તે અ!- 
રાય આ ઓગણીશમા શ્લેકકમાં ભગવતપાદ સુચવે છે. નિષ્કામ ભાવનાથી 
જે દાનાદિ થાય છે તે કામવાસનાનો પ્રલય કરે છે, ક્રોધ કયા વિના પ્રતિ- 
કુળ સ'જેગમાં પણુ શાંતિ બતાવાય છે તે ક્ષમા છે અને તે ક્ષમા ક્રોધનો 
ન:શ કરનારી છે, અને ગર્શાસ્ર ડથનમાં પૃણું વિશ્વાસ તે શ્રદ્દા છે કે જે 
“સશયોનું જડમૂળથી નિક'દન કાઢે છે. સાચાદ-સત્ય છે તે અનર્થની હાનિ” 
કરનારૂં છે. આ પ્રકારે અદાત-કાધન્અત્રહ્ા અને અસત્ય કે જેઓ મેક્ષ- 
માર્મમાં ભયકર રાક્ષસોરૂપ થઇ, જવનતી હાન કરનારા છે તેઓને દાન- - 
હ્મામા-ત્રદ્ધા અટે એસત્યધી ૫-।%ય કરી વિવેકી મનુષ્ય નિર્ભયપણુ આત્મ- 
કલ્યાણુના માર્ગમાં ગતિ કરી શકે છે. અદાનાદિ ચાર પ્રતિબધદોને દાન!દિ ' 


૨૬૨૬ શતજઝાવી. 

ચાર સૈતૃઓથી દૂર્‌ કરી અનુક્રમે પુણ્યાતિશય દેવલોક અને મહુલાક આદિ 
ઉચ્ચ સ્થાનનો અધિકારી બનતી આખરે આત્મજ્ઞાનાદથથી સાધક મનુપ્ય 
પોતાનાં પરમજ્યોતિઃસ્વરૂપવે પામે છે. આચાર્ય ભગવાન આ પ્રમાણે 
મોક્ષના પ્રતિખધકોનો ઉચ્છેદ કરવા ઉપદેશ કરી હવે વેદોક્ત દેવ અતિથિ 
પુજન આદિનું માહાત્મ્ય બતાવે છે. 


ગન ટેવાતૈથિમ્યોગધત મળતમિહ્‌ં ચાન્યથા મોષમન્ન 
ચશ્રાત્માથ વિધસે તાદ નિમદિત મૃત્યુસ્વ દિ તશ્ય | 
ક ક સિપ કમ , ફર પુ 
જીજેડ્લોજિવજાષો મવતિતનુમૃતાં જેવજાહી ત યઃ ચા 
રવત્વા પ્રાળાડમ્નિદોગૅ વિધિ વઢનુટ્નિયો સ્નુતે સાડ યિ 
મર્ત્યઃ ।। ૨૦ 

ભાવાથઃ--દેવતાઓને અને અતિથિઓને અપંલુ' અન્ન 
અમૃત થાય છે. જે અનાજ એએઓતને ન દેવામાં આવે તે વ્યર્થ 
છે. જે મતુષ્ય દેવતાઓને અતિથિઓને સારૂ' નહીં પણુ માત્ર 
સ્વાત્મપાષણુ નિમિત્ત અન્નને તેયાર કરે છે તે માણુસને તે 
અન્ન વિષરૂપે પરીણુમે છે. આવા પ્રકારનો પેટભરો મનુષ્ય 
લોકમાં કેવળ પાપનાોજ ભેોકતા થાય છે. જે મનુષ્ય નિત્ય આ- 
ચરવાના પ્રાણાગ્નિ હોત્રનો અનાદર કરી ભોજન કરે છે તે માણુસ 
પણુ પાપત્ુ'જ ષુતળ' છે. ॥ ૨૦ ॥। 


જેજિ મોગઃ ત ળ્વાર્ષયતિ %રમતાયાથિનેવ્સ ₹શાય 
યલો યભમન્ઞ મવાતિ મરવવિષો ગાયતે ગાતશનત્રુઃ । 


. શ્રીશંવરાચાવેસત, ર૨૨૭ 


૧ પ “૫% "૧% “૧ “૧ “ક, “૧.૪૬.” ન - # જ. 


તશ્મેનાડ્સાથિને ચોપેયતિન તમા રે ેવમાનાય સત્ય 


સંતવતાયા તમા ટિગુલ ટવ ૫ર વત્િમિચ્છતન્ર્યીત 
॥ ૨૨ || 


ભાવાથઃ--ઘેર આગત યાચકને જે જન અન્ન દે તે જન 
જગતમાં દાતા કહેવાય છે. એ પુરૂષના લે!કિક કે વૈદિક યજ્તમાં 
અન્ન પૂર્ણ થાય છે અને તેના દુશ્મનના પણુ મિત્રરૂપ બની 
જાય છે. સર્વદા સેવા ઉઠાવતા અને અશરણુ મિત્રને જે જત 
અન્ન આપતો નથી તે પુરૂષ મિત્ર નથી પણુ ચાડીયોજ છે એમ 
જાણુવું. વિ્રખની સમાન એવા લોભી મનુષ્યની પાસેથી પાછુ 
ફેરવાનીજ યાચકે ઈચ્છા ધરવી. ॥ ૨૧ ॥ 
વિવેસન. 
આચાર્ય ભગવાન ૨૦-૨૧ મા ટ્કષોકમાં વેદે [કત પ'ચમહાયત્તાદિ દે કર્મનું 
મડન? કરે છે અર્થાત્‌ શ્રુતએ ઉપદેશેલાં કમો સકામ ભાવનાથી સ્વર્ગાદિનાં 
હેવુરૂપ છે અને નિષકામ ભાવનાથી હદયશુષ્દિનાં સાધન છે. મુખ્ય પ્રયોગ પ્રાણી- 
માત્રને જણુમાં કે અશજણુમાં આત્યાંતિક દુ:ખતી નિ₹ત્તિપૂતક પરમાન'દર્‌પ 
મોક્ષતી ઇચ્છા હોવાથી નિષ્કામતાપૂર્વક થવો જેઇએ તોપણુ જેઓને ઉત્તમ 
સુખનો અધિકાર નથી તેઓને સકામ કર્મો પણુ સ્તમાંદિ સુખનાં સાધક 
હોવાથી, શ્રતતેઓતી નિઃસ્વાર્થ કલ્યાણી પ્રનૃત્તિ છે એ બતાવે છે. વૈશ્વદેવાદિ 
કમો સત્તાની કે અજ્ઞતાનીને કર્વાંજ પડે છે પરતુ તેમાં કર્ત્તત્ય પદ્દતિમાંજ 
તફાવત હેય છે. સારાંશ, સકામતાથી કે નિષ્કામતાથી અધિકાર પરત્વે વેદોમાં 
ઉપટેશેક્ષાં તિત્યનેમિત્તિક કર્મોનો અનાદર કરવામાં આવે તો પ્રત્વવાય લાગે એ 
આશય છે. પોતાના પેટ માકે રાંધીને ખાવુ એ” ખરેખર પશુર્ટાત્ત 


૨૨૮” શકવી. . 


હોવાથી અતિષિ સ સહકાર 1ર અને યેશ્રદેવાદિની ઘણી જરૂર્‌ હધય । એ સ્વાભાવિક છે, ક 
તેમ જે પ્રભૃત્તિ ગમે તે પ્રકારથી પણુ ઉત્તરોત્તર દછ્ સ યોગદાતા હોય તેનો 
અનાદર કરનાર અધમ મતુષ્ય પતન પામે એવી શ્રુતિની આજ્ઞા સવાશે સત્યજ _ 
છે. આ વિષય બ્રાહ્યણવર્ગ પોતપોતાનાં નિતકર્મનાં પ્રકરણા।દારા સમજતા 
હોવાથી, તે સબધે વિશેષ કથન નહીં કરતાં આચાર્ય ભગવાન સ્લોક ૨૨ થી 
ર૫ માં અહ્મતું' જગતનું ઉપાદાન કારણુપણુ' ખતાવે છે એ સબધૈે કાંદક 
લખવામાં આવે છે. 


સાજ્ઞાનજ્ઞાનદેતુ ઝમ જયો તવતાષારળોલો 
ગીવેષ્વા॥ મં જ્તય ફૂતિ ગમ દયે હકયોષે 
વિશ્વ ત્રરાળ્યવોષે ગગતિ પુનર્વિં દયતે ત્રલયદ્ 


ષ્ડ્ખ્ડ્‌ ષ્ડ_.૨.. 


સ્ત રેપ્જત્ત રોખ્માધેવળમ થવાદઇયતેડન્યોડ્ન્યમોદાત 
[1 ૨૨ 


ભાવાથઃ--જગતની ઉત્પત્તિ (પ્રાડુલાવ ) અને પ્રલયંના 
હૈતુ રૂપે અતુકેમે આત્માનુ' જ્ઞાન અને આત્માનુ' અજ્ઞાન એ બે 
છે, હિરણ્યગભ સુધીના સઘળા જીવોમાં આવા પ્રકારના પ્રાડુ- 
ભાવ ( ઉત્પત્તિઓઆ ) અતે પ્રલયો! સામાન્ય રીતે થયા કરે છે. 
એમ શ્રતિએ કહે છે. સ્વપ્રમોધ અર્થાત્‌ અ'તઃકરણુની વૃત્તિ 
ઠ્રહ્માકાર થતાંજ આ જગતૂને ખ્રહ્મમાં લય થાય છે. (જેમ અ- 
નળમાં નાંખેલી આહુતિ ભસ્મ થાય છે તેમ ) અને જ્યારે અ- 
તઃકરણુની વૃત્તિ ખાહ્યાકાર થાય છે ત્યારે ખ્રહ્દા જગતમાં હોમાઈ 
' તાય છે અથાત્‌ ખ્રહ્ાનુ' જરાપણુ ભાત થતુ' નથી. ( ખ્રદ્દાના પ્રા- - 


છ " ક મિ રુ 
શ્રીશંગરાાયેરટત. મ્૨્્‌ 


7૫-૫૫-૪૪ ૫” પ૧ 


રુલોવમાં હાલનો: તિશિભાવ અને જગતના લાયમ બ્રહ્મનો 
તિરાભાત એમ બે પ્રકારે વૃત્તિનાં આંતર્ઝજીખ તથા ખહીર્ઝીખ- 
પણુાના ચોગે જ્ઞાનીને પ્રતીતિ થાય છે.) જેમ કે બ્રાંતિની નિ- 
વૃત્તિ થવાના કાળમાં અધ્યસ્ત રૂપુ' અધિષ્ાનરૂપ છીપમાં હો- 
માઈ જાય છે; અને' ભ્રમતા સમયમાં અધિણાનરૂપ છીપ પોતેજ * 
અધ્યસ્ત રૂપામાં હોમાઈ જય છે. આમ થવાનુ કારણુ કફૂક્ત અ- 
ન્યોન્યાધ્યાસ છે અથાત્‌ અથ્યસ્ત અને અધિષાનનેો પરસ્પર ' 
અધ્યાસ થાય છે, તે છે, 1 ૨૨ ।। 


રે ૧-7 પાઇ,” ૫%, 


તુસ્છત્વાન્ઞામરાયી ટૂમનજીલુમ વટ નો તરાવીત 
વિત્તામ્યામન્યવાર્યદ્રયવદતિમતિયન્નાલ જોવવાનોમ્‌ 
વેંત્તવગેવ જીસ ₹ગતવરપમનો વિશદ વ્યોમપવઃ 
દિ મવેજાવશવઃ 
॥ ૨૨ ॥. 


ભાવાથેઃ--( પ્રપ“ચ રહિત શુદ્ધ નિષ્કિય પરખ્રહ્મામાં જગ- 
તનુ' ઉપાદાન કારણુપણુ' સ'ભવતું ન હોવાથી, જગતનું કારણુ 
ગુ' હુશે એ વિચારતાં, ) અસત્‌ પદાર્થ ગગન ડુસ્રુમની જેમ 
તુચ્છજ હોવાથી, જગતનુ ઉપાદાન કારણુ અસત્‌ તો નહાંજ હતુ”. 
ખહ્મથી ભિન્ન જે સત્‌ તે પણુ જગતનુ ઉપાદાન કારણુ ન હેતું: 
કારણુ કરે સધ પદાથ ખ્રહ્મયાંથી અન્ય હોવો સ'ભવે નહિ, આમ 
હોવાને લઇ સત્‌ અસત્થી* વિલક્ષણ પદાથ ( માયા ) જગતનુ” 


રૂ૦૦ શતકજ્ોવી, 


શન ૧,૫૫,૦૫૫ ૫ ન “૧/૫૫ /૫"#"”૫-"૫૫"- -૧૫%- 


ઉપાદાન કારણુ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. વ્યવહારીક સત્તામાં ભાસ- 
માન આ લેકે સૃછિની પહેલાં હુતોજ નહિ' કારણુ કે જેમ છી- 
પમાં રૂપાનો અધ્યાસ ( છીપ થયા પછી ) પાછળથી થાય છે 
તેમ આ લેક ખ્રહ્મમાં પાછળથી અધ્યસ્ત થયો! છે. પ'ચ મહા- 
ભૂતથી રચાયેલો વિરાટ આદિ કોઇ સૃછિની પૂર્વે નહીં હતે. 
આ પ્રમાણે અખિલ જગત્‌ મધ્યમાંજ સ'ભવ પામ્યુ છે માટે તે 
જગતથી ખ્રહ્દાતુ' આવરણુ કરનાર સની શકાયજ નહીં અથાત્‌ 
જગત્‌ ખ્રહ્ટનને આવરી શકેજ નડિ'. ઇઈદ્રેજાળરૂપ માયા વડે 
ક્ષણુવાર સ્થળમાં પ્રતીત થતુ' જળ; ભ્રમતુ' નિવારણુ થયાપછી 
સ્થળને આવરણુ કરનારૂ' કહી શકાય કે? નહીજ. । ૨૩ ॥ 


વંધોગન્માયયાત્મા યહ્નિ પુનર્મતર્રિ મોણોવિનાસી 
શદ્ર્રાત્રિર્ટન્‍નિં વા નમવતિ તળો જિ ₹મ્ટોષઃ ₹૧ઃ। 
અધાળ જુદ્ધમવં સમમવરય તત્માયયા વતં 
તશમાન્યય નાતી બશિતમગયા ગીવમૂતંતરેવ ॥૨ણા 
ભાવાથઃ--વાસ્તવીક ખ્રહ્મારૂપેજ સ જીવા હોવાથી તેઓને 
જન્મ મૃત્યુ રૂપ બ'ધન સ'ભવતુ' નથી તે! પછી મોક્ષનો સ'ભવ 
પણુ કયાં છે ? મોક્ષ સ'ભવેજ નહીં. સૂયષ્માં જેમ રાત્રી કૈ હિવસ 
'એવુ' કશુ* ભિન્ન નથી પણુ ત્યાં રાત્ર કે દિવસની પ્રતીતિનુ' કારણુ 
લોકેની દૃછિનો દોષજ (વિકાર) છે તેમ પોતામાં ખ'ધ ડે મે।ક્ષ છેજ 
“તહીં, છતાંપણુ તેઓની જે પ્રતીતિ થાય છે તેનુ' કારણુ છન. 


શ્રીચંરરાચાયેઝુત, રે 


૧ “૧૫૯૧૪” ૧ ૧” ૧%” જ-7 ૧ નિ # ૫૪૧" : ૧૫૮૧ ક્ટ 


વાતુ અજ્ઞાન તિ, શુદ્ધ છાહ્મા ચેતન્ય પ્રાણ 
તથા મન આદિ ભેદોથી ( સ'બ'ધથી ) રહિત મ તેજ 
ઘર્મ માયાતડે કરીને હિરણ્યગર્ભના રૃપે થયુ' છે અને 
તેનુ' તેજ ખ્રહ્મા માયાથી આવૃત્ત થઇને જીવ કનું જણાય 
છે. પરતુ વાસ્તવીક રીતે તે ખ્રહ્માથી જુદો કોય જીવ કે હિરણયં- 
ગર્ભ, છેજ નહીં. ॥ ૨૪ ॥। 


ૃ્રમાવીડ્ઞાવરપં તમ ટૂતિ તમતા મટમસમાટતવર્ય 
ઘેરિંત્યદ્રટમોઞનિસ્ટિ ગમતો નાય રાતમ | 
જામાટ્ાવઃ સિણુલો રનમતગઞમતઃ ૧મીમેઃ સપ્રરુતા 
મડે. પે ષ્‌ ૨ હ ખસ સ 
દેતો મેનોમિઃ પથમમનુમતેઃ તંતતેઃ વાયમળિઃ॥૨પા॥ 
ભાવાથઃ--પ્રથમ ભાવરૂપ તમઞ હતુ' અથોત્‌ અજ્ઞાન 
હુતું, અને જેમ ક્ષીરથી આચ્છાદિત હોવાથી ક્ષીરમાં રહેલુ' નીર 
જાણી શકાતું નથી તેમ અસ્ાનથી આચ્છાદિત હોવાથી જગત્‌ 
જાણુવામાં આવતુ' ન હેતું. આ પ્રમાણું હોવાના કારણુથી અજ્તા- 
નમાંજ આ નામરૂપાત્મક સૃષ્િની ઉત્પત્તિ છે અને તે ઉત્પત્તિ 
અનાદિ પ્રવાહથી ગતિ કરતાં ખીજરૂપ મનોએ આચરાવેલાં અ- 
નાદિ જગતનાં અનાદિ કમાથી પ્રેરાએલી સજવાને ઇંચ્છનારા 
પરમાત્માની ઈચ્છાથી સ'ભવી છે. ॥ ૨૫ ॥ 
વિવેપન, 

ી ક ભગવત્પાદ શ કરાચાયે પોતાનાં અગ્રેક્ષાનુભૂતિ નામનાં પ્રકરણમાં, 
કુ ક રે 


ર૦? શતજઝોવી. 
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સવારને તરવંચલ્વ મરાંરપ્વેવ શ્વે |, 
અજ્ઞાન ચૈવ વેલે તસ્નિશછે ૧ વિશ્વા ।। 


જેમ ધડાતું ઉપાદાન કારણુ માટી છે તેમ સસારનું ઉપાદાન અવિદ્યા 
જે એમ સર્વ નિમમાંત શાસ્્રો કહે છે અતે અજ્ઞાનના નાશ થયા પછી તો 
જગત્‌ એવી વસ્તુજ નથી અર્થાત્‌ કાર્ય કારણુભાવ પણુ કયાં છે ? વેદાંતના 
સિદ્ધાંત પ્રમાણે ત્તાનદદિથી જેતાં બશ્મથી ઇતર કે!ઇ જગત્‌ એવી વસ્તુ ન 
હોવાથી કેણુ કેતુ કારણુ અને કે!ણુ કોનું કાર્ય હોઇ શકે તોપણુ ભગવત્પાદ 
અધિકારીનાં હૃદય અતુસાર્‌ આ વિષયને! વિવેક કરી છેવટ એફજ અદ્દયય 
ખ્મ છે અને ધતર કાંઇ છેજ નહે એ નિર્ણુયપર આવે છે. ખ્ાહ્ાકાર ભત્ત 
થવાથી જગતને નિઃશેષ લય થાય છે અને જગદાકાર્‌ %ત્તિ થવાથી બહાને! 
તિરેોભાવ થાય છે પરતુ નામરપાત્મક અધ્યસ્ત પ્રપંચ બ્રહ્મમાં મૂળે કાંધ 
છેજ નહી' તેથી એકજ કારણુકાર્યભાવરહિત બ્રહ્મજ સ્વસ્વરપે સદાય સ્ઝરે 
છે એ સિદ્ધાંત છે. કેવળ શુદ્ધ બ્રહ્મને જમતનું' કારણુ માનવામાં આવે તો 
અનર્થ થાય કારણકે નિષ્પ્રપ'ચમાં પ્રપ'ચની કલ્પના કે નિષ્ક્રિયમાં ક્રિયાની કલ્પના 
કેવળ અનત્તાન મૂલક છે. આ પ્રમાશે સત્‌ પણુ જગતતુ' કારણુ નથી' અને 
અસત, પદાર્ય તો તુચ્ઠ હોવાથી તેમાં પણુ કારણુતા સભવતી નથી. બહ્મષ્ર 
“તર સત્‌ પણુ કારણુ નથી કારણુ કે બહ્મથી ભિન્ન ખીજીં' સત તો છેજ નહીં. 
આમ હોવાથી સત્‌ અસતથી વિલક્ષણુ જે માયા--અત્તાન--નતે જગતનુ 
ઉપાદાન માનવુ પડે છે. હમેશાં કારણુ ખે પ્રકારનાં હોય છે. ઉપાદાન અને 
* “નિમિત્ત. કેવળ ઉત્પત્તિનુંજ કારણુ છે તે નિમિત્ત કારણુ છે અને ઉત્પત્તિ- 
સ્યિંત અને લય એ ત્રણેનું જે -કારણુ હોય છે તે ઉપાદાન કહેવાય છે. 
“જનાચાં તુ પરું વિચાન્માચિન તુ મછેશ્વસ્ણ” એ કયન અનુસાર 
, ૪ર જગતતું નિમિત્ત કારણુ છે અને માયા-પ્રકૃતિ ઉપાદનિ છે. આ કથ- 
અંતરા આશય તો. છેવટ એજ છે કે કાર્ય * ' કાર્ણુ ભાવરદિત ઈધર અને મામા 


' શ્રીશરરાચાયેરસ, રૂબ્રે 


- ભ્‌ «૧પ ૨ -» દે 
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એવા ભેદ વિનાવું એકજ અદિતીય બહમ છે અને ઇતર કરું નથી. ઈ શ્ર 
પક્ષમાં કારણુ વિચાર આવે કહ્યો પરતુ મૂળ વરતુ જે બ્રહમ તે પટ્યમાં તો 
જગતનુ ઉપાદાન કાણુ બ્રહ્મ અને અજ્ઞાન એમ ઉભ્નય છે. આમ માન- 
વાનો આશય એવો છે કે કેવળ નિર્વિકાર બહ્મમાં કારણુપણું ધટે નરી 
અને અનગ્તઃત જડ હોવાથી તેમાં પણુ કેવળ કારણુતા સંભવે નહીં 
નથી જેમ માટી એકલીથી ધડો બનતો નથી તેમ કેવળ પાણીથી પણ 
ઘડા બનતો નથી પર'તુ ઉભયના યોગથીજ ખધાયેલા માટીના ષિડથીજ 
ધટ થાય છે. તેમ અજ્ઞાન જગતનું ઉપાદાન કાર્‌ણુ છે પરતુ બ્રહ્મની સમીપ 
| સત્તાતાવડેજ તે પોતાતું કાર્ય કરવા સમથ ખને છે. સત્યાગૃતે મિત્રની 
%રાિ-સય બહમ અને અનત અજ્ઞાન એ ઉભય મળીને સદિ સજે છે 
એવા પ્રકારની ક્રાત પણુ ખહ્મા અને અજ્તાન એમ ઉભયને ઉપાદાન માને છે 
વાસ્તે અવિનાશી આત્માના સાક્ષાત્કારવડૅ જગત્‌તતું ઉપાદાન જે અજ્ઞાન તે 
નાશ પામ્યા પછી, જવ-જગત્‌-પશ્વર એવા ભેદવાળ જગત્‌ કયાં રહે છે ! 
અથાત્‌ વાસ્તવીક તો કારણુકાર્યભાવ રહત કેવળ ખબહ્મજ અવશેષ હોવાથી 
કારણુવાદથી ઉપજતી અદ્દૈતમતમાં આક્ષેપ દદિ કલ્પનામૂલશક તેમજ અ- 
વાસ્તવીક છે, જેમ રજ્જુનું ત્તાન થયા પછી સપ મૂળેજ ન ઠુતો તો પછી 
કયાંથી દેખાય તેમ બ્રહ્મનું ત્તાન થયા પછી કક્પનારૂપ આ ઇ-્દ્રનનળ જગત્‌ 
મૂળથીજ ન હતું તેથી કયાંથી દેખાય અને ન્યારે એકજ સત્‌ બહમ હનુ, 
છે, અને રહેવાનું છે તો પછી તેમાં કાર્ણુ કાર્યનો વવાદ કેવળ વાગ્તિગ્લાપ 
સિવાય શું કહો શકાશે ! તેમ વાણીથી પર જે નિત્ય અઠ્દિતીય પરભહ્મા અ- 
ખંડ સ્વરૂપે પ્રકાશી રહ્યુ' છે તેના કારણુ કાર્યવાદથી કોણુ ખડ કરી શાકે 
તેમ છે, ભેદ નિરૃત્તિ કાજ ભલે ભેદનું પ્રતિપાદન. થાય પરતુ વાસ્તવીક _ 
અભેદને કોણુ અનગીકાર કરવા અવશેષ રહી શકે છે. અધ્યસ્ત અને અધિ- 

જાતના પસ્સ્પર અધ્યાસથી ગમે તેટલો કારણુવાદરૂપ પ્રપંચ થાય તોપણુ 
'.નિષ્પ્રપચ જે પરથકા તેમાં પ્રધ'ચને અવસર નથી, તો પછી તેનું ઉપાદા- 


રે૦'૪ શુતજોવી. 


નપણું કે નિમિત્તપણું કેણુ સિદ્ધ કરી શક તેમ છે. પ્રપચનુ' ઉપાદાન પણુ 
કેમ કહેવાય અને પ્રપંચનું રનામત્ત પણુ કેમ કહેવાય કાર્‌ણુ કે પ્રપ'ચ% 
મૂળે કાંઇ ખહ્મથી દતતર પદાથ સદ્ટ થતો નથી તો મિશ્યા વસ્તુતી મિશ્યા 
કારણુરૂપ કલ્પનાઓ ભલ્ષે થયા કરે તેથી કારણુ કાય ભાવ રહિત જે વાસ્ત- 
વીક અદ્દૈત સત્ય છે તેને ભેદરૂપે નિરૂપવા કઈ વ્યકત વસ્તુ છે કે નિરૂપી શકે ! 


જેમ ધરરપ કાયમાં મૃત્તિકાતી સત્તા વિદ્યમાન છે તેમ જગત્‌ રૂપ કાયમાં 
કારણુ રૂપ બહ્મતી સત્તા વિધમાન છે. ખ્રક્મથી ઈતર કાં જગતની સત્તા નથી 
કે જેથો દેતાપત્તિ થાય છદાગ્ય શું કહે છે જુઆ ! “ યથા શોન્ચેજેત 
સત્વર સવ પળ્સચ વિશાત્‌ સ્વાટ્ાસારનળ વિજારો નાતપેથં છસ્તિ- 
જત્યેવ સત્યમ્‌ ” જેમ માટીના પિંડામાં પિડ્તું ત્તાન થવાથજ તેનાં કાય 
માત્રનુંજ સ્તાન થાય છે કારણ કરે ઘરારદે પદાર્થ કેતળ નામ માત્ર છે, મૃત્તિ- 
કાજ સત્ય છે, આવું થાત પ્રમાણ છે અને યુક્ત પ્રમાણુથી તપાસીએ તો 
જે કારણુ અને કાર્યમાં ભેદ હોય તો કાર્‌ણુનું સ!ન થતાં કાર્યતું ત્તાન ન 
થવું ભજેઇએ પર'તુ તે તો થાય છે વાસ્તે કારણુ કાય માં ભેદ નથી પણુ કાર્‌ણુ 
૩૫% કાર્ય છે. નયનથી ધડો જેવામાં આવે કે તરતજ આધોઆપ મારી 
દેખાય છે પરતુ મારી વિનાનો ઘડા દેખાતોજ નથી તેમ જગત ભાસવાથી 
તેજ બહ્મજ આપોઆપ ભાસે છે પરતુ ખર્ભાવના કેવળ સસાર ભાસતો નથી 
માટે કારણુકાર્ય એકજ રૂપ છે. આ પ્રમાણે ઉપાદાન પ્રકશૂતિ અંવિદા અને 
તેનું કાર્ણુ સસાર-જગત્‌ એ ઉભય એકજ સવરપ છે અને કેવળ ઉપાદાનમાં 
જડ હોવાથી ડારણુતા ન હોવાથી બહા કે જેનું કારણુપણ્યું જ્યાંસુધી જગ- 
ત્‌માં સત્યતાતું' ભાન રહે છે ત્યાંસુધી જણાય છે પરતુ સત્ય બહ્મજ છે 
એવું બ્રહ્મતું' જ્ઞાત થતાં, સસારવું મિશઃ્યા સ્વરૂપ-અથાંત્‌ કાંઇજ 
નથી અર્થાત્‌ અહાજ છે એવું સ્વયમેવ સ્વરૂપે સ્વયકેવ સમજતાં 
હાજ પોતે છે તેને કારણુપણું કયાં સંભવે છે. અથાંત્‌ કારણુ 
કાર્યભાવ રહિત કેવળ બકાજ છે ? વ્રટઃ પ્રજાશાલે પરઃ પ્રજા- 
જાતિ એ પ્રમાણે અધિણાન ર્‌પ ચૈતન્ય પ્રકાશજ સર્વત્ર સતરપે હોવાથી 


પ્રોશંજરા સાયરસ, * રૈ બરે ક 
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નામ | ફૂપને હામ યતાં જાણ કાય ભાવ ટળી જતાં બહછ્દાજ લિપ રહે છે. 
આકાશષ્રી શરીર પ્યેત અખિક્ષ જગતનું કારણુ શખલ્ર બહા માયાવિશિઇ 
ચૈતન્ય કદ્પાય છે, તે વિતા અન્ય પ્રકારે કારણુતી કલ્પના પણુ ધથ્તી નથી. 
સાંખ્યમતમાં પ્રષૃતિને અને ન્યાયમતમાં પરમાણુઓને કારણુ માને છે એ 
વાત યોગ્ય નથી અને આ બાબત ખછઠાસુત્ર-વિચારસામર ઇયાદિ સસ્કૃત 
અને ગ્રાકૃત મ્રથે।!માં સજ્જડ રીતે પ્રાતિપાદન કરી છે. પ્તસ્તાજત્તમત સ- 
જાશાવાજાક સંમત: ઇતાદિ કતિઓ પણુ બહ્મનેજ જગતનુ કારણુ માને 
છે વાસ્તે પાંચ ભૂતો તથા તેઓનાં કાર્યરૂપ સપૂર્ણુ જગત્‌ બ્રહ-જ છે પણુ 
અન્ય વસ્તુ નથો. છીપમાં ર્‌પાની ભ્રાંતિ પાઠળષ્રી થાય છે તેમ બક્મમાં 
વ્યવહારીક સત્તાવાળુ' જગત્‌ પાઠળથી ભ્રાંતિરૂપે જણાય છે પરતુ જેમ છી- 
પજ હતી તે રૂપું નહીં હતું તેમ ભ્રક્મજ છે, હતું અને રહેગે અને પાછળથી 
ભ્રાંતિર્પે જણાતું પ'ચભૂત!ત્મક વિરાટ આહે કોઇ પણુ સૃદિની પૃર્વેં હુતુંજ' 
નહીં. સધળું' જગત્‌ મધ્યમાંજ ભાસે છે જેથી તે વાસ્તવીક કાંધદજ નથી 
અને બ્રહ્મજ એક અદ્દતીય સત્યરૂપ છે. વાસ્તવીક દટ્ટિએ તો સમસ્ત જવે। 
ખહારૂપ હોવાથી જન્મમૃત્યુરપ બંધ પણુ તેઓને કલ્પનાર્પજ છે તો પછી 
કાને” અને શાથી મોક્ષ માનવે! ઘરી પણુ શકે! સૂર્યમાં રાત્રી દિવસનો વિ- 
કાર્‌ નથી પણુ તે દષ્ટિનાજ વિકાર છે તેમ પોતામાં ખધ-મેક્ષ નહીં ૭તાં 
પણ્‌ ખધમોક્ષતી જે પ્રતીતિ થઃય છે તેનું કારણુ જવાનું અત્તાનજ ષે. 
પ્રાણાદિ તથા મતઆદિતા સંસર્ગ વિતાનું જે કેવળ શુદ્ધ સ્વરૂપ બહમ છે 
તેજ માયાવડૅ કરી હિરણ્યગલ થયું છે અને તેતનુ' તેજ બહમ માયાયો 
આભ્ત્ત થઇ જવભાવને પામ્યું છે તો પછી બ્રહ્મથી જુદુ' કોઇ ડિરણ્યગર્ભ 
કે જવ છેજ નહોં ત્યારે બંધમોક્ષ પણુ કયાં કોને અને શાથી સભવી શકે ! ! 

પ્રતયેક વિવેકી મનુષ્યે પ્રથમ આવા પ્રકારનો વિચાર કરવાનો છે કે-- 
અત્તાન અવે સકલ્પતુ' ઉપાદાન કાર્‌ણુ એટલે કે ઉત્પત્તિ સ્થિત તયા નાશતું 
કારણુ ત્રિકાળ અબાધિત બ્રહ્મજ જે. જેમ પૃત્તિકા ધટાદિવુ' ઉપાદન છે તેમ. 


રે૦્દ્‌ શતક, 


હિ બીજુ ક કાંઇજ તથી. પૃ રિ દેભૂનો પરમાણવડે ઉપજે છે એમ 
તાર્કીક આદિ કહે છે, કમવડે થાય છે એમ મીમાંસકેો કહે છે મૈ પ્રકુતિ 
થી થાય છે એમ સાંખ્ય મતવાળા માને છે. આ સવના મતેોતું સમાધાન 
એકે કે આ જગત્‌ આત્મસ્વરૂષતા અજ્તાનથીજ થયું છે, વાસ્તે અન્નાનતુ 
વિરોધી ત્તાન અથાત્‌ સ્વસ્વરૂપનાં સ્ઝુરણુ વડૅ, જેમ સુયોદયથી અ'ધકાર નાશ 
પામે છે તેમ અજ્ઞાન નાશ પામે છે. આ પ્રમાણે આ જગત્‌ અન્તાનનું કાય 
હોવાથી મિથ્યા છે તો પણુ જેમ ૨૦ જુમાં ભ્રાંતિર્પે ભાસેલે સપ ર૨?૪જુના 
અન્તાન કાળમાં ભયને હેતુ છે તેમજ બહાના અજ્ઞાનથી તેમાં મથ્યા ભાસતું 
જગત્‌ પણુ જન્માદિ ભયનું હેતુ ર૩૫ થાય છે. બક્મત્તાનથી ભમત્8ે નિગત્ત 
થાય છે. તાત્પય એ કે કાર્ય-કારણુતો ભૈદ કથનમાત્ર છે અને વાસ્તવીક 
નથી. આવા પ્રકારનો વિચાર આત્મસ્વરેપનાં ત્તાતતનું અસાધાઃણુસાધત છે 
વાસ્તે તેવા વિચારમાં ચિત્તર્શટત્ત “ડી મૃમૃક્ષુઆએ ઘદૃતર કલ્પના'નળમાં 
નકડાવુ' નડી; 

ભગવત્યાદ આ પ્રમાણે કાય કારણુ ભાવ રહોત કેવળ ભક્મજ અવશેવ 
રહે છે અને તે બહ્મ હિરણ્યગભ-વિરાટ-અને જવાદિ રપે પોતાની માયા" 
વડે થાય છે એવે દચ્ચ સિદ્ધાંત સ્લોકત્રયમાં સમ'નવી છત્રોશમા ક્લોકમાં 
માયાનો 1વલ્ાસ કેવા પ્રકારનો છે ધર્ત્યાદિ ખાબત જછસ્તાસુઓનું લક્ષ ખેચે છે. 
ભમવત્પાદની પ્રત્યેક અક્ષર રૃદિમાંથી કાંઇક જીવનમાં નુતત પ્રકાશ આપ 
તેવો બોધ મળ્યાજ કરે છે એ એખઓની માહાત્મ્યત! ભડાર્વાળી ઉદાર 
વત્તિઆનું ખરેખર શિષ્યોને ભાન કરાવે તેવુ છે. 


તત્વારોડ્યાઃ૧વર્લાચયુવતિરથમવેન્નૂતના નિત્યમેવા 
માયા વા વેશ શાલ્ષટનપટનાપાત્વૅેમાતિ યજાવત । 
સ્માલારમે ઘતાય્યા શ્રુતિમવવયુનાન્યિવ માચ્છાલયંતો 


. શ્રીશંજરતાયકત, ર૦૭ 


તષ્યામનો ગુપર્ળાવિવવરનુસ્યો તિષ્તોર્ષ્‌ ળ્રતીત્યા 
[1 ૨૬ ॥ 


ભ:વાથઃ---માયાના ચાર મોટા ઉત્કર્ષ છે. પ્રથમ એ કે તે 
માયા કદી પણ વૃદ્ધે થતી નથી, પણુ સર્વદા નુતના-નવીનજ 
અને યુવાન રહે છેઃ બીજો ઉત્કર્ષ એ છે કે માયા અદભુત 'ચા- 
તુર્યવાળી છે અથાત્‌ અઘટિત ઘટના પટીયસી છે. ત્રીને એ છે 
કે માયા ઘીની જેમ આર'ભમાં પુષ્ટિપ્રદા છે પર'તુ પરીણામે તે 
વિષપ્રદા નીવડે છે. ચોથો ઉત્કર્ષ એ છે ફે--આ માયા શ્રતિ 
પ્રતિપાદિત આત્મજ્ઞાન પ્રકારાને આવરણ શક્તિથ્રી આવરે છે. 
ઉકત પ્રકારે આ ચ!ર ઉત્કર્ષને ધરતારી મડુામાયામાં પલી સ- 
માન ઈક્ષર અને જીવ રહેલા છે કે જેઓએ વસ્તુઓના પ્રકાશ પ- 
ણુાવડે કેરી જાણ્યા જાય છે. ॥ ૨? ॥ 

વિવ. 

મનુ'ય 9ફ્ાવસ્થાને પામે છે ૭તાં તેને સસારતા વૈભવોપરતી મમતા 
શાંત થાતી નથી, તૃષ્ણા વિશેષ થાય છે, અને આ મારું ધર, આ માર્‌ ધન 
અને આ મારા સ્ત્રી પુત્રાટ એમ મરણુતા મૃખ્મમાં પડેલો મતુચ મેગ- 
તૃષ્ણા સમાત સસાર ભોમમાં વધુ વધુ લાલસાવાળા થતો શય છે. આવી 
પ્રથા એ માયાના મોહનાોજ મુલક છે. મનુષ્ય જર થાય છે પરતુ તેનામાં 
માયાનો મદજ્તર જેસ બંધ રહે છે. માયાતા મોહથી મુગ્ધ મવુ'ડકે શભદ- 
શ]ભને! વિચાર્‌ ક્યા વિતા અનેક વિષયોનું આંધળા ખતી સેવત કરે જે. 
માયાથી હલકામાં*હ્લકી સ્્રોના ગુક્ામ બને છે. નકમાં ખદખદતા #ીડાનાં 
જતન સમાન દુ?મી ઝૃડુસ્થાવાસને ,પણુ સ્તમ જેવો માતી લેછે, અનેક પ્રકાર્તી 


રૈબ્૮ શતક્ઝોવી, 


અ ન૫--૫, ૫૦ ૫૫- 7૫-૦૫૫-૫ 5-૨ ૧-૫૨ ૫૮૫૫૪ 


અનુચિત ત્રમતતિક કરવામાં | પાછી પમી પણુ ભરતો તથી અને ખા સસારમાં 
'અવળાં કમતો સંચય કરી જન્માદિ નનળમાં વારવાર જકડાયા કરે છે ૭તાં 
પદાર્થપરતા મિથ્યા પ્રેમથી કેટલીક હાસ્યજનક મુખતાઓતું સેવન ડરતાં 
માયા મદીરાના ધેનવાળા પુરૂષ શર્‌માતોજ નથી. માયાના કારણુથી અસહમાં 
સત્યખુહ્ધે, ઝેરેમાં અમૃતની આશા, ખુરી ક્રિયાઓમાં સુખપ્રાપ્તિનું ભાન 
અને સસારને સત્ય અને બહાને અસત્ય એમ વિપરીત દર્શનરૂપ અગ્નિમાં 
જવનની વારવાર હાનિ થવા ૭તાં પણુ જન્મ મરણુ ચક્રમાં ફરતો પૂરતે! 
માયાથી મુગ્ધ મનુષ્ય કદાપિ પણુ નિરાંત કરી બેસતોજ નથી પરતુ પારાવાર 
સકટમાં પડતો, પડતો આર'ભમાં અમ્ૃતરૂપ અને પરિણામે ઝેરરૂપ વિષયોનું 
નશ્રરપણ' નડી' સમજ, પ્રંતપળે અધોાગતિજ પામ્યાકરે છે. આવી મહ 
માયાને જ્યાંસુધી હદયમાં મોહ રહ્યા કરે છે ત્યાંસુધી આત્મદર્શન થવાને 

દલે, પ્રસગે પ્રસગે માયાઅધ જવડેા નાશવંત પદાર્થોમાં જવનને સુખી 
દુઃખી બતાવી ઝેર જેવુ' ગુકનરે છે. જ્યાંસુધી માયાતી મિથ્યા મમતારૂપ 
લાગણી દૂર થતી નથી ત્યાંસુધી અવિનાશી સુખ મળતુજ નથી. માયાજ 
પરખદ્યાસ્વરેપને હૃદયમાં ઢાંઝી બેરી છે વાસ્તે નશ્વર માયાથી મોહ નહી' પામી, 
માયાઘી પર્‌ સઠસ્તુમાંજ સત્ય પ્રેમ રાખવા ભમવત્પાદ ખાસ ભલામણુ કરે છે. 


વિશ્જત્યાત્મહ્ સ વિવિધ ગમવા ૧ારમામાસ મેક્ષત। 
યુજ્ધાંતયવરેક દ્રિગગતિતમગા તૉપિ તામેવ મેજ 

તાવદ્રિમાત્તમેવં' ૧થમાધવદુધા વ્પયંતિ સવામ્મિઃ 
॥૨૭॥ 

ભાવાર્થઃ---( આ જીવ ઇશ્વર પક્ષીમાં ) એક ( ઇશ્વર » 


, શ્રીરાવરાસાયેનૂત, ૦૨ 
અસ'ગ છે, અને ખીજે ( જીવ ) અજ્ઞાનરૂપી વારિધિમાં પ્રવેશ 
ક્રરી, પોતાનાં વાસ્તવીક સ્વરૂપ (ખ્રહ્મ ) ને વિસરી જઈ અનેક 
પ્રકારના જગતના ( ઘટપટાદિ ) આકારને જેયા કરે છે. આ જીવ 
નિશ્ચય પ્રસ્તાવડે કરી પોતાનાં આંતર્ય સ્વરૂપને જેટલે કાળ અનુ- 
ભવે છે તેટલા કાળ સુધી માયા તેને છેડી દેછે અને તે માયાને 
છેડી દેછે. સ્તરરૂપથી તો તત્તદષ્ટિઓ જીવ અને પરમાત્મા એ- 
કજ છે છતાં પણુ વેદવિદ્દ વિપ્રો શિષ્યબોધાદિક વ્યવહારનાં 
કારણુથી વાતચીતમાં ( વિવેચનમાં ) તેઓને જુદા જુદા માની- 
લેછે અથાત્‌ તેઓમાં ભેદની કલ્પના અભેદ સિદ્ધિ અર્થે કરે છે. ।રળા 


નાયાતિ પત્યમાત્મ પગનનસમયે નૈવ યાત્યંતવા જે 
ચત્ોલટોસ્િજેમં મનટ્દ વિશતિ કત્રગત્ષ્વ મવી% | 
તતારય સ્યૂજતાં વાન મગતિ વષુષઃ વિગ લંશ્ારતાતે 
સ્તેગોમાત્રા 4રીત્તા ત્રગતિ પુનમ્દિ યાતિ તેલેઃસદેવ 


1 ૨૮ ।1 


ભાવાથ?--ગર્ભ સ્થિતિના સમયમાં આત્મા શરીરમાં પ્ર- 

વેશ કરતો નથી તેમ મૃત્યુકાળે તે શરીરમાંથી નીકળી પણુ જતે 
નથી કારણુ કે આત્મા અપરિચ્છિન્ન હોવાથી પેસવા નીકળવાનો 
ધર્મ પરિછિન્ન વસ્તુને ઘટે છે. હલકી ઉત્તમ ચોનીઓમાં પ'દર 
કલાયુક્ત આ મનજ પ્રવેશો છે અર્થાત્‌ સુક્ષ્મ દેડ પ્રવેશે છે અને 

તેઓમાંથી, તેજ નીકળી જાય છે. સ્યૂલદેહની કૃશતાથી સૂક્ષ્મ 
દેડને છુશતા નથી, સ્યૂલત્તશી તેને સ્થ્લત્વ પ્રાપ્તિ થતી નથી 


રે?૦ શતજોવી, 


ક...“ -ક ક 


તાભ્પ અ પ / " નજ « 


પણુ જે સમયે સ્થૂલ 1 દેહમાંથી ખહિર્ગમન વસિ કાસ આં: 
વૈ છે તે સમયે પૂર્જના શુભાશુભ સ'સ્કારાને તથા ઇદ્દિયો સહિત 
પ્રાણીને સાથે લઇને નીકળી જાય છે અને જ્યારે સ્થલ રારીરમાં 
પ્રવેશવાનો પ્રસ'ગ પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે પણુ ઉક્ત સ'સ્કારેને 
સાથે લઈ નેજ પ્રવેશે છે. 1 ૨૮ 


વિવેસત. 


શરીર્‌માં ગમતામમન કરવારૂપ ધમ આત્માનો નથીજ. નઃતા પ્રકારના 
મયાતા વિલાસરૂપ બ્રહ્ષમાં 4 અને પશ્વિર્‌ પક્લી સમાન ખેડૅલા છે. ઇશ્વર 
પક્ષી સાંસારીક ભોગોથી અસંગ રહે છે અને “વ પકી તો અજ્ઞાનરૂપી 
ઘેનમાં ગાંડો બતી સ્તસ્વરૂપનું' વિસ્મરણુ કરી અનેક પ્રકારના વિષયોવું સેવન 
કરતો કરતો. કછુ પામવા ૭તાં ધરાતોજ નથી અથાત્‌ પોતે દુ:ખ રહિત છે. 
હતાં, દેહાદિમાં જે સુખદુઃખાદિ ધમા છે તે પોતાના માતી બેસતાં નાહક 
હેરાન થાય છે. પોતે દેહાદિધી ભિન્ન હોવા ૭તાં હ' એવા અભમાનને 
આશ્રય પકડી હ દેહુ છુ અને આ પદાથેદ મારા છે એમ અહ મમભાવ- 
ગ્રપ સૃત્રથી બંધદ્ટ જય છે એટલુ'જ નડી પરતુ દેઠાદિનાં તમામ સુખ 
દુ:ખોને બ્રથા અધ્યાસથી% પોતે ભોગવનાર બતી ગયો છે. ન્યારે આ છવ 
પોતાનું દેઠાદિથી ભિન ચેતન સ્તવરૂષ ઓળખે છે ત્યારે તેને કોધપણ જતને 
હષ શે।ક થતોજ નથી પરતુ સ્વસ્વરેપે મસ્તજ રહે છે. જેટલી સ્તરૂપતી 
ઓળખાણુ તેટલુ' માયાતું બંધન ઓછુ અને જેટલું સ્તરૂેપનું અત્તાન તે2૯ 
માયાનું બધન વિશેષ એમ મિશ્યા અધ્યાસથી સુખદુઃખાદિ દ'દોનોમેકતદ 
અને કર્તા બતી બડે! છે. ચેતન દદિથી જેતાં આત્મા તે પરમાત્માસ્વરૂપ 
છે ૭તાં ખોધ વ્યવહારનાં કારણુથી તેઓના ભેદની કલ્પના કરવામાં આવી 
છે. સૂથ્મદેડુ અર્થાત્‌ મન-ત્તાનેદ્િઃ-પ્રાણા આદિ સ્ત્રલ સૃદ્8 કાયામાં 
 જન્મમરણુ સમયે ્રવેશ્‌ કરે છે પરતુ આત્મા આવતો પણુ નથી અને નત 


“શરીશવરાગાયેજ્નસ. રૂ?? 


પણુ નથી. આત્મા અને પરમાત્માનું પારમાર્થિક સ્તરૂપ એકજ છે અને 
લશ્ર્ય દદટિમાં આત્મા-પરમાત્મા-બ્રહ્મ કે ગમે તે કહે પણુ તે સત્‌ અઠ્િતીય 
તત્ત એકજ રહે છે. પ્રપ'ચનેો વિધિ નિવેધ પ્રકારે, અધ્યારોપ અપવાદકમથી, 
લય થયા પછી, બબ સિવાય અથાંત્‌ એકરસ ચૈતન્ય કેવળ શુહસ્વરપ 
સવાય કાંઇપણુ શેષ રહેતું નથી. ભગવત્યાદ આ સ્સાકમાં એકજ અર્દત 
તત્ત્ત છે એમ ખતાવે છે. 


ઝાવીભર્વ સુવંધુર્મશમવનિયરેવઃ પુમેષાઃ ભનાતે । 

ત્રાલાત્વ?ામિગારાત સર્વજુશતિમિતન્તન્મનોમાજતાંતમ । 

તરમ્રાવા શ્રોતમંગ્રેઃ પુન(નયઢિતે પાદ સુઝેન વેઢ્‌ઃ 

ત્તશ્માત્મામિસ ત્રગાતિ નનુમનઃ જ્ટિસિન્ાતમતા 
| ૨% ॥ 


* ભાવાર્થઃ--પૂર્વે સનાતિ નામે મહિપાળને પુરોહિત “સુ- 
ખ'ધુ 7” નામનો ઉત્તમ ખ્રાહ્મણ ઇતર ખ્રાહ્મણાએ કપટથી પ્રથે.- 
જેલા અભિચાર પ્રથોગથી મરણુ પામ્યો હુતો. તેનો સૂક્મદેહ 
ધર્મરાજાના સમીષમાં ગયો હતા. તે દેહને તેના ભાઈએ વેદોક્ત 
મ'ત્ર સામર્થ્યથી યમરાજાની પાસેથી પાછે બોલાવ્યો હતો એમ 
ગ્ગ્વેદમાં આઠમા અટકના સૂક્તથી કહ્યુ' છે તેથી સિદ્ધ થાય છે 
કે આત્માના પ્રતિબિ'બવાળુ' સૂકમ શરીરજ જાવ આવ ડરે છે 
પરતુ અ'તુરાત્મા કદી જતો આવતો નથી. ॥ ૨૯ ॥ 


પરો નિખ્નવ સાતમા પગળતિ મનમા ધાવમાનન તાલ 


રરર શતકઝાવી, 


સ્તિઇસમેડ્થવ રાજસ તમનુમત ત્ઞાનતે ચણુમવાઃ 1 
ચદ્રાથત્તશએઃ પ્રવણતે પાસ્તા ધાવમાને સ્તટતઃ 
“-_. ૪% સે ડ્‌ 
પ્રજ પશ્રાવસ્તિ તેષાં પવનસમુટ્તિ હેઃ પ્રશાતે 
યથાવત્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
ભાવાથ?--જેમ પાણી પવનથી પ્રભવતા અતે આસપાસ 
દોડાદોડ કરવા લાગેલા મોજાઓની સાથે દોડે છે, શોજાઓમાં 
પણુ છે, મોજાઓની આગળ પાછળ પણુ પાણી છે અને મોજા 
શાંત થઈ જતાં તે પાણી જેવુ' હોય તેવુ'જ પૂર્જરૂપે દેખાય 
છે તેમ કિયા રહિત-નિષ્કિય આ અદ્વિતીય આત્મા પણુ ઇતર 
સ્થળમાં દોડતાં મનની સાથે દોડે છે, મનની અદર વસતે। હોવા 
છતાં પણુ મનની આગળ પણુ છે, મનની પાછળ પણુ છે અને 
મત શાંત થતાં જેવો મૂળ સ્વરૂપે છે તેવાજ રહે છે. આ સર્વમાં 
અનતુસ્યુત ( સુત્રમાં મણુની જેમ ) ઓતપ્રોત રહેલા આત્માને 
ચક્ષુઆદિ ઇન્દ્રિયા પણુ જાણી શડતી નથી. । ૩૦ 1 
વિવેરન, 
જેમ જળનાં હાલન ચાલનથી ચદ્રમામાં હાલન ચાલન કલ્પાય છે તેમ 
અઃત્મા મત વાણીથી અગમ્ય ક્રિયા રહીત હોવા ૭તાં મનના ચલનારદિ ધર્મા 
અશ્યાસ યોગથી તેમાં મનાય છે. અવસાનવેળાએ લીંગ શરીર્‌જ ખહાર 
નીકળે છે અને પ્રસૂતી સમયે પણુ સરકાર સહીત લી દેહુતેજ પ્રવેશ થાય 
છે પરતુ આત્મા તો હાલત ચાલન આદિ વિતાતો કેવળ નિષ્કપસ્વરપ છે 
હતાં, મત-ખુહ્ધેતો તે આત્માને નિકટ સબધ હોવાને લઇ ખુદ્ધિતી ચ'ચળતાને 
આત્મામાં અતાનથી આરે।પ થાય છે. ખુદ્ધિ દટારૂપ અફકારતુ મ્રહણુ કરવા 


1 


, શીશંકરાગાયેરસ. * રે?ર્‌ 


અ” “/“"/* ,.“.-“-5..-.””ક.”/”“ર #* /% /% “જ. “૧ “૧, 


દેડુમાં વાસ કરી મુ છે. આ ખુદ, રૂપ પ્રહુણુ કરવા મોર બહાર આવે 
છે, ગધ મ્રહણ કરવા નાસાદ્દારા બહાર આવે છે, સ્પ્શનો અનુભવ કરવા 
ત્વચાઠ્ઠારા બહાર આવે છે, રસતુ મ્રહુણુ થવા જત્જ્યાદ્દારા બહાર આવે છે 
અને આ પ્રમાણે ખુહ્ધિજ બહોર્મમત કરે છે. અફુકારતું મ્રહુણુ થવા શરીરમાં 
પ્રવેશીને ખુદ્ધિજ રહો છે જેથી ગમતાગમનરપ ક્યા ખુદ્ધિતીજ છે પણુ 
આત્માની નધી. આત્મા તો તિર્વિકાર નિછિક્રય છે, છતાં અન્તાતી લોકો 
આ:મામાં ગમનાગમનતરૂપ ક્િયાનો આરેપ કરે છે. આત્માતી અખંડિત 
ગતિનું મતવાણી માહાત્મ્ય સમજી શકતાંજ નથી. સવંત્ર બાલ્યાંતર ઓતશ્રોત 
સ્વરૂપ જળમાં ડુબેલી માઠક્ીનતી જેમ બાદ્યાંતર આત્માજ છે, આત્મા મનતી 
ગતિથી ગતિવાળા જણાય છે અને મતની સ્થિરતાથી તે જેવો છે તેવે।જ 
જણાય છે અર્થાત્‌ પરિપૂગું શાંત સ્વરૂપ આત્માનું સ્વરૂપ, મતતી ચ'ચળતા 
અને સ્ષિર્તાના યથોમધી અનેક રૂપે ભાસે છે, ૭તાં આત્મામાં મેદરૂપ વિકાર 
છેજ નહો. આ [ચિત્તતી આગળ-પાછળ-અને ચિત્તમાં આત્મા વ્યાપી રહેલો 
છે અર્થાત્‌ મણિમાં સત્રની જેમ બ્રહ્માંડમાં ઓતપ્રોત આ આત્માજ વાસ્ત- 
વીક સત્ય છે, એક છે, અને તેના વિના ઇતર બ્રશ્માંડ એવી વસ્તુજ હાતી 
નથી કીરણુ કે નામરપ!ત્મક બભરહ્માંડના આત્મામાં મિથ્યા આરોપ થયે! હોવાથી 
એટલે કે આત્મા પોતે વિવર્ત બ્રહ્માંડરપે જણાતો હોવાથી આત્માથી 
અધીક કે ન્યૃત કશું છેજ નહીં. ભલે અનેક પ્રકારતી ક્યા ચિત્તાદમાં 
આત્માતી સામીપ્ય રિથિતિમાં થયા કરે તેથી આત્મા તો નિષ્કંપજ છે. જેમ 
પાણી પોતાનતાજ મો'ન-પ(ીણુ અને તરગ સાથે તે તે રૂપે દોડતું જણાય 
છે તેમ આત્મા મતતી સાથે તે તે રૂપે થઇ દોડતો હોય તેવો ભાસે છે 
પરતુ જેમ મો'ન-ફરીણુ-તરગ અને પરપોરટા પાણીજ છે તેમ આ આત્મામાં 
વિવર્તરૂપે ભાસતું જગત્‌ આત્માજ છે. આ(મા અને જગત્‌ એમ ખે પદા- 
થજ સભવવા નથી કારણુ કે જગત્‌ મુળેજ નથી પરંતુ ભ્રાંતિ માત્ર હોવાથી 
આત્માજ આત્માનાં અન્તાતથ્રી વિશ્રાકારે અને આંત્માજ આત્માનાં ત્તાતથી 


રે?" શતક્ઝોવી, 


આત્માકારે સ્કરેલો છે. આ પ્રમાણે ભગવત્પાદ; મનના ચલનાદિ ધર્મા છે 
પરતુ આત્માના નથી એ પ્રકારે શતસ્લે।ફીના ૨૯-૩૦ મા સ્લોકમાં ઉપદેશે 
છે અને એકત્રીસમા સ્લ્ેકમાં છવતું બહોમુખપણુ બતાવે છે. 


ઘજાવયાનીત્સપવ ૫3યતિવિષયા નાનુપવ્યાતશત્મા 
ગાયા મે ચાત વા ધનગુવવરળં વર્મેજીવલ્તટ્થેમ્‌ 1 
છેમૅઃ પ્રાળાવશેષે મેરહવિ મનુતે ત1ન૧૨૯૫ દૂવીય 
ત્તેવાજામેડ'મમત્નોઇત દ્વ વિર્મતેજરદાન્યાજતાથેઃ 
॥ ૨૬ । 


ભાવાર્થઃ--પ્રથમ આ આત્મા એકલાજ હતો પછી મને 
સ્રી થાય તો ઠીક, સ્ત્રીથી ષુત્રાદિ થાય તો ઠીક અતે તેઓના 
નિવાહ વાસ્તે ધન મળે તો હીક, એ પ્રમાણ અતુકમથી વિષયે।- 
ની શોધ પછત્રાડે પડે છે. પછી વિત્તાદિની પ્રાપ્તિ થવા સાર્‌ 
જેઓમાં પ્રાણુ પણુ માંડ ખાકી રહે એવાં ૬ુઃખ સહન કરીને 
કિયાયોગમાં એવો તો તકાકાર લાગી જાય છે કે ખીજુ' એથી 
ઘાગંજ શ્રેષ્ઠ હોય તને પણુ શ્રેષ્ડ માનશો નષી. પધારેલા ઘણા 
વિષચેો।!માં એકાદની પ્રાશ્તિ ન થક શકે તો તે તેમાં પોતાને 
અકુતાથ માની બેસે છે. 1 ૩૧ 1 
વિવ. 
બહમ પોતેજ અવિદ્યારૂપ ઉપાધિવડે કરીને જ4 ભાવને પામ્યું છે. 
#ત્રભાવને પામતાથી બઉ પોતેજ ૧ જવ છુ, હ્ય નથી એમ સ્તસ્વરપ્તે 


રિ હ દૂ ્ 
શ્રીશવારાસાનેજ્નત, રે? 


અવિધાયેગથી વિસરી જતાં અનેક પ્રકારની દિ મનથી રગે છે. અન્યો- 
ન્યાધ્યાસ યોગથી જવ દેહાદિમાં અહુભાવ મમભાવ ફરે છે. અને છેવટે 
પોતે દેહાધ્યાસતા યોગધી હુ બાહ્યણુ છુ, ક્ષત્રીય છું ₹/યાદિ વર્ણાભિમાનને 
કરે છે. મારે સ્રી હોય તો ડીક, ધન હેય તેો। ઠીક, પુત્ર હેય તો દીક એમ 
અનુક્રમે વિષયાકાર ઉપાધિયુક્ત ્ભત્તમાં રારીરધારી ૬વાત્મા જએેડાય છે. અ 
પ્રમાણે પોતાનાં આત્મસ્વરૂપથી બહીમુખ થઇ અનેક પ્રકારના અનથેંનુ 
સેવન કરવા દેઠાભિમાતી જવ ચૂકતોજ નથી. આમ સત્યનો વિયોગી અને 
અસત્યનો સયોમી બનેલો મિથ્યાતમા ખુદ્ધિતા અનેક દોવે।તડે કરીને જન્માદિ 
જ'નળળમાં જકડાતોા જાય છે. અનાદિ અજ્ઞાનથી સ્વસ્વરૂપની વિસ્મૃત્તિ થતાં 
અનેક બંધનોમાં આવી પડી વારવાર જન્મ મરણુ પામી સત્‌ વસ્તુની પ્રાપ્રિ 
માટે યત્ન કરતો નથી. જ્યારે [નજઃસ્વર્‌પતું તાત થાય છે ત્યારે જવત્વજાવ 
ટળી જતાં પોતે ખહ્મસ્વરૂપે અચળ ખતી પૃતાથ થાય છે. 


નાતીતવ ન પશ્રાહ્તનુ રિનવમચ્છાટ્જો વાસ્વિદો 
ઢ્શ્ઃ વિન્તતરો દ(થમયતિ મ દશ પરચતોનાજવિવમ્‌ 
નો ચેરેવ વિનાજ ગજષાવન માસતે તરિ વલા 


ત્ત%ર ટ્િશ્રં વિધત્તે ટશમથન૧૨ માતવ વાળ સણ 
| ૨૨ 1 

ભાવાર્થઃ---અત્ય'ત ગાઢ સૂયમ'ડળને, શૈઘ ( વાદળાં ) 

હાંકી દેતો નજરે પડે છે પર'તુ તે વષારૂતુથી પહેલાં અને પછી 
હોતો નથી* પર'તુ વચમાંજ દેખાય છે. આ મેધ ને કે સૂર્ય 

મ'ડળને આજ્છાદતો દૃષ્ટિગોચર થાય છે તોપણુ ખરૂ' જેતાં 
તો લે નેનારાનેજ-પ્રેશ્્કનેજ એટલે કે જેનારારી દ્રપ્ટિનેિજ આવ- 


ર્શ્દ્ શતક્ઝોવી. 
રણુ કરે છે પણુ સૂર્ય મ'ડળને ઢાંકતોજ નથી. ને તે દિનકર- 
મ'ડળને ઢાંકતો હોય તો તે મેઘનો સમૂડુ સૂર્યવિના પોતે શાથી 
પ્રકાશમાં આવી શકે ! આ પ્રમાણે આત્માની મધેયમાં ઉત્પન્ન 
પામતી જગતૂરૂપ ઇંદ્રજાળ પણુ પ્રેક્ષકની દ્રષ્ટિનેિજ આવરણુ કર- 
નારી છે પણુ પોતાનાં પ્રકાશક અને ગતિ આપનાર ખ્રદદાસ્વરૂ- 
પને તે ઢાંકી શકતીજ નથી. ૩૨ ॥। 
વિવેચન, 

અજ્ઞાની મનુષ્યો નેત્રનો દોષ નહીં સમજી શકવાથી સવંત્ર ભાસમાન 
સૂર્યને વાદળાંથી ઢ'કાએલેો॥ છે એમ આરેપ ચઢાવે છે પરતુ વાસ્તવીક રીતે 
સૂર્ય તો ખાદ્યાંતર પ્રકાશમાનજ છે અને જે ૮ કાયો દેખાય છે તેતું' કારણુ 
વાદળાં દ્રદિતિ આવરણુ ફરે છે તે છે પરતુ સૂર્યને વાદળાં આચ્ઠાદતાંજ 
નથી. આ પ્રમાણે આત્માતી મર્ધયમાં ભાસતુ' જે બહ્માંડ તે દષ્ટાતા નેત્રને 
આવરણુ કરી શકે છે પરતુ પર'જ્યેો1તિ સ્તય પ્રકાશક આત્માને તે ઢાંકી 
શકતીજ નથી. જે બ્રહ્માંડ આતમાનાજ પ્રકાશથી પ્રકાશમાં દેખાય છે તેને 
પરપ્રકાશ્ય બહ્માંડ કયા પ્રકારે આચ્છાદી શકે ! અવિઘાની આવરણુ શક્તિથી 
આંધળાં મનુષ્યો આત્માનું નિત્ય પ્રકાશમાન સ્વરૂપ દેખી ન શકે તેથી આત્માને 
અવિઘા ઢાંકે છે એ કથન ?)' વાસ્તવીક કદી શકાય | નહીંજ. આત્મા તો 
ક્રાઇથી ઢંકાય તેવો છેજ નહોં કારણ કૈ સવંત્ર તે સ્વય પ્રકાશ છે. 


મુંગાનઃ સગ તતવઝવિમવ ગામી પાપ્ય મૂયો 
રાગ્યમ્રળેવ્દમિત્થં ન મગતિવિષમં તનમાં મન્યમાનઃ | 
સ્વપ્ને જ્ીવેનમમયાગમનયુલમથં તેન ન 4ત્યવાયી 
તદ્રતામટશાયાં વ્યવદતિમલિગં સ્વવનવદ્િસ્મરેય રર 


. * શ્રોરંવરા યેસ, ર્‌?૭ 
ભાવાર્થઃ--સેનતા તથા ભ'ડાર આદિ સમસ્ત વૈભવવાળે। 
થઈ સ્વપ્ન રાજ્યને ભોગવવા લાગેલે। મવતુષ્ય, જાગ્રત સ્થિતિમાં 
પ્રવેશ કરતાંજ પોતાનાં શરીરને ર'કમાત્ર જુએ તોપણુ સ્વપ્ત 
સ'ભ'ધી રાજ્યને મિથ્યા માનતો હોવાથી હુ' 'રાજ્યભ્રછ, થયો છુ 
એવા પ્રકારના વિષમ શોકનો ભાજન કિ નથી. આ પ્રમાણે 
સ્વપ્નમાં અગમ્યાગમ તથા મધુપાન પત્યાદિ મહાપાતકેને 
આચરનારેો પુરૂષ પણુ જાગ્યા પછી સ્વપ્નને ખોાટુ' સમજી તે 
પાપોનાં પ્રાયથ્િત્ત કરતે જ નથી, અને મનથી પણુ એ ખાખત 
પશ્ષાતાપને કરલોજ નથી. ઉક્ત દ્રણાંત સ્રુજખ જાગ્રદાવસ્થ્રામાં 
પણુ ધનપુત્રાદિ વેભવને તથા પુણ્યપાપાદિક વ્યવહારને સ્વપ્નની 
સ'પત્તિ સમાન અને સ્વપ્તના વ્યવહાર સમાન સમજે તે! કોઈ 
પણુ રીતના શૈ।કને, પ્રાયશ્ચિતને કે પશ્ચાતાપને ( આત્મા ) પ્રાત 
થાયજ નહો ! । ૩૩ ॥ 


લાવશ્થાનમૂત જમમથ વિષમ તન્મષા ઝા્નરે હા 
ત્તામગાં સ્થજરેદં ન્વવદાલેવિષયં તનયા લષનવાજે 
ટમ મિચ્યાત્નિદ્ધાવનિશગમયથા પત્તતે તત્ર મૂટઃ 
સતેતડ્રાસજે વ્મિન્નિદ દિ જીત ડં તન્ન વિશ્વી વયાદિ 
|| ર્‌0 || 

ભાંવાથ્‌[ઃ--સ્વપ્નકાળમાં શુભ અશુભ જે કાંઈ અનુભવ- 


વામાં આયુ' હોય તે જાગ્રદૃવસ્થામાં મિથ્યા છે એમ જણાય છે 
અને જાગ્રદવસ્થામાં જે કાંઈ શુભ અશુભ અતુભવવામાં આવ્યું' 


સ્?૮ છતક્ઝાવા, 


હોય તે સ્વપ્ત અવસ્થામાં મિથ્યા થઈ જાય છે. ( સ્વપ્નમાં 
સુક્મદેડુ બ્યવહારથી અનુભવે છે અને જાગ્રતમાં સ્થૂલદેહુ બ્ય- 
વહાારથી અતુલવે છે. ) આ પ્રમાણે ઉભય મ્રકારથી વ્યવહારતુ 
મિથ્યાપણુ' સર્વદા સિદ્ધ થાય છે અને તે વ્યવહારનો પ્રકાશકે 
આત્માજ સત્યરૂપે રહ્યા છે છતાં મૂઢ મનુષ્યો વ્યવહારમાં શા 
માટે આસક્તિથી પ્રવેશ કરે છે એ અમે સમજતા નથી. ॥૩૪।। 
ઝીવંત ગાતરતીદ હગનમથ કત સ્નવાજે નિરીષ્ય 
સિર્વેટૂં યાત્વ ૧૨ન્‍્મતમથતમનું વીદ્ય રષ પ્રયાતિ 
ર ૦ અ ૦ અ રં 
સત્વા'વેતશ ઝંતો નિષનમવુર્યાતિ માષતે તેન સાવ 
સત્નેવં માતિ મૂગોડ્સ્વ૧ન૫૧વશા ત્મત્યતા વા મષા- 
ત્મ । રૂ5 । 

ભાવાથઃ--જાગ્રતમાં જીવતાં સ'બ'ધીને સ્વપ્નમાં મરણ 
પામેલાં નેઈ તેના જીવનની સ્મૃતિ છતાં એકાએક ખેદતાને'પાસે 
છે અને જાત્રત સમયમાં એવા નેયેલા સ'બ'ધીને સ્વપ્નમાં જી- 
વતો નેઈ તેના મરણનુ' સ્મરણુ છે, છતાં પણુ એકાએક હેષેતા 
સાથે તેની સાથે બોલવા લાગે છે. આ રીતે ઉભય અવસ્થાનાં 
સિથ્યાત્વનો અતુશવ થવા છતાં પણુ મનુષ્યોને સ્વ'તમાં મિથ્યા- 
પણાંનો અને જાગૃતમાં સત્યપણાંનાો જે વિશ્વાસ સ્વપ્તની અલપ- 
કાળની સ્થિતિ હોવાથી અને જાઝૃતની દીધકાળની સ્થિતિ હોવા- 
શી બેડેલે છે વે તત્વદૃણિથી તપાસતાં તદન મિડવ્યાજ છે એમ 
નકો થાય છે. ॥ ૩૫ * 


આવર સાવજ, કે મ ૦ 


સાપ્નશીસંગનોરન્યાજપિ મૃરમમતો ચા થ સત 
શ્ર્યુતિઃ્ા 

ત્તા ₹ર્યાતદ્રટ્તત્જુરતિ ગમલમતળસત ૧૦૫૫ । 
સપ્ત સત્યઃ પુમાન્શાુવાતિશિદિ ઘષેવાનયૉઃ તંચાતિશ્ર 
દ્રતઃ જત્રેળ વશ્નોપદતિચિત યતઃ જ્યનાયૂર 
મેતત ।। ૨5 || 


ભાવાર્થઃ--જેમ સ્ત્રપ્તમાં આવી મળેલુ' ઔસ'ગતુ' સુખ 
મિથ્યા છે, છતાં પણુ તે સુખથી ન્યવહારીક સત્યતાવાળાં વીર્યનો 
પાત થાય છે તેમ માયા મિથ્યા હોવા છતાં પણુ તે માયાના 
કારણુથી વ્યવહારીક સત્યતાવાળે જગતને દેખાવ જણાય છે. જે 
પ્રકારે સ્વપ્નમાં પુરૂષ સાચે! છે, ઓ મિથ્યા છે, તથા તેઓને 
સ'યોગ પણુ મિથ્યા છે છતાં પણુ, જાગૃત સમયમાં તપાસતાં વસ 
વીવૈથી ખરાખ થચેલુ' દેખાય છે અથીત્‌ ત્યારે વ્યવહારીક સત્તા- 
વાળા વીય સ્રાવ ખને છે તેમ આ આત્મા સત્ય છે, માયા મિ- 
શ્યા છે, અને આત્મા અને માયાનો સ'બ'ધ પણુ મિથ્યા છે તે.- 
પણુ માયાથી જનિત જગત્‌ વ્યવહારીક સત્તાવાછી' વિદ્યમાન છે. 
જેમ વીચ્ભાવતુ' મૂળ, ઓ સ'ગની કસ્‍પનાજ છે તેમ આ જગ- 
ત્‌નુ' મૂળ પણુ ડલ્પનાજ છે. ॥ ૩૬ ॥ 


ઘરષત્મારમમ્‌ પતિરિવલમમી ગંતવઃ સખવાજે 
પરયત્નનજશ્ત્ત(ળમળયૃતે માયય[ જરટમાનય્‌ | 


ક શતક્ઞાથી. 


ઝાત્રચથગાનાંમથ ચતનુમ્નતાં માત નાજ વા 
નોતાનીતે શો પ૫રમતુલમયં વત્રિટાશ્ર્ય મેતત 
॥ ર્‌૭ ॥ 


ભાવાથેઃ--સ્વપ્નકાળમાં પ્રત્યેક દિવસે આ લેકે આત્મા* 
ના આન'દને અતુભવે છે પણુ ખાહા ઇંદ્રિયાના વિના માત્ર સ્વ- 
“તનાં દેહેન્દ્રિયાદિકથી રમણુ કરતા આ આત્માને તેઓમાંના કેઈ 
દેખતે! નથી. જાગ્રદવસ્થામાં પ્રાણીએનાં ચાલનને અને વસ્તુઓના 
પ્રકાશને સર્વ દેખે છે પર'તુ ગતિ આપનાર તથા પ્રકાશક આ- 
ત્માને તેઓમાંના કોઇ પણુ જેતો નથી તેમજ સુષુપ્તિ સમયમાં 
પણ એ આત્માના પરમ સુખરૂપમાં સર્વે લીન થાય છે છતાં પણુ 
તે આત્માને કોઈ પણુ જાણુતુ' નથી એજ આશ્ચર્ય છે. ॥ ૩૪ 1 


રવપ્તે મત્રોપટેશઃ શ્રવળષરિનિતઃ સય ૫૫ પ્રવાધે 

સ્વા'્નાટેવ પતાવાર્લમ્ણાયતયજં સત્યતાં પ્રાતરતિ | 

સતપાધિલ્વતત્ારવમવાતિ તથા જિ ત તત્વપ્રવાશ 

ચેનેટં માતિ તવ ૧રમવરમથોચાવષં ₹રવઝાતમ્‌ 
|| ર૮ || 

ભાવાથેઃ--જેમ સ્ત્રપ્નામાંનો સાંભળેલો મ'ત્રનાો ઉપદેશ 


“ગ્રતમાં પણુ સત્ય થાય છે અને જેમ સ્વપ્નમાં મળેલી દેવ 
મુપાથી પ્રભાતે જાગ્યા પછી જે ઇચ્છિત ફૂળની પ્રાપ્તિ થાય છે તે 


શ્રીશવરાામેજૃત, રેમ? 


પણુ સત્ય છે એટલે કે અસત્યથી પણુ સત્યને યોગ થાય છે 
તેમ ગુરૂવેદાદિ અસત્ય હોવા છતાં ષણુ તેથી સત્ય વસ્તુની 
(ખ્રહ્માની ) પ્રાપ્તિ ખની શકે છે. જેનાવડે સર્વ પ્રકારનાં . સ્થાવર 
જ'ગમાત્મક દ્રવ્યોનો પ્રકાશ થાય છે તે સ્વય*પ્રકાશ પરખ્રહાના 
સત્યપણામાં કોણ શ'કા અથવા તો વાંધો ઉઠાવી શકે ? કે।ઈજ 
નડાં. ॥ ૩૮ ॥ 


મ*॥ળં લબુષુ્ો હગઞનતિપનુવિશત્યમ્નિસયાલયોમો 

વામાઘાઃ યાળવાયું તરિરદાનિ્મારિતા મ્હાનિરિયાં ન 
વાયૉઃ । 

તેમ્યો ₹રથાવમાસો પ્રમ દૂતિ વિરિતિઃ જસિતિમેષયવયઃ 

ૃાળાયામત્રતં તચ્છતિગિનમિમત આાત્જન્ધો ન 
ર ચાન્યત્‌ ।। ૨૧ || 


ભાવાર્થઃ--આ અગ્નિ અને સૂર્ય આદિ (દેવતા ઇન્દ્રિયોના) 
સુષુતિવેળામાં મધ્યપ્રાણુમાં ( વિરાટ નામના પોતાના હૅતુરૂપ મ- 
ધ્ય પ્રાણુમાં ) પ્રવેશે છે અને વાણી ભાદિ ઇદ્રિય સમૂડુ પ્રાણુવા- 
યુમાં પ્રવેશે છે. સુષ્ુત્તિમાં સ્થલ-સૂક્ષ્મ પ્રપ'ચને! અભાવ ( લય ) 
થાય છે પણુ ત્યાં શ્વાસરૂપ પ્રાણુવાયુના લય થતો નથી, જાગ્રત 
અવસ્થામાં નેત્રાદિ ઇંદ્િવડે જે દશ્યોના અવભાસ થાય છે તે 
છીપમાં ક્ષાસતાં રૂપાંના ભ્રમ, જેવો ભ્રમજ છે. આ પ્રમાણે જે 
અતુભવપૂર્વ્કં વિચારવુ* તે પ્રાણાયામત્રત કહેવાય છે. આ પ્રા 


ર૨2૨ શવક્ણોવી. 
ણાયામત્રત આત્મપ્રાત્તિમાં ઉપયોગી છે પણુ ખીન્નુ' ચકશ્ષુરાદિ 
શત્રત નથી એમ શ્રતિઓએ માન્યુ' છે. 1 ૩૯ ॥ 

ક *્ષ્ષ્ ટ્ષ્ડ હ 
નોજર્મારાટિમેષઃ સ્વાતિ ચ ટ્દનઃ વિંસુ શષ સિટાવ્રા 
જક્િતોનુર્વધેઃતમુજતમીવે સોત્ત્મમપતાથેંઃ । 

૫ પ ૧ ડડ ૨ ૭ 
તદ્રગ્સાનામ્નિ સ્તત્યશાતિ ન સદમા વિનુ વેરમ્યજીષ્ષં 
તશાચ્છુદ્નો વિશમઃ 4થમધમિરતમ્તેન વિજ્ઞાનાનિદ્ટિઃ 

1 ૨૦ 1 
' ભ્પાર્થઃ--જેમ પલળેલાં લાકડાંને એકટમ પાવક સ્પર્શ 
કરતો નથી પણુ ઉનાળાથી શુષ્ક થયેલાં કોઇને સ્પર્શ કરે છે 
તેમ આત્મવિદ્યા-ખ્રહ્મત્તાનરૂપી અનલ, આ વિગેરે વિષચોથી 
ભીનાં થયેલાં ચિત્તવાળાનો, જે કે ચિત્ત વણાશથ્રમનેો કર્મી, પુત્રા- 
તપત્તિ તથા યસ્ાદિક પુણ્યોતુ' આચરણુ કરવાથી શુદ્ધ થયુ' હોય 
તો પણુ હાલ ધડી સ્પર્શ કરતો નથી પણુ વૈરાગ્યરૂપ ઉનાળાથી 
શુષ્ક થએલાં ચિત્તને સ્પર્શ: કરે છે વાસ્તે વિષયોને વમન કરે- 
લા પદાર્થ જેવાજ સમજી તેઓથી અનાસક્ત રડી વિરાગ પા- 
મવું એ નિગમાંત શાસ્રાનો સુખ્ય ઉપદેશ છે કારણુ કે વૈરાગ્યથી 
પરષ્રહ્મા તત્ત્વની પ્રાત્તિ થાય છે. ॥ ૪૦ ।। 
વિવેસન, 
આપણે કોઇવાર સ્વપ્નમાં મોટા રા” બતીએ છીએ. આપણી પાસે 
વિધવિધ પ્રકારના વૈભવો ખડા થાય છે, દાસ દાસીઓ આપણી પરિચર્યા 


શ્રીશંજરાચાયેશૃત, ૩2૩ 


ન 


કરતાં હેય છે, ચે[પદારે! નેકી પુકારે છે, અને અનેક પ્રકારનો વૈભવી આ- 
નદ સ્વષ્તમાં આપણે ભોગવનારા રાજ સમાન બતીએ છીએ છતાં પણ 
«ગ્યા પછી આપણે આપણાં ગુમાવેલાં સ્વપ્ન શજ્ય માટે શેચ-પ્રતિકાર- 
ક ઇતર પ્રબપત્ત કરવા ચાહતાં પણુ નથી કારણુ કે આપણે સારી રીતે સમ- 
જએ છીએ કે રવપતમાં મળેલું રાજ્ય કે ગમે તે સુખ અથવા દશન મગ- 
નીરના સમાન મિથ્યા છે. સ્વપ્નની મિશ્યાપણાંતી ખાત્રીમાં આપણુને અન્ય 
પ્રમાણુની જરૂર નથી, તેમ સ્વપ્નામાં આચરાયેલાં પુણ્યાદ્યો આપણે આપ- 
'ણુને પુગ્યવાત જણુતાં નથી અને પાપાદિધી પ્રા્યશ્રત કરવાની જરર પણુ 
સમજતાં નથી. આ પ્રમાણે સ્વપ્ન રાળ્યતી અસત્યતામાં આપણુને નિઃશ ક 
બોધ હેય છે. આપણે સાન થયા પછી આ સ સારતી અસારતા અને એકજ 
પર્બઇાતી સતતા અનુભવીએ છીએ ત્યારે આપણુને નત્રતમાં પણુ પ્રે 
થએલાં અનેક શુભાશુભ વિષય સુખોના સશેગોા પણુ મિથ્યામાત્ર છે, ક્ષણીક 
છ, અને નામમાત્ર છે એમ સમજતાં હોવાથી એક સસ્તુ બહ્મજ છે 
અથાત્‌ તે બહમતત્વ સિવાય ઈતર તત્ત્તજ નથી, તે તન્વની નિલત્રાપિ છતાં 
કરક'કણુવત પુનરપિ પ્રાપ્તિતીજ ઇચ્છા રાખીએ છીએ. સ્વપ્ન સમાત જ- 
ગૃતતી, અસારતાનો અનુભવ જે પ્રાણીમાત્રને તુરતમાં થતો હેય તો કેદ 
પણુ પ્રકારના શે।કને-પશ્રાતાપને-પ પ્રાયશ્રિતને પ્રામ યવા અવસર આવેજ 
નહીં. આચાર્ય ભગવાન આ ઉપરથી સ્વ'નના ભોગેતી જેમ ન્નઝૃતના મોગેો 
પણુ મિથ્યા છે અને સતય અને વાસ્તવીક સુખ તો સ્વસ્વરપે સ્થિતિ કરવી 
એજ છે એમ સુચવે છે. અપરેક્ષાનુભૂતિમાં પુજ્યપાદ વદે છે કે--- 


અનુમૂસ્ત પ્યય જાજો વ્યવદારકમોડાપેલન્‌ 
અભદ્ો થયા સ્વપ્ન ૩સરક્ષળ વાષતઃ || જ | ૦ 
સ્વપ્ન, સમયમાં આ લેકેિનાો અનુભવ થાય છે તથા તે સાધન વ્યવ- 
હારવડે સિદ્ધ થાય” છે પરતુ જમ્રત સમયમાં તેનો ખાધ થવાથી જેમ સ્વષ્ના- 
વસ્થામાં રહેલે। લેક તથા તેમને વ્યવહાર મિથ્યા છે તેમ જનત્રત અવસ્થાના 


32" શતક્ણોવી. 


ભત: હ વ્યવહાર ર્‌ સિહ થાય છે તોપણુ તેને ઉત્તર ક્ષણુમાં એટલે કે 
સાનફાળમાં ખાધ થાય છે માટે મથ્યા છે. 1 ૫૬ ॥ 


સ્વપ્તા ઝામર્ભડરીવ સ્વપ્તેષિ ઝામર તરિ 
ટ્રયમવ ઝવે નાસ્તિ જયોડવિયમયો નસ । ર૭ || 
રવપ્ન અવરથા જગતમાં મથ્યા છે અને 3્વ'્નમાં જાઝત અવરથા 
નથી, સુષૃુપ્તિમાં સ્વપ્ન ને જગ્ૃત એ ઉભયનોા અભાવ છે તથા સુષૃપિને॥ 
સ્વપ્ન અને ન્નઝતમાં અભાવ છે. ।॥ ૫૭ ॥। 


ત્રશમેવ મવેસ્મિ્યા મુળત્રય વિનિશ્િતમ્‌ । 
ઝર દ્રણમુળાતીતો નિત્યા થવા શ્રિજાત્મવ ।। ૧૮ ।1 
આ પ્રમાણે ત્રણે અવસ્થા મિથ્યા છે કારણુ કે તેઓ ત્રણુ ચુણુન: 


કાર્યરૂપ છે. આ ત્રણે અવસ્થાનો સાહ્લી આત્મા તિત્ય છે કારણ કે તે 
ગુણુથી રહિત છે. આ આત્મા અડ્રિતીય તથા ચૅતન્ય સ્વરૂષ છે. ॥ ૫૮ 11 


આ પ્રમાણે પરસ્પર અભાવવાળી અવસ્થાતી રચનાએ દળ સમાન 
મિ?યામાત્ર છે. સ્વપ્તાના મનેર્થે। ન્નગ્યા પછી ખોટા થાય છે અને નાઝ- 
તના વિલાસો રવ'તમાં ખોટા થઈ જ્નય છે વાસ્તે પરસ્પર નાશ થતા અવ- 
સ્થાના તુચ્છ વિષયો અને વ્યવહારે અસત્ય છે અને આત્માજ સતય સ્વરૂષ 
છે, ૭તાં આવા ખોટા વ્યવહારમાં આર્સકેતથી પ્રવેશ કરી મૃઢ મતુ'યો સ'સાર 
બધનથી '&ટતાંજ નથી એ આશ્રય છે. ઉપતીષદમાં તેન ત્યસન ઇત્યાદિ 
કથનતથી લે।ક વ્યવહાર જે અસત્ય છે તેમાં આર્સાક્ત રાહત પ્રવેશવા બોધન 
કર્યું છે તેતું કારણુ સત્યરપ આત્માની અપ્રાપ્તિ ન થાય વાસ્તેજ છે. સૃટ્મ 
દેહમાં સ્વપ્ન પ્રપચ થાય છે અને જગૃત ગ્રપચ સ્થૂલ દેઠુમાં થાય છે. સૃદ્મ 
અને સ્થૂલ દેઠુ કે જેઓ જડ અસત્‌ અને દુઃખરૂપ છે, અને તેનો દટા હું 
આાત્મા સચ્ચીદાનદ સ્વરૂપ છું એવે ગ્રતયક્ષ અનુભવ થયા પછી તે ઉભય 


. “શીશેવરાચાયેગનત, સર્જ 


દેહમાં પ્રવર્તનારી ગણુના વિકારરૂપ અવસ્થાઓનોા મિઃયા પ્રપંચ સત્ય છે 
એમ કેમ માંની શકામે ? વિશ્વ અને તેજસ કે જે ઉભય અવગ્થાનાં અભિ- 
માની ચેતન છે તેઓને વિરા2 અને સત્રમાં અશેદ સમળનયા પછી, વિરાર 
અને ઝૃત્ર જ્યારે એકજ પરબહ્મનાં વિવિધ સ્તરપ છે એમ લય ચીંતનથી 
સમજતાં અવશેષ બહમ સ્વરપે હુ'જ છું' એ તાન થવાથી સ'સારને કે તેતા 
આવા મિ?યા વ્યવહારને અવસરજ કયાં છે !' ! વ્યવહારનો પ્રકાશક “ 
આત્માજ સત્ય રલે છું પ?'તુ વ્યવહારને! તો વ્યતિરેક થતાં તે અસત્ય છે 
એમ પોતાનો અન્વય અવમત સ્વરૂપ સમજતાં બક્ારપે પોતેજ એક નિત્ય 
ધકાશે છે પછી ભક્ાથી પ્રતર જગત્‌ કે જમતતા વ્યવકારને અવસરજ તથી. 
જેમ નટલેઠ્દા ખીજ દેશના લેઠોને મોડ પમાડવાના હેતૂૃથી ઔઓષધનાં ચૂણને 
આકારમાં ઉડાવે છે અને તેથી કરીને આકાશમાં નગરનો ભ્રમ થાય છે તે 
સતય કે અસત્ય ઢહી શકાતોજ નથી તેમ આપી અતન્તાતતાવડે ભાસમાન 
સંસાર સય કે અસતરપે નિડ3ૂપી શકાય તેવો છેજ નડી. આત્મસ્વરૂપનેો 
અવખેોધ ત્તાનજમકાઠારા થાય છે અતે સસારતી મિથ્યા પ્રપ'ચવાળી પ્રતીતિ 
અત્તાન (ભૂમિકામાં જણાય છે. વાસતાઓન! અત્યત મોઠુથી અને લેભથી 
સાંસારીક વૈભવોમાં પ્રનત્તિ થવી તેજ અનગાન છે. આ શરીર્રપ ભક્ષતુ' જગત 
અવસ્થાનું અજ્ઞાન બીજ છે. આ દેડ મારે છે, આ ભોગ મારે છે એવી 
નુચ્છ અહુતામમતાર્‌વ બ્રાત્ત નગઝ્ડત સમયમાં ઉડે છે. શઝત અવસ્થાના 
સકક્પરૂપી સંસ્કાર ૬૮ થતાં સ્વયં જેવી દુઝીકતો માલમ થાય છે તે જગઝૃત- 
સ્વ'ત કહેવાય છે. જેમ એકજ ચદ્રમામાં ઉપાધિયેગે [દેચજ્ત્વની ભ્રાંત, દોર- 
ડીમાં સાપતી ભ્રાંતિ અને ચમકમાં જળની મ્રાંતિ અગાનથી થાય છે તેવી રીતે 
અભ્યાસથી ન્નઝતના ભાવો જણાય છે. નિદ્રા આવી કે તરતજ જે સધળુ 
₹તગૃતિમાં જેયું' છે,, અનુભત્યું' છે, તે પાછુ સ્વપ્નમાં તમામ દેખાય છે. 
ગાતું સ્વપ્તુ નૈ તતા અન્તાનથી ઉદ્ય પામે છે. આવા પ્રકારે અન્યોઅન્ય 
“પ્રત-સ્વપત અને સૃષુત્તિનો પ્રપ'ચ પ્રવર્તે છે તે તમામન્અવિવ્યાનું પરીણામ 
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અને ચેતનનો વિવર્ત હોવાથી ૨૦જીસર્પવત મિ?્યા છે. 

સ્વને મિથ્યાત્વ નિશ્રય જેમ તુર્તમાં યાય છે તેમ ”ઝતના ન થ- 
વાનું કારણુ જગત સ્વપ્તથી જરા લાંબી છે, અને એ અવસરમાં સમસ્ત 
ખઅહમાંડ સ્કૂરતું હોવાથી અતમાનાં સાન કાળમાં જાઝૃતતો ખાધ થઇ જય છ. 
સ્વપ્તમાં મિશ્યા બુદ્ધિવાળાં મતૃષ્યે। જાત્રતમાં સયખુદ્ધિ રાખી અનેક જન્મ 
મરણમાં ઝંપલ્લાય છે પરતુ જે તેઓ આત્મસાનરૂપ અથિથી વધા અને 
તેનુ કાર્ય આ સ્થૂલરૃક્માદિ જગત્‌ ભસ્મવત કરી નાંખે તો સહજવારમાં 
સહજાન'દ સમુદ્રમાં રમણુ કરે એમાં આશ્ચર્ય નથી. તત્વદદિ થયા પછી ક્ષણુ- 
વાર્‌ પણુ જગ્તતી મિથ્યા સતયખુદ્ધિ રહી શકતીજ નથી. 

સ્વપ્નમાં ને નગતમાં કરેલાં સ્ત્રી સેવનઘી વીર્યથી ખરાબ થએલું વસ 
જણુાવાથી વ્યવહારીક સત્તાવા”) જમત્‌ ઉભય સિર્થાતિમાં છે એમ નાગ્યું 
નય છે. સ્રી સગની કલ્પનથીજ સ્વર અને નતગઝૃતમાં વસ્ત્રમાં વીયનેો પાત 
થાય છે તેમ આ જગત પણુ કલ્પના મલક છે. “ સંજટપો વિવિધતા ” 
આવાં પુજ્યપાદતાં વયના તાના યકાર્તા સ'કહપથીજ ૪ંદેરપી દદ્રજનનળ ખડી 
થાય છે એમ કહે છે. અસલમાં સલખુહથી સંસારમાં સત્યખુદ્ધિ્થઃ અને 
એવી પતર પ્રાતિભારસક પદાથ તી સત ભાવનાથી આત્માતુ ર૫ તહીં જણાતાં 
પ્રપંચતુંજ ભાત કરનારો મવૃ'ય વારંવાર શેક સાગરમાં %બી મરે છે. સ્વઃ 
"ત વેળાએ મનુ'્ય મતે આજ સ્વ'ત આવ્યું એમ “ઝ્તમાં અને સ્તમામાં 
પણુ સમમ્ર પ્રપચને નણુનારે। પોતે આત્મારૂપ આત્માતો અનુભવ કરે છે, 
૭તાં આત્મા છે કે નહિ એવી જે તેતે સશય ભાવતા ધાય છે તે ખરેખર 
આશ્ચર્યજનક છે. પોતાની અસ્તિતતાના પ્રમાણુમાં અન્ય પ્રમાણુ બીજ 
ક] હો રકે . “તઝ્રતકાળમાં સમપ્ર પ્રપ યને પોતે દેખે છે, જીએ છે, જણે 
છે અને અનુભવે છે ૭તાં દછારૂપ પોતે આતમા ટૃસ્યનઃં સ્વડ્પથી પોતાને 
તટસ્ધરપ નહીં સમજ પોતેજ ટદૃલ્યશ્પે ખત્યો હોય તેવો આત્માના 
અતાનવાળા બતી જય છે એથી ઇતર આથ્ર્ય કથા કઇ ઘરે ! સુપ્ત 
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કે ન્યાં સમમ્ર પ્ર યોનો પ્રપંચ લય પામી કવિદ્યામાં: રલોા હાય છે છતાં 
તે સમયતા સુખનું ભાન ધીદ્રયાદિના અભાવે પ્રાતઃકાળમાં જણાવતો 
સુષુપ્તિ સુખનો અનુભવી આત્મા પોતેજ મતુષ્ય આત્માથી બડીમુખે થઇ 
પ્રપચમાં મોહ પામ્યા કરે છે એજ નવાઇ છે. આત્માના પરમ સુખમાં 
લીન થવારૂપ સુષુપ્તિમાં, દછારપે સ્વ પ્રપ'ચના તમામ પ્રકારના અતુભવ 
રપ આત્માથી અળગ સ્વમમાં, અને સમસ્ત વ્યવહારને સાક્ષિભત આત્મા 
પોતે તેનાથી ભિન્ન દશ્યરૂપ જર્%્ડતમાં આ આત્માજ પોતે પોતાનો અનુભવ 
કરી રલ છે છતાં હું દેઠ છું, હું બાહાણુ છું, હું જવ છું ધતાદિ દેહા- 
ધ્યાસથી પોતાનું પરમ સુખ સ્વરંષ વિસરી ન્નય છે અને ઇતર નાશવત 
દ્વ્યોને જાણે છે અને પોતાને જ્નણુતો નથી એના જેવી બીજ આશ્ચર્ય જ- 
નક એકે વાત નથી. સ્વમામાં શ્રવસુ કરેલી બાબત પણુ કદાચ જમ્રતમાં 
સત્ય થાય છે તેમ પ્રપચનાં મિશ્યાપણાંથી પ્રપચરૂપ સાધનોાવડે સત્ય વસ્તુની 
પ્રાન બની શકે તેમ છે કારણુ કે આત્માનું વિશેષ તાન પણુ મિશ્યામાત્ર 
છે અને ગુરવેદાદિ સાધનો પણુ મિથયામત્ર છે, જેથી મિથ્યાથી મિથ્યાતી 
નિગૃત્તિ « અર્થાત્‌ મિથ્યા ાતનોન્ગનિદાથી મિથ્યા વિદ્યાથી નિન્ત્તિ થદ, 
સ!માન્ય ઞાનાત્તાનસ્વરેપ પરબ્રહ્મ તત્ત્વતી સ્વતઃ પ્રાપ્તિ કરક'કણુ ન્યાયની 
જેમ થાય છે. જેમ (મિથ્યા મર્‌સ્થળનાં પાણીથી સ્વમેતી મિથ્યા તૃષા છીપે 
જે તેમ પરમાત્માનાં મિથ્યા વિશેષ જ્તાતથી આ મિથ્યા સંસારની નિ્ભ્ાત્ત થઇ 
શકે છે. અસત્યથી પણુ સત્યનો યોગ થાય છે પરતુ વેદાંતમાં તો સત્યને! 
યોગ પણુ થવો પરીણામે સભવતો નથી કારણુ કે સયોગ વિયોગ રહિત સ- 
ધળ જ્યારે બહ્મજ છે તો તેથી ઇતર પદાર્થ ન હોવાથી કેણુ કોનો સયોગ 
અને કણ શાથી વિયોમ પામી શકે તેમ છે. મોક્ષ અને બંધ માયામાં 
કલ્પાએલા છે પૂરતુ ન્વાસ્તવીક રીતે તો! વિવર્તાકારથી ખહ્માજ જગતરૂપથી 
જણાતું હવાથી એકજ વસ્તુને બધત્ન કે મોક્ષ સભવતાં નથી તેમ વળી 
દેશકાળની સામમ્રી વિના તે ધટે પણુ કેમ કારણુ કે બ્રહ્મવમાનો કેદ દેશ નથી, 
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બક્મવિના બીને કોઇ કાળ ૫4૨ તત્તરૂપે નધી અતે બહ્મતા વિતા ઇતર 
વસ્તુ પણુ નથી જેથી સધળું બશ્મજ નિવર્‌પ એક અઠિતીય હોવાથી દતા- 
પાત્તને અવસરજ નથી તેમ બધ-મોક્ષ-જવ-માયા-ધશ્વર-જગત આદિ ત- 
મામ ૨ચતારૂપે બહ્મજ ભાસે છે. આવું સવાત્મસ્વરેપ બકા અન્વયરેપથી 
સમગ્રમાં અતે સર્વનો બ્રહ્મમાં વ્યાતરેક હે!1ાથી તે ર«જુસપવત બ્રહ્માં 
વિવર્ત-મિથ્થા છે એટલે કે ખહ્જ સામાન્યમ્વરૂપો સસ્તરપે સરે છે 
અને જે કાંઇ નામર્‌પ રચના છે તે વ્યવદાર કદિપિત હોવાથી સિદ્જ થાતી 
નથી, જેયી કરટતિ-માતિ-ખતે તિય રપે બહા હોવાથી ભેદને મમ ગ*« નથી. 

સુષૃપ્તિમાં પ્રાણુના લય થતો નથી કારણુ કે જે તેમ થ]ું હેય તો કાયા 
અમંગળ સ્વરૂપ થાય છે. ઈદ્રેયાના દેવતા *'પ્િકાળમાં વિરાશ્ર્પ પાતાના 
કારણુમાં લય પામી રહે છે અને વાણી આદદનેો પ્રાણુવાયુમાં લલ થાય છે. આ 
પ્રમાણે પ્રણોનાો લય ન થતો હોવાથી જગ્રદવગ્થામાં જે જે ટસ્‍્યે। દેખાય 
છે તે છીપમાં ભ!સતાં રૂપાતાં સમાન બ્રમમૃલક છે એમ નયુવાર્‌ય 
પ્રાણાયામ તત વેદોમાં કહ્યું છે. સસાર વભવમાં, સ્તીયુર્ત્રાદના મોડમાં, 
નુચ્ઠ પદાર્થના પ્રેમમાં, અનવને આદર આપતાના ઉત્સાહમાં, વિતેકરપી 
નેભય તરૂવર્નો ત્યાગ કરવામાં, મિશયા સ્વાર્થના સ'કલ્પામાં અને એવા એવા 
અનેક દુરાચારના પ્રવાહર્પ સકલપામાં જ્યાંસુધી આપણું [યેત્ત વિક્ષિમ હરે 
હાંસુધી તેવાં સડાવા”ાં વિષય આદર ચિત્તને ભક્મજ્ઞાનરપી અતક્ષ નિર્મળ 
કરી મનેોનાશથી મોક્ષ આપવા સમથ નથી. ગમે તે પ્રકારનાં ઉચ્ચ કમાંધી 
પવિત્ર થએલું' મત હેય પરતુ જે તે મનમાં સસારવાસનારૂપ ₹ળથા 
આદતા ભરી હોય તા તેવાં મતનો તતકાળ બહ્યજસાનાતલ સ્પર્શ કરી નાથ 
કરતી નથી અને મનેનાશ થયા વિતા પરમાત ૬ વિલાસર્‌પ રિથાત થતીજ નથી. 
વૈરાગ્યરૂપ પ્રચડ તાપથી અર્થાત્‌ સસારતા ધૈભવો નશ્વર ,સમ૪ તેને ત%- 
વારૂપ તાપની જવાળાથી, ક્ષીળે ઘુળ્વ એ કથત મુજબ સ્વમાંદિ લોકનાં સુખો 
નાશત્રત હોવાથી તેને, તજવારૂપ તાપતી , જવાળાથી, સ્રીપુત્રાદિને બધતમાં 


' શ્રોશંકરાચાયકત. ર2૦ 


નાંખતારાં સમછ તેએઓતેો સક#પમાત્ર પગુ ન કરવારૂ્પ તાપની જવાળાથી, 
તમાંથી વિષયેોતી ભાતાશ બળી જતાં શક બતેલાં વેરાગ્યયુક્ત શિતને 
આત્મત'નાતલ્ હ્ષગુવારમાં પ્રલલ કરી-ત!ર ફરી, પરમાતદ સવરપ બનાવે છે 
વાસ્તે મહષિ ઓએ-શાગ્રા-મહ!ત્માએ-વેદો-પુરાણે અને દતર સજ્જનો પ્રથમ 
તો ચિત્તતુજ વેરાગ્યયો શેધત કરી તેને શુ'ક કા'* સમાન બતાવવા પ્રબોધ 
છે કે જેવી જેમ ચોમાસામાં લાકડાંતે અસ મહા મુધીબતે બળે છે તેમ 
નહાં થતાં, ઉનાળાનાં શુ*ક કા“ટોને સત4ર અથિ ભસ્મ કરે છે તેમ, આત્મ- 
વિદારૂપ હ6તાશત, રક થેલાં ચિત્તતી અથાત તકારર્પ ચેતન્યર રદ 
થએતા વિધયાધ્યાસવી ભસ્મ કરી ચિનને ચૈતત્ય સ્વરૂપ અર્થાત્‌ બરહ્મસ્વરૂપ 

અથાત્‌ જે વાસ્તવીક સતય છે તેવું અદતસ્તરરપ બતાવે છે. આ પ્રમાભે 
ભગવત્પાદ આ પાંચ સ્લૈકમાં સ્વ'તાદનાં દદાંતધી સસારની નશ્ચરતા અને 
બ્રહ્મતી અનથરતાનો બાધ કરી તે થકા તે આ આત્મા છે એવું અમેદ સ!ત 
થવા પ્રાણાયામા'દનેો 1વેચાર પ્રકાર બતાવી, મુમૃલ્રુઓને આત્મકલ્યાણુના માગન! 
દર્વા'ન ઉપાડા કરી આપે છે, અને છેવટ વૈરાગ્થીજ ત્તાનતી સાહ છે 
એમુ ચુચવી બતાગ્યા બાદ એકતાળોશમાં સ્સેકમાં એ સબધમાં દશાવાસ્ય 
ઉપતીષદનોા સબધ દેખાડે છે. 


ચત્િચિજ્ઞાય₹પાત્મજમિટમમરવારિત માતિ મમો 

ચનાને૧ પવને વ્યવદાતે ગમયેન તેનેશ્રેળ । 

તદ્રતતચ્છાલનીયં નિમૃતરનયા થદ્રહેવ કિંગ 

સ્તનત્યુત્ન મોગ્ય તુવમનતિશય મા ફના 
ટશ 


ભાવાથ: --આ મિ*યા ઉત્પન્ન પામેલું જે કાંધ આ નામ * 


રૈરે૦ શતલજીવી. 

રૂપાત્મક જગતૂ છે, તે જગત્‌ જેનાવડે પ્રકાશે છે, અને જેના- 
વડે અનેક પ્રકારોના વ્યત્રહાર કરે છે તે ખ્રહ્દાથીજ જેમ જાણુ- 
વામાં આવેલી રજ્જુથી સર્પ તિરેહિત થઈ જાય તેમ તિરોહિત 
થઈ જાય છે. આ પ્રમાણે હોવાથી વિશ્વરૂપ પ્રાતિભાસિક પદાર્થે- 


ના પરિત્યાગ કરી, નિરતિશય બ્રહ્યાન'દનોજ ઉપભોગ કર, ધતા- 
દિકના સાતિશય અને ક્ષણીક આન'દની ઇચ્છા રાખ માં. ।11૪૧।। 
વિવેષન, 

ગઆઆચાર્ય ભગવાનના કથન મુજખ બહ્ાત્ઞાનથીજ સસારની નિબત્તિ થાય 
છે ગ્મે વાત યથાર્થ છે થ્ુતિ પણુ કહે છે કે જ્ઞાત્વા જેવ સર્વપાશાવ 
છાતિઃ જ્ષીળેઃ વજેસાર્સન્તટન્યુ પ્રણાળિ. “ રવય પ્રકાશ બહાને પ્રત્યક્ષ 
ન્તણૂવાથી રાગદ્દેષાદિ સર્વ પાશની નિબ્ત્તિ થાય છે. જુર્વજ્ઞવેઈ૦ એ શ્રૃતિમાં 
કર્મમાં અનાસક્ત રહેવાથી પાપની નિક્ટત્તિ બતાવી છે. પાપની 
-નકત્તથીજ આત્મત્તાનનોા આંધેકાર મળતો હોવાથી ખ્રકાનાનથી 
સસારની તિઃત્તિ થવા બહ્યત્તતની પ્રથમ સિદ્ધિ અથે પ્રાતિભાસિક 
પંદથના પારેત્યાગરૂપ વૈરાગ્ય ધારવા ડહે છે કારણુ કે વૈરાગ્યથી 
નાન-સહ્ધિ અને જ્ઞાન-મહ્યસ્ઞાનથીજ સ'સાર શાંત થાય છે. શ્વેતાશ્વેતર 
શ્રતિ કહે છે % તતેવ વિરિત્વાનિ ૬-૧ મતિ તાન્યઃ પંશાઃ વિચત 
૬ના તે પરમાત્માને નાગીનૅજ મૃત્યુ-સસારને તરી જવાય છે, મોઠા 
માટે અન્ય ( પરમાત્માના જ્ઞાનથી અન્ય ) કેવળ ( કમર્‌પ અથવા તો સ!ત 
અને કર્મ યુક્ત ) માર્મ નથી. આથી બહ્ાસાનથીજ સસાર શાંત થાય છે 
વાસ્તે તેવાં તાનની સિદ્ધિ અથે ભગવત્પાટે ઇશાવાસ્યતી કર્મથી અનાસક્તિ 
પ વૈરાગ ધારવાની પ્રરપણાનો પ્રમોધ કયો છે તે બરાબર બધ બેસતો 

. શુ'ડકોપનીષદતાં વચન પ્રમાણે પણુ આત્માના જાતથીજ સસારની નિશૃતત 
થાય છે. મિઘતિ ટરય ર્રાષિ સ્છિચન્તે તવ અંશવાઃ ક્ષીચંતે ગરથ ૧.- * 


' શ્રીલવરાચાવેજત. સરૂ? 


તોળિ ભારિમન્‌ રષ ઘરાવરે એ મુંડાપનીપદની શ્રુતિ કહે છેકે “ તે પરા- 
વર્‌ અર્થાત્‌ હિરણ્મમર્ભથી પણુ પર પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર થયા પછી 
અન્યોન્યાધ્યાસરૂપ જે ચૈતન્ય અને જડની ગાંડ બધાઇ જતાં સસાર થયે। છે 
તે ગાંદ ગળી જાય છે, સાયે માત્ર નાશ પામે છે તેમજ સચત-પ્રારબ્ધ 
અને ક્રિયમાણુ કર્મોના નાશ થઇ નષ્કમ્ય સિદ્ધિ અથાત્‌ કર્મરહિત પરબ્ાહમ- 
રપે સ્થિતિની પ્રાપ્તિ થાય છે. આ પ્રમાણે ભગવત્પાદ વૈરાગ્યથી સાનસિદ્ધિ- 
દારા મોક્ષની પ્રા્તિના કમ સુચવી બેતાળીશમાં સ્કોકમાં મુક્તિના પ્રકાર 
અને તેનાં સાધન કહે છે. ધશાવારય ઉપનિધદમાં ઇતર વાદિઆએ આશય 
નહીં સમજ કર્મથી મોક્ષ યાય છે અથવા તો જ્ઞાન અને કમથી મોક્ષ થાય 
છે એમ રવીકારવું છે. પરતુ સ્પટ્ટ રીતે આ શ્રતિ તે। કર્મ અને અંવદ્યાને 
અવિરોધ હોવાથી વિધાથી અવિદ્યાની નિબ્રાંત્ત થાય છે એમ કહે છે. 1૪૫૫ 


ગ્ીવન્ગાજિ કુગુકૉઃ પ્રયમમથ તતો ગુક્તમત્યંતિજી અ 

તેમ્યાસ જ્ઞાનયોગ 90 ચરળ જપાપાંગ સગેન છચ્ધાત। 

ઝશાણોર્વવે કિધિગા રબિ ૧રળવરા દેરિવે માનય 

ગારીરલ્વાતનાથો લુવરતિરવશે જ્તાનયોમઃ ૫સવતઃ 
॥ ૨૨ ॥ 


ભાવાર્થઃ--જીવન્સુક્તિ અને વિદેડ્સુક્તિ એમ ખે પ્રકારની 
મુક્તિ થાય છે. આ ઉભય સુક્તિઓ ગુરૂચરણુ પ્રસાદથી અથવા 
તો ગુરૂની ફરૂણા કટાક્ષના પડવાથી, પ્રાત અભ્યાસથી અને જ્તા-- 
નયોગથી થાય છે. એક દેટુસ'બ'ધી અભ્યાસ અને બીજે મન 
,સ'ખ'ધી અભ્યાસ એમ સ્થાન ભેદે ભભ્યાસ્ના પણુ બે ભેદ છે. 


રેર્‌રે શતકજોવજી, * 


એએમાં આસન વિગેરેનો જે અભ્યાસ વે દેઠુ સ'બ'ધી અભ્યાસ 
કહેવાય છે. અને પ્રપ'ચની ઉપરતિરૂપ જે અભ્યાસ તે મન સ” 
ખ્‌'ધી અભ્યાસ કહેવાય છે. ત્તાતયોગ તે પ્રથમ કહેવાયો 


છે. । ૪૨ 


વિવેચન, 

આ સ્કલષેકનો અર્થ સ્પટટ હોવાથી તેમ તે ઉપર વિવેચત કરતાં વિસ્તાર 
થવાના ભયથી આ સ્થળમાં એ ઉભય અભ્યાસની સપૃણુ આવમ્યક્તા છે 
એટલું કડી ભગવત્પાદ સ્‍્લ્ોક ચતુષ્ય ૪૩ થી ૪૫૭ સુધીમાં મૃકિતિતા ઇતર 
ભેદો કહી બતાવે છે. 


સવીગુન્ૂસ્ય ૧1માન્‌ દરિજિતાનિઝવાન્‌ સિધગંજૂનિવોચે 
હય હેરામિમાન હ્યઝતિ ૧૧૪તા નાવ્૧૯તાવધાનઃ । 
ચાતવ્લ્થાનગુષૅઃ શ્રતણજ્નતમમે નાદિજામિવિચિત્ર 
. સજચેતારળામિઃ ૧૧૨૫માં ગલમાળાત્મોશ્યઃ 
॥ ર૨ ।॥ 


ભાવાથઃ---હંદયમાં કેમ જાણે ખીલા ખોડયા હોયની 
નેવી અનાદિ કાળથી દૃઢ થઈ રહેલી સઘળી વિષય-કામ-વાસ- 
નાઓને બરાબર જડમૂળથી ઉચ્છેટીને આત્મામાં અવધાન રાખતો, 
ખ્રહ્માન'દમાં રમણુ કરતે, અને જેનુ' દેહાભિમાન ગળતાં ગળતાં 
કાંઇક અવશેષ રહેલુ' હોય છે એવો સમર્થ: પુણ્યવાન જીવન્ગમુક્ત 
' મતુષ્ય મતની ચપળતાનો ત્યાર કરે છે અને શ્યામ, શ્વેત તથા 


શ્રીશકરાગાથકત, રેર 


શ્ક્ત 1 નાડીઓની મા વિચિ્લા જ. તવા તથા જેમાંથી અમૃ- 
તનાં ઝરણુ વહ્યા કરે છે તેવાં ઉચ્ચ સ્થાનમાં ( ખ્રહ્ધાંધ્રમાં ) 
સુષુમ્ણાના છિદ્રદ્રારા ગતિ કરે છે. ॥ ૪૩ ॥ 


છ ક્ર હ" 
પપરચાટ્શરમાત્મેત્યયામિદ ૫૯૧ ગોવમોદાયતીતઃ 
ઝત્રંત્રણાષ્યમચ્છત્ત લણ તવવિતસવેમિન્યાત્યટં રિ! 

અઝ ૦ 
વિજ્ય હ્યૂઝ્યૂકમપ્રમાતેવપુ નો મવેમવ્વગત્યો 

ક મ “હટ 

ઝીવન્ય હ્યમયં ૫ટમષિમતવાન્‌ પુ્યયાવેવિરીનઃ 

[| ૨૨૦ ॥ 
ભાવાથઃ--સપુણ્ય પાપરહિત થએલો! જીવન્સૃક્ત પુરૂષ આ 
સ'સારમાં જગતને જગદ્ુપ નહિ' પણુ આત્મરૂપ દેખે છે, તેથી 
ત પુરૂષ શેક મોહાદિને આળ'ગી હિરણ્યગર્ભપણાંને પામે છે. 
હિરણ્યગર્ભપણામાં સર્વસ્ઞ તથા સઘળી સિદ્િઓનાં સ્થાનક 
રૂપ બનેલો એ મનુષ્ય સ્થલ સૂક્માદિ દેહને વિસરી જઈ સર્વ 


સ'કલ્પો વિનાનો ખની તુરીય પદવીને પ્રાત કરે છે અર્થીત્‌ સાક્ષી 
રૂપજ થઇ રહે છે. 1 ૪૪ ॥ 


થઃત્વાવાળનો પ્રતિયઝતિ ચુવ હેરમાત્રાયતોષિ 
તદ્રમેવોલ્યવાલીિમિર્નુપદતઃ પાળઝાવિવેમ્‌વ 
શ્રેયાન.સાષ્યસ્તમેતં ગાતિષુળમતયઃ સત્યલેવલ્પમાગોપ્યા 
વામાસાિવિયંતઃ પરિળિતમનમા સાવમૃષ્વનયંતિ।રપા 


ર્‌ રે  શતક્ઝાશીઃ 


શુઝ / “ # ૫ “" ૧૧ 


ગ્ાવાથ -જવ;. દાસ સણી વૃત્તિમાં પ્રતિબિ'બ થવા 
થકી પ્રકટ થયો છે, અને દેવથી આવરણુ પામેલો છે છતાં કા- 
ચાના ખાલત્ત અને વૃદ્ધિત્વ આદિ ધ્મોથી ઉપદાતૂ નહિ પામ- 
વાને લઇને ફલ્યાણુરૂપ છે, તથા ઉત્તમ ગતિમાં લઈ જવા યોગ્ય 
છે આ જીવને ક ષ્રહ્મનિવિછ ચિત્ત પુરૂષા અભ્યાસથી 
ઠયહ્મરૂપ થવાની ઈચ્છાવડે કરીને શુદ્ધ મતવડે ઉચ્ચ સ્થાનમાં 
લઇ જાય છે. । ૪૫ 


મયોડ્જાયોડલવનયો નિચતિશયળુલા યાત્મવામજવાનો 
તળાળવામ૧૫ઃ પ્થિતચમ્મટગ સ્તહ્ય ૨રાવમાને | 
પ્રાળાનેવોત્તમંતિ તમવિઃતિમેતાઃ સ્‍હદેતો તરની 
વવાયં ગીવો વિદ્ઠીનો ઝવળમિવઝનેડ્લૅટ માત્મેવ 
પશ્રાત || 2૬. 
ભાવાથેઃ--વિક્ષેપના અભાવ હોવાથી જવન્મુક્ત પુરૂષ 
વિશેષે કરીને નિષ્કામ ભાવવાળે।જ હોય છે તોષણુ પરમાન'દની 
પ્રાત્તિ અથે સર્વદા આત્માકાર કામના તેને હોય છે અને પર- 
માન'દની પ્રાપ્તિ થયા પછી પૂર્ણુકામ સ્તરૂપે રિ સ્થિતિ કરી તે પુરૃષ 
સાનની સપ્તમ ભૂમિકામાં પ્રવેશ ડરે છે. દેહાવસાન વેળામાં આવો 
પુરૂષ હોય છે ત્યારે તેના ઇન્દ્રિયા સહિત પ્રાણા અન્ય દેહમાં 


ગમનાર્થે નીકળતાં નથી પણુ તે બધાં અતુકેમથી પોલપોતાનાં 
 કરણુમાં લયતા પામી જાય છે. આ સમયમાં આ જીવ કયાં છે ? 


દ પ્ર નુ 
અશવરાચગાયજીત. ફેરેબ્‌ 
બ્ર 


કયાંઈપણુ નથી પરતુ તે જળમાં મીઠાંની જેમ આત્મામાંજ લય 
પામતાં કેવળ આત્મરૂપેજ રહે છે. અથાત્‌ કેવળ અખ'ડ આત્મા 
જ રહે છે. ॥ ૪૬ ॥ 


પિરીમૂતં યટતગજનિપિલઝિજ વાતિ તત્સેધવાય્યં 
મયઃ પ્રક્ષિષ મસ્મિન્વિજયયુવમતં નામસ્પં ઞગદાતિ | 
પ્રાન્હત%ત્૫રત્મ ન્યથમગાલે ઝવ તલચેતો રિમાંશો 
વામમ્નો વસ્તુ ૫યતિ પુનન્નષરતમી રષ વળો 

॥ ૨૭ 


ભાવાથઃ--મહાસામરતુ' જે જળ સ્થલપણાંને પામે છે તે 
જળ સૈધવ એ નામથી ઓળખાય છે પણુ તેને પાછુ' મહાસા- 
ગરમાં ફ'કવામાં આવે તો તેમાં લય પામી પોતાનાં નામરૂપનેોા 
ત્યાગ કરે છે. આ પ્રકારે અવિદ્યારૂપ ઉપાધિમાં પડેલે બ્રહ્મનો 
આભાસ-પ્રતિબિ'મ તે જીત, એવા નામને પ્રાત થાય છે તેને 
પાછે ખ્રહ્મમાં જેડેવામાં આવે છે ત્યારે ખ્રહ્મમાંજ લય પામી 
નામ રૂપને ત્યાગ કરે છે. આમ થતુ' હોવાથી તેતુ' ચિત્ત ચ'દર- 
મામાં, વાણી અગ્તિમાં, નેત્ર સૂર્ય માં, શોણિત તથા રેત જળમાં 
અને શ્રોત્રો દિશાઓમાં લય પામી જાય છે. ॥ ૪૭ ॥ 

વિવેગન. * 

નિર્વિકલ્પ, સમાધિના અભ્યાસથી પરિપકવતાવડે કરીને દેહાદિમાં સર્વથા 

અખહુતા મમૈતાનો ત્યાગ યઇ જતાં આસકિતનાો અભાવ થાય છે. આવે 


મ 


રેરેદ્‌ શતક્ષાજી, 


અનાસક્ત જ્ઞાતી અહ્યાન દમાં મ કરતો! કરતે કાળયોગે કરીને આવા પ્રકા- 
રતી જ્ઞાનની પાંચમી ભૂમિકા જે અસસક્તિ તેને આળગીને છઠ્ઠી ભૂમિકામાં 
પ્રવેશ ફરતો દેખાય છે, આ છઠ્ઠી ભૃમિકામાં જવન્સુશ્ત પુરૂષ ખઠારૂપે ખ્રહમાં- 
ડુને જુએ છે અર્થાત્‌ તેને થકહ્મ અને જગત્માં અભેદ ભાવનાતો ઉદય થાય 
છે. આ પ્રમાણ આવે! પદાર્થાભાવિતી નામતી છઠ્ઠી ભૂમિકાનો પ્રવેશક જ* 
વન્મુકવ માનવી સ્થક્ષ સૃદ્માદિ કે જે મિથ્યા પ્રપચરૂપ છે તેને વિસરી 
જ કેવળ નિષપ્રપ'ચાકાર %ત્તિવાળો બતી વિશ્રમાં વ્યવહાર કરે છે. આવી 
સ્થાતમાં તેને શેકમોહનેો અવસર પણુ રહેતો તથી. જેમ નાટકનાં પાત્રો 
જેક્ષકાને આનદ પમાડવા અનેક પ્રકારની પ્રેસબતતારપ દૃતિથી કાર્ય નિવાહ 
કરે છે તેમ વત મુક્ત પૂરપ સંકલપ વિનતા સહજ સ્વરેપે મ્રાર”ધાતુસારી 
ક્રિયામાં સગ વિનાનો થઇ પ્રવર્તે છે. જેમ જલમાં કમળને સ્પર્શ થતો નથી 
તેમ તાની સંસારમાં અનાસક્ત થઇ અનેક પ્રકારની ક્યામાં જેડાતો હતો 
[નભયપણે વિચરે છે, જેની ભૃત્તિ કમા કરીને કે કર્મ નહોં કરીને અહં કાર્મઃ 
લુ”ધ થતી નથી અને તે નિત્તર્પ ફળની આકાંક્ષા રાખતી નથી એવે 
જવન્મુક્ત પુરૂપ સંકલ્ષ વિકલ્પ રાહત થઇ નિરતિશયાન' ૬માં વિહાર કરે છે. 
જેતી સસાર ૬ૃત્તિ શાંત થઝ છે, ચિત્ત યુક્ત 9તાં જે ચિત્ત વિનાનો જ છે, 
ગૃણુવાન છતાં ગુણુ વગગના છે તેવો જવન્યુક્ત પુરપ *ખ ૬: ખ રહિત 
સમરસ સદાનદ રપમાં સદાય વિચરે છે. આવા પ્રેકાર્ના જવન્મુક્ત 
પુર્ષ શેક મૈઃહતે પસાર કરી અભેદતાના અનુભવમાં આનદને 
આંસ્વાદ લેતો તુરીય પદવીને પ્રામ થાય છે અથાંત્‌ સાલ્તિગપે થદ રહે છે. 
આવા પ્રકારનો સાક્ષિ સ્તરપ જવન્મૃક્ત મનુષ્ય [ને*કામ ભાવનાવાળા છતાં 
જેને પરમાત્મસ્તરરપે સ્થિતિર્પ કામતા હોય છે તે કામના તેવી સ્થિતિને 
અધિકારી બનતાં પૃણુ થવાથી તે નિત્ય નિષ્કામ થઇ જ્ઞાનની અંતિમ સ્થિ- 
તિમાં પ્રવેશ કરી પુર્ણાન દ સ્વરૂપમાં આનદ અનુભવે છે! 


શ્રીશવરાવ્ામેજત. ફે ફેક. 


દહાવસાને આવા ત્તાનસ્વરૂપ પુર્ષતો સૂષ્મ સધાત ગવિદ્યામાં લય 
નહીં પામતાં પોતપોતાનાં કારણુમાં લય પામવાથી પ્રપંચનો નિઃશેષ લય મ્રતાં 
કેવળ સ્તવરપે એક અવશિટટ બદાર્ધે આ પુમ્ષ બની “તય છે. મહાસાગર- 
માંથી ઉ(પન મોજ તરગ પીષુ વિગેરે મહાસામરર્પેજ રહેછે તેમ પર્ભહા 
મહાસાગરના લહરી આ ૬૮વનન્‍્મુક્ત આત્મા પરબ્રહ્મ રૂપેજ થાય છે. જેમ 
પ્રતિબિબ બિબમાં ઉપાધિ નાશ પામ્યાથી ભળી નય છે તેમ જવ૩પ જવ- 
ન્મુક્ત પ્રતિબીંમ બીંબરૂપ પરબમાં દેહાદિ ઉપાધિનો કારણુર૩પ અવિધામાં 
લય થતાં અને અવિદ્યાતો લય વિદ્યાવડે કરી બની જતાં ભળી 
#ય છે. કાર્ય કારણુનાો લય થયા પછી તે ઉભય ભેદથી રહિત કેવલાર્દેત 
ગ્વરપે આવે! જવન્મુક્ત પુરૂષ થઘ જય છે. આવી સ્થિતિને વિદેહ ડેવલ્ય 
કહવાય છે. વિદેહમૃૂકિત એજ દુ:ખતી આત્યાંતિક નિર્ષ્ાત્ત હોવાથી આ પુરૂય 
પૃણુ ટેપ થાય છે અથાત્‌ પરપાન દસ્વરૂપ બની જય છે. આ પ્રમાણે ભગવત્પાદ 
ઉત્તરે।ત્તર સાન ભૂમિકામાં પ્રવેશતા ઉચ્ચ જ્ઞાનીને પરમ સુખસ્વરૂપમાં જે પ્રકારે 
સ્થિતિ થાય છે તે પ્રકારનુ' સહ્ઞિમ દર્શન કરાવે છે અને એ દછટાંતથી ઇતર જવોને 
તે સ્થિતિના અધિકારી બનવા યોગ્ય સામત્રી સંપાદન ફરવા ભલામણુ કરે છે. ઉચ્ચ 
જતનૈમૃક્તસ્થિતિમાં પ્રવેશનાર!નુ' માહાત્મ્ય બતાવવાનો ઉદ્દેશ તે સ્થિતિમાં ઘતર 
જવે।ને આણવાને પ્રયાસ શું નહીં કરી શકાય. અમૃતનું પ્રત્યક્ષ દશન કરાવી 
શું તે અમૃતનો અધિકાર મેળવવાનુ કથન વ્યર્થ માત્ર થઇ શકે ! અર્થાત્‌ શ'કઃ 
રાચાર્યનાં પ્રતિ વચને!માં પરોપકાર ર્સ ભરપૂર છે અને એજ ઉદ્દેશથી 
આવાં સાધારણુ પ્રેકરણુ કાયો તેઓએ કવી છે. હુવે ભગવાન અત્તય વ્યતિ- 
રેકમી બ્રહ્મના સવત્ર અન્વય છે એ બાબત ફક્ત ૪૮-૪૯ સ્લેકદ્યયમાંજ 
નિરૂપી બતાવે છે. બ્રહ્મનું સર્વત્ર અરિતત્વ પ્રવેરાકતવ જણાવાથી, સર્વ સ્વરૂપે 


ખાઉ છે એવું સાક્ષાત્‌ - મુંક્તનુ' સાધનભૂત અભેદ ત્ઞાન ઉદય પામે છે 
જેથી ભગવેતપાદનુ' તત્સબધી [નિરૂપસુ નિષ્પ્રયાજન છેજ નહીં. 


રો શતક્ઞવી. 


સીતર્યદ્રરવ મષુસિમિવિસિ તતુમમ્મૂતમા 
મ્તેયુ ત્રણ તકકચવદાલે વિરિતિં શ્રાંતવિશ્રાંતિ વીગમ્‌ 
ચં જગ્યા જામમન્યગૃળમિવમનુતે યત્ર નોરેતિમીતિઃ 


તાંદ્રાનંટં યટતઃ શજુરતિ તર્‌ઇતં વિષ્યતો કન્યજાતેમ્‌ 
| ર૮ 
ભાત્રા્થઃ--મીઠાશથી રુધની અ'દર જેમ ઘી છે તેમ જ- 
ણુાય છે છતાં ઘી ટ્ષધથી ન્નુદુ' છે, એમ મથવાથી માલમ પડે 
છે તેમ પ્રાણિંઓએના ચલનાદિ વ્યવહારથી પ્રાણીઓમાં ખ્રહ્દા છે 
એમ જાણુવામાં આવે છે અને તે ખ્રહ્મ પ્રાણીઓથી નળુર્‌' છે 
એમ સુષુપ્તિમાં સર્જ જીવોને ખ્રહ્મામાં વિરામ મળતે। હોવાથી 
માલમ પડે છે. આ ખ્રહ્ય કે જેને પામવાથી જ્ઞાનીને ખોન્ત 
લાભો તૃણુ સમાન થાય છે, જે અદ્વિતીય હોવાથી ભેદ અયાત 
ભયનો ઉદય થતો નથી અને જે ધન આન'દથી ભરપૂર સ્ત્રરૂપ 
અ'દર સ્પ્રુરે છે તે ખ્રહ્મનેજ પારમાર્થિક સત્ય માન અને 
એના વિના ઇંતર સઘળાંને ખાધિત્‌ એટલે નશ્વર જાણુ. 1૪૮ 


ઝત'ોતશ્ર તેવુષ્તિદ વિતત૫2 મ્રિત્રવર્ળેષુ સિત્રઃ 
તષ્િન્‌ ઝિજ્ઞાહ્યમાને નનુમવાતે ૫૨ મૃત્રમાત્રાવશેષઃ। 
ત%રદ્િશ્રિ વિચિત્ર નગનગનભમ ૫શ્વારિરિયં 

લ વેરગણ્પે સ વિયતિ ત૧પિ ત્રસળિ મોતમોતમ્‌ ૨૧ 


શ્રીરવરાચાચેરૃત, રૂરૂ૦ 


ભાવાથેઃ--જેમ ર'ગમેર'ગી વણુાવાળા ત'તુએમાં આળે- 
ખેલુ' વગ્ન તાણાવાણારૂપે રહેઇું' ( ઓતપ્રોત ) દેખાય છે પણ 
સૂક્મરીતે વઅર સ'બ'ધે વિચારીએ તો! તે વખ્ર કાંઇ પણુ અ- 
'વશેષ નહીં રહેતાં માત્ર ત'તુઓજ અવશેષ રહે છે. આજ પ્રકારે 
પર્વત, શહેર, મનુષ્ય, ગ્રામ અને પશ્વાદિએ રૂપ સ્રા વિચિત્ર 
જગત્‌ વિરાટ્‌ સ્વરૂપમાં ઓતપ્રોત રહ્યુ' છે, વિરાટ આકાશમાં 
એ તપ્રાત રહ્યુ' છે અને આકાશ પણુ પરખ્રહ્ામાં ઓતપ્રોત છે 
અથૉત્‌ જગતથી આકાશ સુધીનાં દ્રવ્યો સૂક્મતર વિચાર કર- 
વામાં આવે તો એ સઘળુ કાંઇ પણુ અવશેષ નહી' રહેતાં ખ્રદ્ધા 
જ કેવળ અવરોષ રહે છે. ( ત'તુ વિના વસ્ર એ કશુ' નથી તેમ 
અજ્ન વિના જગત એવો પદાથ'જ નથી એમ સમજવુ.) 1૪૭ 

વિવેચન. 

જેમ સમુદ્રમાં પરપોટા તરંગ અને પ્રીણુ ભેદ કે અભેદ રપે કહી શ- 
કરાતાં નથી તેમ બહમમાં જગત્‌ ભેદ કે અમેદરૂપે કહ્યું જય તેવું નથી. વ્યવ- 
હારમાં શાંત ્ત્તિઓઆમાં જે જે સુખ ભાન થાય છે તે બક્જ છે. આ દ૬રય- 


માન સવત બહમ છે એમ શ્રત પણુ કહે છે. સચ્ચદાતદ સ્વરૂષે કરી ભહ્મજ 
સર્વત્ર વ્યાપક છે. સુષુમિમાં સામત્રી વિના સુખનુ' ભાન તે સુપુપ્તિના સુખના 


અનુભવરૂપ બહમ છે. બહમ પોતાના સત્‌ ચિત્‌ અને આન'દ અરથી સર્વમાં 
અન્વયરૂપે રહ્યું છે અને તેમાં નામ રૂપાત્મક રચનાને વ્યતિરેક હોવાથી બહમ 
સિવાય નામરૂપ જગત્‌ કાંઇ છેજ નહીં કારણુ કે બહ્મજ જગત્‌ રપે દોરડીનાં 
સર્પત્વતી જેમ દેખાય છે એથી વાસ્તવીક બરહ્મજ એક અઠ્તીય અને સત્ય 
છે, સેકઢા ક્રુતિઓઆ પણુ સર્વત્ર બહ્મનાંજ સર્વાત્મકત્વને કહે છે જેથી ખલ * 
સિવાય પતૃર જગત્‌ એવી કોઇ વસ્તુ છેજ નહીં. તતુઓમાં ચિત્ર વિચિત્ર- 
પણાંથી જે વસ્ત્ર ભાસે છે તેમાં "ખરૂં નેતાં તતુ સિવાય અન્ય કાંધ છેજ* 


રૈ'૪૦ શતજ્ઝોવી. 


નહીં તેમ બહ્મજ પોતાતી માયા શક્તિ વડે ચિત્ર વિચિત્ર નામરૂપાદિવાળુ 
જણુ।ય છે પરતુ ખરૂં જતાં ખહ્માધી બહ્મતી શાકેત અન્ય ન હોવાથી સધળ 
બઅહમજ ઓતપ્રોત થઇ રહેલુ' છે. આકાશાદિ તમામ રચના બહમામાં બહ્મનાં 
અત્તાનથી મિથ્યા પ્રતીત યાય છે પરતુ બક્મત્ઞાત યયા પછી બ્રહ્મ સિવાય 
ઇતર પદાર્થ પ્રતીત થતો જેયો પણુ નથી. બક્મજ સર્વસ્વરેપે સર્વાકારે વ્યક્ત- 
ભ્રાવ પામ્યું છતાં વાસ્તવીક અવ્યક્તરેપે તેતી અનુબ્રત્ત છે અને નામ રૂપ 
જે વ્યક્ત તેની પરસ્પર વ્યાર્શતત્ત થતી હોવાથી પરીણામે એકજ અદય બ્રહ્મ 
અવશિઇ રહે છે. આકાશમાં સત્‌ ચિત્‌ અને આન'દની અનુગત્ત છે કારણ 
% આકાશના વના પણુ સાચ્ચદાન'£દ અતુભવાય છે અને આકાશના અજ્ઞાવ 
પછી તો જે ફોઇ શૂન્ય છે એમ કહે છે તે અભ્નાવ વસ્તુજ નથી પરતુ 
અભાવના વિશેપ્યપણુા।માં જે વસ્તુ પ્રતીત થાય છે તે આકાશથી ૫૨ કાંઇ છે 
એમ અનુભવમાં આવતી સઠસ્તુ છે. આ સદસ્તુ તેજ બ્રહ્મ છે. સર્વને 
અભાવ છતાં પણુ છેવ2 ભાવ રૂપે કાંઇ છે, એમ અતુભવ તે અનુભવ પે 
તેજ બહમ સ્તરૂપ છે અર્થાત્‌ અન્વય વ્યતિરેક યુકિતુથી પણુ બ્રહ્મજ એક 
અવશેષ રહેતું હોવાથી તેનેજ સત્યરૂેપ જણી વિચારવ. 


રપ ર૫ પ્રતીટં પ્રતિષઝનવરાતાતિજ્ય પ્રષેટે 

હોવોદ્રણ દ્િતીયો મવતિ ત સરિજિ સવતોડનતર૧ઃ । 
ટો માયામિ રત્તિ ક્ાતિરિતિ વર્લતે વ્યા૧વં ત્રહાત જા 
ત્ીવત્વં ચાય ૧૯મા «તિ વિમજતરે વિવિત વદ્ધયપાધો 


| ૫૦ ॥ 
ભ્રાવા્થડે --પ્રતિકુળપણાંવડે કરીને અથીત્‌ પ્રત્યેક બુદ્ધિ 
કૈ અવિદઘ્યામાં દાઇ બિત થવાના કારણુથી ખ્રહ્દાજ અનેક જીવેક- 


ક ીીશંવરાગાવેઝ્ત, રે"? 
રૂપ થયુ' છે, એકજ પ્રકાશરૂપ આત્મચૈતન્ય અવિઘા અથવા 
બુદ્ધિરૂપ જળમાં પ્રતિબિ'બપણાંને પામીને જીવરૂપ થયુ' છે ભને 
અવિધાને લીધે પરમાત્માજ સર્જ અન'ત જીવોરૂપે પ્રતીત થાય 
છે એ પ્રકારની ભગવતી શ્રતિની વાભીથી સિદ્ધજ છે કૈ વ્યા- 
પક ખ્રહ્દા અકસ્માત અત્ય'ત વિશુદ્ધા ખુદ્ધિરૂૃપ અથવા વિદ્યારૂપ 
ઉપાધિમાં પ્રતિખીંબિત થવાના ડારણુથી જીવત્વને પાસે છે. ॥૫૦॥। 

વિવેચન. 

જવ સવ પ્રતાજ્વો વમૃવ. ૦ 1 એ રગ્વેદના સત્રમાં બહા રૂપ રૂપ 
પ્રતો ( દેઠુ દેહમાં ) પ્રતિરૂપ થાય છે એ. કહ્યું છે. વેદાંતસૂતરમાં પણુ ૩૧- 
મા સૃર્ષજત્યાટ્િ । જળમાં જણાતા સૂર્યનું દષાંત આપ્યું છે વાસ્તે ₹૧ 
બહનો અશ ધરતો નથી પરંતુ જળમાં સૂર્યની પ્રાતછાયાની જેમ બહાના 
પ્રતિમીંબરપજ બહ્મજ જવ થાય છે. અવિઘામાં બહાનુ પ્રાતળીંબ તેજ જવ 
છે. આવા પ્રકારતી અવિદ્યાને લીધેજ પરમાત્માજ ખુદ્ધિરૂપ જળમાં પ્રતિબી- 
બપ્રણાંને પામીને અનેક જીવરૂપ પ્રતીત યાય છે. ક્નાતિ પણુ વ્યાપક બહ્મ- 
નેજ અકસ્માત જવત્વ પ્રામ ધાય છે એમ કહે છે. જેમ ચદ સ્વરૂપથી તો 
એક% છે ૭તાં જળથી ભરેલા ઘડામાં, તળાવમાં ફે નદીમાં અનેક પ્રકારે 
ભાસેછે તેમ બહ્મજ એકજ છે તોપણુ મવુષ્ય, પથુ, પક્ષી, કીટ, બંમ આદ 
શરીર્૩પી ઉપાધિથી અનકરૂપ ભાસે છે. આચાર્ય ભગવાન એકાવનમા 
સ્લોકમાં રૂગ્વેદનો અતુત્રાદ કહે છે અને એથી એમ ખતાવે છે કે પરમાત્મા 
“ ભહ્મના અશ જવ નથી પરતુ ખહ્મજ જવરેપે પ્રતીત થાય છે.' 


તગત પતિ વદ્ધયા ૫રમવળવતો માયયાવતં વતમ 


ર૪૨ શતી. 


પાઇપ ઇક ભખ ૫૦૧૫ #૫% ઈ # 


શૃમ્વાવાપિઃ દ્રસિષજતિ તથા ત્રલતસ્મિન્યથા્ય 
પ્રણલશનુરપં પ્રતિયઝતિયથા વસ્થિત તત્તરેવમ્‌ 
॥ પ૬ 


ભાવાથ'ઃ--પરમ ખળવાન પરમાત્માની માયાવડે મોહ 
પામેલો જીવ કે જે જન્માદિમાં પતન પામતો દેખાય છે તેતુ” 
સ્વરૂપ વિચારતાં તે ખુદ્ધિની અ'દર પ્રતિબિ'બિત થએલાં પરમા- 
ત્માનાં કિરણા વિના બીજુ' કાંઇપણુ નથી એમ વિચારશક્તિથી 
વિદ્દાનાએ નિણુય કર્યા છે. જેવો અરીસો હોય તે પ્રમાણે સ્રુખ 
તેમાં પ્રતિબિ'બિત થાય છે પણુ પાવે તે જેવુ' હોય તેવુ'જ રહે 
છે તેમ ખ્રહ્મ ( સત્ત--તમ--રજેગુણુવાળી ) જેવી ખુદ્ધિ હોય તે 
પ્રમાણે તેમાં પ્રતિભાસે છે પણુ પોતે તો જેવુ' છે તેવુંજ સદા 
રહે છે. ॥ ૫૧. 

વિવેત્તત, 

માયાથી મોહ પામેલો #વ જતન્માદિ પામ્યા કરે છે છતાં તેના સ્વર 
પનો વિચાર કરવામાં આવે તો તે બુદ્ધિમાં પ્રતિબિંબિત થયેલાં પરમાત્માનાં 
કીરણ વિના બીજે કોઇ નથી, એમ સ્તાતી પુરૂષોએ નિશ્ચય કર્યો છે. જેવે 
અરીસો હોય તેવું મુખ દેખાય એ ન્યાય છે પરતુ તેથી મુખનાં મૂળર- 
પમાં ફેરફાર થતોજ નથી. અરીસાનાં કારણુથી મૃખતી ગમે તેવી આર્ફાતિ 
જણાય તોપણુ મુખ તો તેતું અને તેવુજ રહે છે તેમ સત્ત રજ અને તમ: 
એમ ત્રિગુણી ખુદ્ધિમાં-અથાત્‌ ન્યૃતાધિક ભાવથી જે ગુણુ પ્રધાન હેય તેવી 
રાજસી-તામસી-કે સાતીીક ખુઢ્દિમાં બ્રહ્મ પ્રત્ભિસે છે તેથી તે બઉ 
અરીસાનાં મુખની જેમ દેવ માનવ પશુ જીટ ભંગ ઇત્યાદિ અનેક આમૃતિ- 


ી ર્રલંજરાચાયિક્ત. રૈ 


જ? 


શારદ ગ્રતીત યાય છે પરતુ જેમ રીધા મખ | જુદુ હોવાથી : મૂખ મૂળ 
મ્વર્પે બદલાતું નથી તેમ બ્રહ્મ ઉપાધિમાં પ્રતિબરળખિત થવાથી ગમે તેવે 
પ્રતીત થાય તોપણુ તેનું મૃળ સ્વરૂપ તો તેવું' અને તેવુજ રહે છે જેથી 
ખહમમાં જીવત્ત પ્રતીત થવાથી બહ્મમાં વિકાર થતોજ નથી વાસ્તે વિધવિધ- 
રપે બ્રહ્મ ઉપાધિ પ્રમાણે પ્રતીત થવા છતાં પોતાતું' મૂળ સ્વરૂપ 
બદલતે।જ નથી. 


ઘજોમાનુસ્ત્થ પ્રતિષઝનવશા યહ્વનેવોલવંત 

નાના યાત્યપાપિશ્થિતિમતિતમતાં ગાવિતદ્રતરત્મા 
મૃતેપ્રીવનેષુ પ્રતિષરિતિટ્વામાતિ તાવત્સમાવા 

વસ્છિન્નોયઃ પરતુ «જુટ્મનુપદ્તો માતિ તાવત્તમાવેઃ 

[1 પ૨ 
ભાવાર્થઃ--અનેક જળમાં પ્રતિબિ'બત થઈ ને જેમ એકજ 
સય? અનેકરૂપ ભાસે છે, એને ઉપાધિઓની ( ભિન્ન ભિન્ન જ- 
ળાની ) જે રીતે સ્થ્રિતિઓઆ કે ગતિઓ હેય છે તે રીતે તેવી 
મતિ કે સ્થિતિવાળા થાય છે તેમજ એકજ પરાત્મા ઉ'ચી નીચી 
અનેક યોનિઓમાં પ્રતિબિ'બિત થવાથી તે તે યોનિયોમાંના અઃ 
નેક જીવ રૂપ થાય છે અને જે પ્રમાતે ઉપાધિઓની ( બુદ્ધિ- 
એની ) શુદ્ધતા કે મલીનતા ઈત્યાદિ હોય તે પ્રમાણે મલિનતા 
ઝીદ્ધતા રૂપ સ્વભાવવાળે થાય છે. પર'તુ ખરી રીતે તપાસતાં 
જમ સૂર્ય ઉપ્‌ાધિના કોઈ પણુ ધર્મથી ઉપઘાત નહીં પામી પ્ર- 


કાશે છે તેમ પરમાત્મા પણુ ઉપાધિના કે।!ઈ પણુ ધર્મમાં ઉપ- 
ઘ્રાત નહીં પામતો પ્રકારે છે. ॥ પર 1 , 


રે''ટ શલજોવી 
વિવેચન. 

નાના પ્રકારની દેઢાદિ ઉપાધિથી એકજ પરાત્મા તે તે ઉપાંધ ભેદે 
જુદા જુદા ધર્મવાળા દેખાય છે પરતુ જેમ આકાશ બધડાના ધર્મથી લેપાતું 
નથી તેમ દેહાદિ ઉપાધિ ધર્મ આત્માને સ્પર્શ કરી શકતાજ નથી. જક્ષાદિની 
ચાલન ગતિ વહાણુમાં બેસનારાને ભલે દેખાય પરતુ તેથી દરક્ષાદિ કે જ ગરતત- 
વિનાનાં છે તેને વિકાર નથી પરતુ પ્રેહ્કતી દદિને વિકાર યાય છે તેમ અ- 
ન્યાન્યાધ્યાસથી આત્મામાં જડ ધમનો સંગ ભ્રાંતિરૂપે ભક્ષે પ્રતીત યાય 
પણુ તેથી આત્મા તા અસ ગજ છે. ખુહ્ધિતી શુદ્ઠતા કે મલીત1ાના યોગે 
એકજ આત્મામાં નાના ભેદો ભાસે છે તે બુ'હ્ધતા છે પરતુ આત્માના નથી 
જ. સ્થીર કે અસ્થીર જળની ઉપાધિથી ચૂર્યાદિની ગતિ માતવામાં આવે તો 
માનનારાનાં નેત્રોને વિકાર છે પણુ સૂયાદિને વિકાર નથા. એક ચમાં અને: 
કત્વ દેખાય તેથી નેત્રને દોષ છે પરતુ ચદ્રને નથી તેમ એકજ પરમાત્મામાં 
પોતાની ખુદ્ધિના વિકાર્થી ભિન્ન ભિન્ન પ્રતીતી થાય તેથી પરમાત્મા ભેદનો 
વિષય કહી શકાશેજ નહીં અર્થાત આત્મા તો અસ ગતજ છે. 


યદ્રવીયૃયરમો હ્તવજિ*ળે વિંવિતે રતિ માંદ્દમ્‌ 

નાશનેશ તામિલ રમતમથવા મૂચ્છતિઃવંજપાતે। 

તદ્રવ્ુટો ૫રત્મણીતિમિગ્નપરં વિંવિતામિઃ સમતા 

ગ્ામંતે દીંદિયાથ્યપ્રમૃતિમિરનિશં સયુરનાઃ૫હથોઃ 
1 "3.1 


ભાવાથ -- જે પ્રકારે ચહ્રમામાં પ્રતિખિ'બત થયેલાં સૂર્ય- 
નાં કિરણુથી રાત્રીનુ' ગાઢ અ'ધારૂ નિવૃત્તિ પામી પ્રકાશ થાય જે 


* શ્રીકંવરાગાયેજૃત, ર૮૦ 


અને જેમ દિવસમાં કાંસાનાં ઠામમાં પ્રતિખિ'લિત થયેલાં સૂર્યનાં 
ક્ીરણુ।થાં ઘરમાંનુ' અ'ધારૂ' નાશ પામી પ્રકાશ થાય છે તેમ ખુ- 
દ્વિમાં પ્રતિખિ'બિત થયેલાં અને એકદમ ઇંદ્રિયોના વાદે ખાદ્ય પ્ર- 
સરેલાં પરમાત્માનાં કિરણ્‌ાથી સવદ્દા રૂપ આદિ પદાર્થીનુ' અજ્ઞાન 
નાશ પામી ત્તાન થાય છે. ॥ ૫૩ ॥ 


વિવેસન, 


પદાર્યનુ' જ્ઞાન થવામાં પણુ થહ્મજ કારણુ ભૂત છે કારણુ કે બ્રહમાતા 
સામાન્ય પ્રકાશ વિના વસ્તુઓને પ્રકાશ સભવતોાજ નથી. જેમ ચદ્રમામાં 
સૂર્યનાં કિરણોતુ' પ્રતિબીબ થવાના કારણુથી રાત્રીનું અવેોર અધારૂં નારા 
પામે છે. પરતુ સૂર્યનાં કિરણાની છાયા વિનાનો ચદ્રમા પ્રકાશ પાડી શાક- 
તોજ નથી તેમ બ્રક્મતી સામાન્ય સ્વય'પ્રકાશ જ્યોતિથીજ સૂર્યચ%્રાદે 
ખીબવાળ આકાશ, અને આ સ્થાવર જ'ગમાત્મક બ્રહ્માંડ પ્રદાશવત 
છે. બહાના ભાસવાથોજ આ સધળ] પ્રકાશે છે પરંછુ બહાને કેઈ પણ 
પદાર્થ પ્રકાશી શકતોજ નથી. બહાનાં સ્વયપ્રકાશપણાંનો નિશ્રય થવામ્રાં અ- 
નુભવજ કારણુરૂપ છે કારણુ કે પરપ્રકઃશ્ય પદાથોથી બાક્માતી સ્વય પ્રકારાતા 
સિદ થાય તેમ નથી. ઈદ્રિયોક્રારા બ'મનાં પ્રતિબિંબિત કીરણા-ચેદાભાસથી 
પદાર્થ પ્રકાશે છે અને આ પ્રમાણે જેના હોવાથી આખુ ખડ્યાંડ છે તે ૫- 
રથઉને કોઇ પણુ પ્રમાણુવડે “જણી શકાય તેમ નથી. 

આ અનાદ અન્તાન પણ તે પરમાત્માના જ્ઞાનષ્રીજ શાંત યાય છે 
વાસ્તેજ બહદ્માવિદ્યાનેજ મોક્ષનું સાક્ષાત્‌ સાધન કહેવામાં આવે છે. આચાર્ય 
ભગવાન ઇર્પાધેમાં બહ્માની પ્રતીત કેવા પ્રકારે થાય છે તે સબંધે કયન ડરે 
છે. (ભભગથત્પાદના ક્લેકેોના આશયપર વિશાળ વિવેચનની જરર જણાતાં 
આ સ્થળમઇ જે જે વાત કહેવામાં આવે છે તે માત્ર ઉપલક-સ્થૂલ દદિથી%૪ 
સમજવી. ) 
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પૂળાત્માનાત્મમેટાસ્ત્રિવિષમિદપાં વુદ્વયવચ્છિન્ન મન્ય 

ત્તત્રેવામામમાત્રં મગનમિવગણે ત્રિ વિમાતિ । 

ઝંમોવસ્છિનમસ્મિત્પરતિયજર્તિયતઃ પાથમતવેરિત્ર 

પૂળાવા્છિન્નયોમે ત્રગાતિ ઝવમવિચાલવાયેઃસહેવ. 
1 પણર | 


ભાવાર્થાઃ--જે પ્રકારે જળવડે €'કાયેલુ, જળમાં પ્રતિ- 
ખિ'બિત થએલુ'. અને જળની અ'દર તેમજ ખહાર રહેલુ' એમ 
ત્રણ પ્રકારનું' આકાશ જણાય છે તે પ્રકારે અવિદ્યાથી અવિ- 
ચ્છિન્ન ( અવચ્છેદ પામેલુ' ), અવિદ્યામાં પ્રતિખિ'બિત થબલુ, 
અને વિદ્યાની અ'દર તેમજ ખડાર પણુ રહેલુ' એવી રીતે ખ્રહ્ધ 
પણુ ત્રણુ પ્રકારનું દેખ.ય છે. ખ્રહ્મયાનાં આ ત્રણુ રૂપોમાં પ્રથમ 
રૂપ આત્મા-સાક્ષી છે, ખીજુ' રૂપ ચિદાભાસ-અનાત્મા છે, અને 
ત્રોજુ' રૂપ પૂણુ છે. પૃણુ રૂપનું અને અવિચ્છિન્ન રૂપનુ' જ્યારે 
એકપણું જણાય ત્યારે અવિદ્યારૂપ ઉપાધિ પાતાનાં પ્રતિબિ'બા- 
(દદિક કાર્યોની સાથેજ લય પામે છે. 1૫૪. 
વિવેચન. 
આચાર્ય ભગવાન આ ગ્રોપનમા સ્‍્લષેકષાં એકજ પરમ તત્વના ઉપા: 
ધિયોૉગે અનેક ભેદ ભાસે છે તે સબંધે વિવેચન કરી ઉપાધિનેો અવિદ્યાથી 
નાશ થતાં એકજ આત્મારૂપ બદ્મ અવશેય રહે છે એ કહે છે. પ્રષ્રમ તે! 
પૂ્ુરેપ પણાંવડૅ કરીને, સાક્ષિરપપણાંવડે કરીને અને આશભાસંવડે કરીને 
બહ્નાં ત્રણુગપ પ્રતીત થાય છે. જેમ ધડાની અદર ખબદાર્‌ આકાશ છે 
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બનું પૂણુ રેપ છે. જેમ એકજ પિતા પુત્રનો પિતા અને પોત્રનો પ્રપિતા- 
મહ થાય છે અને જેમ સ્યની છાયાઓ સવંત્ર જળમાં અનેક ભ્રાસે છે 
છતાં સૂર્ય તટસ્ય છે તેમ ખીજું કુટસ્ષરૂપ-સાક્ષિરપ છે, આ કુટસ્‍્થ સ્વરૂપ 
થહ્ાનું પ્રતિબીંબરેપ નધી પરતુ આહ્મરૂપજ છે. ત્રીજું' કુટસ્થનો જેમાં પ્રતિ- 
બીંબ છે એટલે કે જે કુટરથર નથી તેવું ચિદાભાસરૂપ છે. ચિદાભાસરૂપ 
અનાત્મા કહેવાય અને કૃટસ્મરૂપ અને પૃણુર્‌પ ચેતન્ય-બ્રહ્મ-આત્મા કહેવાય 
છે. આ પ્રમાણે જેમ પિતા અને પ્રપિતામડની એકતા છે તેમ બહમ અને 
કુટસ્થનતી એકતા છે, અનાતમા-ચદાભ્ાસ તો મિથ્યા છે. આ પ્રકારે બહાતાં 
ત્રણુ રૂપમાં બહમ અને કુટમ્થતી પારમાથિક સત્તા છે અને ચિદાભાસ અ" 
નાત્માતી પ્રા'તભાસિક સત્તા છે. ઉભય સત્તાતડૅ કરીને ત્રણુ પ્રકારતી બકાતી 
પ્રતીતિ ખર' જેતાં બે પ્રકારની જણાય છે. એક બહમ અને ખીજી' ચિદા- 
ભાસરૂપ જડ. કુટસ્થ સાક્િના સાદ્ય ભાવ મટયા પછી થ*રહમ અને કુટ- 
સ્થતી એકતા થતાં એકજ બ્રહ્મ અવશેષ રહે છે કારણુ કે સાક્ષિપણું જ્યારે 
ચિદાભાસ-અનાત્મા કૈ જે અવિધાનું પરીણામ છે તે અવિદ્યાના નાશ થયા' 
પછીજ, ટળી જય છે. કુટસ્થ્ર અને બ્રહ્મની મુખ્ય સામાનાધિકરણ્યથી એકતા 
છે અને બહમ અને અનાત્મા જડની બાધ સામાર્તાધકરણ્યથી એકતા છે 
આવી રીતે એકજ બહમ અદિતીય છે એમ નાથણુવામાં પ્રથમ પ્રપ'ચને 
ખાધ, પછી સાક્ષિ--કુટસ્ષનાં સાક્ષિપણાંતી નિ્દ્ત્ત અને પછી એકજ 
થષહ્મ છે એવો અનુભવ એમ ત્રણુ પ્રકારતી કમપદ્દેતિ છે. પારમાથિક સ- 
તામાં પ્રાતિભાસક ૪દિ-જવ-ધશ્વર-જગત્‌-માયા આદિ પ્રપચનો બાધ 
સામાનાધિકરણ્યથી અભેદ થાય છે એટલે કે પ્રાતિભાસિક મિથ્યા છે તેને 
નઃશેષ લય થયા પછી એકજ બહમ અવશેષ રહે છે. 


ત્ર્નમાં ગમતું વિચતેપળું, 


ધડો કુભાર્થી ઉત્પ થયો છે તે કુભાર્થી જૂટ્દો છે. એવી શ કાને 
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અવસર નથી. જેમ ઘટમાં મૃત્તિકા ઉપાદાન છે તેમ જગતમાં બહમ ઉપાદાન 
છે, પણુ ફુભારની પેડે નિમિત્ત કારણુ નથી કેમકે ધટની રિષિતિ અને લય 
કુભ્ાર્માં નહીં પણુ મૃત્તિકામાં થાય છે તેમ સ્થિતિ અતે લય જે બ્રહ્મમાં 
થાય છે તે બ્રહ્મ જગતતુ' ઉપાદાન છે. ઉપાદાનના ત્રષુ પ્રકાર છે, વિવ, 
પરિણામી અને આર'ભક. આ ત્રણુ ઉપાદાન કારણુમાંથી પરીણામી ઉપાદાન 
અને આર ભક ઊપાદાન એ બ્રહ્મ કે જે નિર્વયવ છે તેમાં ધથતાં નથી. 
વિવર્ત ઉપાદાનજ નિરવયવ બહામમાં સ ભવે છે. જેમ ત'તુથી પટતી ઉત્પત્તિ 
છે ને ત'તુ તથા પટ ભિત્ત જણાય છે તેમ આર્‌ભવાદીઓ અન્ય યકી 
અન્યની ઉત્પત્તિ કહે છે. એક વસ્તુને અન્ય અવસ્થાતી પ્ર!પિ છે તે પરીગુ।મ 
કહેવાય છે. જેમ દુધનું દહીં, માટીનો ધડો અને સોનાતું કદુ થાય છે 
તેમ એક અડર્થામાં ઇતર અવસ્થાનું' ભાન થવું તે વિવર્ત કહેવાય 
છે. જેમ દોરીમાં સર્પખુદ્ધિ થાય છે તેમ આ વિવર્ત નિરવયવમાં પણુ 
થાય છે. જેમ નિર્વયવ આકાશમાં મલીનપણાંતી કલ્પના કરત્રામાં આવે છે 
તેમ અન્યથી અન્યની ઉત્પત્તિ થની એવો આર્‌ભવાદ સાવયવ વસ્તુમાં સંભવે 
છે તેથી કહ્મતી અદર તેવું કારણુ સ્વીકારાતું નથી. એકજ વસ્તુને પર્વ અ- 
વસ્થાના ત્યામપૂર્વક અન્ય અનવસ્થાતી પ્રાપ્તિરૂપ પરીણામવાદ પણુ સાવયત 
વસ્તુમાં ઘટે છે તેથી મૂળ અવસ્પ્રાના (યામ વિના અસસ્થાંતરની પ્રામિ- 
રૂપ વિવર્તવાદ સાવયવવસ્તુમાં અતે નિર્વયવ વરતુમાં ધટે છે. આ પ્રકારે 
બહ્મમાં જગતતા વિવર્તકારણવાદ્ટ વ?ે છે કારણુ કે બહ્મ નિરવયત છે. 
આહ્મમાં કક્પિત જગત્‌ ઈક્નળની જેમ માયા શકિતથી કલ્પાએલું છે. શકિત 
શક્તિ માનથી જૂદી નથી કારણુ કે અગ્તિ આદિનાં સ્વરૂપથી તેઓની શક્તિ 
જૂદી જણાતી નથી, તેમ પ્રતિબંધ જેવામાં આવવાથી શક્તિનો શાક્તમાનની 
સાથે અમેદ પણુ નથી. જે શક્તિનો અભાવ માનવામાં આવે *તો પ્રતિબંધ 
જાનો માતવેો ! વાસ્તે શક્તિતી ભેદાભેદતા--અનિર્વચનીયતા *નિગ્પી શકાય 
તેવી નથી. કાર્યના અભાવથી પ્રતિબધક'જણુાય છે ભને કાર્વના જાવ ઉપ- 
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ર્થી શક્તિ જણાય છે. અગ્તિ બળતો હોય -૭તાં દાહુ ન થાય ત્યારે મત/- 
દિતી પ્રતિબધકતા શમજવી. મુનિઓ અને વેદો સ્વય'પ્રકાશ ચિદાત્માની શકિતને 
( પશ શરિ વિવિધેવ ક્રયતે ર્વામાવેજી શાત વજ બ્રિયા સ ) 
પોતાના કાર્યરૂપ ગુણોથી ગુપ્-વીંટાયેલી કહે છે. હવે બહમ ન્યારે જે શક્તિંગ 
કરીને વિકાસ પામે છે ત્યારે તે માયાશક્તિ અભિવ્યક્તિને પ્રામ થાય છે. 
શરીરમાં બહ્મની ચિચ્છકિત, વાયુમાં સપદ શક્તિ, પાપાણુમાં દતા શક્તિ, 
આગ્તિમાં દાહ શકિત, જળમાં દ્રવ શકિત, આકાશમાં શૂન્ય શક્તિ અને વિ- 
લયમાં લય શક્તિ પ્રતીત થાય છે. ખીજમાં જેમ ફળ-પત્ર-શાખા- 
વિશપ અને મૂળવાળ #હ્ષ જેમ રહું હોય છે તેમ આ બહ્મરૂપ ખીજમાં 
જગત્‌ દેખાય છે. બહાથી દેશ અને કાલની વિચિત્રતાથી કોઇ દેશમાં, કેઈ 
કાલમાં કેટલીક શક્તિઓ ઉત્પન થાય છે. આ આત્મા બહ્મ છે, તિત્ય ઉદિત 
અને મહાસ્વરૂપવાળા છે. આ આત્મા જ્યારે થોડી મનની શક્તિને ધારણુ કરે 
છે ત્યારે તે મન, કહેવાય છે. મત થવાથી પછી બધ મેક્ષની દછિ યાય છે, 
પછી જેનું' નામ ભુવન, છે એ પ્રકારે આ પર્વત નગર નદીરૂપે રહેલાં આ 
જગતની સ્થિતિ બતે છે. આ માયારૂપ શકિત પોતાનાં કાર્યથી અને આાશ્ર- 
યથી વિશક્ષણુ છે. મૃત્તિકાની શકિતનો મૃત્તિકા આશ્રય છે તેમ માયાશકિત 
નથી પરતુ તે તો જેવી છે તેવી અચિ મ છે કારણુ કે તે શક્તિ કાર્મની 
ઉત્પત્તિ પહેલાં અને પછી પણુ હેય છે. આ પ્રમાણે બ્રહાથી બહ્મની શકિત 
ભિજ્ન અભિન્ન ન હોવાને લઈને તે રન્‍જી સર્પ સબધની જેમ ખ્ાહામાં 
કલ્પિત તાદાત્મ્ય સબધવાળી છે જેથી જેમ રૂજુમાં કલ્પેલો સર્પ જેમ 
રજજુરૂપ છે તેમ ખહ્મમાં કલ્પેલી શક્તિ બ્રહ્મ રૂપ છે. શકિત અને તેતુ કાર્ય 
તેનો આ પ્રમાણે કલ્પિત તાદાત્ય સગધ હોવાથી બહ્મમાં બહ્માંડતું' વિવર્ત- 
પણુ' છે એટક્યો કે ખહાથી કદિપત ભિન્ન કાંઇ બહ્માંડ છેજ નહીં તેથી પરપઝ 
ચનો ખાધ થવાથી ક્ુટસ્યમાં પ્રપચના ભાસવાથી સાંક્ષીપણું, દ્રટાપણુ', નિષ્પ્રઃ 
પ ચપણુ ઇત્યાદિ ગુણોની કલ્પનારૂપ ઉપાધિઓ નિળનૃત્ત થવાથી અવિધા મૂળેજ 


ફેબ્૦ શતક. 


નથી તો પછી તેનાથી અવચ્છેદ પામવાનું કયાં રહે છે તેથી કુટસ્થ અને 
ખ્રહ્મતી એકતા થાય છે. પ્રપ'ચના ભાસવાથી સાક્ષિરૂપે બ્રહાજ કુટસ્યરૂપે 
પ્રતીત યાય છે પરતુ પ્રપચનો ખાધ થવાથી અવિદ્યા પોતાનાં કાર્ય સહોત 
નિઃશેપ લય પામતાં એકજ બ્રહ્મા અવરેષ રહે છે એવો ચોપનમા સ્ક્ષોકમાં 
ભગવત્પાદનેો અભિપ્રાય છે. પ્રપચતુ' મિશ્યાપણું અન્વય વ્યતિરેક પ્રકારથી, 
અધ્યારે।પાપવાદ કમથી, દેઠુ-અવર્થા-કોષ-ભૂત આદિના વિવેકદારા મહાવ!- 
%્રયતાં જ્તાનષ્રી, સ્વપ્ન દછાંતથી, નામ રૂપને ત્યાગ કશ્વાથી અને ખીજ અનેક 
પ્રકારથી સિદ્ધ થતું હોવાથી વાસ્તવીક બહ્મજ અવશેષ રહે છે. ઉપાધે ભેદે 
અહ્મ કુટસ્થ કહેવાય છે. ઇશ્વર કહેવાય છે, વ કહેવાય છે, ચિદાભાસ-અ- 
નાત્મા કહેવાય છે પરતુ નામરૂપ ઉપાધિના ત્યાગ થતાં કેવળ અદેતરપ 
ચેતન માત્ર બક્નજ રહે છે અને આજ ઉદ્દેશથી સર્વ લરિવવ્‌ં પ્રજનન આદ 
અનેક શ્રુતિઓમાં ભ્રહ્મતું સર્વાત્મસપગં તથા અદ્તતીયપણ' પ્રતિપાદન કરૅલ 
છે. ભગવાન સૃત્રાત્મારૂપથી બાતમતુ' ખોવન થવા પચાવનમોં શ્લોક કહે છે. 


ઇર્યંતે હનાયો ચમ૫ટમળિતા હમચત્ર પચુત્તઃ 
6 હ ૬૧ હ ૪% ફુ હ 
સંમીતં «રયત્યો વ્યવદતિ ૫૫૫ જોવ સિદ્ધાંગ સર્વાય। 
સવત્રાનુપ્રવિ8 ઢામિનરવાવિમવા ચ1૧થીનુર્વધા 
કે] દ ફ 
સદ્રત્યૂગ્રાત્મ સંજ્ઞાન્યવદતિ ગમટ્ર્સેવઃ હર્મરાંતશ્ષષ 
ભાવાથ--જેમ કારીગરે રચેલા સ્ત'ભની અ'દરના સૂત્ર- 
વડે કરીને તાલાદિકના નિયમ પ્રમાણું ગતિ આપ્યાથી લાકડાંની 
અનેક પુતળીઓ સાથે મળી સ'ગીત કરે છે અને ઇતર પણુ સઘળા 


લોકવિદિત વ્યવહારો ( હાવભાવ વિગેરે) ડરે, છે તેમ સર્વત્ર 
ત પ્રોત રહેલા, અત્ફકય શક્તિવાળા અને જેટલા નિયમનું" 
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જરાચામિરૃત #3? 
ર્ર 
પ્રયોજન જે વ્યવહારમાં ઘટી શકે તે વ્યવહારમાં તૈટલાજ નિ- 
ચમ સ'બ'ધથી પ્રવર્તનારા સૂત્રાત્મા નામના પરમાત્માએ ગતિ 
આપ્યાથી પ્રશ્વી, આકાશ, સ્વર્ગ તથા મડેશેક વિગેરે સમસ્ત 
જગત્‌ વ્યવહાર કરે છે. ॥૫૫ા। 
વેગન. 

જેમ િત્રપટમાં અથાંત્‌ ચિત્રેલા પડદામાં ચાર સ્થિત જેવામાં આવે 
છે તેમ પરમાત્મામાં પણુ ચાર અવસ્થા છે. વૉત ઘદટ્િત, લાંછિત અને 
ર્‌જિત એ ચાર 1ચત્રપરતી અવસ્થા છે તેમ પરમાત્મા પણ: શુદ્ધ ચેતન, 
અંતરયામી, સૃત્રાત્મા તથા વેરાટાતમાં કહેવાય છે. માયાર્હિત હોવાને લઇ 
ચત્‌ કહેવાય છે, માયાના સબ ધયુક્ત અ'તર્યામી કહેવાય છે, સર્વને કિયામાં 
પ્રવતાવનાર સૃદ્મ રક્િવડે તે સત્રાત્મા કહેવાય છે અને સ્થૂલ રદટિએ 
વિરાઃ કહેવાય છે. બહ્માથી તૃષ્ણુ પર્વેત ક્રિયા શક્તિ આપનાર આ પરમા: 
«માજ છે અને તે જડ ચૅતન્યમાં, ઉત્તમ અધમ ભાવે પટમાં ચિત્રતી પેક 
રહેક્ના છે, ચીત્રમાં ચિત્રેલ્ાં મનુ'યનાં ભિન ભિન્ન વસ્રના આભાસ ચિત્રના 
આધાર વસ્રના જેવાજ ડલ્પેલા છે તેમ ચૈતન્ય ખ્રહ્મમાં કટિપત દેઠધારી- 
આના જવ નામના ભિન્ન ભિન્ન ચિદાભાસોા કલ્પાયા છે. તેઓનેજ સુખ 
દુ:ખાદિ લહ્ષણુવાળે! સસાર પ્રામ થાય છે. આ પ્રમાણે લેકવ્યવહારને પ્રવ 
તાવનાર સૃત્રાતમાની શક્તિનું માહાત્ય બતાવી ભગવત્પાદ ૭પ્પન તયા સત્તા 
વનમા ક્લોકમાં બહ્મનું સત્ય સ્વરૂપ બતાવે છે. સત્યતું પણુ બ્રઃમ સત્ય છે 
એ વાત વ્યવહાર દછાંતથી સિદ્ધ કરી બતાવે છે. 


તત્તત્યં યત્તિજાજેષ્વનુ ૫દતમર્‌- પાળ વિચ્વ્યોમ યુર્ય 
સસ્મિન્વિમાંતમાત્તે તહિદિ નિમ્તિં ત્રણ તત્યશ 
સત્યમ્‌ | નાહ્યન્યસિટિ ૫ ચદ્ત્પરમપિવમતો નામ 


3ર શજાય, 


#ક ૬ ૧; “૪% 


સતય સમક સયતયસેતિ શ્તાળુવરિતમવાં સત્ય 
મમ્યાષિ 4૮૧8 ॥ ૫૬ ॥ 


ભાવાથ --પ્રાણુ-દિશા-તથા ન્યોમાદિ નિરાકાર દ્રવ્યો 

ત્રણે કાળમાં વિધમાન ગણાય છે વાસ્તે તે સત્ય કહેવાય છે પણુ 
ખરી રીતે તપાસતાં એ સમસ્ત દ્રવ્યો ખાધ પામીને લેના અ- 
ધિષ્ટાન રૂપ ખ્રહ્મમાંજ લય પામી જાય છે, તેથી નિગમાંત શા- 
અમાં ખ્રહ્મા સત્યનુ' પણુ સત્ય કહેવાય છે. સત્ય શખ્દનાો ખરે 
અર્થ ખ્રહ્મથી અધિક પ્તિર કોઈ પણુ નથી જેથી ખ્રહ્દયાજ વાસ્ત- 
વીક સત્ય છે. સત્‌ એટલે પૃથ્વી જળ તથા તેજ નામનાં સાકાર 
દ્રવ્યો અને ત્યત્‌ એટલે વાયુ અને આકાશ નામનાં નિરાકાર તત્વો, 
એ સાના આધાર રૂપ શખલ ખ્રહ્દા-શખ્દ ખ્રહ્ા સત્ય કહેવાય છે 
પણુ ખ્રહ્મ તો શબલ ખ્રહ્ઘાની પણુ કલ્પનાનુ' અધિષ્ઠાન હોવાથી 


ર. 


તે સત્યનુ' પણુ સત્ય છે. ॥ ૫૬ ॥. 
વિવેગન, 
વ્યવહારમાં જેમ જેમ પદાર્થની સ્થિતિ ચિરકાળ સ્થાયી હેય તેમ તેમ 
તે પદાર્થને સતય માનવામાં આવે છે. દાખલા તરીકે પ્રાણ્‌।ને દિશાને, આ- 
કાશાદિ તિરાકાર વસ્તુઓને ત્રણે કાળમાં વિદ્યમાન હોવાથી સત્ય કહેવામાં 
આવે છે પરતુ આ સધળી પ્રાતિભાસિક પ્રપંચ--સદિનાો તો તેનાં મૂળ 
કારણુ અવિદ્યામાં લલ થઈ તે અવિઘા પણુ રજ્જીમાં કલ્પેલો સર્પ જેમ રજું 
સાનથી નિદત્ત યાય છે તેમ બ્રહ્મમાં કલ્પેલી હોવાથી બ્હાજ્ઞાન થતાં લય પામે 
છે તો પછી ન્યારે અવિદયાજ સત્ય નથી ત્યારે તેતાં કાર્યમાં સત્યતા માનવી એ 
તો પ્રાકૃત વ્યવહાર દછિથી મનાતું હશે પરતુ વાસ્તવીક રીતે તો બ્રઉાથી ઇતર 


ી * શ્રીશંજરચાયેઝુત. રેજ્ર્‌ 


કાય નથી તેથી બદમજ સતયનુ' સત્ય કેવાય છે. અથાત્‌  શતિઓથી સત્યનું 
ખરૂ' લક્ષણુ બતાવવા જે વ્યવહારમાં સય કહેવાય છે તે પ પ*માથમાં 
સત્યતા ન હોવાને લીધે વાસ્તવીંક સત્ય જે અદ્દત ખઅહ્મ છે તેજ સયનુ પણુ 
સત્ય કહેવાય છે એમ કહો ભગવ#તપાદ આ સખધમાં સત્તાવનમા સ્ક્ાકમાં 
કૂરીવાર દદતા કરાવવા કયન કરે છે. 


થત્તિચિ્નાત્યતતં વ્યવરાતિ વિષયે રેવ્વ તપાવુ 
સુજ્ય॥ તકે તતાશ્રયળત્મયમિદનિયમઃ સાવધિ 
જજ વિદ્નઃ 1 તટે સત્યન સત્મે ગમ યિળ મિટ 
ત્રલાળિ પાવિરલી ન્મિથ્યામત પ્રતીત મવતિ લછ્ઠયત 
હસ્ત સત્યં વતિ ।। પ૭ ॥ 


ભાવાથ?ઃ--ગ્યવહારના વિષયોમાં જે કાંઈ છીપમાં રૂપુ', 
રજ્જીુમાં સપ, તથા કિરણ્‌।માં જળ ઈત્યાદિ અસત્ય પદાર્યેની 
પ્રતીતિ થાય છે તે છીપ, દેરડી તથા કિરણ્‌। ઈત્યાદિ વ્યાવહુ।- 
[રેક સત્ય અધિદાનોનાં અવલ'બનથી જ પ્રતીત થાય છે અને 
જ્યારે અધિષ્ાનની પ્રતીતિ થાય છે ત્યારે તે સઘળુ' ખાધ પાસે 
છે એવો લેક પ્રસિદ્ધ નિયમ છે. આજ પ્રકારે જે સધળુ' જગત 
મિથ્યા પ્રગટ થએલુ' ખ્રહ્મમાં પ્રતીત થાય છે તે ખ્રહ્મારૂપ અધિ- 
છાનના સાશ્રયવડેજ ભાસે છે અને જ્યારે ખ્રહ્મારૂપ અધિષ્ટાન 
જાણુવામાં, અવે છે ત્યારે આ સધળી' જગત ખાધ પામે છે. આ 
પ્રમાણું વિશ્વ વ્યવહારમાં સંત્ય ગણાતાં છતાં પણુ તેનુ' ખરૂ 


મ શતજઝાશી, 


“૫#૫#7૫#૫-૦૫ ૧ ૧% ૧-૨ 


સ્વરૂપ સ સત્ય ખ્રહ્દાજ ટ હ ણહ્માને સત્યનુ' પણુ સત્ય 
કહ્યું છે. ॥ા પ૭ ॥ 


વિવેગન, 


વ્યવહારમાં એક વસ્તુમાં અન્ય વસ્તુતી પ્રતીતિ જેમ કે છીપમાં રપુ, 
દાર્ડીમાં સાપ અને ઝાંઝવામાં જળ સત્યરેપે પ્રતીત થાય છે તે વ્યવહદાર્‌ક 
સત્ય કહેવાય છે અને તે વ્યવહારીક સત્યતી પ્રતીતિ વાસ્તવીક સત્યનાં અ- 
ધિષ્ઞાનથીજ થાય છે. આ પ્રકારે સધળું વ્યવહારીક સત્યરૂપે ભાસતું બ્રહ્માંડ 
તેનાં અધિષ્ઠાતરૂપ વાસ્તવીક સત્ય પરશ્રહ્મમાં મિથ્યા માત્ર છે એમ અધિ- 
છાનનું જ્ઞાન થવાથી થાય છે અને જ્યારે સ્વપ્તના મિ?) પ્રપચતું નનગ્ૃતમાં 
અસત્યપણું જણાય છે તેમ બોધ સમયમાં-જ્તાનકાળમાં બહ્મથી વ્યતિરેક્ત 
જે આ પ્રપંચ છે તેનું રજજુ સપવત્‌ મિશ્યાપણ પ્રતીત થવાથી જગતતી 
સત્યતા ને કે વ્યવહારમાં માનવામાં આવે છે ૭તાં જ્ઞાનથી પરમાથ માં બાધ 
પામતી હોવાથી બહ્મજ સત્યતું સત્ય છે એમ અનેક શ્રાતીઆ એકી અવાજે 
પુકાર કરી કહે છે જેથી ભમવતપાદ વાસ્તવીક અર્દૂત સત્ય છે એ કથન કરી 
અદ્ટાવનમા સ્કલ્લોકમાં બહ્મની પૂણુતા છે એ કથત ડરે છે. 


ચત્રાવારાવવનરઃ વજયતિ ૫ ૧ામાત્રતાં યત્રવાજો 
થગેવાશાવનાનં ગદર હિં વિર પર્વમવીગિવા લે । 

સૂત્રં યત્રા વિરવીન્મદરપિ મદત સ્તદ્ધિ પળાય ઘૂળશ્‌ 
સપૂળાટ્પવાહે રવિ મર્વાત યથા ઘમેજાેવાંમઃ॥૫૮॥ 


ભાત્રા્થઃ--જ્યાં આકાશને પણુ અવકાશ છે, કાળ પણુ 
જયાં કળા માત્રને પામે છે, દિશાએ પણુ જ્યાં અત પાસે 


. શ્રીરોજરાાયેીસ. રેજ્લ્‌ 


આ “૮ 
ઈ” અતત 


સે સાજે કમાં માં વિરાટ પણુ નાનો (હલકો ) ગણાય છે એવો જે 
'હિરણ્યગભે તે સોટો અને પૂણુ ગણાય પરતુ આવો હિરણ્યગભ 

પણુ તે ખ્રહ્દાના કલ્પિત એક દેશમાં પ્રગટ થાય છે તેથી મોટામાં 
સોહુ' અને પૂર્ણૂથી પણુ પૂર્ણરૂપે તો ખ્રહ્દાજ છે. સમુદ્ર પૂણુ છે 
ખરો પરતુ પ્રલયવેળામાં સાતે સમુદ્રનાં જળને સગુદ્રથી પણુ 
પૂર્ણ ગણુવું નેઇએ એ વાત ન્યાયયુક્ત છે. ॥ ૫૮ ॥ 


વિવેતન, 


શ્રુતિ પણુ કહે છે કે પૂર્ળતતર: પ્ણાનિટૂં૦ 1 બહમ પરિપૂર્ણુ વ્યાપક છે. 
હિરણ્યગર્ભાદિ એક પછી એક મોટાં અને પૂર્ણ ઉતરતા કમથી ગણાય છે 
પરતુ પૂણુ સમુદ્ર હોવા છતાં પણુ સાતે સમુદ્રનાં જળને પ્રલયવેળામાં પરિપૃ્ણ્‌ 
કહેવુ' જેધએ તેમ બ્રહ્મથી ઇતર હિરણ્યગભાંદિપૃણું હોવા છતાં બહ્મમાં તેઓને 
લય થના પરિપૃર્ણું તો એકજ બહમ છે. બહમ નિરપેક્ષિક વ્યાપક છે અને હર- 
ણ્યગર્ભાદિનું સાપેક્ષિક વ્યાપકપણુ' છે. જે વસતુ કોઈપદાર્થની અપેક્ષાએ વ્યાપક 
'હોય અને કેધતી અપેક્ષાથી વ્યાપક ન હેય તે સાપેજ્ષિક વ્યાપકતા કહેવાય 
છે. જૈમ પૃથ્યી આદિતી અપેક્ષાએ હિરણ્યમર્ભ માયા આદિ વ્યાપક છે. જે વસ્તુ 
સવની અપેક્ષાથી વ્યાપક હે।ય તેનામાં જે વ્યાપકતા છે તે નિરપેક્ષિક વ્યાપકતા 
કહેવાય છે. ખહ્મ તેવું વ્યાપક છે. બહ્મ ચેતતના સમાન પતર કે! નિરપેક્ષિક 
વ્યાપક ચૈતન્ય છેજ નહીં પરતુ બ્રહ્મ સર્વથી વ્યાપક છે વાસ્તે સર્વદેશી 
સર્વગત છે અને તેથીજ તે પરિપૂણુ છે કારણુ કે દેશ કાલ વસ્તુના પારેચ્છેદ 
રહિત જે વસ્તુ હોય તેજ પરિપૂણું સ્વરૂપ કહેવાય છે. બહ્માંડડી અ'દર્‌ અને 
બઅહઠ્ઠાર તેમજ બાધ સામાનાધિકરણ્યથી ખહ્યાંડર્પે -મ્નસ્તિ આદિ ત્રયુ અંશે 
“ભરપૂર ચેત્રત જે બહ્મ અદદૈત છે તેજ પરિપૂર્ણું સ્વરૂપ હોવાથી હિરણ્યગર્ભા- 
દિથી તેનુ પ્રારમાર્થિક વ્યાપક સ્વરૂપ ભગવત્પાદ બતાવી તેજ બહાનુ સર્વા - 
'તરપણં ઓગણુસાઠમા સ્ક્ષોકમાં વયતાવે છે. 


_રેબ્્‌ શતજ્ઝોવી.. 


ઝંતઃ સવોવધીનાં યથમમિત રહૈ મેષ વીરે વિવ 
રજ પાથોજયાથઃ ૫રિળમતિ યથા તદ રેવાંતરતમા | 
મ દ 6" ક ૪" 
નાનામૂત સ્વમાવે વદ્‌તિ વગુમતા મૅન વિશ્રષયોઢો 
ર 8 0 સ 
વષત્યુયેદુતાશઃ પતિ ટ્દૃતિ વા ચેન સવાતમેનો ૫૨ 
ભાવાથ:--જેમ જુદા જુદા અપાર ૨સોરૂપથી, ગ'ધોરૂ- 
પથી, વીયૌરૂપથી, અને વિષાકેરૂપથી વરસાદનુ' એકજ પાણી 
પરીણામ પામે છે તેમ એકજ અ'તરાત્મા અપરિમિત દ્રવ્યોરૂપથી 
તથા તેઓના સ્વભાવોનાં રૂપથી વિશ્વમાં વિવ્ત પામે છે. આત્માથી 
અપાયેલી સત્તાના ચોગથીજ પૃથ્વી સર્વ પદાયોને ધારણુ કરે છે, 
મેઘ અદ્ભૂત વૃણિ કરે છે, અને અનળ પકાવવા તથા ખાળવારૃષ 
કિયા કરે છે વારતે આત્મા સર્જ હૃદયમાં છે અર્થીત્‌ સર્વ હૃદય- 
ર્‌પ છે. ॥ પ૯ ॥ 


વિવેતન, 


સર્વમાં સર્વ આશયમાં સવ ર્‌પથી બહ્મજ છે કારણુ કે જે કાંઇ આકા- 
શાદ તત્ત્વો ક્રિયા ફરે છે તે બહ્મતી સત્તાના યોગથીજ થાય છે. સત્તા, ચૈતન્ય 
અને આનદ એમ પૂણુંબ્રહાનાં ત્રણુ સ્તરૂપ છે. આથી બ્રહ્મ સવત્ર વ્યાપક 
છે. આ રદશ્યમાન સર્વબહ્મ છે પ્ત્યાદિ શ્રુતીઆમાં સવ જગતને બહારૂપ કહ્યુ 
છે. નિત્યલર્વમતઃ એ ઉક્તિથી પણુ બ્રહમનેજ સવીંતર રૂપે કહ્યું છે. 
બઉ સત્‌ ચિત્‌ અને આન'દ સ્વરૂપ હોવાથી બ્રહ્મના સ્વભ'વ સત્તા ચે- 
તનય અને આનદ પણુ સર્વત્ર વ્યાપક છે. જડાદિ સર્વ પદાર્યમાં સત્તા 
“છે” એવા વ્યવહારથી પ્રતીત પગુ થાય “છે અને ચૈતન્ય પણુ સ્પદ્ટજ છે 


,શ્રીશંગરાચાથેજુત. * રેજ૭ 


કારણુ ગડ । હોય તે સેક સાન થાય નહિ. . આથી  નતિશેહિતપ- 
ણાંથી જડ પદાર્થમાં પણુ ચૈતન્ય તો રહ્યુ'જ છે જેથી તે પદાર્થના સબધર્માં 
આન'દ થાય છે. આ પ્રમાણે જડાદિમાં પણુ સત્તા ચંતન્ય અને આનદ 
રહેલાં હોવાથી બક્ષ સ્વભાવથી સવગત સર્વહદય અને સવરૂપ છે. બ્રહ્મના 
સર્વગતપણામાં શંકાને અવસર% નથી. એકજ ખહ્ પોતાતાં અપરિમિત 
દ્રવ્યરૂપે ફરી અને તે દ્રવ્યોના સ્વભાવરૂપે કરી વિશ્રમાં વિવર્ત પામે છે અને 
બહાતીજ સત્તાના આત્રયથી આ સમસ્ત કદ્પિત વ્યવદ્ાર ગતિમાં મુકાયો છે. 
ભગવતપાદ બહ્માતું' સર્વાતરપા' કહ્યા પછી ૬૦ થી ૬૪ મા સસ્‍્ક્ષેક સુધીમાં 
બઅહ્મતી સર્વરૂપે કરી સ્થિતિ ધ્તયાદિતું' કથન કરે છે. સ્લષેક ચતુષ્ટયમાં બક્મનુ 
વિભજ્ય સ્તરપ અવાસ્તવીક બતાવી સર્વત્ર એકજ બ્રહ્મ છે એ વાત એકજ 
આકાશના ૬છ્ાાંતથી વિવેચનમાં વિસ્તારથી કહેવામાં આવી છે. 


મૂતેષ્યાત્માનમાત્મ ન્યનુમતમસતિજ મતતાતં પ્રપરને 
સાયઃ પાથ દતરમાન્વયવટ્‌થ સ્ત્ર ર મત્િવ ૫રવેત | 
૫ઃ 'હ્ાદ્રતિયં શ્રતિ શિરસિયત નેટ નાનાસ્તિશિયે 


નત્યો રનોતિ પત્ગુત ર્દઞમ રિ યહ્તુનાનેવ 
પરચેત ।। 5૦ || 


ભાવાર્થ$--જેમ હજરો તર'ગોવાળ' એકજ જળ સઘળા 
તર'ગોમાં અનુસ્યૂત છે તેમ આત્મામાં સઘળું' જગત્‌ છે અને 
સઘળાં જગતમાં એક આત્માજ ઓતપ્રોત છે. આ પ્રકારે જેમ 
તર'ગો જળજ *છે તેમ જ સઘળુ' જગત્‌ આત્માજ છે એમ દીર્ઘા 
કાળ પર્યત અતુસ'ધાન રાખવું. “ ખ્રહ્મ એકજ છે અને અદ્િ- 


રબ્૮ શતક્ઝોવી. 
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તીય છે અર્થીત્‌ તેમાં ખાળ કોમાર યોાવન વૃદ્ધાવસ્થા કે સન- 

તીય-વિજાતીય કે સ્વગત ભેદ નથી, અહી' કાંઇ પણુ નોખુ' નોખું” 

નથી પણુ સઘળણુ' એકજ ખ્રહ્મ છે, “ જે પુરૂષ આત્માને જુજવે 

રૂપે જગતૂથી જુવે છે તે પુરૂષ દેઢાભિમાનના અભિનિવેશને 

લઇને મરણુ પછી સ્રુક્તિ પામતો નથી પણુ જન્મ મરણુરૂપ 
ર 


ચ્રવાહુમાંજ ઘસડાયા કરે છે. ' આવા પ્રકારનો સર્વ ઉપનિષદોને 
સિદ્ધાંત છે. ॥ €૦ ।। 


પરજ પશ્રાલસ્તિ જંમાદ્ગનમિલં મિવ પત્યયે સત્ય 
જમોત્પ્ા વહેતિ પરજયશપમતે નરયતીત્નન્ય હેશમ્‌ । 
નીતે જીમેન સવ ત્રગતિ મગતિ વા તતમાળાનુવામ 
વિત્યં મિષ્યા પતીતિઃ ૨જરતિ તનુમતાં વિશ્વતહદ્ર- 
જાતમાં ॥ ૧૨1 


ભાવાર્થ:--ઘડાની પહેલાંના અને પછીનો આકાશને. 
ભાવ છે એતી પ્રતીતિ છતાં પણુ આ આકાશ ઘટ ઉત્પન્ન પામ્યા- 
થી ઉત્પન્ન થાય છે, ઘડાનો નાશ થતાં નષ્ટ થાય છે, ઘડો 
દૃતિર સ્થળમાં લઈ જવાય તો. આકાશ પણુ ઘડાની સાથેજ ત્યાં 
જાય છે, ઘડો નાનો મોટો હોય તો આકાશ પણુ તેવુ'જ થાય 
છે, ઘડો લાંબો, વાંકો, ઉ'રો કે ગમે તેવો હોય તેવુ' તે આકાશ. 
થાય છે. આવા પ્રકારની મિથ્યા પ્રતીતિ સર્વ મનુષ્યોને થાય. 
છે તેમ આ આત્મા દેૈહાદિકંની પહંલાં પણુ છે અને પછી પણુ 


* શ્રીશજરાાથિજત. રેક 

છે એવી પ્રતીતિ છતાં પણુ આ આત્મા દેહાદિકની ઉત્પત્તિ 
થતાં ઉત્પન્ન થાય છે, નાશ થતાં નાશ થાય છે, દેહાદિક અન્ય 
સ્થળે જતાં અન્ય સ્થળમાં જાય છે, દેહાદિક નાના મોટાં વાંકાં 
ચુકાં, કે ઊ'ડાં થાય તો આત્મા પશુ તેવો થાય છે. આવા પ્રકા- 
રની મિથ્યા પ્રતીતિ સવ મનુષ્યોને પ્રકટપણ્‌ે થાય છે. ॥ ૬૧ ।। 


૮: ૨ તડ શે ઝ 
ચાવાન્પરો મુટલ્ય ₹જીરાતે મયુર્મિવાસ્તિ સવો પિ તાવા 
( #-$ જ 
ન્યાવાન્વપ₹ પિટઃ ૫રિળમીતિ 0૨ મોર્‌ પ્વાત્રતાવાન્‌ | 
#- નને *ડ.....--2--2 
વેશ્વં યાવટ્િમાતિ ટુમનગનમરરમય ષેયામિમમં 
સ્‌ આ કે # કે ક 
તાવચેતન્યમેવં પ્રાવેજતાલ યતસત્તતત્માવશષથ્‌ ।1૬૨। 
ભાવાર્થ:--જેવડો અને જેટલે ગોળનો પી'ડ સ્કુરે તેટલી 
અને તેવડીજ મધુરતા સઘળે સ્કુરે, અને કર્ઝુ રનો કકડો જેવડો 
તથા# જેટલે! સ્કુરે તેવડો તથા તેટલે।જ સઘળે સુગ'ધ સ્પ્રે છે 
તેમ દ્રમોથી, પર્વતોથી, નગરથી, ખગીચાઓથી અને લુવનોથી 
વિચિત્રતાવાળ' વિશ્વ જેવડુ' અને જેટલુ સ્કુરે તેવડું' અને તેટ: 
લુજ એક ચેતન્યજ સ્પ્રે છે. આમ હોવાથી જગતનો ખાધ 
થયાથી ચૈતન્ય રૂપ આત્માજ અવશેષ રહે છે. ॥ ૬૨ 1 


વાયાનાલનુમૂતી યવિ તા સા નૂન માવાત ગમ્યા 
વાચાપાવષ્વતીનાં પથમનુમવતઃ જિં ત તત્તાદ્ચર્યાત્‌। 
માચોપારાનમેતત્તદ્ષસ્વિમિવ ત્રહ્મળા માંતિ તદ્ર 


ર૬૦ શતજોવી. 
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તાશન્પત્ય૧ પતીતે ન વિગ્મષિ વિષયી માવ માપનોતિ 
ચસ્માત । ૧3 ।। 


ભાવાર્થઃ--જે કે વાઘથી નાદની ઉત્પત્તિ અનુભવમાં આવે 
છે. વાદની ઉત્પત્તિ ( દ'ડ વિગેરેના) આઘાત વિના ગસસ્‍્ય થતી 
નથી, અને વાજુ' આઘાત અને નાદ એ ત્રણુ અળમાં અળગાં 
છે છતાં પણ તેઓનો અનુભવ તો એકજ કાળમાં થાય છે. આ 
પ્રમાણું માયાથી જગતૂની ઉત્પત્તિના અતુભવ થાય છે, જગતૂની 
ઉત્પત્તિ તેનાં અધિણાન રૂપ ખ્રહ્મ વિના સ'ભવતી નથી, અને 
માયા-અધિષ્ટાન રૂપ ખ્રહ્મ તથા જગત્‌ એ ત્રજ્ને નોખાં નોખાં 
છે છતાં પણુ તેઓનો અનુભવ એકજ કાળમાં થતો જણાય છે. 
પરતુ સર્વનો નિષેધ કરી સર્વથી અળગુ' કાઢી ખ્રહ્મતા વિચાર- 
સાક્ષાત્કાર કરવામાં આવે તો માયા કે જગત્‌ એમાંનુ' કશું પણ 
ષ્રહ્મથી ભિજ્ઞ પ્રતીત થતુંજ નથી. સઘળુ ખ્રહ્માજ છે. ॥ ૬૩ ॥1 


«૪: સાજ્ષાહિયાની મિદ્‌ લછ્ઠુ ગમતા મિશ્ર સૌવેઢા- 
«1 વિજ્ઞાન શ્થાળુરજો મમન વમિતઃ લવે મતાંતર- 
તં । ₹ઈ ત્રણાતિસ્તિ લવજારલમત ટૃપમામાસ 
માત્રે। શુદ્ધ ત્રસ દમમીત્યવિસ્ત મષુના ખવ તિષ્ટ- 
ટની । ૧૨ ॥ 


ભાવાર્થઃ--આ પ્રમાણે વિશ્વનો નિય'તા જીવેપ્નો રવરૂપ- 
ભૂત અને ગગન સમાન એક છતાં સર્વ તરક સર્વ પદાથે"માં 


.  શ્રીશંત્રાચાયેકત, _ રૂ૬? 
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વ્યાપી : રહે રહેલો ૨ અખ'ડ ' અનુભવરૂપ આત્મા ' અપરા જેવામાં 
આવ્યો અને આત્મામાંથી ઈતર આ અખિલ વિશ્વ મિથ્યા છે. 
અથવા પ્રતિબિ'બ માત્ર છે એવુ* સ્જુટ દર્શન થયુ' તો હવે 
અન્ય સઘળા વ્યાપારને પરહરી “ આત્મા જુદ્ધ ખ્રહ્મ હું' છુ' ” 
એ પકારની દઢ ભાવના ભાવી, સદાય ખ્રહ્મભાવમાંજ સ્થિતિ કરવી 
ચોગ્ય છે. ॥ ૬૪ ॥। 

વિવેતન, 


ભગવત્પાદ ૬૦ થી ૬૪ ક્લે।કમાં એકજ પરભહ્મ ચૈતન્ય અનેકરૂપે 
પ્રતીત થાય છે ૭તાં વાસ્તવીક તે અદિતીય ચેતન એકજ છે. અને આ 
પ્રપંચ તેમાં વિત છે એ ખાખત પ્રતિપાદન કરવાન! ઉદેશથી એકજ 
આકાશના દષ્ટાંતથી ચેતતતા નામ માત્ર ભૈદ બતાવે છે. આ પ્રસંગમાં ચતુ- 
વિધિ આકાશ અને ચતુવિધ ચેતનનું નિરૂપણુ કરી ભેદ અવાસ્તવિક છે 
એ બાબત વિશાળ વણુનથી બતાવવા જર્‌ર સમજ આકાશના ભેદથી 
ચેનનતા ભેદોતું નિ3પણુ કરવામાં આવે છે. 
ઝવાશના5૧(. 
ઘટાકાશ, જળાકાશ, મેધાકાશ અને મહાકાશ એમ ચાર પ્રકારથી 
ઉપાધિયોગે એકજ આકાર દેખાય છે. 
વરાવાશવળન. 
જળથી ભરેલા ધડાને જેટલો આકાશ અવકાશ દે છે તેટલા આકા- 
શને જ્ઞાની લોક ધટાડાશ કહે છે. આ લક્ષણુથી ધટતી ખહારતું કપાલાકારા 
ધટાકાશમાં અંતર્ગત થાય છે. આવી રીતે ઉપાધિથી સામાન્ય આકારાને। 
ઘટમાં જેન્પ્રવેરી તે પ્રવેશથી ધથાકાશા એવા નામ ભેદથી એકજ સામાન્ય 
આકાશ દેખાય છે, 


રૂદ્ર શતક્ઝાવ. 
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જળથી ભરેલા ધડામાં નક્ષત્રાદિ સહોત આકાશનું જે પ્રાતિબિ'મ પડે. 
છે તે આકાશનું પ્રાતાબંબ અને ધરટાકારા એ બે મળી એકજ આકાશ 
ઉપાધિયોગે જળાકાશ કહેવાય છે. જળ વિના પ્રતિખિંબના .અસ ભવને 
લઈ જળ સહિત ધટનું ગ્રહણુ છે. ઘડો જેમાં રહેલો છે તે અને ધડાની 
અ'દરતું આકાશ એમ ઘરાકારાતું ત્રહણુ કરવામાં આવે છે. આ સ્થળમાં 
રાકા થાય કે આકાશનું પ્રતિબિંબ જળમાં પડતું નથી પણુ નક્ષત્રાદિતું' પડે 
છે કાર્‌ણુ કે રૂપવાન પદારથ તુંજ પ્રતિબિખ પડે છે અને આકાંશ તો રવરૂપથી 
રાહત હોવાથી તેતું પ્રતિબિંબ પડે નહે. આ શકા અવાસ્તવિક છે કારણુ 
ક્રે જળમાં જે આકારાનુ' પ્રાંતેબિંબ ન હોય તો જળની ઉ'ડાઇતું જે માપ 
બાંધી શકાય છે અને તેથી જળમાં ગભીરતાની પ્રર્તાત થાય છે તે ન થવી 
બેઈઇએ. ગભીરતાતી પ્રતીત એજ આકાશનાં પ્રાંતાબિબતી સરદ્ધે કરે છે. 
અને રૂપ રહિત પદાર્થનુ' પ્રતિબિબ નથી થતું એવો નિયમ નથી ડારણુ 
કરે રૂપરહિત શખ્દનેો પ્રોતિધ્વને થાય છે તે શબ્દનું પ્રાતિખિબજ છે વાસ્તે 
રૂપરહિત આકાશનું પ્રાંતબિબ ખની શકે છે. 

મેવાવાશ વળન, 

વાદળને જે અવકાશ આકાશ આપે છે અને મેધનતા જળમાં જે 
આકાશનું મપ્રતિંબબ પડે છે તે ઉભયને નેવ્રાજારા કહેવાય છે. મેઘના 
ઉપર આકાશ છે તેતું મેધજળમાં પ્રતિબંધ થાય છે એ કથન છે. આ 
સ્થળમા શકા થાય કે મેધ તો આકાશમાં છે તેથી તેઓમાં જળ અને 
આકાશનું પ્રતિબિંબ જેયા વિના નિણુય ડેવી રીતે ખાંધી શકાય ! આ 
રાકાને પ્રસગ છેજ નહો કારણુ કે જે કે મેધમાં જળ અને આકાશનું 
પ્રતિબિબ પ્રત્યક્ષ છે નહી' તો પણુ અનુમાનથી નનણી શકાય છે. જળવૃદિથી 
મેધમાં જળ છે એ અનુમાન થાય છે અને મેઘમાં જે જળ છે તે આકાશના 


શ્રશંજરાનાવેજુત, * સ્દ્ર 
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પતિસિમે સહિત છે જશ કળ લેતા જાતિ વિના 
હોતુજ નથી એથી મેધનું જળ પણુ આકાશના પ્રતિબિંબ વાળ છે એમ 
નિઃશ'ક અનુમાન થાય છે. 
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માવા વળન. 
અહાંડેવી અ'દર તેમજ બઠદાર જે સવંત્ર વ્યાપક એકરસ આકાશનુ” 
સ્વરૂપ છે તેને પંડિત લોકથી મહાકાશ કહેવાય છે. આ પ્રમાણે એકરસ એકજ 
આકાશ ઉપાધિયોગથી ઘથમાં, જળમાં, મેઘમાં અને બહ્યાંડમાં પ્રવેશ કરવાથી 
નામર્‌પ ભેદવાળું અનેક રપે દેખાય છે પર'તુ ઉપાધિમાં ભેદ છે અને 
આકારશતા એકજ અસગત અભેદ અને અખડજ છે. 


સતન્યમે(. 
જેમ એકજ આકાશ ઉપાધે ભેદથી અનેકરેપે પ્રતીત થાય છે તેમ 
એકજ ચૈતન્ય ચાર પ્રકારતું' ઉપાધિ ભેદે દેખાય છે. 
જુગ્સ્થ સતન્વ. 

« કુટસ્થનાં, ઉપ]ધિ ભેદે આત્મપદને લદ્યારથ, પ્રત્યગાત્મા, નિજરૂપ જવ 
સાક્ષી આદિ ધણાં પર્યાયવાચક નામ છે. પ્રતિજવગત અજ્તાનને વ્યદિ 
અત્તાન કહેવાય છે. ખુદ્ધિનું અથવા વ્યદિઅત્તાનનું' જે અધિષ્ઠાન ચેતન છે 
તે ઝુટસ્થ કહેવાય છે. જે પ્રક્રિયામાં બુદ્ધિ સહિત ચેનન જવ છે તે પ્રક્રિ- 
યામાં ખુદનું અધિષ્ટાન ચેતન કુટર્થ કહેવાય છે અને જે પ્રક્રિયામાં વ્યછિ 
અન્તાન સહિત ચેતન જવ છે તે પ્રક્રિયામાં વ્યષ્ટિ અજ્ઞાનનું જે અધિષ્ટાન 
તે કુટસ્થ કહેવાય છે. જવત્તનુ' જે વિશેષણુ છે તેનાં અધિદાનનું નામ કુટ્સ્થ 
છે, આ ૩૮ટમથને અજન્મ કહ્યો છે અર્થાત્‌ નામ ઉતપત્તિ રહિત કહ્યો છે. 
તેનો હેતૂ મેવો છે કે:-ખહ્માથી ભિન્ન જેમ ચિદાભાસની ઉત્પત્તિ છે તેમ કુટ- 
સ્યની ઉત્પત્તિ નથી પરતુ કુટસ્થ તો ખહ્મારૂપજ છે. જેમ ધટાકાશ મહાકા- 


રેદ્ષટ શતજઝોવજી,? . 
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રાથી ભિન્ન નશી થાતું પણુ મહાકાશરૂપજ છે. તેમ કુટસ્થ પણુ ભહારૂપજ છે. 
ધટાકાશ સમાન કુટસ્થ ચેતન છે. 


જ્તીવ ચેતન્ય, 


જળાકાશ સમાન જ૦૧ ચેતન કરેવાય છે. નાના પ્રકારતી કામ વાસના 

અને અદષ્ટ કમ સહિત જે બુદ્ધિ છે તેમાં જે ચેતનનું પ્રતિબિ'બ છે 
તેને પ્રાન પુરૂષા જીવ કહે છે. પ્રતિબિબમાત્રને જીવ કહેવામાં આવતો નથી, 
પણુ ધથાકાશ સહિત આકાશના પ્રતિબિબતે જેમ જળાકાશ કહે છે તેમ 
બિબ-કુટસ્થ સહિત શચિહાભાસને જીવ કહેવાય છે. આથી ખુદ્ધિમાં જે 
ચિદાભાસ (૧) અને ખરુંહ્ધિનું જે અધિષ્ઠાત ચેતત (૨) એ ખેનું નામ જીવ 
છે. વિચિત્ર ભ્ંત્તઓના શિષ્યોનો અધિકાર તપામી જીવનાં વિદ્ાાનાએ અનેક 
લક્ષણુ કલ્યાં છે. સ્થ્રુલ શરીરર્‌પ ઘડામાં ખુહ્દિરૂપી પાણી નખશિખાપર્યેત 
ભયુ છે તે ખુદ્દિરૂપ જળમાં ચેતનનો આશભ્સાસ પ્રતિબિંબ (1) અને કુટસ્થ 
(ર) એ ઉભયનું નામ જીવ છે. વિદ્યાર્ણ્યસ્વામીએ ખુદ્ધિ (1) ખુદ્ધિમાં 
પડેલો ચિદ્દઘાભાસ (ર) અને એ ઉશયનું અધિષ્ઠાન સાક્ષિ ચેતન કુટસ્થ 
(૩) એ ત્રણુ મળી જીવ કશ્ા છે. ચિદાભાસ સહિત ખુદ્ધિ વિશિષ્ટ કુટ્સ્થ 
ચેતન જવ છે અથવાતો ચિદાભાસ સાહત અ“તઃકરણુ સહીત કુટસ્થ ચે- 
તન જવ છે, અથવા તો અવિધા અશ અને તેમાં રહેલો ચિદાભાસ અને તેમનું 
અધિછાન કુટસ્થ ચેતન એ જવ છે. મિબ-કુટસ્થ, તે રુટ્સ્થ સહિત આભા- 
સને જવ કહેવાથી આમ પ્રતી-:તે થાય છે:-જૈ બુદ્ધિમાં પ્રતિબિંબ છે તે કુથ- 
સ્થનું છે પરતુ બહારના બહ્મ ચેતનતતું નથો કારણુ કે ડકુથ્સ્થને બબ 
કહેવાથી પ્રતિબિંબ પણુ તેવતુંજ માનવું જેઇએ. જેમ મોટાં રાત »લપર 
' મૂકેલો જે ધોળો સફાટિક-પાર્દર્શક પથ્થર છે, તેમાં લતી રતાશનેો ભાસ 
પડૅ છે અને તે ભાસ રાતાં છુલનું પ્રતિબિંબ છે, તેમ કુટસ્ધને આશ્રિત જે 
' અુદ્ધિ તે બુદ્ધેમાં કુટર્થતા પ્રકાશનો ભાસ હાય છે. જેમ રફારીક અત્યત 


દ 


શ્રોશવરાચાયેજીત, રેદ્જ્‌ 
ઉન્‍વળ છે તેમ ખુદ્દિ પણુ અત્યત નિર્મળ છે કારણુ કે તે સત્તગુણુમાંથી 
યઈ છે. આથી કુટર્થતા ભ્રાસનું નામજ પ્રતિબિ'બ છે. ખહ્મનું અર્થાત્‌ 
વ્યાપક બ્રહ્મતુ' કેટલાક પ્રતિબિખ માને છે તે પણુ ખોટું નથી કારણુ કે 
મહાકાશનુ' ધતા જળમાં પ્રતિબંબ થાય છે. આકાશની જેમ વ્યાપક ચેતનનું 
પણુ પ્રતિબિબ પડે છે. શખ્દતી જેમ નિરવયવ વસ્તુનું' પણુ પ્રતિબિ'બ માની 
ર્કાય છે. આ પ્રમાણું ખુદ્ધિમાં આભાસ અને બુદ્દિનું' અધિદ્દાન ચેતન જવ 
કહેવાય છે. આ વ ત્સૂં પદનો વાચ્ય છે, અને તેમાંથી ખુદ્ધિમાંના આભાં- 
સનો-ચિદાભાસને। ત્યાગ થતાં કેવળ જે કુટ્સ્થ છે તે ત્વં પદનો લદ્ષ્ય અથ 
છે, અછે શખ્દનો વાચ્ય ત્તીતવ છે અને છર શુઝ લદ્ય છે. જેકે ચિદા- 
ભાસ અને કુટસ્થ એમ ઉભયને %વ કહેવાય છે તોપણુ ૬વત્તના જે જે 
યમા છે તે આભાસમાં છે. પુણ્ય પાપ અને તેનાં સુખદુઃખાદિ કળે, લે।ક- 
પરલોકમાં ગમનાગમન, એ આદિ તમામ ક્રિયા આભાસ સહિત ખુંદ્દેજ ડરે 
છે અને પુટસ્થ નથી કરતો. અન્યોન્યાધ્યાસથી આ પ્રપંચ કુટસ્થમાં કલપાયે 
છે. આ અધ્યાસની નિરૃંત્તિ થતાંજ ચેતનતા ભેદની નિશ#ત્તિ થઇ આભાસ- 
અવિદ્યા સહીત પ્રપ'ચનો નિષેધ થતાં એકજ અદ્દેત ખહ્મ ચેતતજ અવરોષ 
રહે 9. આ પ્રમાણે ભ્રાંતિ વિગેરે જે કાં પ્રપચ થાય છે તે કુટસ્થમાં નહી 
પણુ ચિદાભાસમાં થાય છે ૭તાં કુટસ્યમાં મનાય છે એજ અજ્ઞાન છે. વિચાર 
દૃદિથી જેવામાં આવે તો પુણ્યપાપ સુખદુઃખ, લેકાંતર્‌ ગમનાગમત, પણુ 
કવળ ખુદ્ધિમાંજ છે પરતુ આભાસમાં છેજ નહી તો પછી કુટસ્થમાં 
તો ડયાંથીજ હેય ! ખુદ્ધિના સમોગે કરી સધળો પ્રપંચ આભાસમાં દેખાય 
છે. જેમ જળસહિત ધડે છે તે ધડામાં વકતા, રૂજુતા, બાહ્યાંતર ગતિ છે 
અને તેના સબ'ધે કરીનેજ આકાશનો આભાસ તે તે ધડાના ધર્મો ધારણુ. 
ઝરે છે પરતુ ધડા વિનાનો કેવળ આભાસ કરું પશુ કરતો નથી તેમ કામ 
કર્મરૂપ જળથી “ભરેલો ખુદ્ધિરૂપી ઘડો છે તેજ પુણ્યથી માંડી સધળા વિકારો 
ધાર્ણુ કરૅ છે અને તેના સબધે' કરીને ચિદાભાસ ધારે છે એમ કહેવાય 


રદ્દ શતક્ઝોવે? 


'તપાવેલાં તેલમાં આકાશનું પ્રતિબિબ હોય છે, આ વખતે આગ્તિનો તાપ 
તેલને લાગે છે પણુ તેમાં રહેલા આકાશના પ્રતિબિબને સ્પર્શ કરતો નથી 
તૌ પછી તેલથી ભરેલી કડાધ્તાં અધિષ્ટાનરૂપ આકાશને તો તાપ કયાંથીજ 
સ્પર્શ કરે તેમ પુણ્યપાપાદિ રૂપ જે સસાર છે તે કેવળ ખુદ્ધિમાં છે, આભા* 
સમાં પણુ નથી તો તેમનું અધિષ્ટાન કુટસ્થમાં તો તે કયાંથીજ હેય »૭તાં 
કુટસ્થમાં તેની જે પ્રતીતિ તેજ અજ્ઞાને કરેકી ભ્રાંત છે. ઉપર્‌ પ્રમાણે જવનું 
'સ્તરૂપ કહેતાં સુષુપ્તિમાં ખ્ુદ્ટિના અભાવને લઇ પ્રાસનતી હાનિ થાય છે. સુષુ- 
પ્રતો અભિમાની ૬-4 પ્રાતત કહેવાય છે અને સુષુપિમાં ખુદ્ધિના તો અભાવ 
'છે તો આશાસ પણુ થાય નહી' અને તેથો પ્રાતતતી હાનિ થાય તેથી પ્રાસનાં 
પ્રતિપાદક શાસ્ત્રની હાનિ થાય વાસ્તે અધિકાર પરત્વે જીવ સ્વરૂપનો પતર 
પ્રકારથી નિશ્રય બતાવવામાં આવે છે. 

પ્રયેક જવ સંબધી અજ્ઞાનના અ'શનું નામ દથ્રછિ મજ્ઞાન કહેવાય 
'છે અને સ'પૂણુ અત્તાનનું નામ સમીછિ અજ્ઞાન છે. તે અત્તાનના અ શમાં 
જે ચૅતનતનેો આભાસ અને અજ્ઞાનના અશતું અઆંધેષ્ટાન તે ઉભયનું નામ 
સ્વ છે. આવાં જવ લક્ષણુથી પ્રાત્તી હાનિ નથી કારણુ કે સુષુપ્િમાં 
'અજ્તન હોય છે. ચેતનના પ્રતિબિંબ સહીત જે અજ્ઞાનનો અશ છે તેજ 
નમ્રતમાં ખુદ્ધિર્પને પામે છે, અને ચેતનનું પ્રાતિબિબ પણુ સાથેજ હોય 
'છે. આ ચેદાભાસ સહિત ખુદ્ધિમાં પુણ્યપાપાદિ સસાર પ્રપ'ચતી પ્રતીતિ 
થાય છે અને આજ કારણુથી કેઈ કોઇ સ્થળે ખુદ્ધિનેજ જવત્વનો ઉપાધિ 
કહ્યા છે વાસ્તવિક દષ્ટિએ તો અત્તાનજ ખુદ્ધિની ઉપાધિ છે. 

રશ્વ₹ સૅતન, 

ધશ્વિર ચેતન મેધાકાશ સમાન છે. માયા વિષે જે ચેતનની છાયા 
અથાત્‌ માયા સહિત આભાસ (૧) અને માયાતુ' અધિષ્ટાન ચેતન (ર) એ 
'ઉભ્રય મળી ર્‌શ્વર કહેવાય છે. માયાના સબધમાં સ્ક'દ પુરાણુમાં કહ્યુ' છે કે;- 


. શ્રીશંચરાસાયેજૂત. ર૬૭ 
ઝન્થથા માન રેતુત્વા ફિ માવેતિ કવિતા ॥ ?૮ || 
ઝાત્મતશ્વ તિરસ્કારતૂ તમ ર્ત્ગુસ્યતે બુધ । 
વિશ્વા નાર્યત્વતોડવિદ્યા માદસ્તત્વારળત્વતઃ || ?* ।। 


કે જે શમ 
સટ્રજસળળ્વ ₹છુશે યમ રિત્યુર્્‌તા વુધૅઃ | 
દ અ હ ૦ જ ક ર 
વાયે નિ"્વત્તિ દેતુત્વા ત્યાર્ળ ૃરોસ્થતે વૂધૅઃ ।। 2૦ । 
અન્યથા ભાનના હેતુયી “નાવા ' કહેવાય છે. આત્મતત્તના તસ્સ્કારથી 
“તૃત નામથી વિદ્દાના કહે છે. વિદ્યાયી નાશ થવા યોગ્ય હોવાથી અવિવ્વા 
કહી છે. આવરણુનું કારણુ હોવાથી નોટ અને સતથી વિલ્ણુક્ષતાની દછિએ 
“ અતલ્‌' એમ ફહેવાઇ છે. કાયની ઉતપત્તિતો હેતુ હોવાથી 'જા₹ળ' વજ્નતિ 
એમ માયાને કહી છે, 


આ શૃશ્વદ અ'ત્યોમી કહેવાય છે કારણુ કે સવને હદયમાં પ્રેરણા કરે છે 
વાસ્તે અંતર્યામી છે. દ્‌શ્ય₹ સદા મુક્ત છે કારણુ કે તેતે સદા પોતાના સ્વરેપમાં 
આવરણુ નથી, અને એથી ઇશ્વરતી જન્મમરણુ આદિ બ'ધતી પ્રતીતિ પણુ નથી, 
અને'આથી ર્‌શ્ર્ય₹ નિત્યમુક્ત પણુ કહેવાય છે. સર્વ પદાથ ને જ્નણુતો હોવાથી 
શ્વ સર્વસ્ કહેવાય છે. માયામાં શુદ્ધ સત્વગુણુ છે અને સત્તગુણુથી જ્ઞાનની 
નિષ્પત્તિ યાય છે. વાસ્તે પ્રકારા સ્તભાવવાળા સત્વયુણુ છે. આથી સત્વમુગુવાળી 
માયામાં જે ચેતનનો આભાસ તેને સ્વરૂપમાં કે અન્ય પદાથ માં આવરણુ સ ભવે 
નહિ' અથાત્‌ ઇશ્વર નિત્ય મુક્ત છે. ઇશ્ચરતી ઉપાધ જે મ!યા છે તે કાચ 
સમાન પારદર્શક ઝડ જેવી છે જેમાંધી સત ન્નણી શકાય છે અને જવની 
ઉપાધિ અત્તાન છે તે આવરક અને નાના માટીના ધડના જેવી છે કે 
જેમાંથી સરન જનણી શકાતુ નથી. જવ અને ઇશ્વરમાં આંધષ્ટાન ચેતન છે 
તેતો બધ મૂક્ષ ભેદથી રહીતજ છે. તે અધિષ્ટાન તો આકાશ સમાન એંક 
રસ છે, પણુ આભ્રાસ વિષે ખધ ખેક્ષ છે. અધિષ્ટાનમાં આભાસને ભ્રાંતિયી 


ર૬૮ શતજીમી. * 
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મોક્ષ પ્રતીત થાય છે- રતે જવળ આભાસમાં અમે જ. આમાં 
આટલુ સમજવાનું છે કે:--જે આભાસમાં આવરણુ છે તે આભ્રાસમાં 
ખધ છે, જે આભાસમાં સ્વરૂપનું આવરણુ નથી તે આભાસ મુક્ત છે. 
₹શ્વરમાં આવરણુ ન હોવાથી તે સદા મુક્ત છે અને જવમાં આવરણુ છે 
તેથી તે બદ્ધ છે. જે અવિદ્યાના અશમાં ચેતતનો આભાસ જવ કલર છે. 
તે અવિદ્યાનો સ્વભાવ આવરણુ કરવાનો છે અને જે માયાના અ'શમાં ચેત- 
નતો આભાસ ઇશ્વર કહ્યા છે તે માયાનો સ્વભાવ આવરણુ કરવાનો નથી. 
આ પ્રમાણુ અધિષ્ટાન ચેતન સહિત માયામાં જે આભાસ રપ ૬શ્ચર છે 
તે તતપફ ના વાચ્ય અર્થ કહેવાય છે અને કેવળ અધિષ્ટાન ચેતન તત્પર 
નો લઘ્યાર્થ છે. ચેતન અશ તો આકાશની પેડે અસંગ છે પરતુ પશ્ચરમાં 
આભાસ અશ છે તેજ જગતતી ઉત્પત્તિ રિથાત અને લય કરે છે અને 
સર્વસતાદિ ઉપાધિ પણુ આભાસનેજ છે. પશ્વરતા કે ભક્તજનપર્‌ કરૂણુ।- 
પરતા આદિ ઇશ્વરમાં જે કાંઇ છે તે આભાસમાંજ છે પરતુ ચેતન તો એક- 
રસ અસત છે- સત્તા ર૪ર્તિ દેવા વિના ચેૅતતમાં બીજુ એશ્વર્ય છેજ નહી. 


વ્રણ સતન, 

મહાકાશ સમાન ચોથું બહમ ચેતન છૅ. બહયાંચ્તી અદર તેમજ 
બહાર જે મહાકાશતી જેમ ભરપુર ચેતન છે તે દ્રછ્ણ કહેવાય છે. તે બહમ 
સમીપ નથી, દૂર્‌ નથી, કારણુ કે કે જે વરતુ આપણાથી ભિન્ન હોય અને 
દેશરૂષ ઉપાધિવાળી હોય તે સમીપ અને દૂર્‌ રહો શકાય. બહ્મ કેઈ વસ્તુથી 
અલગ નથી પણુ સર્વનો આત્મા છે અને સવ દેશકાલાદિ ઉપાધિષથી રહિત છે 
વાસ્તે તેને સમીપ કે દૂર કહ્યું નય તેમ નથી. જે કે બહમ શખ્દનો વાચ્ય 
અરથ સે.ધક છે કારણુ કે વ્યાપક વસ્તુનું નામ ત્રસ્ત છે. વ્યાપકતાના ખે 
પ્રકાર છે. આપેક્ષિક વ્યાપકતા અને નિર્પેક્ષિક વ્યાપકતા, જે વહેતુ કાઈ ષદા- 
થની અપેક્ષાથી વ્યાપક હેય અને કેોધતી અપેક્ષાથી ન હોપ તે વસ્તુમાં 
ખાપેક્ષિક વ્યાપકતા છે. જેમ પૃશ્વિ આદિતી અપેક્ષાએ માયા વ્યાપક છે 
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, શ્રીશવારાચાચેજત, ર૬૨ 
અને ચેતનતી અપેક્ષાગે તો છે નહીં વાસ્તે માયામાં આપેક્ષિક વ્યાપકતા 
છે. જે વરતુ સર્વની અપેક્ષાએ વ્યાપક હેય તેમાં જે વ્યાપકતા તે નિરપે- 
હ્વિક વ્યાપકતા છે. નિરપેક્ષિક વ્યાપકતા તો કેવળ ચેતન બ્ાહામાંજ છે કાર્ણુ 
ક ચેતતતા સમાન અને ચેતનથો આંધેક ઈતર કઇ વ્યાપક વસ્તુજ નથી, 
પણુ ચેતનજ સરવથો વ્યાપક છે વાસ્તે ચેતનમાં નિરપેહ્ષિક વ્યાપકતા છે. 
ઉભય પ્રકારની વ્યાપકતા જે વસ્તુમાં છે તે વસ્તુ વાચ્ય અર્થ છે. માયાવિ- 
રરા ચેતનમાંજ ઉભ્ય પ્રકારનાં વ્યાપકતા છે કારણુ કે વિશેવ વિષે જે 
માયા અશ છે તે માયામાં સાપેદ્ષેક વ્યાપકતા છે. અને વિશિષ્ટ વિષે જે 
ચેતન અશ છે તેમાં તો તિરપેહ્ષિક વ્યાપકતા છે. જે કે માયા વિશિષ્ટ ચેતઃ 
નમાં -નિરપેજ્તિક વ્યાપકતા ધટે નહીં કારણુ કે માયા ચેતનના એક દેશમાં છે, 
તે માયા વિશેપ્ટ ચેતનથી શુદ્ધ ચૅનનની વ્યાપકતા આંધેિક છે વાસ્તે શુદ્ધ 
ચૅતનમાં નિરપેક્ષિક વ્યાપકતા છે, તો પણુ માયા વિશિષ્ટ જે ચેતન છે તે 
પરમાર્થ દષ્ટિએ જેતાં શુદ્ધ ચેતતથી ભિત્ત નથી પણુ શુદ્ધ રૂપજ છે, વાસ્તે 
માયા વિશિષ્માં પણુ જે ચેતત અશ છે તેમાં નિરપેક્ષિટ વ્યાપકતા છે. આ 
પ્રમાણે ખત શખ્દનો વાચ્યાર્થ માયાવિરિષ્ટજ થાય છે અને શુદ્દ ચેતન 
ખ્રશા'શ”દતું લ્ય છે. આયી બહમ શબદ અને ધશ્રર શબ્દનો સરખે।જ 
અર્થ પ્રતીત થાય છે તો પણુ બહમ શખ્ટ તો બહુ સ્થળમાં લદ્યનું બોધન 
કર્‌ છે અને કેય સ્થળમાં વાચ્ય અર્થને ખોધે છે અને ઇશ્વર શબ્દ તો બહુ 
સ્થાનમાં વાચ્ય અથનેો ખોધ કરે છે વાસ્તે આટલે ભેદ હોવાથી લદ્ય્ય 
અર્થના હેતુથી બ્રહ્મતું “શ્વરથી જૂદ્‌! નિરૂપણુ યાય છે. 

આ પ્રમાણે ચેતનનું ભેદ નિરૂપણુ અધિટ્ટઠાનમાં અમેદ અને આભા: 
સમાં પ્રપંચ છે એમ કહી ચેતનનું અભેદ ત્તાનજ બધમોક્ષ કે જે મિથ્યા છે 
તેની નિરન્નિના ઉપાયરૂપ છે એ આશયથી ભગવત્પારે ચેતનનો અવાસ્તવિક 
ભેદ કહી ખતાવ્યી છે આ ઉપરથી પરમાતદની પ્રામિતી અતે જન્મમરણુરદિ 
દઃખ રૂપ સંસારની નિજત્તિની જે ઇચ્છા પ્ર'?ે છે તે ધચ્છાની ઉત્પત્તિ ભ્રાંતિએ- 
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કરીનેજ થાય છે કારણુ કે ચેતનમાં તો બધ મોક્ષ વ્યવહાર ધથતો નથો એ 
ચેતનતાં અમેદપણાંથીઃ સમ#નયું છે. ચેતનરૂપ આત્મા તો પરમાનદ સ્વર્પ 
છેજ તો પછી તેવાં ફળતી પ્રાપ્તિતી ઇચ્છા ભ્રાંતિ વિના ખીજું શ' કહેવાય ! 
આત્મવિમુખ ખુદ્ધિને વિષય । ભાગતાં સાધન) ની પચ્છા થાય છે. આવી 
વિષયઇચ્છાથી ખુદ્ધિમાં ચંચળતા પ્રવેશે છે અને ચ'ચળખુદ્ધિમાં આત્મસ્વરૂપને 
આભાસ ન પડે એ ન્યાય છે કારણુ કે જેમાં પ્રાતબિ'બ પડે છે એનું 
દર્પણુ, પાણી કૈ ગમે તે પારદર્શક દ્રવ્ય, તેમાં પ્રતિબિ'મ આપણે પાડતું હોય 
તો ખે ખાબત જેધએ. એક ગ્થિર્તા અને ખીજ નિર્મળતા. દર્ષણુદિ અસ્થિર 
અને મેલાં હેય તો તેમાં પ્રતબબ પડે નહોં તેમ ચંચળ કે મલીન, ધેરર 
% મટ, ને, રાજસી કે તામસી બુદ્ધિમાં આત્માના આન'દતું પ્રતિબિ'બ પડે 
જ નહી. આ પ્રમાણે વિષયપરાયણુ ચંચળ ખુહદ્દિમાં આત્મસ્વર્પતા આન દનુ 
પ્રતિખિબ પડતું નથી અને જ્યારે વિષય પ્રાપ્તિ થાય છે ત્યારે બુદ્ધિની સ્થિર- 
તાને લઇ ખૂુંદ્દ અતર્મુખ થાય છે. આવી અતમૃખ ખુદ્ધિમાંજ આત્માના 
આન'દતું પ્રતિબિ'મ પડે છે. આથી પુરષતે આનદ થાય છે પરતુ આશ્ચર્ય તો 
એ છે કે અતર્મુખ જત્તિમાં અનુભવેલે આત્માન દ ભ્રાંતિથી વિષય પ્રાપ્તિથી વિ- 
ષયતેો આનદ છે એમ પામર પુરૂષ માની બેસે છે. વિષયોમાં આનદજ નથી. 
વિષષમ આનદ હેય તો એક વિષયથી આનદ પામેલા પુરષતે ઇતર વિષયની 
₹ચ્છાજ થાય નડી. ઇટ વસ્તુની પ્રાપ્તિ થયા પછી તે આન'દ હમેશ નહો 
રહેતાં ઇતર વસ્તુ તરફ ૬ત્તિ ચંચળ થાય છે વાસ્તે વિષયમાં આનદ નથી 
પણુ અ'તમુખ ૬ંત્તિમાં આત્માન'દ થાય .છે તેની ભ્રાંતિ વિષયમાં ખને છે. સુપુ- 
પ્રિમાં આનદ થાય છે તે વેળાએ વિષયે। તો નથી હોતા માટે આત્માન દજ 
સર્વગત છે પરતુ ઇનર આનદ છેજ નડી પરતુ મિથ્યા ભ્રાંતિજ છે. જ્ઞાની 
માણુસની પણુ ૨ંત્ત આત્મવિમુખ બને છે પણુ જ્ઞાનીને અત્ઞાનીમાં તફાવત 
એટલેજ છે કે જ્ઞાની જ્યવહઠઠારમાં ચિત્ત ચાડે છે તારે તં તરતને વિસરી 
જાય છે. પરતુ પાછે વ્યવહારનુ' અનુસધાન છેરી દઇ તે જંત્તિતે આત્માકાર 
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કરે છે. સાની સદા ાઆમવિધુખઃ છે અને સાની વ્યવહાર કાર્ય સિદ્ધિ પર્વે 
તજ આત્મવિમુખ થાય છે. જ્ઞાતી વિષષ સંબંધથી થતા આન'દને પોતાના 
આનદથી ઇતર વિષયોતા આત દ છે એમ માનતો નથી અને અન્નાની તો 
 વિષયોનેજ આન દરૂપ માની ભ્રાતિમાં ખુવાર થાય છે. આ ગ્રમાણે આનદ 
સ્વરૂપ આત્મામાં જન્માદિ સ'સાર છે નહી ત્યારે શેમાં છે એ પ્રશ્ન ઉઠતાં સમા- 
ધાત આ રીતે સહુજ થાય છે. આત્માના અત્તાનમીજ બધો સાંલારિક પ્રપ'ચ 
મિય્યામાત્ર પ્રતીત થતે। કહેવાય છે. જેમ સ્વપ્નના પદાર્ય, રજ્જુમાં સપ, 
અને આકાશમાં નીલતા પરમાથથી તો છે નહીં અને મિથ્યા પ્રતીત યાય 
છે તેમ જન્માદિ જગત્‌ પરમાર્થથી આત્મમાં નથી છતાં મિથ્યા પ્રતીત થાય 
છે.૨જજુમાં સર્પ જેમ મિશથ્યામાત્ર ભાસે છે તેમ આત્મામાં મિથ્યારૂપ જગત. 
ભાસે છે. અ'તઃકરણુની *ંત્તિ નેત્રાદિઠ્રારા નીકળીને વિષયના સમાન આકારને 
પામે છે. તે *ત્તિથી વિષયતું' આવરણુ ભ'ગ થઇને વિષયતી પ્રતીતિ થાય છે, 
(યાં સૂર્યાદિક પ્રકાશ પણુ સહાયતા આપે છે કારણુ કે પ્રકાશ વિના પદાથ 
ભાસે નહીં એ નિયમ છે. રજ્જુમાં સ્ષ ભાસે છે ત્યાં અતઃકરણુની શૃત્તિ 
નેત્રદ્રારા નીકળે છે પણુ ખરી અને રજજુ સાથે તેના યોગ પણુ ચાય છે 
પરું અધારૂ' વિગેરે દોષો! ત્યાં પ્રતિખંધક છે, એથી મંત્તિનું સ્વરૂપ રજ્જુના 
સમાનાકાર નડી થવાને લીધે રજ્જાતું' આવરણુ ભગ થતું નથી. આ પ્રમાણે 
આવરણુ ભગતનું નિમિત્ત વૃત્તિનો વિષય સાથે સબધ યના છતાં પણુ આવ- 
રણુ ભગ થાય નહીં ત્યારે રજ્જીુ ચેતનમાં રહેલી અવિઘયામાં ક્ષોભ ઉત્પન્ન 
પામી .તે અવિધા સપોકારથી પરીણામ પામે છે. હુવે તે અવિધાનુ કાર્ય જે 
સર્પ તે સત્‌ હોય તો રજ્જુના જ્તાનથી તે સર્પનો બાધ થાય નહિ પરતુ 
રજજુનુ' તાન થયા પછી સર્પનો તો બાધ થાય છે વાસ્તે તે અવિદ્યાનું કાર્ય 
, સર્પ સત્‌ નથી. હવે તે અવિધાવુ કાર્ય સર્પ જે અસત્‌ હોય તો વધ્યા 
_ પુત્રની જેમ્‌ તેની પ્રતીતિ યાય તડીં પણુ પ્રતીતિ તો યાય છે વાસ્તે તે સપ 
'અસત્‌ પણુ નૃથી, પણુ સત્‌ અપતત્થી વિલક્ષસુ અનિર્વચનિય છે. ભૂત- 
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ભવિષ્ય અને વર્તમાનમાં જે અખાધ્ય રહે તેને સત્‌ કહેવાય છે. ભને ત્રણે 
કાળમાં ન હેય એવું જે સ્વરૂપ હીન તેને અસત્‌ કહેવાય છે. સત્થી અસત્‌ 
વિલક્ષણુ છે તે અસત્‌ ને અસતથી વિલક્ષણુ કહી શકાયજ નહીં. અને અ- 
સતથી વિલક્ષણુ સત્‌ છે તેથી સત્‌ ને સતથી વિલક્ષણુ કહેવાય નહી તેયી સત્‌ 
અસતથી વિલક્ષણુ કોઇ ભિન્ન તૃતીય પદાર્થ હોય તો “સત્‌ અસત્‌થી વિલ- 
ક્ષણુ” એમ કહેવાય પરતુ તેવા તૃતીય પદાર્થનો તો અભાવ છે તેથી પરસ્પર 
વિરદ્દ સત્‌ અસત્‌્થી વિલક્ષણુ “અનિર્વચતીય પદાથ” અસંગત છે અને 
તેની ઉપલખ્ધિ થતી નથી. ઉપર મુજબ શકા થાય તે યયાર્થ નથી કારણ 
કે ત્રિકાળ અખાધ્ય સત્‌ છે તેથી વિલહ્ષણુ કહેવાથી “બાધયેગ્ય,તું' ઝહણુ થાય 
છે અને સ્વરૂપ હોન વ'ધ્યાપુત્રાદિ અસત્‌ કહેવાય છે તેથી વિલક્ષણુ કહેવાથા 
“્વર્‌ૂપવાન' તું ત્રહયુ યાય છે એથી વાપ્રયોમ્યસ્વશ્વવાન, એવો અનિ- 
વંચતીયનો શખ્દાર્થ છે. પ્રપંચ અને રજ્જું સરપાદિ બાધ યોગ્ય સ્વરૂપવાન 
હોવાથી તેઓની અતિર્વચનીય રૂપથી ઉપલબ્ધિ પ'ડિતોને થાય છે. છીપ 
વિગેરેમાં રૂપુ' વિગેરે પણુ આજ પ્રકારે અનિર્વચતીય ઉત્પન્ન થાય છે. જેમ 
રન્જુમાં ભ્રાસેલો સર્પ અવિદ્યાના પરીણામ છે તેમ તે સપમાં જ્ઞાનરૂપ જત્તિ 
પણુ અવિધાતુંજ પરીણામ છે. અ'તઃકરણુનું પરીણામ નથી, કાર્રણુ કે 
રજ્જીત્તાનથી જેમ સપનો બાધ થાય છે તેમ સર્પનાં જ્ઞાનનો પણુ બાધ થાય 
છે. સર્પનું ૬ૃત્તિ જ્ઞાન જે અતઃકરણુનું હોય તો બાધ થવો ન જેઇએ વાસ્તે 
સર્પનુ' ત્તાન પણુ સર્પની પેઠે અવિદ્યાનું કાય સત્‌ અસતથી વિલક્ષણુ અનિ- 
વંચતીય છે. હવે રજજુ ઉપહિત ચેતનમાં રહેલો! તમોગુણુ પ્રેધાત અવિધાના 
અરાનો પરીણામ ( ૨રજજુમાં ભાસતો ) સર્પ છે અને સાક્ષિ ચેતનમાં રહેલ 
અવિધાના સત્વગુણુના પરીણામ ( રજ્જુમાં ભાસતા સપનું )સર્પનુ' જૃત્તિ 
સાન છે. જે સમયે રજી ચેતનતી અવિધાનું સર્પાકાર પરીણામ યાય છે 
તેજ સમયે સાક્ષિ-આશ્રિત અવિધાનેો જ્તાનાકાર પરીણામ થાય છે. રજજુ 
ચેતન આશ્રિત અવિદ્યામાં જે ક્ષાભનુ' હેતુરૂપ નિમિત્ત ( આવરણુ ભ્રગ 
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નહીં થતું તે ) છે તેજ નિમિત્તથી સક્ષિ આશ્રિત ભવિદામાં ક્ષાભનો ઉદય 
ચાય છે. આથી ભ્રાંતિ સ્થાનમાં સર્પાદિ વિષય અને તેતું સાન એકજ સમયે 
ઉત્પ થાય છે અને રૂ્જાઆદિક અધિદાનના જાતથી એકજ સમયે લીન 
થાય છે. આ પ્રમાણે સર્પાદિ ભ્રમવિષે ખાહ્ર અવિદ્યા અ'શ સપાંદિક વિષ- 
યનુ' ઉપાદાન કારણુ છે અને સાક્ષિ ચેતત આશ્રિત અતર્‌-અવિદઘા અશ 
તે સપાંદિકનાં જ્તાનરૂપ *ૃત્તિનુ' ઉપાદાન કારણુ છે. સ્વપ્નમાં તો સાક્તિઆશ્રિત 
આવિદ્યાનાજ તમોગુગુ અશ વિષયરૂપ પરીણામને પ્રા થાય છે અતે તે 
સાક્ષી-આ.1શ્રન અવિધાનેો સત્ત્વગુશુ અ'શ તાતરપ પરીણુ।મને પામે છે, એથી 
સ્વપ્નમાં સાહ્ષિઆત્રિત અ'તર-અવિધાજ વિષય અને ત્તાન એ ઉભયનુ' ઉપા- 
દાન છે, આ હેતુથી બાલ રજજી સર્પાદિક અને અતર સ્વપ્ન પદાર્થ સાક્ષિભ! 
કહેવાય છે. રજ્જી સપાંદિક, સુખદુઃખાદિક, સ્વપ્ત પદાર્થાદિક, એ ઉભયેની 
પ્રતીતિ સમકાળમાં હોવાથી પ્રાતિભાસક અને સાહ્ષિ ભાસ્ય તેઓ કહેવાય 
છે. કાર્યમાં જેતું અનુમત-પણું હેય છે તે ઉપાદાન કારણુ છે. ભ્રાંતિ-ભ્રમ, 
એ અવિદ્યાના પરીણામ છે અને ચેતનને વિવર્ત છે. રજ્જી આદિમાં અનિ- 
વચતીય સર્પાદેક અને તેનું જ્ઞાત ભ્રમ કહેવાય છે અને અધ્યાસ ડહેવાય 
છે. તૈ અધ્યાસ ( તુલા ) અવિધાનો પરીણામ છે અને ચેતનનોા વિવર્ત 
છે તેમ આ જગત્‌ પણુ મૂલા અવિઘાનો પરેણામ છે અને શુદ્ઠ ચેતનનો 
વિવર્ત છે. ઉપાદાન કારણુના સ્તરભાવવાળું અન્યથા સ્વરૂપ પરીણામ ડહે- 
વાય છે, અને અધિષ્ઠાનથી (વેવતર્‌પ કાર્યના ઉપાદાનથી) વિપરીત સ્વભાવ 
વાળું અન્યથા સ્વરૂપ વિવર્ત કહેવાય છે. ભ્રાંત સ્ષાનમાં ઉપાદાન કારણ 
અવિદ્યા છે તે અનિર્વચનીય છે તેમ રજ્જીમાં સર્પ અને તેતુ' ત્તાન પણુ 
અનિવ ચનીય છે એથી ર્‌કજી-સર્પ, અને તેનું ત્તાન અનિર્વાચનિય છે, એથી 
રજું સપ અને તેનું ત્તાન, અવિદ્યાના સમાન સ્વભાવવાળા અને અન્યથા 
સ્વરૂપ એટલે, અથિવ્રાથી અન્ય પ્રકારના આકાર છે, તે અવિદાનો પર્‌ી- 
ણામ છે. તેમ,રજ્જુ અવચ્ઠિજ્તિ' અધિટાન ચેતન સત્‌ સ્વરૂપ છે, સર્પ 





રૂ૭ શતી, 

અને સુ સાન સતથી વિલ નગી ચનીય ર વાસ્તે. ન સર્પ મને 
તેનુ' જ્ઞાન અધિષ્રાત ચેતનથી વિપરીત સ્વભાવવાળા અન્યથા સ્તરૂપ એટલે 
ચએતનથી અન્ય પ્રકારનો આકાર છે તે સ] અવસ્થાને તજ્યા વિના અવસ્યાં- 
તર પ્રાપ્તિ જેની એવા ચેતતનેો તે વિવર્ત છે. આ વિષય વિસ્તારથી ભયથી 
હવે સકેોચમાં લખવામાં આવે છે. 


આ પ્રમાણે અધ્યાસ-ભ્રમ સ્થાનમાં ઉપાધિ ભેદથી વિષય અને વિષ 
યના જ્તાનનું' અધિષ્ઠાન ભિન્ન ભિન્ન છે. ?ૂજુનું' તતનજ સર્પના અધિછાનનું 
સતાન હવાથી રજ્જુના જ્ઞાનથી સર્પતી નિરૃત્તિ સંભવે છે અને વિષય જે 
સર્પ તેતી નિર્દાત્ત થતાંજ વિષયના અભાવથી સપના જ્ઞાનની પગુ પોતાની 
મેળેજ નિરૃત્તિ થઇ નપ છે. ભ્રમ સ્થાનમાં વિવર્તોપાદાત કારણુરેપ' અધિ- 
છાન સાક્ષી છે. આ પ્રકારે આત્મામાં-શુદ્દ ચેતનમાં મિથ્યા પ્રતીત થતુ 
હોવાથી જગત્‌ કાંઈ છેજ નહી. અને તેનો બધ મોક્ષ વ્યવહ્ઠાર પણુ પ્રાતિઃ 
ભાસિક સત્તામાં છે. આત્મા અને ખીજ પ્રાતિ્શાસક સત્તાવાળ આ બઠ્ાાંડ 
રજ્જુ સર્પવત મિથ્યા હોવાથી આત્માજ એક અર્વરિટ્ટ રહે છે. પોતાનાં 
બધહારૂપનાં અજત્ઞાનધીજ આ જગત્‌ પ્રતીત થાય છે તેથી જગતના આધાર 
અને અધિષ્રાન બહારૂપ શુદ્ધ ચેતન આત્માજ છે. સામાન્યરપ છે તે આધાર 
અને વિશેષ રૂપ છે એ અધિદ્ાત એવો લેશમાત્ર આધાર અ ધટટાનમાં કોઇ 
સ્થળે ભેદ તિ3્પ્યો છે. મતલબ એજ કે જમતનો અધિષ્ટાત અતે આધાર 
ચૅતનરૂપ આત્માજ છે. એથી જગતનો દ્રષ્ટા આત્માથી ભિન્ન કહેવે। જેદએ. 
જેમ સર્પનો આધાર અને અઆંધિદ્ટાન જે ૨જજાું તેતાથી ભિન્ન પુરૂષ સર્પને 
દ્રટા છે. આ શકા અગત્તાનનોજ મુલ્ક છે કાર્‌ણુ કે જ્યાં જડ અધિષ્ઠાન 
હોય ત્યાં આધટ્ટાનથી ભિન્ન દ્રદા હેય છે પણુ જ્યાં ચેતત અધિષ્ટાન ત્યાં 
અધિટ્ટાનજ દ્રષ્ટા હેય છે પશુ ભિત્ત દર"ટા હેોતોજ નથી. સિદ્ધાંતમાં તે 
સર્પનુ' અધિષ્ટાન સાક્ષિ ચેતન હોવાથી એજ દ્રષ્ટા છે અને ,સવ કહ્પિતતુ 
અધિષ્ટાનજ દ્રષ્ટા છે જેથી શકા સમાધાત ને અવસર્‌જ નથી. આ પ્રમાણે 
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મિયારૂપે વીલ થતું ( જગત્‌ આત્મામાં મો કરીને નથી. જેમ 3 સધા 
પદાથો પણુ દુઃખના હેતુરૂપ હેય છે તેમ મિથ્યા જગત્‌ પણુ ભ્રયને હેતુ 
કહી શકાય છે. આ મિથ્યા સસારથી પ્રગટતાં મિથ્યા દુ:ખતી નિત્રતિનું 
સાધન સાન સ્વરૂપ આત્માનું મિથ્યા વિશેષ જ્ઞાનજ છે. પોતાના આત્મસ્વરૂષના 
અત્તાનથીજ જગત૩પી ખેદની પ્રતીત યાય છે, તૈ આત્મત્તાનથી% મ છે 
ક[રણુ કે જે વસ્તુ જેના અજ્ઞાનથી પ્રતીત થાય તે વસ્તુ તેનાજ તનથી મટે 
એ ન્યાય છે. જેમ રક્જુતા અજ્ઞાનથી સપ પ્રતીત થાય છે તે ર૦જુના 
માનથી જ મટે છે તેમ આત્મત્ઞતાનધી જગતની નિરંત્ત થાય છે. આ 
જગત્‌ મારા વિષે ત્રણુ કાળમાં છે નહીં કેમકે મિથ્યા છે. જે મિશ્યા વસ્તુ 
હાય તૈ અધિદ્દાનને હાનિ ન કરે. જેમ ઝાંઝવાનું પાણી પૃથ્વીને ભીની કરતું 
નથી તેમ આત્માને જગત્‌ હાનિ કરી શકે જ નહીં. આ પ્રમાણે હં સચ્ચ- 
દાનદ સ્વરૂપ બહમ છું' અને મારા વિષે જગત્‌ છે નડાં તેમ મારાથી ઇતર 
કેપ્ઠ ભિન્ન જગત્‌ એવે પદાર્થ પણુ નથી એ પ્રકારનો નિશ્ચય તેને જ્ઞાન 
કહેવાય છે. આ પ્રકારે આત્મજ્તાનથી સંસારતી નિન્નત્ત થાય છે પણુ આ 
આત્મજ્ઞાન “ હ બહ્મ છું ” પર્યારાદ પ્રકારે કોણે સ પાદન કરવાનું છે, સે 
પ્રનતશ*ઉસે। થાય છે કારણુ કે શદ્ધ ચેતન તો ત્તાનરપ અસ ગ હોવાથી 
તેનામાં પ્રપુ'ચ હોય તો તિર્ર્ત્ત થવા પ્રશત્ત જરેરની છે પણુ તે તો બધ 
મોક્ષ રહિતજ છે. સુખ દુ: આદિ સમમ્ર પ્રપચનો કર્તા ભોક્તા આભાસ 
છં ચેતત નહીં અને એજ હેતુથી પૂર્વે ચેતનનો અભેદ સમકળવા આકા 
રનાં દથ્ાંતથી ચેતતનો અમેદ પ્રરૂપ્યાો છે. ચિદાભાસતી સાત અવસ્થા છે 
તેમાં ખધો આત્મજ્ઞાનથી સસારની નિરૃંત્તિ કરવાને પ્રપંચ ધટે છે. આ પ્ર- 
માણે શુદ્ધ ચેતન અસગત છે અને પ્રપચતી નિરત્ત ચિદાભાસ, આત્મનાતથી 
કરી શકે છે; પછી પ્રપંચ છે નહી' ત્યારે આભાસ પણુ રહેતો નથી અશરત્‌ 
અવિદ્યા તેનાં કાર્ય સહિત નિઃશેધ લય પામે છે અને એકજ મહાકાશની 
જેમ સમરસ ચેતનજ કેવળ અક્ત્તીય રૂપે રહે છે. ચેતનના મિથ્યા આભા- 


ર૭૭૬ શતજઝોવે. 
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સને મિથ્યા સસાર થયો છે અનેતે મિથ્યા સ'સારતી નિભ્ૃત્તિ ચેતનનાં મિશ્યા 
વિશેષ જાનથી મિથ્યા ગુરૂ વેદદ્દારા ચિદાભાસ કરે છે એટલે કે પોતાનુ 
વાસ્તવિક સ્વરૂપ ચેતન છે તે રૂપે આભાસ થાય છે. ખુદ્દિરૂપી પાત્રનો લય 
થતાં આભાસ કેના અને કયાં પડે તેમ છે. આ પ્રમાણે અહુ બહમ એવું જ્ઞાન 
પણુ દાભાસને થાય છે પણુ શુદ્દ ચેતનરૂપ જીવને નહી'જ. આ પ્રમાણે 
ચેતન-કુટસ્થમાં જન્માદિનો નિષેધ થતાં સમમ્ર સસાર કે જે સમ સત્તામાં 
છે તેનો નિષેધ સમજ લેવો. આવી રીતે એકજ ચેતન આકાશની જેમ 
જવ-ધશ્રર-કુટસ્થ અને ખહ્ારૂપે દેખાય છે પરતુ પ્રપ ચનો નિષેષ-બાધ થયા 
પૃછી એકજ ચેતત સમરસ રહે છે. અધિષ્ાતોતી એકતા મુખ્ય સામાતાધિ- 
કૅરણ્યયી થાય છે અને ચેતન અને આભાસર્‌પ મિશથ્યા પ્રપ'ચનો અભેદ બાદ 
સામાનાધેકરણ્યથી થાય છે એટલે કે એકજ બહા છે, બીજુ કાંઇ નથી એ 
શ્રુતતો અભિપ્રાય બરાબર અમેડતામાં સમાપિ પામે છે. ખરેખર બહ્મજ 
સિવાય ઇતર કાંઇ છેજ નહીં. ભમવતપાદ પણુ આ પ્રમાણે કેવલાર્દૈતનું' પ્રતિ- 
પાદત કરી શેક મે!હઢના અવસર રહિત જે જેવું છે તે તેવુજ છે એમ 
પા?માર્થિક સત્યતારૂપ સ્ત્ર સ્વરૂપથી સ્થાતે થવા પોતાના તમામ પ્રકરણ 
ત્રથરોમાં મુખ્ય વાત એજ પ્રરૂપે છે. આચાર્યનો સર્વ જવેને સ્ત સ્વરેપાવ 
ખે।ધથી સર્વથા ઉ્ત્તત થત્રાની ઉચ્ચ અભલાષા એ એના ઉચ્ચ પ્ર થેોથી પાર 
પડે છે તેમાં અતિશયોક્તિના પ્રસંગ છેજ નહીં. અરસતુ. 


ઝાનવવોગા પ્રવરળ :- 
રન્ટનદ્રા્યોઃ ત્રજામં તુરતતુલગયો ચ્યાદ્રતાન્તઃ સુયુસિઃ 
હ્તલ્યામાન્‌યાંદ્રં વટમતિ મદન યત ગ્ાનંહજોશઃ | 
તર્મિન્તો વેર વિંસિત્તિરતિશય સુલામ્યતરે છીયમાનો 


શ્રીશંકરાચાવેજીત, રૈ૭૭ 
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ટુઃલીશ્યાર્‌ વોપિતઃ શત્તિતિ શતિ વેષિયૅજેવ 
સુદ્મ્‌ ।। ૬૫ ॥। 


ભાવાથેઃ--દક્ષિણુ નેત્રમાં રડેક્ે। દેવતા ઇંદ્ર છે, અને વામ 
નેત્રમાં રહેલી જ્યોતિરૂપ ઇંદ્રાણી છે. આ ઉભયની ભ્રકુટીના 
સધ્ય ભાગમાં જે સ્થિતિ છે તે નગૃત અવસ્થાનો સમય છે. 
જ્યારે ભ્રકુટીની મધ્યમાંથી ઉતરીને હૂંદયાકાશતા પુરીતતૂ નામ- 
ના સ્થાનમાં તેઓ રહે છે ત્યારે સ્તરપ્ત સ્થિતિ થાય છે. આ 
અવરંથા તેઓનો સુરત પ્રસ'ગ છે. આ ઉભય્રના સુરતનો એટલે 
કે સ્વપ્ત સમયને! જે અ'ત તે સુષુતિ કહેવાય છે એમ શ્રુતિમાં 
કથન છે. આ સુષુતતિમાં આન'દથી ઘાટું અને અતિ ગડન જે 
પદ છે તેને આન'દકોશ કહે છે. આ કોશમાં નિરતિશયાન'દમાં 
લીત થયેલો! જીવાત્મા અહુ'કારનેો લય થવાના કારણુથી કશું પ્રણ 
જાણુતો નથી. આ સમયમાં ભોજનાદિનાં કે સ્ત્રી સ'ગનાં સુખને 
વાસ્તે પણુ જે તે જીવને જગાડવામાં આવે તોપણુ તે દુઃખીજ 
થાય છે તેથી સિદ્ધ થાય છે કે સધળાં વિષય સુખોથી સુષુસ્તનુ 
સુખ ઉત્તમ પ્રકારતુ' છે. શ્રતિ પણુ કહે છે કે જે પુરૂષ સૂતેલા- 
ને જગાડે છે તેને પાપ લાગે છે માઢ સજજન મનુષ્ય સૂતેલાને 
જગાડતેો નથી, ॥ ૬૫ ॥ 


સવે નંજતિ ગીવા સધિમતયરતા %૬ળતા વકરી 
તતઃ ભવોપજ્ત્રી વદે વુષુધો તયથાઃ યસ્ય સંશાઃ। 


અન” ૫૫૪ન” ૧,” // ૫ #“% ૫ - 


ફે૭૮ શતજઝોજશી. 
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ઇતેષાં વિગરિવિપણવ ગળમતિજતે યા. રિ 1.)1130 
ત્જતસુઃશ્રોત્રનાતારલનવશામેતો યાતિ શવિ 


તમોદય ॥ ૧૬ ।। 


ભાવાથ'ઃ--જેમ સુષુત્તિ વેળામાં સર્વ જીવોને જાતિભેદા- 
દિ તફાવત વિના એક સરખુ' નિરતિશય સુખ પ્રાત થાય છે તેમ 
આત્મા જૈ જે નિદિધ્યાસ સમયમાં નેત્રાદિ ઇંદ્રિયાના અ'તર સ- 
યમ કરે છે અને જાગૃત કાળમાં પણુ લે ઈંદ્રિયોદ્રારા વિષયભોાગ 
આપીને સર્વનો ઉપકાર સ્થાન છે તે આત્માના અપરેોક્ષ બતુ- 
લવના સમયમાં સઘળા જીવોને એક સરખુ' નિરતિફાય સુખ 
પ્રાત થાય છે. જે જીવ ભોજન કે સ્રી સ'ગતાં સુખ સારૂ' બ- 
હિર્ઝુખવૃત્તિવાળા ખને છે તેને જ ફુઃખ થાય છે કારણુ કે 
શ્રોત્રાદિ ઈ દ્રિયાને વશ થવાથી શેક સોહુના પ્રસ'ગમાં જીવને 
આવવુ પડે છે. ઈટ અવસ્તુની-પદાર્થની પ્રાત્તિથી મોહ-હર્ષ 
થાય છે અને ઇછ પદાર્થની અપ્રાપિથી શેક-વિક્ષેપ થાય છે. ૬૬ 


ઝામતામંતમત્મા વિષષસુલમૃતેડનેજ યત્નાન્વિધાય્મન્‌ 
શ્રાગ્યાત્યવેન્દરિયોધોધિગતમાવિ સુ વિશ્મન્યાતિ નિદ્રાય। 
વિશ્રામાય «વરખ ત્વતિતર સુજમ તેન ચાર્વદિય 
રિ | તોથ્યં તવોતમં સ્યા(પરિળિતિ વિરણારિ- 


દ્રિયોત્યાત્ઝુલાય 1 8૭ || 


શલ મરાવાવેરત, _ ર૭૨ 
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 શાવાથઃ--વિષય સુખ પ્રાપ્ત કરવાના  ઉૈતુથી , જાગ્રતમાં 
અનેક યત્નો કરી કરી યારે ઇંદ્રિયો થાકી જાય છે ત્યારે પ્રાપ્ત થયેલાં 
સુખનુ* વિસ્મરણુ કરી ઉરાકાશમાં વિરાજમાન આત્મ સ્વરૂપમાં 
જવ નિદ્રાવશ થાય છે. આમ હોવાથી એ સિદ્ધ થાય છેકે 
પરીણામે વિરસપણભાંના ભ'ડાર રૂપ ઈંદ્રિયજન્ય સુખોાના કરતાં 
ઈદ્રિયાથી અગમ્ય સુષુસિતુ' જે સુખ છે તે ઉત્તમ પ્રકારનુ છે. 
ખહુ બહુ પ્રયાસનાં સેવનથી. માંડ માંડ વિષય સુખ પ્રાપ્ત કરી 
શકાય છે અને પાછુ' તે સુખ પરીણુમમાં તે વિષરૂપ દુઃખ- 
દાતા જ નીવડે છે અને આ સુષુસીમાં થતાં સુખનો તો અલ્પ 
પ્રયાસથી ચોગ આવી મળે છે અને પરીણામમાં પણુ તે સુખ 


મહા સુખરૂપ થાય છે. । ૬૭ ॥ 


પક્ષાવમ્યલ્ય પક્ષી ઝનમાલે મહત તેન ચાત્યુત્ન કમ 
જદષ્વા વાયું મદા શ્રમમપનયતિ શય પો માંથ 

જસે વિજયે વિંષવ મનુ વર્ધાન કત તિત 
હિત વિશ્રામરેતોઃ અપિતિવિમરો દાઢાત્ત- 
સાર્યે ॥ £૮ 


ભાવાર્થ:--જેમ પક્ષી પાંખને પહોળી કરવાથી પવનને 
પ્રગટ ફુરી તે પવનની સહાયતાથી ઉધ્વ: આકાશમાં જઈ ત્યાં 
ભીષ્મ પવન્‍્સ્નો ચોગ થવાથી પાંખોને પ્રસારી પોતાના પૂર્વના 
શ્રમને મઢાડી આકાશમાં આન'દથી વિહાર કરે છે તેમ વિષચે.- 


ર૮૦ 'શતજોવી. 

ને પ્રાસ કરવા તુચ્છ સ'કલ્પ વિકલ્પથી દુઃખી થયેલુ' અને ખેદ 
પામેલું' મન શયન સમયમાં શાંતિ મળવાથી હસ્ત ચણુંને પ્ર- 
સારી સવ દુઃખથી રહિત ખની ચિરકાળ પર્યત ખ્રહ્ાન'દમાં 
ગરકાવ રહે છે. ॥ ૬૮ 1 


વિવેપન. 


ભગવત્પાટે આન'દ ડેશ પ્રકરણમાં સવથી બ્રહ્માનદનુ” શ્રેદપણ' 
અતાવ્યુ' છે. પ'ચદશીના આન [દ દીપમા અવસ્થાત્રયમાં બહાજ આન દરૂપે 
અન્વય થઈ રલ છે અને ઇતર આનદે છે તે પણુ બ્રહ્મનાજ હોવા ૭તાં તાદા- 
(ય અધ્યાસે વિષયાદિમાં બહિર્મુખ ભત્તથી કલ્પાયા છે. ભગવત્પાદના' આ 
પ્રકરણુનો આશય ઉપનીષદાદિ અનેક પ્રમાણાથી સુરક્ષિત છે તેમ બહ્મનું નિર- 
તિશ્યાનદ સ્વરેપ અનુભત વિષય હોવાથી વિશેષ વૈખરીતી પ્રરત્તિથી વિરમ- 
વામાં આવે છે. 


ઝાજ્ઝષ્યાત્માનમાત્મા ન વિર માષિ તદસે વાતાં વેર 
ચાલ | ૧4ત ૧મી વિહેશાત્તટ્નશુપમતો માટમાશ્ડિષ્ય 
જતાય્‌ । યાય લ તત્રગવ વ્યવદૃતિસલિઝા પુળ્વપા- 
પાનુ વંધઃ। શોજો મોદો મ્ય વા તમ વિષમ મિટ ન 
સ્મપ્ત્યેવ વિનચેત્‌ । ૧૨ ।। 


ભાવાથ?--જેમ વિદેશથી ગૃહે તરફે આવેલો કાસી પુરૂ- 
ષ અજ'ત ઉત્સાહ પૂર્વક પોતાની કાંતાનુ' ગાઢ આલી'ગન કરી 
સુખમાં મગ્ન થયો હોય તે સમયે ઘર સ'બ'ધી કે બહાર સ- 


શ્રીશરાશાથેજુત. 3૮? 
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ખ'ધીના કેઈ પણુ હક વિષયોને તે: ણતા? રાતો નથી તેમ 
સ્વપ્નાવસ્થામાંથી સુષુપ્તિમાં પ્રવેશ પામેલો પુરૂષ અકસ્માત પરમા- 
ત્મા સાથે મળી જઈ પરમાનદરૂપ થયે હોય તે સમયે તે સ્વ- 
પ્નાના કે જગૃતના કોઈ પણુ પદાર્થને જાણુતો હોતેો।જ નથી. 
આવા સમયમાં સમસ્ત સૃણ્િ બ્યવહાર, પુણ્ય પાપનાં અનુખ'ધ, 
શે।ક, મોઢુ કે ભય એ સમગ્ર સાંસારીક સામગ્રી અસ્ત પામી 
હોય છે અને સમ તથા વિષમનુ' પણુ લેશ માત્ર સ્મરણુ હોતુ” 
જ નથી. ॥ ૨૬૯ ॥। 


ઝવાનવ્ય પપંત્ર પ૧ યુપરતે શ્રેંદ્વિળાં તુલાસિ 
ઝીવન્યુસતે બુષુક્ો ત્રિતય માવિ સમં વિં વુ તત્રાસ્તિ 
મેજ્‌ઃ । પ્રવ્સસ્ારભુ8ઃ પુનરવિ વ ૫૨ વત્તિમેતિ 
દરગુજર । નરયત્તઃ્કાર ગાતો ન સ વિજ પુનરવતતે 
ચશ્ર 5૪ । ૭૦ ॥ 


ભાવાથ --જે કે જીવનગ્નુક્તિ અને સુષુત્તિમાં અલ્પ અ- 
નલ્પ પ્રપ'ચનેો ( સ્થૂલ સૂક્મ પ્રપ'ચ ) નો લય, ઇંદ્રિયાનાો ઉપ- 
રામ. અને સુખની ( સત્ય સુખ-પરમાન'દની ) પ્રાતતિ એ ત્રણે 
મમા હેય છે તોપણુ જીવન્ઝુક્તિ અને સુષુત્તિમાં તફાવત એ 

કે સુષુપ્તિ અકસ્માત્‌ પ્રવતે*ે છે તેથી તેમાં ખીજરૃપે જાગૃતના 
મ રહી જતા હોવાથી તેઓનાં પ્રાખલ્યને લઈ જીવ સુષુતિ- 
માંથી પાછે જાગૃદાદિમાં પ્રવેશે છે પર'તુ  જવન્સુક્તિ તો કમે 


'૨૮૨ ી શતજીવી. 
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ક્મે થાતી હોવાથી ગરા ડિનોઃ સર્જ સ'સ્કારો નટ થઈ જવાનાં 
કારણુથી કાંઇ પણુ સ્થિત્ય'તર કરે તેવુ' આકર્ષક નહીં રહેતાં જીવ 
જીવન્ઝુક્તિમાંથી પાછો કદાપિ ફૂરતોજ નથી. 1 ૭૦ ॥। 


વિવેત્રન* 


જવન્મુક્તમાં પ્રપંચનો નિ:શેષ લય થવાથી પુતરરાપ જગત્તાં દુઃખ- 
સય વિષય સુખોમાં પતન થતું નથી અને સુષુપ્તિમાં પ્રપચનો ખીજ 
રપે અવિદ્યામાં લય થતો હોવાથી સ્વલ્પ કાળ આનદ લીધા ખાદ બ્રહ્માન'દથી 
ભ્રણ થઇ વિષયાન'દમાં પાછી પ્રન્ત્ત થાય છે. 


ઝાનેવાન્યશ્ર સરવાનનુમવતિ તપઃ સવે સપત્તમૃજ્ સ્ત 

સાનંઢઃ ત ૫૧: તલ શતઇળઃ સંમ્રતિષ્કઃ પિતળામ્‌। 
ઝારેવ ત્રહજોજ શત શત ળતા સતય હંતમતાય્યુઃ 
ત્રણાનરઃ ત પવમે સ્થ વિયય સલા ન૧૯૧ માત્રી 
મવાલે ।। ૭? ।। 


ભાવાર્થા$--સઘળી સ'પત્તિવાળો ચકવર્તી રાજા મનુષ્ય 
ભૂમિના જે સઘળા આન'દોનેો અનુભવ ફરે છે તે આન'દોને 
' એકત્ર કરી વેની પાસે પિતૃઓના આન'દને સરખાવીએ તો તે 
સોગણુ! થાય છે. પિતૃ લોકના આન'દથી શરૂ કરી દેવલેક સુ- 
પીના અને બ્રહ્મલોક સુધીના જે આન'દો છે તેએ એક પછી 
એક સો સો ગણા થતા જાય છે પલુ ખ્રહ્માન'ટ તો. એવો . છે કે 
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ફુ ક ન 
હ ફૈ૮રે 
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તેમાં ઉપર કહેલા સઘળા આન'દોનો સમાવેશ થઈ જાય છે. 
આમ હોવાથી વિષય સુખોને ખ્રહ્માન'દતા ક્ષુદ્રમાં ક્ષુદ્ર અ'શો જે- 
ટલાં સરખાવતાં થાય છે. ( ભગવત્પાદ ખ્રહ્મજ નિરતિશયાન'૬ 
સ્વરૂપ છે અને તેનાજ આન'દ સર્વ આન'દોથી ઉત્કુછ છે એમ 
આ શ્લોકમાં કહેવા માગે છે. ) ॥ ૭૧ ॥ 


ક કિ ૫ મ વ 
ચત્રાનિવશ્િ મેજિ કમ ડત 3૨ શ્રીલત શવ પત 
દ ૫ અ 
સત્રાણસવેવામાઃ શ્યુરલિજ વિશમાતેવજી માવ માજ્તે । 
૦ ૭ હૂ ૧ ઉ દ ક બ્ર 
માં તત્રાનર માદરે જપે સિર્મણત મોમપીવષ પૂળા 
“ડડ શ હ ષ્ "રે હ ( 
ષાશ મિદ્રાય જેરીત્યષિ નિમમામિરે મૂચમાતમતાય 
1 ૭૨ 
ભપવરપર્થાઃ--હે (નેશામાણિ ? ટુ કે જે જીવભાવને પાશ્ચેા 
છુ' તેને જેમાં મનુષ્ય લોકના આનદ, પિતૃલોકના આન'દો, ગ'- 
પર્વ લેોકનાં આન'દો તથા ખીજા સઘળા આન'દોનાો સમાવેશ 
થાય છે, જેમાં સર્વ કામનાઓની પૂણાહૃતિ શ્રાય છે, અને જેમાં 
સવ પ્રપ'ચનેો ઉપરામ થવાથી કેવળતા પ્રાસ થાય છે એવા 
ષ્રહ્માન'દરૂપ પદમાં ચિરકાળ સુધી શ્મમર કર અને ડુ કે જે 
બ્રમુટીઓના મધ્યમાં રહેલો! જીવાત્મા છુ તેને ખ્રહ્મારપ્રૂપ તારા- 
મ'ડળમાંન્ની ઝરતી અમૃતની પૃણુ'ધારા આપ ? એવા અર્ચવાળી 
સ્તુતિરૂપ ક્રુતિઓ પણુ ખ્રહ્ધાન'દનાં નિરતિશયપણાનુ' બોધન કરે 
છે. ( આ શહ્યાન'દ સ'બ'ધે' પ'ચદશીમાં સાર્‌ વિવેચન ' આપ્યુ 


*3 
ર૮ જજ હ ફે. 
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છે જેથી તે પ્રકરણુદ્રારા ભગવત્પાદના આ સૂત્રાત્મક શ્લોકેોતુ” 
માહાત્મ્ય વાચકવૃ'દ સમજશે તો બહું આન'દપૂર્જક સિદ્ધાંતમાં 
ગતિ કરી શકાશે ) ॥ ૭૨ 11. 


ઝાભાડવંવઃ વુરવાત્મા ₹જીરતિ તર૫ર ત્ન્યથૅવ શજી- 
રતી શષ વા ચંવજ્તં મનસ પરિળિતિં યાતિ તત્રત્ય 
માસ્મિન્‌ । ચાંતવ્ય હુઃલ રેગુ મનલ ટ્ટમરો ૧વરિ- 
છાથ જચ્વિ સતાં માવત્થિત્તં મનાતિ વિષય 
સાત્તુલં તાવવેવ ।। ૭૨ ।। 


ભાવાથઃ--આત્મા સ્થિર છે. આન'દરૂપ છે, અને પોતાની 
મેળેજ સ્પ્રુરવાવાળા છે પરતુ માયા તો ચ'ચળ, ૬ુઃખરૂપ અને 
આત્માનાં સ્પુરણુથીજ સ્કુરે છે. આત્માના અને માયાના આ 
ઉભય ધમા જડચેતનની ગાંઠ જેવાં આ મનમાં પરિય્યામ પામેલા 
છે. આથી ઇચ્છિત પદાર્થની પ્રાપ્તિ જ્યાં સુધી ન થાય ત્યાં સુધી 
અયુત પ્રયત્નથી વ્યાજુલતાવાળાં મનમાં ટુઃખોનુ' હેતુરૂપ ચ'ચ- 
ળપણું નિવાસ કરી રહે છે અને ઈષ્ટ પદાર્થની પ્રાત્તિ થયા પછી 
તો વ્યાકુલતા મટી સ્થિરતા થાય છે. હવે જ્યાં સુધી સ્થીરતા 
અ'તર્મખતા રહે છે ત્યાં સુધી વિષયનુ' સઝ્રુખ ભાસે છે પરતુ 
વિષયાંતરની પ્રાત્તિની ઈચ્છાથી જ્યારે ખહોર્ઝુખતા શ્'ચલપણુ' 
પ્રવર્તે છે ત્યારે તો સઘળુ' સુખ તરતજ ચાલ્યુ કય છે. ( વિ- 
થ્યોમાં વાસ્તવીક આન'દ નથી અનેં જે જણાય છે તે ખ્રહ્મના આ- 


# 


શ્રીસંજરાચાયેસુત. રે૮ળ્‌ 
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ન'દની ભ્રાંતિરૂપ છેએ પ્રસંગ નિશ્ચહ્રદાસજીએ વિચારસાગરના 
ચતુથે તર'ગની આદિમાં ખહુ સ્ષ્ઠટ કર્યા છે વાસ્તે જીજ્તાસુએ 
તે જેવો ) ॥ ૭૩ ॥. 


યદ્રત્તોલ્ય રતાંતિ તિમિષ મિદ્‌ મન સ્મેવતાને રતે સા” 
તમેય યાવત્ળુષુધો ગુલમનતિશયં તાવરેવાથ મુતત । 
નિત્યાનેટઃ 4શંતે દૃટિ તરિદ્‌ ગુલ ભે્મવોઃ તાદવથ 
નિત્માનંટ્શ માત્રા વિષય વુલમિટં ચુગ્યત તેત 
વવલુશ્‌ । ૭૨ ।। 


ભાવાર્થઃ---આ મન ઔપુકફૂષમાં સુરતાંતમાં જરાવાર અ'ત- 
ર્ઝુખ વૃત્તિવાળુ' રહે છે તેથી તેને જરાવાર સુખનુ' ભાન થાય છે, 
સુષુપ્તિમાં ચિત્તની વિશેષ સ્થિરતા હોવાથી વિશેષ સુખને અતુ- 
ભવ થાય છે અને જીવન્સુક્તિમાં તો સદાય સ્થિરતા હોવાથી 
સુખની શાશ્ચતતાને ચિત્ત ત્યાં પ્રાસ પણુ થાય છે. આ પ્રમાણે 
સ્થિરતા અને સુખને સામીપ્ય છે એ વાત અનુભવ સિદ્ધજ છે 

તેથી નિઃશ'કપણુ કહી શકાય છે કે વિષય સુખ બ્રહ્યાન'દનાં 
નિરતિશય સુખની આગળ એક ક્ષુદ્ર અ'શરૂપ છે. ( ભગવત્પાદ 
જીજ્તાસુઓને વિષય સુખની તુચ્છતા ખતાવી ખ્રહ્માન'દની શ્રેષતા 
સુથવી તે આન'દના અધિકારી બનવામાં જ કલ્યાણુ છે એમ સુ- 
ચવી તત્પરાયણુ રહેવા આજ્તા આપે છે. ) ॥ ૭૪ ॥ 


ર૮૬ શલકજઝોશી. 
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શ્રાંત શાંત ત વાહ્ન્વવદતિમરિટે તા સમારૃષ્યવો 
સ્તતત્તશમર્યુસુ હુપરમતિપરવૃત્તિમિજ્છન્ઞિટાનમ | 


સાપ્નાન્યંસા₹ ગાત પગનિત વિષયાન્‌ સા" 


હ રેરેડ્નુમૂતાન્‌ પોત્લ્યાંતઃ ત્યમાત્મ પવળમિરમમા 
દ્રિ વિશ્રામ મસ્મિન્‌ । ૭૫ 


ભાવાથઃ--આ મન જાગૃતમાં આ પુત્રાદિના પાષણુયી 


અનેક બાહ્ય વહેવારોથી ક'ટાળી જઈ તેઓને ત્યાગ કરી સુષુ- 
તસિનુ' નિરતિશય સુખ લેવાની ઈચ્છાથી આત્મ સ્વરૂપ તરક્‌ જાય 


છે પણુ જાગૃતના વિષયોનાં દ્રદ અનુ'સ'ધાનથી ઉત્પન્ન થચેલા 
સ'સ્કારેથી લચ્ચુ' પચ્ચું' હોવાને લીધે આત્મ સ્વરૂપ સુધી નહે 
પછેંચતાં તેને પાછુ' ફરવાની કફૂરજ પડે છે એટલે કે મધ્યમાં 
સ્પપ્ન અવસ્થામાં તેને જરા વાર ખોભરવું પડે છે. પછી અ:ત્મ 
પ્રદેશમાં અતુભવેલા સર્વ સ'સ્કાર જન્ય વિષયોને છેડી સુષુપ્તિ- 


માં આત્મસ્વરૂપમાં પ્રવેશે છે, એટલે ત્યાં તેને ભારે શાંતિ-વિ- 
સામો મળે છે. ( જેમ કોઈ ખ'ડીયો રાજા અ'દર બેઠેલા ચક- 


વર્તી રાજાનો મેળાપ કરવા સજ્જ થાય ત્યારે પોતાની સેનાને 
ખહારના દરવાજેજ છોડી બે ચાર નોકરોને સાથે લઈ અ'દર દા- 
ખલ થવા જાય પણુ આ પ્રકારે દાખલ થવાનુ' નહિ ખનતાં 
સ્વલ્પ સમય પયૅત મધ્યમાં ખોભરી પરિણામે અતુચ?ાને પણુ 
વચમાં મૂકી એકલેજ ચક્વર્તીની પાસે જઈ આત'દ પામે 
છે-તેમ.) ૭૬ 


શ્રીશવરાાયેજત. ર૮૭ 
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આર્‌ જ્‌શિનું ઘેવેષન, _ 


ભગવત્પાદ શ'કરાચાર્યે આ પ્રકરણુમાં દશ સ્લેકથી ભહ્માથી કીટ સુધીના 
અને ફીટથી બ્રક્મા સુધીતા આનદોતુ' અધિકગ્યૂત અને ન્યૃતાધિકપપયુ' બતાવી 
પર્ધહ્મજ પૂણાન દ સ્વરૂપ છે અને તે પરષહ્યુ આત્માનું વાસ્તવિક સ્વરૂપ 
છે એમ કહી જન્તાસુઆને પૃણાંન'દ સ્વરૂપે સ્થિતિ કરવા પ્રખોધ કરવી છે.આ 
પ્રકરણુના સ'બધમાં વિસ્તારથી વિવેચન ફરતાં ખાસ પ્રસંગ ન હોવાથી એટલુ 
લખવુ યોગ્ય જણાય છે કે સુન્નત જત્તાસુઆએ પ'ચદશીમાં સર્વ આનરોથી 
બહ્માન'દતું' ઉચ્ચત્ત અને ઉપનિષદોમાં પણુ અનેક સ્થળે ઉપદેશેલુ' ઉત્તરોત્તર 
આનદતું રહસ્ય વિચારવું કે જેયી ભગવતપાદને। આ પ્રકરણુ પરત્વેનો આદાય 
મરાબર્‌ સમક્નતાં ઉક્ત આન'દતા ભોક્તા બતી શકાય. ૬૬ માં સ્લેકમાં 
પુજ્યશ્રોએ ત્રડગ્વેદતેો અનુવાદ આપી સિદ્ધાંતને 4 કયો છે. ૬છ મા તથા 
૬૮ મા શ્લોકમાં વિષયાનદતું' અતી તુચ્છઠપણું બતાવી વાસ્તવિક આનદ 
વિષયોમાં નથી પરતુ બહમ સ્તર્પના આતની ભ્રાંતિ બહિર્મુખ *ત્તિથી થાય 
છે અને અ'તર્મુખ ૬પ્તમાં દસ્‍્યોનું અનુસ ધાત છૂરી જતાં જે વાસ્તવિક 
આત રરપ જે આત્મસ્વરૂપ છે તે સ્વય' આન'દરૂપે સ્ઝરે છે ઇત્યાદિ સિદ્ધાં- 
તના અતસ્તમ પ્રદેશમાં ગોવિ'દ પાદ જત્તાસુઓને લઈ જય છે. અન્ય લે. , 
ક્રામાં જગતાદિ ત્રણે સ્થિતિમાં આત્માનો વ્યાપપ આનદ અને એ સ્થિતિએ 
પરસ્પર ભાવ અભાવ હોવાથી મથ્યા છે તમરા સુષુપ્ત અને મુંક્તના ભેદ 
વિગેરે મહાત બાબતોને સક્ેપમાં ભગવતપાદ નિરૂપે છે. 


પ્રવત મિથ્યાત્વ ષવરળ. 


મોમઃ સુલાહે મવતિનનુજીતઃ સાધને મૂછેમાને 
#વાખ્નર્ણંતરં તર૦્યવદતિ જશ નવ્ય યુત્પથવે ચેત્‌ ! 


6. રતવા. 


તત્તામમ્યા 1 શમાવાત્જુત ટ્ટ્યુસ્તિં તજિ માંજાસિવિતં ચે 
ત્તત્તિ વાતે સતાંતે વષિ નિષતિતે ₹ર્યતે જુજ મોલ્ષઃ 
[| ૭5 || 


શકા. 


ભોગાયંતન સ્થુક્ષ કાયા, જ્તાતતાં તથા કર્મનાં કરણાતી સાથે ચેષ્દા વિનાની 
યણ નાય છે તો પછી સ્વપ્નામાં સુખદુઃખ દેનારા વિષયભોગે। કયાં સાધનથી 
યાય છે ? 
સમાધાન? 
સ્વમામાં ભોગો ભોગવવામાં અતિ યોગ્ય નવું શરીર થાય છે તેથી 
ન્તગૃત શરીર્‌તી જરર્‌ નથી. 
શકા 
“માતાનુ રૂધિર અને પિતાનુ વીર્ય એજ શરીર્‌તી ઉત્પત્તિમાં હેતુરૂપ 
છે. આ હેતુઓને સ્વસમાં તો અશ્નાવ છે હતાં નવુ રારીર કયા પ્રકીરે 
ઉપ%- શકે ! 
સમાધાન? 
સામમ્રી ન હોવા છતાં પણુ ભૂતાદિની જેમ સ'કલ્પમાંથી મિશથ્યાજ 
ઉત્પન્ન થાય છે, 
શ કા? 
સ્વપ્ત સબધી શરીર મિઃય।ા ઉપજતુ' હેય તો તે સમવે થતે। વીર્ય- 


સ્રાવ પણુ મિથ્યાજ હોવો જઇએ પણુ એ સાવ તો બિછાનામાં પડી રહેલા 
સ્થ્રૂલ શ્રરીર્માં તો પ્રત્યક્ષ દેખાય છે ! !! 


શ્રીશોવરાાર્યજૃત, ર૮% 


મીત્યા રેરિત્યનેન તવટ્તિ દભતિ ક્યે. નૂતમા 
તતેનંમેડ્નુવંધં તતગતિ ન સદા મૂષિતોવ્યંતશતમા 
ી _ અ હ 
પવ યે ચેનુમૂતા હ્તનુ યુવતિ ય વ્યાપ્રટેશાવયોરથીઃ 
ફ ર છી. હ પ 
' સતતા લરાન્યગતિ પુનભન્‌ મ્રિત્ય નંગ હેદ્મ્‌ 
| ૭૭ 

આ ઉપરાંત ચોરવ્યાધ્રાદિના ભય પણુ સ્વ'તમાં ઉપજે છે તો સ્થૂલ 
રરીર્‌ કવચીત રડે પણુ છે. આ સિવાય બીજ રેવું હુસવુ' બકવુ' અને 
અભિમાન કરવું' ઈયાદિ અનેક દેખાવે થાય છે તે પણુ સ્વપ્નમાં સ્થુલ શરી- 
રમાંજ થાય છે તેથી પણુ સ્વપ્નમાં દૃતર સ્થલ રારીર ઉત્પન્ન થાય છે એમ 
ક્રેમ માની શકાય ! 

સમાધાન. 


જવાત્મા પોતાતે સ્વપ્ન પ્રામ થયા ૭તાં પણુ અને જમ્રત' 
અવરથાનું રથલ શરીર નિશ્ચે થઇને પડેલું તાં પણુ તે શરીરની સાથેના 
પાતાના સબપ્રને છેડી દેતો નથી પણુ ફક્ત એટલુજ કરે છે કે 4નત્રત 
અવસ્થામાં શરીર સ્ત્રી ધોયા વાધ તથા દેશ આદિ જે જે પદાર્થો અતુભવ્યા 
હેય તેઓના સસકારેને સુદ્દ્મ દેઠુનાં અવલખનથી તે તે પદા્થાતા આકાર 
આપી દે છે. ॥ ૭૭ ॥। 


સંષો ખાત્રત્તુયન્યોસ્ુમવ વિરિતા લાળ્યવસ્થા દ્રિતોયા 
. તત્રાત્મગ્યોતિશશ્તે વશ ટ્ર સમાન્ય ભવેન્રિયાળિ ।' 


ર૨૦ શતક્ઝોવ, 


તવેરવ સ્થ ટ્દં તગુસિતશયને લીયમામાંતર તમા 
પરચન્લ્જાર ₹પાનમિમતાવિષયા ન્વાવિ જત્રાષિ તદ્રત્‌ 


|| ૭૮ 

ભાવાર્થઃ--સ્વપ્ન નામની ખીજી અવસ્થા જાગ્રત અને સુ- 
યુત્તિની સ'કાંતિમાં ઉદ્ભવે છે, એ ખાગત અનુભવસિદ્ધ છે. આ ' 
અવસ્થામાં જીવ સઘળી ઇંદ્રિયોને પોતાના સ્વરૂપ પ્રતિ આકર્ષીને 
આત્મગ્રકાશસ્વર્પે સિ સ્થિતિ કરે છે એટલે ઇદ્યાના અભાવને લીધે 
તે અવસ્થામાં વિષયોનુ'ગ્રડુ પાતાનાજ પ્રકાશથી કરે છે અને સ્યૂલ' 
દેહને યથાલખધ શયનમાં પોઢાડી ગ્રુકી સ'સ્કારરૂપ ઇચ્છિત ભો- 
ગોને પોતાના પ્રકાશથી દેખતો દેખતો સ'સ્કારના રૂપથીજ કોઈ 
સ્થળમાં વિહાર કર્યી કરે છે. [11૭૮1 


રક્ષર્‌ પળેઃજીુજાયં નિગરયન મત ચામમાત્રાવશેવે 

.મીમતભેત ૧ર કૃત જામિિ પુનઃ તાભયાટિમિક્યમે 

હ્પને સીયપમાવા ત્તુઞઝતિ દયા સિક્નમા વત્વજીનિ 

તટાથાનાન્યનેવા ન્યાષિગુદર વજાપુત્ર મિત્રાનુજાશન 
1 ૭૨ | 


ભાવાથઃ -સુવીક્તપ્રકારે સ્વષ્તમાં ગમે તે સ્થળે જીવાત્મા 
વિચરતો હોય તોપણુ સુવા સમયમાં ચેણવિનાનાં થઇ રહાં પો- 
# લૉનાં સ્થૂલ શરીરની “આ શરીરને મૃતસમાન આકારે “ન બનવા 


મ જ ર 
પ વ... 
પયા 


ન પિ 
ક્રીશ, 
છ 


પી જ; ટા વિરૃષાકારને પ્રાત થઈ શો. તેપ નિજ નની 
ગ'ધનો અનુભવ કરનારાં શ્વાનાદિ જાનવરો શરીરને ખાઇ જશે” 
એ પ્રકારની કાળજી રાખતો છતે। માત્ર શ્વાસરૂપે અવશેષ રાખે 8/ 
પ્રાણાવડે તેના બચાવ કયા કરે છે, અને પોતાના પ્રભાવના બ- 

ળથો જમત્રતના સ'સ્કારોને ઘોડા, રથ, નદીએ, નાનાં તળાવો, 

અનેક રમ્ય ફિડાસ્થાનો, સ્તેડીએ, સીએ, પુત્રો તથા મિત્રોના 

આકારે આપી દે છે. 1૭૩।। 


માતમ બાધ્રટ્ષ્યુ દ્રિષહુ(મ વપીન્યત્રસિ ભેયર્ીમિઃ 
ત્રઈન્ાલ્તે દલન્ના વિદર તિ જુદાવેન્ણઇ મશ્ઞાતિ ચાજ્નય્‌। 
'ઝેચ્છત્વ પાધવાનભ્યદમિતિ જુર્દાચિચ્ઇવિતઃ સ્થીયળોજાઃ 
લહે વ્યાપ્રાહિ મીત્યા ૫૧ળાતિજુષિ દ્રોિતિ પ્રળમાનઃ 
૦1 ". 


ભાવાથ?--આ પ્રકારે એ સ'સ્કારોને હાથી, ચોર, શતુ, 
તથા વાનરા વિગેરેના આકારો પણુ આપી ' નુ છે, આ સ'કાર- 
ના ચોગથીજ કઈ સ્થાતમાં આએ સાથે કીડા કુશ છે, કોઇ 
સ્થાનમાં હસતે હુસત્તો વિહાર કરે છે, અંઇ  રથળમાં મિ્રન્ન 
આરેગે છે, કોઈ સ્થાનમાં હુ' હલકો-તુચ્છ ખની ગયો એમ 
સમંજી પોતામાં લોકોથી ભય પાસે છે, કોઈ સ્થાનમાં વાધ વિગે- 
રેના ત્રાક્ષથી ભાગે છે અને કે રથાનમાં તો વાધ વિગેરેના 
ગ્રાસમાં સપડાઈ જવાથી રૂદન પણુ કરે છે. ॥ ૮૦ ॥ 


૧૮*૫૪૦૫૫%,૫,”"પ/૫ “૫૫૫-૫૫૪ ૧૫ ૧૫/7૫ ૮"૫/-૫# ૫,૭૫૫ ૦૫ #૫%”ક,.”" #૫ ૪૫૫ ૧% # ૫,૧૫૧ / ૧ ##ષ ૦૧ #* 


થોયો દૃમ્મોચરોર્યો મવાલિ સતત તટૂતાત સપા 

વિજ્ઞાનોત્પશમાનઃ રજુરાલે નનું યથા શસ્તિત જ્ઞાનરેવુઃ। 
રેખામાથો શેવ રજીરતિ ન વિરળા ત્ાનતોમો મુગેમો 
રઝ્ઝ્યજ્ઞાનાસિમેષ ગુલમયદ્તો ર2 સૂઈ વિજિટ૬।૮2॥ 


ભાવાથ?--જાષત અવસ્થામાં મતુષ્ય પશુ પક્ષી તથા 
વૃક્ષ વિગેરે જે જે પદાર્થો દ્રદિગોચર થાય છે તે તે પદ્યાર્થ તે 
તે વખત પોતામાં રહેલા આશ્રયભૂત આત્મસ્વરૂપના અન્તા- 
નથીજ પ્રકાશે છે. દાખલા તરિકે દોરડીમાં સપે સ્પ્રે છે તે 
સપેના અજ્ઞાનથીજ, કિરણામાં જળ દેખાય છે તે કિરણે।ાના 
અજ્તાનથીજ, અને છીપમાં રૂષુ' સ્પ્રે છે તે છીપના અજ્તા- 
નથીજ સ્ષ્ુરે છે. રૂપુ' અને સપ વિગેરે પ્રાતિભાસિક પદાથો 
જેટલા વખત સુધી દેખાય તેટલા વખત સુધી સુખ કે ભયના 
હેતું છે. વાસ્તે તેએ દ્રંછ્સૃછ્ટ કહેવાય છે તેમ આ જગત્‌ પણુ 
દેખાવાના સમયમાંજ કાય કરે છે પણુ સુષુતતિ કે સમાર્ધિમા 
કાય કરતું નથી વાસ્તે તે પણુ દ્રછસૃષ્જ છે. ॥ ૮૧ ॥ 


માયાધ્યાસાશ્રવેળ પવિતતમસિજં યન્મયા તેન મત્લ્ધા 
ન્યેતાન્યેતેજુતાદં યર દિ રત માતિ શુસ્તો ન સેષે। 
જીસ્દયંશણેન મૂતાચ્યાધે મયિ ન વસતીતિ વિષ્નમ્વિનેતા 
પ્ાદાશાવુરયગાત તવ મવિ મષેવેન્ટ્ર ગાજેપમેયમ્‌ 


[1 ૮૨ ।॥ 


શ્રાસંરરાચાયેઝત, રેજ્ડે 


ભ" #-૧.* 


ભાવાર્થઃ--માચારૂપ અધ્યાસનો આશ્રય “ હું'ષ્ુ ન જેણે 
આ નામરૂપાત્મક સઘળે સ'સાર વિસ્તાર્યી છે તેથી ભા સવ 
પદાથો મારામાં છે અને હુ' એએમાં છુ' એમ ભાસે છે પરતુ ટુ 
એએમાં રહ્યો નથી અને મારામાં એએ રહ્યા નથી કારણુ કે 
છીપમાં ગોઠવાએલાં રૂપામાં છીપનેો એકે અ'શ હોતો નથી 
અને છીપમાં રૂપાના પણુ એકે અ'શ નથી હોતો એ વાત પ્રસિદ્ધ 
છે. સચા તત વિષે સર્વ ગમર્વયસદ મૂલિના મત્સ્થાનિ લર્વ મૃતાનિ 
સ સાછં તેષ્વવ સ્થિતઃ એવાં કુષ્યુચ દ્ર પરમાત્માનાં વાક્યથી પણુ 
આ ,સઘળુ' જગત્‌ મારામાં નથી અને ૩' એમાં નથી પરતુ હું'જ 
એક છુ' અને જગત્‌ મમા હોવાથી મારાથી ઇતર કેય જગત્‌ 
એવો પદાર્થ જ ન હોવાથી સર્જતઃ સર્વરૂપે હુ'જ કુ' એમ સિદ્ધ 
ધાય છે. 1૮૨ 

વિવેસન, 

ભગવત્પાદ આ પ્રપ'ચ મિથ્યાત્વ નામનાં પ્રકરણુમાં પ્રપચને દટ્ટિ -#- 
વાદ્થી અથવા તો સ્વપ્તનાં દછાંતથી બાધ કરી કૈવળ અદેતખ્ાહ્મજ અવશેપ 
રહે છે એ ખાખત ઉપદેશ કરે છે. પ્રથમ સ્વપ્ત દટ્ટાંતથી જત્રત પ્રપ'ચ 
સિશયા છે એ સમજવા સ્તૃપ્ત સંબધે કાંઇક વિચારવું એેદએ અને ત્યારપછી 
સ્વપ્ન 'નઝૃતના પદાથોનું' સમાનપણું જણાવુ જએેછએ અને પછી તે તમામ 
અવિદ્યાના પરીણામ સમજી તેઓને બાધ કરી ભગવત્પાદના ઉપદેશ મુજ 
કેવળતત્વ ઉપર આવવું જેઇગ. 

પ્રપ'ચતાં સિથ્યાપણામાં સ્વપ્નનુ દૃષ્ટાંત તથા 

--દૃછિ સૃષિવાદનુ' સ્વર્‌પઃ-- 


ચેતનૃથી 'ભિન્ન અનાત્મ પદાથો મિથ્યા સ્વ'ત સમાન છે એવા પ્રકારતા 
ઉચ્ચતમ ઉપદેશમાં કેઈ અનસ્તાનીને શ'કા થાય છે કેઃ-- 


રેર્ષુ શતજ્ોવી. 


«ઇક “પ૫ ૫ જ૧૪“૧૫ન "૦% 


“ જે અજ્ઞાત પદાર્થ હેય તેનું સ્તપ્નમાં જાત થાતું નથી પરતુ જમૃ- 
તિમાં જે પદાથેતું' અતુભવ સ'ત હોય તેતી સ્વપ્તમાં સ્ષ્તિ થાય છે વાસ્તે 
સ્મૃતિ જ્ઞાનના વિષયરૂપ જગ્રૃતના પદાથો સત્ય હોવાને લીધે તેઓનુ સ્વપ્નમાં 
સ્મૃતિરૂપ જ્ઞાન પણુ સત્ય છે. આમ હોવાથી સ્વપ્તતા દષ્ટાંતથી જમપ્રતના 
પદાથેોને મિથ્યા માતવા સ'ભવતા નથી. ” 

ખી શકા તેનો તે અજ્ઞાની એ કરે છે કે:--“સ્તપ્નાવસ્થામાં રથૂલ 
શરીરને છોડીને લિંગ શરીર બહાર નીકળે છે અને સાચાં ગિરિ સાગરાદિકાને 
જુએ છે એથી પણુ સ્વ'નતા પદાથો મિથ્યા નથી. ” 


સમપધાન. 

પૂર્વ સમયતા સબધી પદાર્થનું' ગ!ન સ્મૃતિ જ્ઞાન કહેવાય છે. જે 
આગળ જેયેલઞા અશ્રતી ' તે અશ્ર, એમ શખ્ટે સ્મૃતિ થાય છે. ' આ હરિત 
કે આ અશ્વ ઉભો છે, એવુ ત્તાત સ્ક્તિ નથી પરતુ પ્રત્યક્ષ કહેવાય છે. 
સ્વપ્તમાં તો “ આ અશ્ચ ઉમા છે, આ પરવત છે, અતે આ નટી છે,” 
એવા પ્રકારતું' ત્તાન ઉદય પામે છે. આથી નગ્તમાં દીડૅલા પદાથેતી #વ- 
પ્તમ્રાં સ્ત નથી પણુ અશ્રાદિનુ પ્રત્યક્ષ સાન થાય છે. જે આમ કહે કે:- 
 જત્રતમાં ન્નણેલા પદામે!નુ'જ સ્વપ્નમાં ત્તાન બને છે, અગાત પદાથરીનુ' જાન 
થાય નહીં, આથી જમ્રતતા પદાથોના જ્ઞાનના સસ્કારોથીજ સ્તપ્તના તાનની 
ઉત્પત્તિ થાય છે. જે જ્ઞાત સસ્કારથી ઉત્પન્ન પામ્યું હેય તે તાત સ્મૃતિ 
તાન કહેવાય છે વાસ્તે સ્ત'તતું' જ્ઞાત સ્કૃતિ3પ છે. ” આ શકા અતજ્તાત- 
મૃતક છે અને તેતો સવથા અત્ત'ભવજ છે કારણુ કે પ્રત્યહ્મ જાનત ખે પ્રકાઃ 
રનું કહેવાય છે. એક અભ્િજ્ઞારૂપ પ્રત્યક્ષ અને બીજું પ્રત્યભિજ્ઞારૂપ પ્રત્યક્ષ 
સાત. કેવળ ઈંદ્ેય સંબધી જે તાત થાય છે તે અભિજ્ઞા પ્રત્યક્ષ કહેવાય છે. 
દાખલા તરીકે નેત્રતા યોગથી અશ્રતું' “ આ .અશ્ચ છે ' એવા ઝરકીરનું સાત 
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તે નિકો પ્રયક્ષ તાત છે. પૂર્વ નાતતા સરકારથી ખને દત્વ મળી 
જે ત્તાત થાય તે “ પ્રતશ્િત્તા પ્રચક્ષ સાત કરવામ છે. દાખષષા તીક અકળ 

જુ હ હાહ 
જેયેલા અશ્તુ ' તે અશ્ર આ છે, એવા પ્રકારે તાત માય તે ' મળા 


પ્રયક્ષ' ત્તાન કહેવાય છે. આ સ્થળમાં આગળ જેયેલા ૧/ડ/4/ ₹/77/ 
સસ્કાર્‌ અને ધોડાની સાથે નેત્રનો સબધ ગ્રત્યભિતા! પ્રત્યક્ષનો હેતુ છે. અ] 
ઉપરથી સસ્કાર જન્ય સાન સ્મૃતિર્પજ હેય છે એવે! નિયમ નથી, પણુ 
પ્રત્યભિજ્ઞા પ્રત્યક્ષ સાન પણુ સ-્કાર જન્ય હેય છે. આથી પંદ્રિય સબ'ધવિના 
કેવળ સસ્કાર જન્ય જ્ઞાન હોય તે સેકતિ જ્ઞાન કહેવાય છે. સ્વપ્તમાં અશ્રા- 
દિનુ જ્ઞાન કેવળ સસ્કાર્‌ જન્ય હે।તું નથી પરતુ નિદ્રારૂપદોષજન્ય છે. 


હસ્ત આદિક જેમ સ્વમમાં કહિપત છે તેમ ઇંદ્રિયો પણુ સ્વમમાં 
કાલ્પત હોય છે એથી એ ત્ત!ન પંદ્રિયજન્યજ છે. જે કે સ્વપ્નતા પદાથે 
સાક્ષિ ભ્રાસ્ય છે, ઇંદ્રિય જન્ય સાનના વિષય નથી તોપણુ અવિવેકીની દદિથી 
ર્વમતું જ્ઞાન ધદ્રિયજન્ય કહેવાય છે. આ પ્રમાણે સ્વમતું જ્ઞાન જમ્રતના 
પદાર્થોની સ્મૃતિ નથી. યુક્તિ પણુ એમજ કહે છે. નિદ્રાથી જમીને માણુસ 
આમ કહે છે કે “હું સ્વમામાં અશ્રાદ્નિ જેતો દવો” હવે જે અશ્ચાદ્તી 
સ્વમમ્ાં સ્મૃતિ હોય તો મીને આમ કહેવુ' જેઇએ કે “હું સ્વપ્તામાં 
અશ્વાદિતું' સ્મરણુ કરતો હવે ” પશુ આવું તો કોય કહેતું નથી વાસ્તે જગન 
તના પદાથોનતી સ્વમમાં સ્મૃતિ છેજ નહીં. જે પદાર્થો ન્નગૃતમાં દીઠા હેય 
સાંભળ્યા હય કે અતુભવ્યા હેય તેઓનુ'જ સ્વપ્નમાં જ્ઞાન થાય એવો કાંઈ 
નિયમ છેજ નડી પણુ જગતમાં અજ્ઞાત પદાથેનું' પણુ સ્વપ્તમાં ત્તાન થાય 
છે. કે!ઇ કોઇ વાર સ્વપ્નામાં એવું વિકષક્ષણુ વિપરીત દર્શન થાય છે કે જે 
આખા જન્મારામાં પણુ થયું ન હોય, સાંભળ્યુ ન હૉય અને અનુભવ્યુ 
પણુ ન છાય તેથી સ્વમનુ' જ્તાન સ્મૃતિ જ્ઞાન નથી એ વાત શકા રહિતજ 
છે. જે કે. આ જનમના ચદાર્થોના સાનતા સ'સ્કારોજ સ્મૃતિના કારણુરૂપ છે 
એવે નિયમ' નથી પણુ અન્ય બીશ્ન જનમના જ્ઞાનના સક્કારથી પણુ સ્મૃતિ 


ર૨૬ શતક. 
થાય છે. કારણુ કે અનુકુળ જ્ઞાનથી પ્રભૃત્તિ ખને છે અને તેના વિનતા પ્રૃત્તિ 
ખને પણુ નહી. જ હેતુથી બાળકમાં સ્તનપાનમાં જે પહેલવરેલી «તત ઉઠે 
છે તેતું કારણુ ખાળક પણુ “ સ્તનપાન મને અતુકુળ છે ' એવું જ્ઞાત ધરાવતું 
હેય છે. આ સ્થળમાં અન્ય જનમમાં સ્તનપાનમાં અતુકૃળતાનો જે અતુ- 
ભવ કર્યો છે તેના સસ્કારોથી બાળકને પ્રથમ અતુયૃુળતાની સ્મૃતિ થાય છે. 
આ દપષ્ટાંતથી અન્ય જન્મના જ્ઞાન સસ્કારથી પણુ સ્ષતજત્ઞાન ઉદ્ભવે છે 


એ વાત સિદ્ધ થાય છે. આ પ્રમાણે આ જન્મમાં અજ્ઞાત પદાર્થોની પણુ 
અન્ય જનમના જ્ઞાનના સસ્કારેથી સ્વપ્નમાં સૂત સભવે છે. આથી સ્વ- 


મમાં સ્મૃતિજ્ઞાન માનવાનો પ્રસંગ છેજ નહી કારણુ કે કોઇવાર રવપ્નમાં 
તતો એવા પદાથો પ્રતીત થાય છે કે જેનુ' જનગ્રતમાં કે! જનમમાં પણ જ્ઞાન 
અને નડી. દાખલા તરીકે પોતાના શિરચ્છેદને પોતાનાં નેત્રવડે કરી કોઈ સ્વ- 
પતમાં જુએ છે. જગૃતમાં કેઈ આવા પ્રકારનો પોતાનો શિરચ્છેદ પોતાના 


નેત્રથી જેતા નથી તેમ આવુ તો કેય જનમમાં પણુ બતી શકે નડી વાસ્તે 
નઝૃત પદાથાના ત્તાનના સસ્કારેતી સ્વપ્નમાં સ્મૂતિ છેજ નહી છતાં સ્ષાત 


કહેવી એજ વદતો વ્યાધાત દોષ છે તેમજ આ ખાખત સેકડો યુક્તએ 
વિદ્દજનોાએ નિર્ણીત કરી છે. જે સ્કતિ જ્ઞાનનો વિષય છે તે સજીપમાં 
કદાપિ ખડે થાય નહીં અને સ્વપ્નમાં તો અશધ્વાદિ પદાથે નેત્ર સમીપે ખડા 
થાય છે એથી અધશ્ચાદિ પદ્યથોની સ્વપ્તમાં સ્મૃતિ છેજ નહીં. સ્વપ્નામાં લિંગ 
શરીર બહાર અય છે એ કથનજ અત્તાનનું રથાનક છે કારણુ કે સ્વમમાં 


લિગ શરીર બહાર જતુ'જ નથી. જે રચુળ શરીરમાંથી લિંગ શરીર ખહાર 
નીકળી સ્વપ્નમાં સાચા ગિરિ સમુદ્રાદિ દેખતું' હેય તો મરણુાવરથાની જેમ 


સ્વપ્ત કાળે સ્યુલ શરીર અમગળરૂપ થતું જેધએ એટલે કે પ્રાણુનાં ગમનથી 
મરેલુ' મુડદુંજ બની જવું જેઈએ પરતું આમતો હોતું નથી પરતુ ર્વપ્ના- 
માંતો પ્રાણુ સહેત સ્થુલ શરીર હોય છે અને જમ્રતની જેમ મગળ રવરૂ- 


પજ હોય છે. આથી સ્યુલ શરીરની બહાર સૂઠ્મ લિ'મ શરીર સ્વપ્નાવસ્યામાં 
'ધહ્ઢાર નીકળતુજ નથી. 
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જાઇ એમ શ'કા કરે કે “ સ્વમામાં ણ વિના કેવળ અંતઃકરણ 
અને ત્તાન પંદ્રિયા ખહીર્‌ પર્વતાદિકોમાં જઇને તેઓને દેખે છે. પ્રાણુ બહાર 
જતા નથી તેથી ર્યુલ શરીર્‌ મગળરૂપ રહે છે. પ્રાણુને બહાર જવાતું પ્રયે।- 
જન પણુ નથી કારણુ કે પ્રાણુમાં ત્તાનશક્તિ નથી પણુ કેવળ ક્રિયાશક્તિજ 
છે. બહારના પદાથોના ત્તાનવુ' જેમાં સામર્થ્ય છે તે અ'તઃકરણુ અતે ઝાને- 
દ્યા બહાર જય છે. અતઃકરણુ અને જ્તાને'દ્રિયામાં જ્તાનની શક્તિ હોવાથી 
તેઓનુ બહાર જવું સ'ભવે પણુ છે. કર્મ ઇદ્રિયોમાં સાનશક્તિ ન હોવાથી 
તેઓ પ્રાણુની સાથેજ સ્મુળ શરીરમાં રહે છે, તેથી મરણુ નિમિત્તથી યતા 
દાહુ આદિકોથી શરીરની રક્ષા પણુ યાય છે. આ પ્રમાણે અતઃકરણુ અને 
નાને'દ્્રિ બહાર જાય છે. તેઓ સાચાં પર્વતાદિને દેખીને પાછાં પ્રાણુ તથા 
કર્મેન્દ્રિયાની સમીપે જય છે. ” 
આ શ'કાકેવળ અશાસ્્રીય ત્કજ છે અર્થાત્‌ શ્રતિ યુક્તિ અને અતુ- 
ભૂતિથી તદન વિરૂદ્ધ છે ઉઠ્દાવેલી છે કારણુ કે સ્યુલ સૂદ્મ સમાજમાં 
સવને સ્વામી પ્રાણુ પ્રઆણુ વિના શરીરને દેખવાથી હ્વાણુમાત્ર પણુ રારીર 
રાખવામાં આવતું પણુ નથી. પ્રાણા વિતાતું શરીર ખહાર લદ જવાનાં 
આવે 'છે. બાળવામાં કે દાટવામાં આવે છે. અને સ્પર્શ માત્રથી ર્નાત પણુ 
ફરવામાં આવે છે. આથી ર્થુલ શ્વરીરમાં પ્રાણુ પ્રધાન છે. સૂઠ્મે 
જ્ારીરમાં પણુ પ્રાણુ પ્રધાત છે. ઇંદ્રિયોમાં પ્રાણુ પ્રેધાત છે એ ખાખત 
ખૃહુદ્દારણ્યક ઉપનિષદના છઠ્ઠા અ્યાયના પ્રથમ બ્રાહ્મણુમાં પ્રસંગ 
છે અને ત્માં પ્રાણુ અને ઇદ્વિતાં મ્રહણુથી તેતા અભિમાતી દેવતાઓનું 
ત્રહુણુ છે કારણુ કે દૈવતા વિના જડમાં તો કાંઈ ક્યાતી કે જાનતી નિષ્પત્તિ 
થતીજ નથી. આ. પ્રસંગથી એમ સિદ્ધ યાય છે કે જ્યાં સુધી સવને સ્વામી 
પ્રાણુ ખહાાર,,તીકળતો નથી ત્યાં સુધી તેને આધીન પતર જ્ઞાન કર્મની ઇંદ્રિયો 
કે અ'તઃકરણુ બહ:ર ગમન કરી શ્રકતાંજ નથી જેથી પ્રાણાવિના પંદ્રિયાદિક 
પુ ગમન' યી રે તેમ છેજ નહી, પ્રાણુના જવાથી એ પંદ્રેયોનો 
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સધાત પાછળ જય છે અને પ્રાણુના આવવાથી તેઓ પ્રાણુની પ પાછળ પ્રવેશ 

કરે છે, સ્વપ્તાવસ્થામાં પ્રાણુ વિતા પંદ્રેયાદિતા ગમતાગમન વ્યવહાર, કે! 
પણુ યુક્તિથી, ક્રતિથી કે અનુભવથી સિદ્દ# થાય તેમ નથી. વળી અતત: 
કર્‌્ણુ અને જ્તાનઈદ્રિયો ભૂનોનાં સત્વચુણુનાં કાર્ય છે, તેઓમાં જાન શક્તિ છે, 
ક્રિયા શક્તિ નથી. પ્રાણુમાં ક્રિયા શક્તિ છે તેના યોગથીજ મર્‌ણુ કાળમાં 
લિંગ શરીર્‌ રયુક્ષ શરીરને તજને લો।કાંતર મપ્રાત ગમત કરે છે. પ્રાણુનાજ 
અળથી પંદ્રિય્ટારા અ'તઃકરણુની *ૃત્તિ બહાર ધટાદિકેોના સમીપે જ્ય છે અને 
પ્રાણુતી સહાયતા વિના અ'તઃકરણુદિતું બહાર જવું સભંવતું પણુ નથી. યોગ 
સૂત્રમાં આજ હેતુથી કહ્યુ' છે કે “ પ્રાણુના નિરોધ યયા વિતા મનનો નિરોધ 
થાય નાહ, પ્રાણુતી ગતિથી મનતી ગતિ છે. પ્રાણુવિનિયમથીજ મતોનિમ્રહ 
થાય છે. આથી મનના નિરેધરૂપ જે રાજયોગ તેમાં જેને પ્ચ્છા હોય તેને 
પ્રાણુતિરોધર્પ હઠેયોગતું અનુષ્ઠાન ડર્વુ'” આ કથનથી ગા સ્થળમાંતો 
પ્રાણુના ગમતથી ઇતર ઉંદ્રિયાદિનું ગમત થઇ શકે છે. એ બાબત લક્દયમાં 
રાખવા સુયવવામાં આવે છે. આ પ્રમાણે પ્રાણુ સમેત ર્મુક શરીર સ્વપ્તા- 
વરથામાં હોય છે તેથી બહાર જઇ સાચા પવતાદિતે દેખે છે એ , કથન 
તદન અસંગત છે. વળી કેઈ પુર્ષ પોતાના સ્તેહીને સ્વપ્નમાં મળીને જે 
વ્યવહાર કરે છે તો જગ્યા પછી તે સંબંધ મળે ત્યારે તેને આમ નષી 
કહેતો કે ' રાત્રીએ આપણે મળ્યા હતા, અને અમુક વ્યવહાર કયે હતો ” 

અને શકા કરનારના કહેવા પ્રમાણે તો બહાર તીકળીને તે સંબંધીને મળીને 
વ્યવહાર સાચે! કયો છે, તે મળ્યાતું અને વ્યવઠારતું સાત સબધીને હોવુ 
જેઇએ. અને મળે તારે ઉપરની જેમ સંબધીને કહેવું પણુ જેઇએ. સિદ્ધાં- 
તનીં રીતિએ તો એ વ્યવહાર કલ્પિત છે જેથી સાચે નથી. જે બહાર 
નીકળીને સાચા પદાથેોને દેખવામાં આવતા હોયતો રાત્રે સૂતેલો માણુસ 
સુબઈમાં મધ્યાન્ઠ તાપથી. તપેલા હીમાલય.- પર્વતને મુંબઇની” પૂર્વમાં દેખે 
છે. આ સ્થળમાં તો રાત્રે મેધ્યાન્ઠુ સૂર્ય નથી અને મુબઇની પૂર્વ દિશાંમાં 
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હિમાલય પણુ તથા. આ યુકિતિથી પણુ સ્તર'્તતા જમો ભાચા. રમવામાં 
આવતા પણુ નષી. આ રીતે જગ્તિનો સ્ક્રતિ અને બહાર નીકળીને દશ્રર 
રચિત પવતાદિકોનું' સ્તમમાં તાત થાય છે એ ઉભય ખામતનુ નિરાક- 
ર્‌ણુ થઇ ગયુ. 


સ્વપ્તમાંજ સર્વ ત્રિપુટી ઉદય પામે છે. 


જત્રતના પદાત્રાની સ્ક્તિ અને સૂદ્મ શરીરનું બહાર નીકળનું તો 
પૃવાક્ત રીતિએ સ ભવતું નથી તોપણુ જમત્રતની જેમ તાતા-જ્તાન અને ગેય 
ત્રિપુટી સ્વપ્નમાં પ્રતીત થાય છે, એથી ક'તી નાડીની અ'દર્‌જ સર્વ ફાંદ 
ઉત્પન્ન થાય છે. વેદ પગુ આમ કહે છે. ઉપનીપદ્ પણુ કહે છે કે-'4મ્ર- 
તના પદાથ સ્વ'તમાં પ્રતીત નથી થતા. પણુ રથ અને ધોડા તથા માગ 
તેમજ રથમાં ખેસનારા સ્વપ્તમાં નવાં ઉત્પન્ન થાય છે.' આ કથનથી પવત, 
સમુદ્ર, ગામ, નદી, મહેલ, સૂર્ય ચ%; જે કાંઈ રવપ્તમાં દેખાય છે તે તમામ 
નવાંજ ઉત્પન્ન થાય છે. જે સ્વપ્તમાં પર્વતાદ ન હેય તો તેઓનુ પ્રત્યલ્ 
નાન સ્વપ્નમાં થાય છે તે નહીં થવું જેઈએ. 


* કારણુ કે વિષય સાથ ઇદ્રેયવો સબધ કે અ'તઃકરણુની ૯ત્તિનો સબધ 
પ્રયક્ષ સાનને! હેતું છે. આથી પવતાદિ વિધય, તેઓનાં તાનનાં સાવન દદ્રિયો 
અને અ'તઃકરણુ સવ અ'દર ઉત્પન્ન થાય છે. ને કે સ્વમનતા પદાર્થ છીપમાં 
ર્પાં આદિતી જેમ સાક્ષિભાસ્ય છે, અતઃકરણુનો પંદ્રયોનાો સ્વમતા ત્તાતમાં 
ઉપયોગ નથી એથી ગેય જે પવ તાદિક છે તેઓનીજ ઉત્પત્તિ રવસમાં માનવી 
યોગ્ય છે. તાતા અત:કરણુ-તાન અને ઇંદ્રિયોની ઉત્પત્તિ માનવી યોગ્ય તથી, 
તાપણું જૅમ સ્વશ્મમાં પર્વતાદિ પ્રતીત થાય છે તેમ ઇંદ્રિય અ'ત:કરણું અને 
પ્રાણુ સહિમ સ્થૂલ શરીર પણુ સ્વમેમાં પ્રતીત થાય- છે વાસ્તે તેઓની પણુ & 
ઉત્પત્તિ માનવી જેઇએ. અથવા તો સ્વમે પદાર્થો વિષે નેત્રાદિની વિષયતાતું 
જ્ઞાન યાય છે.*તે ( જાત્રતનાં ) “વ્યવહારિક ' નેત્રાદિકોની વિષયતા તો સ્વમેના 


૪૦૦ શતી, 


“ પ્રાતિભાસિક ” પદાર્થોમાં બને નડી. કમકે સમસત્તાવાળા પદાર્યજ આપ 
આપમાં સાધક ખાધક હોય છે. આથી વ્યવહારિક નેત્રાદિ શરીરમાં છે પણુ 
તેઓથી સ્વમેના પ્રાતિભાસિટ પદાથેાતી 1વિરૂધસત્તા હોવાથી, તેઓનાં સાનની 
વિષમતા સ્વમનતા પર્વતાદિકોને બને નહોં. વળી વ્યવહારિક જે ઇદ્રયો છે તે 
આપ આપનાં સ્થાનકને છેડીને કાર્ય કરવામાં સમર્થ થાય નહીં. અને સ્વ) 
ગ્મવસ્થામાં સૃતેલાના હાથ-પગ વાણીનાં સ્થાનક તો ખીન્નને નિશ્વલ દેખાય 
છે. હુસ્તમાં દ્રવ્ય મ્રહૃણુ કરીને સ્વમમાં સૂતેલો માણુસ પોકાર કરતો દોડે છે 
એથી સ્વમેમાં પંદ્રિયાતી ઉત્પત્તિ માનવીજ નેઇએ. તેમ સુખદુઃખ અને 
તેઓનુ ત્તાન તથા સુખદુઃખના આશ્રય સ્વમમાં દેખાય છે. વિતા યએલા 
પદાથેની પ્રતીતિ થાય તહીં. એમ સર્વ ત્રિપુટી સામત્રી સ્વમમાં ઉત્પન્ન થાય છે. 


ન 


રવી. 

જે પદાર્થ પ્રતીત થાય છે તેઓની ઉતપાત્તિ અગીકાર્‌ થાય તો જેમ 
સ્વ દટ્ટાંતથી જત્રતતા પદાર્થ મિ*યા સિદ્ધાંતમાં કથયા છે તેમ જમ્રતના 
પદાથોની પેઠે ઉત્પત્તિવાળા હોવાથી સ્ત્રમતા પદાથ પણુ સત્ય થવા જેઇએ. 
અને સ્વપ્નના પ્રતીત પદાર્યનતી ઉત્પત્તિ ન માનવામાં આવે તો એ દપ 
સ[ભવતેો નથી. કારણુ કે જમ્રતના પદાર્થ તો ઉત્પન્ન થઇ પ્રતીત થાય છે 
અને સ્વપ્નમાં પદાર્થ ઉતપન્ત થયા વિના પ્રતીત થાય છે. આથી સ્વપ્નમાં 
થયા વિતાના પદાર્થોનું સાન ભ્રમર્પ હોવાથી તેઆતી ઉત્પત્તિ માતવી 
યોગ્ય નથી. 


સમધિનિ. 
જે વસ્તુને ઉત્પન્ન થવ્રામાં જેટલી દેશકાળ આદિ સામમ્રી જેઇએ તેટલ! 
સાંમમત્રી વિના જે વસ્તુ ઉત્પન્ન પામે તે મિથ્યા કહેવાય છે. સ્તપ્નનાં અ- 
શ્ાદિને યોગ્ય દેશ કાળ હોતાં પણુ નષી. ધણુ કાળમાં, અને ધણુ। દેશમાં 
« ઉત્પત્ત થવા યોગ્ય અશ્ચાદિ સ્વપ્નમાં તો હ્ષણુ માત્ર કાળમાં અને સ્વલ્પ કહ્‌ 
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પ્રદેશમાં 1 ઉપજે દે છે તેથી | તેઓ મિથ્યા છે. જે કે સ્વ અવસ્થામાં અધિક 
કાળી અને આધિક દેશની પ્રતીતિ થાય છે તાપણું બીશ્ન પદાથાની જેમ 
સ્વપ્નમાં અધિક ફાળ-દેશ પણુ અંતિર્વચતીય, પ્રાતિભાસિક ઉત્પન્ન 
દ્રાય છે, કાર્‌ણુ કે વિષય વિતા પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન બને નહીં. અને સ્વમમાં અ- 
ધિક દેશકાળનું ત્તાજ થાય છે. વ્યાવહારિક દેશકાળ ન્યુન છે. આથી સ્વમેમાં 
પ્રાંતભાસિક દેશકાળ ઉત્પજ્ત થાય છે. પરતુ સ્વમાવરથામાં ઉત્પન્ન પામેલ! 
પ્રાતિભાસિક દેશકાળ તે સ્ત્રમાવસ્થાના અપ્રાદેકોના કારણુ નધી કેમડે કારણુ 
હેય તે પહેલાં ઉપજે છે અને કાય પછી ઉત્પન્ન પામે છે. સ્વમના દેશકાળ 
અને અશ્રાદિક એકજ સમયમાં ઉત્પન્ન થતાં હોવાથી તેઓને પરસ્રપ 
કાર્ય"કારણુ ભાવ છે નાહં. અને વ્યાવહારિક દેરાકાળ ઓછે છે, તેથી ઠુ'સ્ત 
આદિકોાને યોગ્ય નથી; આથી દેશકાળરૂપ સામમ્રી વિતા ઉપજે છે વાસ્તે 
સ્વમતા પદાર્થ મિશ્ય! છે. માતા વિગેરે ખીજ પણુ અશ્વાદિકતી સામમ્રાં 
સ્વમમાં છેજ નહિ. જેકે સ્વમમાં પ્રાણી પદાર્યનાં માતા પિતા પણુ દેખાય 
છે તોપણુ સ્વમના માતા પિતા પુત્રતી ઉત્પત્તિનાં કારણુ નથી. કારણુ કે 
માતાપિતાને પુત્ર એકજ #પણુમાં સાથે ઉદ્ભવે છે. વાસ્તે તેઓમાં પર2પ૫૨ 
કાર્ય કારણુ ભાવ નથી. જે નિદ્રા સહિત અવિદાથી સ્વપ્ન પદાર્થ પેદા યાય 
છે તેજ અવિદ્યા તે પદાર્થોમાં માતાપણું' પિતાપણુ' અને પુત્રપણુ' ઉપ%નવે 
છે. આ પ્રમાણે સ્વપ્ન પદાર્થનો ઉત્પત્તિમહિ' બીજ કે! સામત્રી નથી પણુ 
અવિદ્યાજ નિદ્રારૂપ દોષ સહિત કારણુ છે. દોષ સહિત અવિદઘાથી જે ઉત્પ 
યાય તે ૨”જુ સર્પવત્‌ કે શુક્તિરજતની જેમ મિઃયા હોય છે. આ રાતે 
સ્વમ પદાર્ય સત્ય નથી અર્થાત્‌ મિથ્યા છે. વિચાર ભેદે અતઃક્રણુ કે વિદ્યાના 
પરિણામ અને નેતનને વિવર્ત ર્વમ છે. નગૃતના પદાર્ય ત્યાવહારીક છે 
અને સ્વમત્ના પ્રાતિભાસિક છે એ કથવાથી એ ઉભય અવસ્થાના પદાર્થો એક * 
ખીજાથી વિલક્ષણુ છે એ ફહેવુ' યોગ્ય નથી. મુખ્ય સત્તા ખે છે. પ્રાતિભ્રાસિફ 

ર પારમાર્થિક. વ્યવહારિક સત્તાના અ'ગીકાર જે જે શાસ્ત્રકારોએ કમો છે ૦ 
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તે પ્રક્ત ખાધ હેતુથી અને સ્યુલ દ્રષ્ટિયી છે, નિદ્રારૂપ દોષ સહિત અને કેવળ 
અવિદ્યાજન્ય હોવાથી પ્રાતિભાસિક અને વ્યત્રહારિક ભેદ કહ્યા છે. બોધ પ્રકિ 
યામાં વ્યાહારિક સત્તાઓઆનો અગીકાર અધિકાર ભેદે ભલે સમત હેય પરતુ 
સિદ્ધાંતની દ્રષ્ટિએ તો અનાત્મ પદાથોતી તમામની પ્રાતિભ્રાસિકજ સત્તા છે, 
અને ચેતનની પરમાર્થ સત્તા છે. આકાશાદિક પ્રપ'ચતી ઉત્પાત્તિ દેશકાળ સામપ્રી 
વિતા થાય છે વાસ્તે આકાશાદિક સ્વમતી પેઠે મિથ્યા છે. જાગૃત પદાર્થથી વિલક્ષણુ 
નથી કારણુ કે જાઝૃતના પદાર્ષા અને તેઓનું જ્ઞાન સાથેજ ઉત્પન્ન યાય છે અને 
સાથેજ નષ્ટ થાય છે. સર્વ પદ્ાર્ય ચેતનના વિવર્ત છે અને અવિદ્યાના પરિણામ 
છે. છીપના રૂપાંતી જેમ જે કાળમાં જે પદાર્થ પ્રતીત થાય તે કાળમાં અષિષ્ડાત 
ચેતત આશ્રિત અવિદ્યાના દ્વિવિધ પરિણામ થાય છે. (૧) અવિદ્યાના તમૌગણુ 
અ_શને। ધટાદિ વિષયરૂપ પરિણામ થાય છે. (૨) અવિદ્યાના સત્વચુણુ અ શને। જાન- 
રૂપ પરિણામ થાય છે. જે કે ચેતનને જ્ઞાન' કહે છે એથી સત્વમુણ્ને પરિણામ 
સાન કહેવાય નહિ, તો પણુ સર્વવ્યાપક ચેતનન્ઞાન નથી પણુ સાભાસ બત્તમાં 
આરૂઢ ચેતનને જ્ઞાન ફડ્ડે છે વાસ્તે ચેતનમાં જ્ઞાન વ્યવહારની સપાદક ળંત્ત 
છે. જેમ લે।કમાં કહે છે:-“ ધટતનું જ્ઞાન ઉત્પન્ન થયું ” પટતું જ્ઞાન ન 
ચયુ'' હાં રત્તિ આર્ટ ચેતનનો તો ઉત્પત્તિ કે નાશ સંભવે નહિ પરતુ 
%્રત્તિતા સંભવે છે. અને લેકે સ્તાનનો ડહે છે. આ પ્રમાણે ૪ત્તિમાં પણ 
ગાન શખ્દતો પ્રયોગ છે. તે ૯ૃત્તિરૂપજ્ઞાન સત્વમુણુનાો પરિણામ છે એમ સમ- 
જવું. તે જ*ત્તિરૂપ પરિણામમાં ચેતતનો આભાસ હેય છે અને ધટાદિક 
વિષયરૂપ પાંરેણામમાં ચેતનનોા આભાસ થાય નહિ કારણુ કે જે કે 
વષય અને બત્તિ અવિદ્યાનાં પરિણામ છે તો પણુ ધટાદિક વિષય તો અવિ- 
દયાના તમોયુણુનો પરિણામ છે એથી મલિન છે, તેમાં આમાસ થાય નદિ; 
અને જંત્તિ સતયુષણુનો પરિણામ સ્વચ્છ છે, તેમાં આભ્રાસ થાય છે. આ પ્રમાણે 
જત્તિને ચેતનના આભાસ ગૃહણુની યોગ્યતા હોવાથી ૯ત્તિયી અવચ્છેદ પામેલા 
ચેતતને સાન અને સાક્ષી કહે છે. ધટાદિ વિષયને આભાસ ઝડૃષુતી યોગ્યતા 
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નથી-એ કારણુથી તેઓને જ્ઞાન કે સાક્ષી કહેવાય નહિ. આ ॥ પ્રમાણે જાગૃત 
પદાથો અને તેવું જ્ઞાન સાથેજ ઉત્પત્ત થાય છે અને સાથેજ નષ્ટ થાય છે. 


દ્રષ્ટિ સૃષ્ટિ વાદનુ' સ્વરૂપ, 


દ્રષિરવ મવેત્સદિ છછ વછિવતે તયા । 
ટરદિસાજીનઉપ્િસ્સુ દ્રદિજષિમેસાંતરે ॥ 


સર્વ પદાર્થ સાક્ષાત્‌ અવિદ્યા કાય છે. છીપનાં રૂપાની જેમ ક સ્વ- 
મતી જેમ અવિઘાતી ૬ત્તિ-ઉપહિત સાક્ષિથી તેઓને! પ્રકાશ થાય છે, આથી 
સર્વ પદાર્ય સાક્ષિ ભાસ્ય છે. જઞાનાકાર્‌ અને ગેયાકાર અવિદ્યાના પરીણામ એકજ 
કાળમાં થાય છે અને સાથેજ નષ્ટ થાય છે તેથી ન્મારે પદાર્થતી પ્રતીતિ થાય છે 
ત્યારેજ પ્રતીતિનો વિષયનપદાર્ય યાય છે. અન્યકાળમાં નથી થતો. આને ટૃષ્ટિ સ 
છિવાદ કહેવાય છે. આ પક્ષમાં પદાર્થની અજ્ઞાત સત્તા નથી, સ્રાત સત્તા છે. 
ગઅટ્દેતવાદમાં એ સિદ્ધાંત પક્ષ છે. આ પક્ષમાં બેજ સત્તા છે. પ્રાતિભાસિક 
અને પર્માર્થિક. ત્રીજ વ્યવહારિક સત્તા છેજ નહીં. કેમકે ચેતન પારમાર્થિક 
સત્તાવાળું છે અને અચેતન-અતાત્મ પદાથા બધા સ્વપષેતી સૃદિતી જેમ રૃપ્રા- 
તિભાસિક સત્તાવાળા છે. પ્રતીત કાળથી ભિન્ન કાળમાં અનાત્માની સત્તા ન હે।- 
વાથી વ્યાવફ્ઠારિકી સત્તાનો. ત્રીજ વ્યવહારીક સિદ્ધાંતમાં અગીકાર્‌ નથી. ન્સવે 
અનતાત્મા પદાર્થા સાક્ષિ ભામ્ય કહેવાય છે પર'તુ તેઓ પ્રમાતા કે પ્રમાણુના !વધય- 
રૂપ નથી, કારણુકે અ'તઃકરણુ. ઇદ્દીયો અને ધટારદિક, સર્વ ત્રિપુટી અને તેઓનુ 
નાન સ્વપ્ન સમાન એકજ કાળમાં ઉપજતુ' હોવાથી તેઓને વિષયવિષયીભાવ 
બનતો નથી. જે ધટાદક વિષય અને નેત્રાદેક ઇંદ્રિયો તેમ અ'તઃકરણુ એ જે 
જ્ઞાનથી પહેલાં ,હોય તો નેત્રાદિકદ્દારા અતઃકરણુની શંત્તરૂપ જ્ઞાન પ્રમાણુજન્ય 
હોય. તે રૂતઃકરષણૃ, ઇદ્રેય અને પવેષષ સાનના પૂર્વ કાળમાંતો છેજ નહીં 


૯૫૪૦” "૮" 


પરતુ સ્વપ્તની * જેમ જ્ઞાન સમકાળજ ત્રિપુટી ઉપજે છે એયી ત્રિપુટી જન્ય્‌' 


સાન પાઇ પણુ નથી તોપષણુ સામમાં સ્વપ્તકાળની જેમ ત્રિપુટી જન્પતા પ્ર- 


૪૦૪  શતશ્ઝોવા, 


1 
“૫૯૫૧૫૯૪૧ ૧૫ 
કિલો શક્ક ૧૭-૧-૦૧ --૫૪"૧#-૨. ૧" ૨ 


તીત થાય છે એથી નગૃતના પદાથો સાક્ષિ ભાસ્ય છે, પ્રમાણુ જન્ય જ્ઞાનના 
વિષ્ય તેઓ નથી, તેથો સ્વમ સમાત મિથ્યા છે. જમ્રતમાં (રન્‍જુ 
સપાદિક ) કેટલાંક પદાર્થો મિથ્યારૂપ મતાય છે અને ધટાદિકને સત્રપે 
મનાય છે “ અનાદિ કાળતા પદાર્થ છે તેઓમાંથી કઇ નાશ પામે છે અને 
કરાઇ તેના સમાન ઉત્પન્ન થાય છે. આવી રીતે પ્રપ'ચનેો ઉચ્છેદ કદા 
ખને નહી. જ્ઞાન થવાથી અધિકાનથી ભિન્ન પ્રપંચની પ્રતીતિ થતી નથી 
અને તરને ગ્રપઃચની પ્રતીતિ થાય છે. જ્ઞાન મેળવાનાં સાધનો ઝુરૂવેદ છે 
તેઓથી પરમ સત્યતી પ્રાપ્તિ થાય છે. ,, આવી પ્રતીતિ નત્રતમાં થાય છે. 
«યાં કે!ઇ પદાર્યમાં મિય્યાપણ', કોઇમાં નાશપણુ', કોઈમાં ઉત્પત્તિ; વેદગુરૂથી 


ષર્‌મ પુરૂષાર્થની પ્રાતત એ તમામ અવિધાયુત સ્ત્રપ્નની સમાન મિથ્યા છે. 
ખા પ્રમાણે જમ્રતનો પ્રપંચ સ્વપ્ત પ્રપચતી જેમ મિથ્યા છે અને એ 
ઉભય પ્રપંચમાં વિલક્ષણુતા નથી ઇત્યાદિ કથનથી ભગવત્પાદ આ પ્રપ'ચ 
મિથ્યાત નામનાં પ્રાકરણુમાં પ્રપચનો નિષેધ કરી અતે ચેતનરૂપ એકજ 
અદ્દેત બહમ છે એવી વિધા બતાવી વિધિ નિષેધ કમતી યુકિતથી જસન્તાસુ 
ઓને ખોધન કરે છે અને છેવટમાં તો સિદ્ધાંત એવોજ ખતાવે છે કે વિધિ 
નિગેધ રહિત, દૈતાદદેત કલ્પન રહિત, ભેદાભેદ ભાવના રહિત, તથા કેવળ 
એકજ શુદ્ધ, સાંત, સમરસ, સવીત્ર, સવાધિછ્ટાન છતાં જેનાથી ઇતર આમશ્ર- 
યમાં વસનાર પદાય નથી તેવું સચ્ચિદાનદરૂપ પરખયહ્મ છે અને તે પર- 
ખ્રહ્મજ પોતાનાં માહાત્મ્યથી વિવિધાકારે સ્છુયું છે વાસ્તે તે સ્વરૂપ પોતાનુ 


વાસ્તવિક છે એમ સમજ તે રૂપે સ્થિતિ કરવા ભગવત્પાદ પરમગૂઢ સિ. 
હ્વાંતતી નિષ્પત્તિ કરી પ્રકરણુનો ઉદેશ સમજવા ખોધે છે. 


રેઝુઃ વમેંવ બેજે ગલતરિતિર્યોરેવમજ્ઞો વિવિત્તા 
મિત્રં વા રાગુર્ત્યેં ગવદરતિ ૨૫ યજ્ઞવલ્જ્યાતિમામો 


શ્રીશંવરતાથેનૃત, ક 


#“ * 7/૫, /-૧//ષ-. 2: 


ચતવોલુઃ પ્રવઝનવસપમર તત્રતલ્તભશંશાં 
વંશોતતો વરૃનામિતિ વર્લતિ ન વોપત્ર તિછત્યવમ૮ર 


ભપ્વાથઃ--આ સ'સારમાં સુખરુઃખનુ' કારણુ ક્મજ છે, 
એમ નહીં સમજવાથી સુખ પુરૂષો “આ મિત્ર છે અને આ 
શત્રુ છે ” એવો ખોટે! વ્યવહાર કરે છે. પૂર્વે યાજ્ઞવલ્કય અને 
આર્તભાગ નામના સુનિઓએ પણુ જનકરાજાના યર મ'ડપમાં કર્મ- 
નેજ સુખદુઃખતુ' કારણુરૂપ કલ્યુ' છે. અને શ્રીકૃષ્યુચ'દ્ર પરમાત્મઃ 
એ પણુ ક્મયોગના અધ્યાયમાં કર્મની પ્રશ'સા કરી છે. 1૮૩।। 


ગૃસસ્છેટેં જુટ[રઃ પ્રમવતિ ૧૨વિ પ્રાળિતો યસ્તર્થાષિ । 

પૃ્રયૉસે તસ રેગસ્ત્વિ નિગસ્તિવા(ળ મોવતયત॥ 

પ્રાચીન વર્મ તજટિપમભમવઇ ॥પિદેુશ્તથાપિ ॥_ 
સ્વાતંત્ર્ય નશરિન્દ્લિજુ ઘટે પ્રે્જોશાતશત્માર 


ભાવાર્થઃ--જેમ વૃક્ષ છેદન કરવા સમર્થ મુવાડી પ્રાણીએ 
કરેલી પ્રેરણા વિના સ્વત'ત્ર રીતે સમર્થ નથી, જેમ ભોજન 
કયાવિના તૃત્તિ આપતાર્‌' અન્નપણુ તૃપ્તિ આપવા સમર્થ નથી 
તેમ પ્રાણીઓને' શુભાશુભ ફળ આપવા સમર્થ કર્મી પણુ ઇશ્વ- 
રની પ્રેરણુદ વિના સ્વત'ત્ર સમર્થ નથી. ઝુવાડા અને અન્નની 
જેમ અચેલન કર્મ કાલાંતરમ્નાં પણુ ઈશ્વર પ્રેરણા વિના ફળ 
આપી શકતુ'જ નથી. । ૮૪ 


કે, ળા 

તયા જોજેજવળોશ્રમ વિરિતમહ્‌ોનિત્ય વામ્યાટિ જમે 
સવે ત્રણાપળ શારિતિ નિમમમિ₹ સંમિશલિયષ 
ચન્નાનાનેત્રગિજાવસ્તળરિર₹ શ્રોત્રતતપેળેન 

તુષ્યે «માવસક વિનવે પૂજ સતર્ષળેન ॥૮૫॥ 


ભ્ઞાવાર્થ:--મતુષ્ય સ્છિમાં શાસ્ત્ર વણાશ્રમાતુસાર નિત્ય 
તથા કામ્ય વિગેરે કર્મ કરવા જે બોધ કરે છે તે સઘળાં કમ 
અન્ય દેવતાઓને ઉદ્દેશી કરવામાં આવે તેોપણુ ખ્રહ્દાઃષણુજ 
થાય છે એવુ' વેદોતુ' ૩થનત અતિ સુ'ટર અને યુક્તિ સિદ્ધજ 
છે. કારણુ કે નાક-નેત્ર-હેસ્ત-ચરણુ-મસ્તકૅને તથા કાનને  જપ્તિ 
થવા જે સુગ'ધ ગ્રહુણુ, શુભદશ'ન, મિષાન્ન ભોજન, તે લઃ - 
ફ્ય'ગ તથા રાગ શ્રવણુ કરવામાં ન. કે તેથી તે ઇડ્રિયોના 
માલેક દેહધારી તૃત્ત થાય છે. જેમ ઝીણાં મૂળને તૃમ કરતાં 
ખૃક્ષની તૃપ્તિ થાય છે તેમ. ॥ ૮૫ ॥ 


થઃ મેત્યાત્માનામિજ્ષઃ ક્ાતિવિટષિ તથા વમ જત્તમળોભ 
તારઃ શાર મોમાત્નસ્તરળ ૬ુઃભમોમો મરીયાન્‌॥ 
ઝતા મિજ્ષજિપ્સોરષિ મવતિ મદાન્‌ ₹1શ્રતઃ સિટિ- 
મોમોત્ાતીં તભાઇપાળઃલછ્ઠુ તદમિમમેવવે સોશ્યા- 
 જજ્તોઃ | ૬૬ 


%ીશજરાચાયેરુત, ૪૦૭ 


ભાવાથ'?--જે મનુષ્ય વેદસ્ર છતાં આત્માને નહીં જાણી 
યસાદિક કરે તે ચુરૂષનાં મરણુ પછી તેનાં કર્મોના દેવલોકના અગ્રુક 
કાળના ભોગથીજ નાશ થાય છે અને ફરીવાર જન્મ પ્રામ થતાં 
તે પુરૂષને પાછું સસાર સ'બ'ધી મોટુ દુઃખ ભોગવવુ' પડે છે. 
ભાગેચ્છા છતાં જે આત્મા જ્ઞાની છે તેને દેવલેોકથી પણુ અધિક 
ભાગ ઘણા કાળ સુધી મળે છે તથા અ'તે સ્ુક્તિ પણુ થાય છે. 
જે પુરૂષ ભોગેચ્છા રહિત કેવળ આત્મજ્ઞાની હોય તેને આત્મ- 
પ્રાપ્તિ થતાં તુરતજ પરમાન'દની પ્રાપ્તિ થાય છે કૈ જેમાં સઘળાં 
ઝુખોનો અ'તભોવ છે. આમ છે વાસ્તે કમાનો ત્યાગ કરી આત્મ- 
સાન સ'પાદન ઝરવુ'જ યોગ્યજ છે. ॥ ૮૨ ॥. 


ત્‌યીયેરથમાનં નરિ મવતિ પુનઃ વેવરેનૌત્રસિત્ર 
સથાત્સર્ય પ્રતીતિ ને મવતિ તરતા નાવિ ચદ્રહ્યત્દ્રાત।। 
ઝમેભેશ્ર વિંગ ₹જ્સતે રવિગુલં વસુષશ્રતયુત્ા ' 
જાત્મગ્યૉતિલ્તતોયં પહ ૬ મછોલ્વતાનાં વ ચિત્ર 


[1૮૭૦ ।॥ 





ભાવાથ --સૂર્ય ચ'& તથા અગ્નિ સ્વત'ત્રપણે પદાયાને 
પ્રકાશ આપી શકતાં નશ્રી એ પૂર્વે કહ્યું અને તેમાં કાંઈ નવાઈ 
પણુ નથી પર્ર'તુ આક્ષર્યઃ તો એ છે કે સૂર્યથી સૂર્યનો, ચ'દ્રથી 
ચ'દ્રનો અને ,અસ્િથી અસ્તિના એટલે પોતાથી પોતાને પણુ 
પ્રકાશ કરી શકાતો નથી.. આ સૂયાદિકતો પ્રકાશ આત્માવડે 


૪૦૮ ' ' શતજોવી, 


૧૧7” ૧૦૦ ૫ ૧૫૦ ૧૫/૫૫ ૮ ત” ૧૧૫૪ ૧. “૧૪૭ ષન ૧. 


ત્રેરાચેથી સેત્રાદિયી * થાય છે જને: ગાને! પ્રકાશ આત્માવડે 


શોયે છે. જાગ્રત સ્વપ્ન કે સુષુત્તિમાં આત્માનો પ્રકાશક ખીન્નુ' 
ફોય નથી પણુ આત્મા પોતે પોતાનાથીજ પ્રકાશે છે તથા જાગ્ર- 
તમાં સૂયાદિ અને ચક્ષુ વિગેરેને પણુ પ્રકાશ દે છે તેથી આત્મા 
સ્વય' પ્રકાશ છે. 1 ૮૭ ॥ 


પ્રળનાંમાંસિમૂયઃ પિવતિ પુનરતાવન્નમશ્નાતિ તત્ર 

તતા ગાનમિ સતહુર્વારિતવજો 21૬ રેવા વરોવતિ | 
વ્યાનઃ સર્વાંગ નાટીપ્વથ નયતિ રં પ્રાળ સતર્પળાથ 
નિઃ્તારં ષતિ મંષં ત્યગતિ વર્ય હેરતો પાન યજ્નઃ 


[1૦૮૮ | 


ષન. 4૦૦ ૫૦ ૫૪૫ ૫૦૫ રી ર દા 


” ભ્રાવાથઃ --પ્રાણુવાયુથાં પ્રાણી અન્ન જળનુ' ખાનપાન કરે 
છે. આ પ્રાણુવાયુ જેને ધમીને શકિત દેનારો છે એવો જઠરાગ્નિ 
ધોમે ધીમે અથવા ઉતાવળથી અથવા પ્રાણુનો જેવો પ્રયત્ન હોય 
તે પ્રમાણે અન્ન તથા જળતે પકાવે છે. વ્યાન વાયુ પાકેલા 
અન્ન પાણીના સારભાગને ઇંદ્રિયોની તૃસિ થવા માટે શરીરની 
સર્જ નાડીઓમાં પ્રસારે છે. પછી અપાન વાયુ જે કાંઈ નિસ્સાર 

તથા ફદુંગેધી અવશેષ અન્તોદકને મૂત્ર તથા વિષાન્રા પિ ભ- 
હાર ધકેલી દે છે. ॥ ૮૮ ॥ 


વ્યા હેદશ્થઃ તિવશુ લિ પગકસાભમો ગો, 


ગે ર ૪૦૦ 


-#ક*#”' ૧- ૧૪૧.” ૧. 


॥રળઃ સવેટ્રિવાળામષિષતિ રિશ શસથા સિરિયા ॥ 
જ ટ 
યજેત્થં નિદ્ધનહ્ય જટ મિદ્‌ જહ્તેલાસિમિ મવેશ્યણાથી 
ધળણત્રાળ પષોપષ્યસિજ તનમતાં ચલુષત્રલુરયઃ ।॥૮૨॥ 
ભાવાર્થઃ--સુખ્ય પ્રાણુ પણુ ચેતન્યરૂપ આત્મ સતાના 
ચોગથીજ, શરીરમાં સ્થિતિ કરી, પ્રાણુનાદિ પ'ચવૃત્તિવાળે થઇ 
પ્રત્યેક કાયામાં સર્વદા સર્જ ઇદ્રિયા પ૨ નિવિવાદ તથા ચોખ્ખુ' 
ધણીપણ' ભોગવે છે ને ચા આત્મા હુ છુ. છું' આત્મા છુ 
તેથી સર્વનો પ્રકાશક પણુ હું છુ" સર્જ પ્રાણિઓના પ્રાણુરૂપ 


ટ" 


હ* છુ તથા સર્વનાં જ્ઞાનનો જ્ઞાનરૂપ પણુ હુંજછ.।॥ ૮૯ 
ચંમાંતં ચિદ્ધનેવં સિતિગજવવનાહિત્ય ચંદ્રાર્યો ચે 
માતતશ્નેવવાનુતવિ(ઝમતયોમાંતિ તાસ્મન્નયંતિ ॥ 
વિસત્પુંગામિલંથોપ્યુ રુગમળવિતતિ મૌલયોસિ પરસ 
સ્યૉતિઃ શાંત ત્યનત વાવિમગમમશાશ્રતં ગન્મ- 
જનયર ।। ૨૦ ॥ 


ભાવાથ'ઃ--જેનાં સ્વરૂપ તથા વ્યવહાર આદિની વ્યવસ્થા 
અન્યો. અન્ય વિલક્ષણુ છે એવાં પૃથ્વી, પાણી, પવન, સૂર્ય અને 
શશી આદિ દ્રવ્યો ચેતન્યધન અને કોઈની અપેક્ષા ધરાબ્યા વિના 
સર્વને જ્તિવર્હ કરનારા પરમાત્માના પ્રકાશની પછવાડે પ્રકાશે છે 
અને જેએપની પરમાત્મામાંજ સ્થિતિ છે અથીત્‌ પરમાત્માના સ્કૂ૨: 


અર ૪» ૧. ખા ૧/૪ “આ? ૧%” ભ / ૫/૮૫ ૬ 


૨૦ શતજઝોવી? 


૧૧૪% ૧..'"૧૪% ૧ ૧ ૦ - ૯/૧ ૧૫૪% ૧૫૦, ૧૦૦7 ૧%... ૧૪ ૧૧૭૪ બક છ. ષે.” ૧૫ / 


વાથી સ્કુરે છે અને પરમાત્માની સત્તાથી સત્તાવાળા છે તે શાંત 
નિત્ય પરિચ્છેદ્દો વિનાના, જ્ઞાન સ્વરૂપ, અને જન્માદિ ષડ વિ- 
કાર વિનાના, પરમાત્માને વીજળીઓને સસુદાય, અગ્નિ કે નક્ષ- 
ત્રાના સમૂઢુ આદિ ફોઈ પણુ પદાર્થ શુ' પ્રકાશી શકે ? ॥૯૦ ॥1 


ખડ કે મ “૧. રે 
તત્ર વાદમશીત્યનુમવ ૩લ્તાો યહ્ય વશ્ચાવિન્ેટે 
હ કિ 
પુભઃ શ્રીસટ્ઝશળામવસ્તિવરળા પળ પીયૂષ ₹છયા॥ 
મો દ ખડ 
ઝીવન્યુસ્દઃ સપવમ્રમવિષુરતના નિમેલેનાશપાષો 
શ્ઝ્ઝે ષે સ્પ હ હૂ 
નિત્યાનેરેજ ધામ પવિશતિ ૫૨મં નછલટેદ્વૃત્તિઃ ૧૬ 
ભાવાર્થઃ--ઉચ્ચનીચ ગમે તે પુરૂષને, ખ્રહ્મવિદ્યાવાન સ- 
ટ્રેશિકની અતુલ અમૃતમય દૃછિથી ને હુ' ખ્રદ્દાજ 3ુ', એવો સાક્ષાત્‌ 
અત્તભવ થાય તો તેજ પુરૂષ ભ્રમવિનાના મનવાળે થવાથી જી- 
વન્મુક્ત કહ્યો જય છે અને સર્વ સ'શયોથી રહિત ખનેલે એ 
જીવન્સુક્ત, ચાલુ શરીરતાં પ્રારબ્ધો મટવા પછી સૂહ્મ શરીરરૂપ 
અનાદિ ઉપાધિ નાશ પામવાથી પરમાન'ટરૂપ મુખ્ય પરમધામમાં 
પ્રવેશ કરે છે અથ?ત્‌ કેવળરૂપેખની જાય છે. 11૯૧ 


નોરેદોનેંદ્ાળિ કષરમાતિવપજં નો મનો નેવ વુર્ટિઃ 
ળો તેવાદ મજાત્યસિજગરમિટં વણ ઝાત વંથ 
શામ! નાદંજામે ન ૬0મ૬ વતગનશત્રતેસાટિ 


0 
શ્રીંજરાાથેજુસ. 99 


ટૂં સાથી વિભયમાત્મા સિસિજગમટ્ષિળન મૃતઃ 
શિવોદમ ॥ ૧૨ 1 


ભાવાથઃ--હુ' શરીર, ઇદ્રિયો, મન, ખુદ્ધિ, પ્રાણુ કે 

અહુૅ'કાર નથી કારણુ કે એ સા નશ્વર છે, જડ છે, અને અસ્થિર છે 
અને ફહ' તો અવિનાશી ચૈતન્ય સ્વરૂપ અને સ્થિર હોવાથી જડ 
વસ્તૃએ રૂપે કેમજ હોઊ'? હુ જ્યારે પ્રાણાદિકની અ'દરની વસ્તુ- 
ઓના રૂપે નથી ત્યારે ઔ, ઘર, પુત્ર, સ'મ'ધી, ગૃહ કે ધન 
પિગેરે ખાદ્ય વસ્તુઓની સાશ્રે તો મને કશે! સગ નજ હોય 
એમાં આશ્ચર્ય શું? ટુ'તો સવભભાસક, જ્તાનસ્વરૂપ, સર્વથી આં- 
તર, સવ*ધિષ્ઠાનરૂપ, પરમાત્મા છુ'. ॥૯૨॥૫ 


છર્યંયટયમેત ટ્વતિ ત વિરહ નીજ્મીતાથનેવે 
સવેશેતય્ય દવે રજુર્જ્નુમવતો જોન વેજ ૫ ।। 
હરરય માનસ હુ પરિળતવિષયાવારધી રતતયોપિ ' 
દરયાટમપ ૫૧ પમુરિદિત તથા દરયતે નેવ સક્ષિ ૧૨ 


ભાવાથ'ઃ--લીલા પીળા વિગેરે અનેક રગવાછી' સ્કુટ પ્ર- 
ડાશતું જે, આ સઘળુ' જગદાકાર દૃશ્ય છે તેને પ્રકાશ દૃણિથી 
થતો હોવાથી ટૃછિ સર્જની પ્રકાશક અને દર્શ્નરૂપ સ્વભાવવાળી 
છે. આથીન દૃછ્ટિ પણુ મનના વિષયરૂપ હોવાથી દશ્ય છે અને 
મન તૈનુ' પ્રકાશક થાય છે. આમ હોવાથી મન પણુ ખુદ્ધિના 


૪92 શતક્ઝોવી. 

વિષયરૂપ હોવાથી દશ્ય અને ખુદ્ધિ તેની પ્રકાશક થાય છે. આથી 
એમ સિદ્ધ થાય છે કે અનેક વિષયના આકારો જે ધરવાવાળી 
ખુદ્ધિ વૃત્તિઆ પણુ આત્માના વિષયરૂપ હોવાથી દૃશ્ય છે અને 
તેઓને આત્મા પ્રકાશક છે અને આમ હોવાથી આત્મ કોઇને વિ- 
ષય ન હોવાથી સ્વય'પ્રકાશ અને સવ* પ્રકાશ સ્વરૂપ છે. ।૯૩। 


ર્ઝ્ઝ્યજ્ઞાના્ઞમસુપરિ તદા માતિ મેરાંધજારે 
જ્ાત્માજ્ઞાના તથામો મશમસુલમમૂવયાત્મનો ગીવમાવઃ॥। 
ઝાધીવત્યા દિ મ્રમીંતે ત ત લજી વિરિતાર્ઝ્ઝરેજા તથાદં 
જૂટ્થો નેવ ઝીવો નિગઞઈત્વપતા માક્ષિમૃતઃ 
શિવૉદય ॥ ૧૨ ।। 


' ભાવાર્થ? --જેમઃમ'દ અ'ધકારમાં દોરડીનુ' સ્રાન થતાં દોરડી 
ઢ'કાય છે અને એકટમ સર્ષ પ્રતીત થાય છે તેમ પરમાત્માનાં 
અસ્તાનથી પરમાત્મા કાઈ જઇ એકદમ જીવભાવની પ્રતીતિ 
થાય છે. યથાર્થ વક્તાના બોધથી સવ ભ્રાંતિ નાશ પામી રજજુ- 
નો બોધ થાય તેમ સદશુર્‌ ઉપદેશથી મારી જીવભાવની બ્રાંતિ 
ટળી ગઈ અને છુ' અવિનાશી તથા સર્વનો પ્રકાશક પરમાત્મા 
ખની ગયે. 1૯૪ 


રં ગ્યૉતિસે વટ ભારિ રવિરિદ મે પદ્ટરીપારિશગો 
સ્વં માનુ ર૫૨૧ ૫સ્તિરતે વિં તવ ગ્યોતિરસ્તિ। 


કશજરાગાથેજીત, '૪? રે 
તણુસન્મીજને જિં મવાલે ત સુતરધીધિયઃ વિંતરજશે 
૭ હ ૦.૪. જ 

તત્રેવાદં તતલ્વં તાસ ૫૨૫૧ ગ્વાતિરિિ પરમોદમ્‌ ૧૪ 

ગુરૂ--ધટપટાદિના રાતે અને દિવસે પ્રકાશને આપતી કઈ જ્યોતિ 
તું રેખે છે ? ર 

રિષ્ય--દિવસે સુરજ અને રાતે ચદ્ર અને દીપાદિ મને દેખાય છે. 

ગુરૂ--સૂર્ય ચદ અને દિપાદિને કયું તેજ પ્રકાશતું તું દેખે છે ? 

શિષ્ય--ચક્ષુ રૂપ તેજ તેઓને પ્રકાશતું દેખાય છે. ગુરૂ--આંખ 
મી'ચ્યા પછી ધટપટાદિકને। સૂર્યાદિકનો અને નેત્રનાો પ્રકાશ કરનારૂં કયું તેજ 
દેખે છે ? શિપ્ય--ખુદ્ધિરૂપ તેજ દેખાય છે. ગુરૂ--ખુદ્ધિ સેય હોવાથી તેતું 
પ્રકાશક કયું તેજ દેખે છે ? શિષ્ય--ડં પોતે, ગુરૂ--હુ પણું પણુ ગેય છે 
તેથી તેનું પ્રકાશક કયું તેજ ? શિષ્ય--આત્મા. ગુરૂ--આત્માને પ્રકાશ કયુ 
તેજ કરતુ તુ દેખે છે ? શિષ્ય--કોય નહી. ગુરૂ--ત્યારે તું આત્મા છે અને 
તારે! પ્રકાશક નથી માટે તું પોતેજ પ્રકાશક છે. શિષ્ય--ઠા, મહારાજ ,સવ 
પ્રકાશક પરન્યોતિરૂપ હુજ છું- ॥। ૯પ ॥ 


થાવભારધ મોમે વથમપિસલુલ ચેઇતે સમુ 
સિર્ઠદ્રો સિત્ય શનો વિમાજ્તમમતાદં મતિ નિત્યવપો 
ત્રણાનટસ્ત૨૫ઃ સ્થિસ્માતિસ્તજો નિગેતાશેષમોદ્‌ઃ।૨૬॥। 


દાવાર્થીઃ--જીવન્સુક્ત કે જે સર્જ સુખ ડુઃખાદિ દ્વ'દ્વો વિ-' 
નાનો, નિત્ય શુદ્ધ, અહુ'તા' મમતા વિનાનો, નિત્યતૃપ, સ્થિતપ્રસ, 


૪શ્% શતજીવી. 


ન "૫ અ # ખા # ૧ ૧૮ ષા ૭" 


નિશ્ષળ, સર્વ શોહેની ખહાર ગચેલે।, અને ખ્રહ્માન'દ સ્વરૂપ હોય 
છે તે પોતાના ભ'તિમ દેહનાં પ્રારખ્ધાના ભોગ સમાસ થયા 
સુધીના અસુક સ્વ૯પ સમયમાં જગત માંહેના કોય સ્થળમાં રહે 
છે પણુ દેહાદિક સ'ધાતતુ' તેને લેશ પણુ અભિમાન કદી હોતુ 
નથી અને જે કાંઇ વ્યવહાર કરે છે તે પણુ આત્મસુખમાં મગ્ન 
રહી નિર્લેપ ભાવથીજ ફરે છે. ॥ ૯૬ ॥ 


ઝીવાત્મત્રદમેલ્‌ં «યાતિ સદા યત્‌ ૫૧રૈવશ્પં 
વિજ્ઞાને તય બુદ્ધ તગુટ્તિમતુજં યસ્ય પુંભઃ પવિત્રપ્‌ ।। 
માયા તેસેવ તશ્ય 82૫મમિતા લંમતેઃ વળ યા 
નળ સા જાર્ય જતી પુનશવે મવિતા નેવ વિજ્ઞાનમાત્રાવ 
1 ૨૭ 


ભાવાર્થ: --પ્રકાશ સ્વરૂપ, મહા પવિત્ર, અતુપમ, વિસ્તાન 
જુ જે જીવાત્મા અને પરમાત્માના” ભેદને એકદમ ભાંગી નાંખે છે 
તે જે જનની પ્રસ્ઞામાં સારી રીતે ઉદય પામ્યુ' હોય તે જનની 
સ'સારના હેતુ રૂપ માયાનો તેજ વિજ્તાને નાશ-ક્ષય, કર્યો હોય 
છે તેથી નષ્ટ થએલી તે માયા કદાચ બળેલાં લુગડાંની જેમ આ- 
ભાસ રૂપે દેખાય તોપણુ તે કરી પણુ બ્રમરૂપ કાર્યને ઉત્પજ્ઞ કરી 


શકતીજ નથી. ॥ ૯૭ ॥ 


વિશ્વ તેતિ કમાળાદ્રિમાર્તગમર૧માતત્યઝેટે 


શ્રીશજરાગામિગત. ૪9૯ 


પપ / ૫૧૫%/#"૫# અ ૧-૫, ૧૪૫૫૮૫ /"૧ ૪, ૧૫" #-%_# ૧૮૧૫ /"૫ “૧ / નસ 7 


વીતાય્તત્યંમહ્યગતિચણુતમંતત્યજલોરમારવશ ॥ 


ભ"૧૧ સવિદ્ધનેજાજતરલવવજાવાવપળોત્્લનો 
તાત્ાનિઃ તાવ ગમલસિજમિટંત ૫મઃ શાંતાચિતઃ 
॥ ૨૮ ॥ 


ભ્ઞાવારથઃ--વિશ્વની સત્તા અધિષ્દાન-ષ્રહ્દાની સત્તાથી અલગ 
નથી, આવાં શ્રતિ વચન પ્રમાણુથી જેને જગતની સત્યતાને 
આભાસ નાશ પામ્યો હોય છે એવો અને ભલા પ્રકારે સચ્ચિદા- 
ન'દધત એક આત્મ સ્વરૂપના અનુ'સ'ધાનના અસસ્વાદથી રેલમ 
છેલમ રહેતે જીવન્મુક્ત જ્ઞાની હંદયવડે આ સમગ્ર સ'સારને અ- 
સાર સમજી, જેમ માણુસ કળના રસને પીને ફૂળની સુગ'ધી 
ત્વચાનો ત્યાગ કરે છે તેમ ત્યાગ કરે છે અને તેથી મ 
ખની ખ્રહ્મ સ્વરૂપેજ સ્થિતિ કરે છે. ॥ ૯૮ ॥ 


ક્ીંચતે ચાણ ૧માપ્યવિલનીત્ટ્ટ્યમંચિ્રિયતે ર્‌ 

છિચન્તે સશયા યે ઝનિષૃતિષયરરા દઇમાત્રેપરેશે ।। 

તિશ્રિન્માત્રસ્યે 3૫૦ દ્તિ તર્વમલાટિજયે 

સૂરે પ્ત્યમાત્ન્યસિજ વિષિમનો મોતે ત્રણાળાશે 
॥ ૨૨-॥ : 


ભાજ્ર્થઃ--ચેતન્ય માત્ર, ગુણૂરૂપી .મળથી નન 
તસ્તમસિ.' આદિ વેદવાકયોના લક્ષ્યાથરૂય, નિવિ*કાર, સર્જ 


#પ.#૧#૫ “૧ /* “તન૨ 


«૪? શતક્ઞથી. 
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' પ્રકાશક, સર્વ રે વિષિવાક્ય તથા મનના શવિષયરૂપ,, હરેઃ સ્વા- 
પિષ્ઠાનરૂપ તે પરમાત્મા અતુભવ ટૃછિથી દેખવામાં આવતાં, જ્તા- 
નીનાં સ'ચિત અને કિયમાણુ કમે? નાશ પામે છે, જડ-ચેતન 
અન્યોન્યાધ્યાસરૂપ ગ્રથિ છૂટી જાય છે અને જન્મમૃત્યુરૂપ ફળ 
દેનોરા સ'શયે। નિર્મૂળ થાય છે. છેઢાઈ જાય છે. ॥ ૯૯ ॥ 


ઝાલે મષ્ને તમાંતે ગનિશલ૧૪ રં ૧મમજં વિશજં 


સત્યા તસર જક પ્રમમ્મુરિતા શોવતાનેવપત્રમ્‌ । 
જામત્રોયાહિશાઉ વુતપજીવનિતા ૧ન્‍્યજા પણિ- 
જફ ૭ બ બ જ દ્ર 
તથ છિત્વાડ્સંગાસિનેનં ૫ટુમતિર્મમરતાિતયે દ્રાઝુટ્વમ્‌ 
[1 ૨૦૦ 1 
, ભાવાર્થઃ--આ સ'સારફૂપ વિશાળ વૃક્ષ કે જેતુ' કર્મ મૂળ 
છે, બ્રમ, મદ, હર્ષ શે।ક વિગેરે અનેક પત્રો છે, કામક્રોધાદિ 
શાખાઓ છે, અને પુત્રો પશુઓ ઔ આદિ પ્રાણીએ, પક્ષીઓને 
સમૂઢુ છે તેને આર'ભમાં મધ્યમાં અને અવસાનમાં મિથ્યા છતાં 
પણુ જન્મ મરણુરૂપ ફળ આપનાર જાણી પોતાના અસ'ગપણાના 
અતુભવરૂપી તરવારથી છેદી નાંખીને ડાહ્યા માણુસે સર્વદા આ- 
ત્મચિ'તન કરવું જેઈએ. ॥ ૧૦૦ ॥। 


ગાત મચ્વેવ સર્વે પુનરપિ મથિ તત્યંસ્થિત વેવ, વિજ 
ભરવ મચ્વેવ યાતિ પ્રવિજયમિતિ તવત્રહ વેવાદ્મસ્મિ । 


શ્રીશવરસામેજૃત. ૪?૭ 


૧૧૪૫ / ૦૫/૧૫” ૧# ૫. ૧૫ ૧ ૧,૧૫૧ ૧૫૧%” ૨. ૧,૫૨૧ ૧૫-૧૧૫-૫૮ પ'અતક 


યક્ષ શતા ચ્ઞાયિજશુમવિયો સુત્રયાતીદજાર્ચશ્‌ 
ત્ય સપૂળતાં વે તમર્‌મતિ યુદ વાચ્યુતં સન્નતોગિમિ 
| ૨૦૨ || 


ભાવાથ --સમગ્ર વિશ્ચ મારામાં ઉત્પન્ન પામ્યુ' છે, ઉત્પન્ન 
થઇ મારામાં સ્થિતિ કરી રહ્યું છે અને પાછુ' મારામાંજ પ્રલય 
પામે છે વાસ્તે કરીને સકળ જગતૂના અધિષ્ઠાનરૂપ ખ્રહ્મા હું'જ 
છુ. યજ્ઞાદિ સઘળી શુભ કરિયાઓમાં જે કાંઈ કાર્ય એછુ રહી 
ગગુ' હોય તે પણુ જેતા અતુ'સ'ધાનવડે કરીને પૂર્ણતાને પામે છે 
તે અખ'ડાનુભવ સ્વરૃપ પરમાત્મા-પરખ્રહ્મામાં હું સમગ્ર પ્રકૃતિઓ 
સમેત એકતા પામેલો છે. આ પ્રમાણે ડાહ્યા જીસાસુએ આત્મ- 
ચીંતન કરવું, ( ભગવત્પાદનેો સવ'*્ત્મિશાવ ખતાવનારો અ'તિમ 
શ્લોક ઉચ્ચ રહસ્યને શીખડાવે છે એટલુ'જ નહો પરતુ હૃંદ- 
યમાં અદ્વેત ભાવનાનો ચ'દ્રમા પરમાન'દરૂપ શાંત કિરણે! સહિત 
ઉદય પામી સાધકના સર્વ તાપોાનુ' શમન કરે છે.) શુ. 


મુર્ઝેરમાષાટીવાલમેતા સપા, || 


ઇં. ૪. શતજોવે. 
જ 
ટ 
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ભગવત્પાદ શ'કરાચાર્ય કર્મમિમાંસા પ્રકરણમાં જે જે બાબતો કહે 
છે તેનું આ સ્થળમાં સક્ષિમ વિવેચન કરવામાં આવે છે. ગ્માચાર્ય ભગવાન 
સ્શૈક ૮૩--૮૪ માં સારાં નરસાનું ફળ કર્મજ છે એ કચનથી મૃ" 
લેકે સુખ દુ:ખનું કારણુ પોતાને અગર કાળ ઈશ્વર ઇયાદિને માતી ખેસે 
છે તેનું નિવારણુ કરે છે, કર્મનો જ્યાંસુધી શરીર છે ત્યાંસુધી તિરસ્કાર યશ 
શકતાજ નથી વાસ્તે કમનો ત્યાગ નહી પણુ કમોમાંથી આસકિતનો ત્યામ 
એજ અકર્મ અવસ્થા છે. ભ્રગવત્પાદ ૮$ મા શ્શોકમાં આત્મા બંહિર 
મુખે કરેલા વૈદિક ફમતી વ્યવસ્થા બતાવે છે, જેમાં એવો આશય છે કે 
આત્માના સ્વરૂપથી અશનણુ રડી આચરાયેલાં કમાં સ્વમાદિ આપવા કાંત 
પતન પમાડનારાં છે પરતુ આત્માના અતુંસધાનપૃર્વક કરવામાં આવેલાં 
કર્મો ઉત્તરોત્તર ઉન્નાતિ આપે છે. ભોગેચ્છાવાળા આત્મજ્ઞાની પુરષો કમ કાંડ- 


૨૨ 


ના આશ્રયથી પમુ અષ્ટ મહા સિદ્ધ આદ વૈભવો ભોગવ્યા પછી; પણુ 
મોક્ષતાજ અધિકારી ખને છે અને કેવળ આત્માના અજ્ઞાનવાળા કમ હેને તો 
નિયમિત કાળ સુધી કમનાં ફળ જે સ્ત્માદિ, તેને ભોગવી પાછા જતમ 
મરણુ મહાચક્રમાં અવાય છે ઇયાદિ બામત ભગવત્પાટે કર્મ મીમાંસા 
પ્રકરણના €૭ મા શ્લોક સુધી કહો બતાવી છે. ભગવત્પાટે કર્મ પ્રકરણુના 
શ્લોક ૮છ થી ૯૧ સુધીના અનુક્રમે ચર્ય ચદ્રાદિ પદાથનું પર્‌ પ્રકાશ્યપાગ, 
પ્રાણાદિતી ક્રિયાઓ, પ્રાણાદિનો સાક્ષિરંપ આત્મા છે, આત્મા સ્ત્રયપ્રકાશ 
છે અને આત્મા સાક્ષાત્કારનું ફળ એ ખાખતોનું કથન કર્યું' છે, જે સબધ 
કાંધક આ સ્થળમાં સ્ફરેટન કરવામાં આવે છે. 


ક્ટ 
શ્રીશંજરાગાયેઝત. ખુ9૨ 
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ઝે 
ઝાત્માની સવષે પરવાર તા. 

ભહ્યાંઢમાં જે ધશપટાદિ પદાર્થો છે તે સુરજ કે દીવા વિગેરેના પ્રકા- 
શથી દેખાય છે તેથી તે પદાથો પર પ્રકાસ્ય કહેવાય છે. જે વસ્તુ પોતે 
પ્રકાશરૂપ છે અને ઇતરને પ્રકાશ કરે છે અને જેતે પ્રકાશનારો ખીજે કોઇ 
પદાર્થ નથી તે સ્ત્રયપ્રકાશ વસ્તુ કહેવાય છે. આવી વસ્તુ તો વિચારપૂર્વ ક 
તપાસતાં આત્માજ એફ છે. આત્મા વિના જે કાંઇ નામ, ર્‌પ, ભૂત, ભાતિક 
પ્રપંચ* છે તે સર્વ પરપ્રકાશ્ય છે. સૂર્ય, ચદ્ર, વીજળી, તારા, આગ્તિ આદિ 
પદારથા જે કે પોતે પ્રકાશરપ છે અને ઇતર ધથાદિ પદાથેને પ્રકાશે છે પરતુ 
તેઆ આત્માને પ્રકાશી શકતા ન હોવાથી સ્વયપ્રકારા કહેવામાં આવત: 
નધી અને આત્મા તો ખાદ્યાંતર બહ્માંડને પ્રકાશવા ઉપરાંત પોતે પણુ પ્રેકાટા 
સ્વરૂપ હોવાથી સ્વયપ્રકાશ કહ્યા નય છે. આત્માનાજ પ્રકાશથી સય ચદ્રાદિ 
પ્રકાશતાં હોવાથી તેઓ બધાં જડ અને પર પ્રકાશ્ય છે. આત્માજ સ્વય પ્રકાલ 
ચેતન છે. આત્માના સ્વયપ્રકાશપણામાં અન્ય પ્રમાણાતી અપેક્ષા છેજ 
નહી' કારણુ કે પ્રમાણુનો પ્રકાશક આત્મા પ્રમાણુથી પર સ્તય'પ્રકાશ સ્વરૂપ 
છે. સ્વસાવસ્થામાં પણુ સૂર્ય ચરદ્રાદનો અભાવ છતાં પ્રપંચ બધો પ્રકાશે છે 
તે બાખત આત્માનાં સ્વય પ્રકાશપણુ।માં પુરાવારૂપ છે. અ'તઃકરણુનો પરીણામ 
રૂપ પ્રપંચ મ્વપ્તામાં આત્માના પ્રકાશથીજ દેખાય છે. બ્રહુદાર્ણ્ય ઉપતી- 
પદમાં યાજ્ઞવલ્કય મુનિએ સર્યાદિનિં તિરાકરણુ કરી આત્માનું સ્વય'પ્રકાશપણુ 
સારી રીતે સમજાવ્યું છે. ભગવદ્‌ ગીતામાં પણુ ભગવદ્દાકયો આત્માનાં 

' સ્વયપ્રકાશપુણાને અને ઇતર સૂર્યા દિનાં પર પ્રકાસ્યપણાંને બતાવે છે. જેમકેઃ- 


_ શ્યૉતિષામવિતગ્ગ્યોતિ «મ ૫રમુ્યતે | 


ર૦ શજી. 


૧૪. ૧. ૧૫/૫૫/૮૫, 


જાને જય જ્ઞાન મ્ય દરિસવે્વયીમમ 12 ॥ 


જાણુવાયોગ્ય પરમાત્માનું સ્વરૂપ સર્યાદિ જ્યોતિઓનું પ્રકાશક છે, તેથી 
સ્ગયે જ્યોતિરૂપ છે તે તમ ર૫ અજ્ઞાનથી અલગ છે. પ્રાણી માત્રતા હદય 
વિવે, બુદ્ધિને તયા અવરયાને તથા ધર્મોને પ્રકારકરપે તે સ્વરૂપ રહેલુ 
છે. ॥ ૧ ॥ 


ભગવતપાદ આત્મસાક્ષાત્કારતું ફળ બતાવે છે તે સબંધમાં આત્મજ્ઞાન 

એ સંપૂર્ણ પ્રકારના વિજયતીજ પરાકાદા હોવાથી પૃણાનદ રપે સ્થિતિ 
એજ તેનું અદભુત માહાતમ્યરૂેપ ફળ છે, આત્મજ્ઞાન એજ સર્વ લાશ્ઞનો 
લાભ, સર્વ તિર્થ'નુ તિર્થ, સર્વ સાતવું જ્ઞાત અતે સર્વ ધછૃતું પણુ ઇટ 
હવાથી તેનું સુખરૂપ ફૂળ મત વાણીથી અગમ્ય છે, એટલુજ નહી પરતુ 
તે પરમાતદરૂપ સુખનો અતુભવ ર્વયમેવજ થાય છે કારણુ કે આત્માથો 
પતર્‌ અનુભવી તો પ્રપચનો બાધ થતાં છેજ નડી' વાસ્તે આત્માનો અતુભવ 
તો આત્મા પોતાનેજ થાય છે. એક પછી એક વિવેકજ્તાનના યોગથી ચઢતા 
_ઉત્કર્ષમાં અનુભવ કરતારી ચિત્તજૃત્તિને બહાતી સમીપવર્ત્તી કરતો થકો જવ- 
ન્મુક્ત પુરૂષ પ્રારબ્ધ ક્ષય પર્ય'ત જળકમળવત વિશ્ચતા વિચિત્ર વિલ્લાસમાં 
« વિહુર્તો વિહરતા છેવટે પરમાત દરૂપ બતી જય છે તથા તે પુરૂષનો વ્યવહાર 
અનાસક્તિવાળા તથા લોકદદિમાં ગાંડા જેવો અને તત્તદછિમાં યથાર્થ સ્વરૂપ- 
વાળા હોય છે ઇતયાદિ બાખત સુચવનારી ભગવત્પાદતી હર થી હહ શ્લોક 
સુધીની વિશુદ્ધ વાણી સોમા શ્લોકમાં જ્ઞાતીનો નિર્વિકફ#પ યોગ ખતાવી છેવટ 
સ્વસ્વરૂપાકારે સ્થિતિ હોવાથી તે સ્વરૂપના અતુસ'ધાનપૂર્વક તે સ્વ- 
રૂપતેજ ભગવત્પાદ તમસ્કારરૂપ કત વ્યયી એકજ અદ્દેત બહમ સત્ય અને વાઃ 
સ્તવિક છે એ ગુપ્ત ઉપદેશ હદયમાં ઉતારે છે. શત શ્લેજીના વિજ્ઞાનાત્મ 
પ્રકરણમાં કાંષકક વિશાળ વિવેચન કરવા ઉપરાંત ધ્તર આન'દકાપાદિ ત્રણુ 
પ્રકરણુમાં તો ધણેજ સ કોચ રાખી ઓ હ્ાદશરત્નરૂપ કર્તવ્ય જેમ સ્ષિમમાં 


ઈ--રૂટ૦%- નનઇાસૂરના કડ. કકઇનઝ અઝાન” પ2" ત - 


“- કશંવરાચાવેજીત, «૨? 


થાય તેમ જમાતાને અનુસરી કટાળા ન ઉપજાવે એ હેતુથી આટોપી લીધું 
છે, તો પણુ કતવ્યતી સફળતા તો ત્યારેજ કે સમત્ર ભૂતગણુ સ્વાતદામૃતને 
અગમ્ય આત પ્રાપ્ત કરે અને ભગવત્પાદતી પરોપકારી કૃતિઓના પ્તરને 
લાભ આપે. અરતુ જ જ્ઞાંતિઃ શતિ. શાંતિ. 


।। રૂતિ શ્રીયરસંતરાચાયે વિચત વેટ્‌ાન્ત વાવિ રાજેન 
રયાણયાતા શતજોવે માળા. ॥ 


મારિલી[. 


મણિમય ભુવનેમાં, કીડીઓ છિદ્ર શોધે, 
સ્વપર હિત ક્રિયામાં દુર્જનેો દોપ ગોતે, 
વિમદ વિમળ શાણા, હસ પે્ડે સદાયે, 
હાંચત અર્થ છસો, લશ્ર્ય લે વિશ્વમાંહે, 


॥ શ્રીસસ્ઈંજરાાર્ય વિરસ્િત 


ધન્ચળઈ્જિમ 
 વૃત્તાનિ. 
તાન પ્રશ૫૧ યસિટ્યિળામ્‌ 
તગ્સયં ચઢપતિષત્યુ નિશ્રિતાર્થ્‌ । 
તે ધન્યા મુવિ ૫રમાથે સિશ્રેતેદાઃ 
રૅપાલ્ુ પ્રમ નિજયે પષ્્રિમતિ ॥? ॥ 


ભાવાર્થ: --પ્રશ્ષ--સ્રાન કેને કહીએ ! 





ઉત્તર--ઇંદ્દિયોની જેનાવડે ઉપશાંતિ થાય તે જ્ઞાન. 
પ્રશ્ન્‍--સેય કેને કોએ ! 


ઉત્તર--ઉપનિષદોમાં નિર્ણય કરેલો જે અર્થ છે તે. 
પૃથ્વીપર પરમાર્થ કત્તવ્યની ટૃઢ ઇચ્છાવાળા જે પુરૃષો. 
છે તેજ પુરૂષોને ધન્ય છે અને ખીજાએ તો ( અન્યો" 
અન્યાધ્યાસ રૂપ ) બ્રમસ્થાનમાં ય કર્યા જ 
કરે છે.॥ ૧ 
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ભગવત્પાદ શ'કરાચાર્ચે આ ધન્યાષ્ટક સ્તોત્રતી પ્રતત ઉચ્ચ પુરૂષોને 
ઓળખાવવા તેમજ કતવ્ય ખોધ બતાવવા કરી હેય એમ જણાય છે કારણુ 
ક પંદ્રિયોના ઉપરામ કરનારી વિદ્યા વિના ઈતર અનેક વિધ્યા (અવિદ્યાએ) 
ના આશ્રય લેવામાં આવે તેથી દુઃખતી આત્યાંતિક નિબ્નત્ત બતતીજ નથી તેમ 
વેદમાં કહેલા સિદ્ધાંતના આશય સમળ્ળયા વિના વેદોક્ત પરમ કેવલ્ય સ્થિતિ 
પામી શકાતી નથી, જેથી ખરી રીતે જેતાં તો વેદતા સદ્ધાંતજ નનણુવા 
ષ્રોગ્ય છે, અને પીદ્રેયાો સહિત ચિત્તતો જેમાં ઉપશમ થાય છે તેવું યોગવિદ્યા 
રપ જ્ઞાન લેવા યોગ્ય છે. અર્થાત્‌ જ્ઞાનયોમ-રાજયોગજ ખરૂં જ્ઞાન છે. જવ 
ખહમની એકતા રૂપ જ્ઞાન તેજ જ્ઞાન છે. સંસારમાં પરોપકાર કત્તવ્ય સિવાય 
આત્મજ્ઞાન પ્રામ કયાં સિવાય સુખ ન હોવાથી તે કત્તન્યોના કરનારાતેજ 
ધન્યવાદ ધટે છે- 


ઝાર વિતેત્ય વિષયાન્મલયોદરમ 

દ્રેષાટિ શત્રુમળ માદત યોમશ૩૧ઃ | 

જઞાત્ાઇતં તમનુમ્‌ય ૫રત્મ વિચા 

જાતારુણા વતમરે વિત્રમન્ત ધન્યાઃ ॥ ૨ 

ભાવાથઃ--પ્રથમ તો જેએએ કામક્રેધાદિ વિષયો, મદ 
માહ્‌ રાગ દ્વેષ આદિ ( આસુરી) સ'પત્તિનો સમુદાય (યમ 
નિયમાદ્દિવડે કૈ સ્વસ્વરૂપ વિચારવડે ) પોતાને સ્વાધીન કરી 


ચોગરાજ્ય શાપ કર્યું છે અને અતુભવપૂર્વક અમૃત-અદ્રેત ત- 
,ત્બને જાણીને ખ્રહ્દા વિદ્યારૂપ આની સાથે ગૃહસ્થાશ્રમમાં ( શરી- 


"૪૨૪ પન્યાઇવમ્‌, 


૦૧૫૮૫ “૧ "૫૫/૫/૫૫૬૫ /૫# ૫ /-૫ ૧ ભ / ૫૫૬૫-૧૫-૫૪ #૬૧/૫#૫#"- “૨ ૨, 


રનાં સ'દીરમાં) જેઓ (જે આત્માએ) વિચરે છે તેએનેજ ખરે 
ધન્યવાદ ઘટે છે. 1 ૨ ।। 


ક ત કજ 


વિવેચન, 

આસુરી સ'પત્તિનાો અનાદર્‌ કરી તેનો દૈવી સ'પત્તિથી પરાજય કર્યા 
વિના મોગશાસ્ત્રતી ચિર્તનરેધરૂપ ફળ નિષ્પત્તિ યતી ન હોવાથી રાજયોગ 
અછાંગ યોમ કે ગમે તે પ્રકારથી યોમ રાજય અર્થાત્‌ યોગાતુસાર્‌ ચિત્તની 
રિથતિ કરી જડ ચેતનનાો વિવેક સમજવા સાધન ચતુ'્ટ્ય સ'પન્ન થઇ 
પ્રધમ “દે બહમ છું, એનું પરેક્ષ જ્તાન પ્રાતત કરી, સદ્મુરૂની કૃપાદ્દારા વેદાં- 
તના મહાવાકયથી ઊત્પન્ન પામતું જે જવબહ્મની એકતારૂપ અભેદ જ્ત!!ન તેને 
સ'પાદત કરી અર્થાત્‌ બહ્મવિધાનો સાક્ષાત્કાર કરી જે પુર્ષા ગૃહસ્થાશ્રમમાં 
નિષ્કામ ભાવતાઓનેો આશ્રય લઇ સદાય વિચરનારા છે તેઓને ધન્ય છે 
એમ ભગવત્પાદ શ'કરાચાય આ શ્સેકકમાં યોગતું-જ્તાનતું-ખહ્માવધાનુ' 
અને ગૃહસ્થાશ્રમમાં પણુ નિલ્પ ભાવથી વસનાતું ઉત્તમ માહાત્મ્ય બતાવે છે. 
ખરેખર આવા પુરૂષોને ધન્યવાદ આપતાં શ'કર્‌તી વાણીમાં સ કોચ ન હોય 
એ સ્વ'ભાવિક છે કારણુ કે જેઓએ શ્રતિ નિર્દિષ્ટકમોતી ગૈણુતા-નિ*કામતા 
અન ઝાતનતી મુખ્યતા-પ્રધાતતા સમજ અમ સ્વરેપે રહેવા દચછા કરી છે, 
તેઓને તો સૅકડે પ્રકારે ધન્યવાદજ છે. । ૧ ॥ 


ત્યયત્વા મદેશલેમતોમતિરિમૂતા 
માભેચ્છયોપાનિષટ્થસં પિવંતઃ । 
વીતશ્દી વિષયમામપરે વિશ્સ્મ 
ધન્યાશ્રતિ વિગનેષ વિસ્સલમાઃ ૨ ॥ 


શ્રીશશરાવેજીત, _ ૪2૦ 


-પાઇન્છ / . ખૂ -. 


ભાવાર્થ:--( અશાશ્રત ઝૃહસ્થાશ્રમના વેભવમાં મણ દ 
આનદ ન હોવાથી ) ગૃહાસક્તીનો ત્યાગ કરી, ઉત્તમ ગતિના 
હૈતુ રૂપ જે આત્મવાસના તેનો આશ્રય લઈ જેએ ઉપનિષદના 
અર્થરૂપ રસતુ' પાન કરનારા છે તથા જેઓએ વિષય ભાગથી ઉ- 
દાસીનતાવાળા, વિતૃષ્ણુ, સ'ગથી છેક અલગા, અને એકાંત 
સ્થાનમાં [ જ્ઞાનસ્વરૂપ પરખ્રહ્મ તત્ત્વમાં ) વિચરનારા છે તેઓને 
ધન્ય છે. ॥ ૩ ।। 


૨૦ ૫. "૧# ૫. ૫૮૧૫૪૪ ૧ “૧૫% ૧ 


વિવેચન 

ઈશાવાસ્ય ઉર્પનષદમાં કલા મુજબ “તેન ત્યસ્રેન, આસક્તિ રહેત 
સસાર વેભવે।માં વસનારા, તેમજ શાસ્ત્રવાસના દેહવાસતા અને લોક વાસનાને, 
એકજ બાકહ્ારૂપે રિત બનવાને બહમ વાસનાનો આશ્રય પકડી ક્ષય ડર- 
નારા, અને આવી ઉચ્ચ બ્રહ્મવિધા કે જેની નિષ્પત્તિ વેદના શિરેભાગ વે 
દાંતમાં અર્થાત્‌ ઉપનિષદ, ભગવદ્‌ગીતા અન બહ્સુત્ર એ પ્રસ્થાન ત્રયમાંજ 
સન્નાશે રહી હોવાથી તે શાત્ત્રાના અભેદરસનું પાન કરનારા જે પુરૂષો છે તે. 
ઓજ ખરેખર ધન્યવાદના પ્રાહડ છે. આત્મ સ્વરૂપની પ્રાપ્તિતી દચ્છાથી , 
જેઓ સદા પતર્‌ ધચ્છાએથી રહિત, શાંત, નિર્મળ, વિષયે(માં વાસ્તવિક 
આનદ નથી એમ નણુતા હોવાથી વિષય ભૌગતી સ'કલ્પના વિતાતા અને 
એકાંત સ્થાનમાં એટલે કે વેદોકત નિ'કામ પ્ર્ણત્ત કે જે નિશત્તિવુજ ખર 
સ્વ૩પ છે તેમાં સદાય ચિત્તતી અખડ સમિતિ રાખનારા મહાતુભાવ સુત્ત પુઃ 
રષરાને ભગવતપાદ ધન્યવાદથી વધાવે છે. ॥ ૩ ॥ 


તરતા મમાદમિતિ વંધવરે પરે દે 
મનાવમાનસરદશાઃ ભમ શિન શ્ર । 


૪૨૬ મન્યટ૧ ૪. 


ક ૬ ૦% પ? ખછી' "જ ત "ન"? જ 


જત્તીર મન્ય મવમમ તરષિતાસિ 
હર, 
જીવતિ વર્ષ વરિપા૧ ૧જાતિ પન્યાઃ ॥ ૪ ॥ 


ભાવાથઃ--ડુ અને મારૂ', એ બે બ'ધનકારક પદનો અ- 
નાદર કેરી, માન અને અપમાનમાં સમાન ચિત્તવાળા તેમજ 
સમદદણિવાળા તથા કમે2માં કત્ત ભોક્તા ભાવ પોતાનો નહોં 
પણુ ખીજા'ન। સમજી સમગ્ર ફળકર્મ પરિપાકનાં ફળોને અધિ- 
ધ્ઠાનમાં અથાત્‌ પરમાત્માને અપેણુ કરી નિષ્કામ કમના આચર- 
નારા પુરૂષાને ધન્ય છે. ॥ ૪ ।। 

વિવૅઞન. 


દેઠાધ્યાસ, અર્થાધ્યાસ, જ્તાનાધ્યાસ અને દૃતર્‌ અધ્યાસેથી “ હં 


૧૪, 


એ 
પદ વાસ્તવિક આત્માનેજ ઓળખાવનાર ૪૭નાં દેઠાદિનિ આળખાવનાર થઈ 
પડ્યું છે અને દેહાદિમાં અડભાવ પ્રેગટતાં દેષાદિના પદાર્થો, ધમા, કમો અને 
તમામ સાધનોમાં મમત્ત ભાવ પ્રમટી મતોમય દૈતથી મિશ્યા જન્મ મૃત્યુ 
રેપ બધતમાં આવાગમન થવા કરે છે જેથી મિથા “હં અને મારૂં, એ 
છભાવનાનો-અધ્યાસનો અજ્ઞાનનો વિદ્યા-બહ્માવિઘાથી નાશ કરી, પોતાનુ વા- 
શ્તવિક પૂણાંનદ સ્તરૂપ અનુભવમાં આવવાથી જવન્મૃકિત સ્થિતિમાં સુખઃ 
દુ:ખાદે દ દોમાં સમાન ભાવવાળા રડી, કમાં!દે પ્રપંચમાં નિષ્કામ ખ્ુહ્ધિથી 
અનાસકત ચિત્તવાળા રહી સર્વાત્મ્નાવથી ત્રજ્ાન્ને વ્રજ્નળા છત એ ઉકિત 
અનુસાર અસગતાથી સમસ્ત પ્રકારતી પ્રારબધવશાત્‌ દેયાદિતી પ્રમત સે- 
વતા વિદેહ કૈવલ્યમાં નિજભાવને-સ્વસ્તરૂપતે પામી પૂણર્પે થાય છે તેવા 
આત્મસ્વરેપે યએલા જ્તાતી પુરૂષોને ભગવાન શ'કરાચાર્ય ધન્યવાદ આ ડી બ્રહમ 
[વદ્યાનો પ્રભાવ બતાવે છે. ॥ ૪ ॥ 


ભવત્તેપળા ત્રયમવેક્િત મોક્ષમામી 


શ્રોશંરરાાયેઇત, ૬૨૪ 


 પયાળતેન પિસ્િત રે હેર્યાત્રા રિ 
ઝ્નોતિઃ ૫૨૮૫ ૫માત્મભનમ્‌ 


ધન્યા દગા (શિ દશવજવયંતિ ॥ ૫ ।। 


ભાવાર્થઃ--શાઅવાસના, લેો।કવાસના અને દેહવાસનાના 
સ્યાગપૂવક જેએએ મોક્ષમાર્ગના કૅમને જાણેલો છે એવા સ'ન્યાસ 
જીવન ગાળનારા ( કર્મફ્‌ળની ઇચ્છા વિના વિચરનારા ) શિક્ષા 
રેપ અમૃતથી દેઢુ નિવર્હુ કરનારા અને પરથી પર એવું પર- 
જ્યોતિ સ્વરૂપ જે પરષ્રહ્દા તત્તત તેને હૃદયમાં સહુસા અવલોકી 
અતુભવ કરનારા ઉત્તમ--દ્રિજોને ધન્ય છે. ॥ ૫॥ 


વિવેગત. 


આ શસ્‍્લેકમાં છ્્‌િગ શખ્દના પ્રયોગથી બહ્મ વિદ્યાના અધિકાર બાહ્ય 
*૪-ક્ષત્રિય અને વૈશ્યને પણુ છે એમ ભગવત્પાદ ભાન આપે છે. વૌસનાત્ર- 
યનો નાશ થયા વિતા અથાંત્‌ વસ્તુ સ્વરેપનાં દર્શનતી દઢ ઇચ્છા થય; વિતા 
મોક્ષ માર્ગની ઉચ્ચ ગતિમાં જવનને પ્રવેશ મળતો ન હોવાથી તેમજ સ 
સારના ખાવા પીવાના પદાથમાં અને ઉત્તમ અતે હુલકાં અન્નમાં હપ શેક 
પ્રગટ્વાના પ્રસંગમાં અખડ પરષ્રભમાં અખડ ધ્યાતપૂર્વક ચિત્તતી ગતિ 
બનતી ન હોવાથી ભિક્ષાવડે પ્રાપ્ત ભોજતમાંજ સતોષ સમજનારા અથાત્‌ 
વિશ્ાવિક દ્રવ્યોની જરૂર ફ્કત વિભાવિકદેહાદિના નિવાઠુ માત્ર અથે જ સમ- 
જના અને મુખ્ય લટ્ય તો પરજ્યોતિર્પ પરબહ્મમાંજ લગાડી તે ન્યે!ત 
સ્વ$& હું પાતેજ છુ એમ આત્મરેપે હૃદયમાં આતમાતુભવ કરનારા પુર્ણા 
સિવાય ખીજાને ધન્યવાદ ઘટતો ન હોવાથી ભગવત્પાદ્ તેઓનેજ ધન્યવાદ 
આપે છે. ॥૫। 


૪૨૮ ૫ન્યાઇાય્‌.. 


વાઈ ("૫ ૦૧ ૧૪ # “પ ઇ.૫ #% (૫ # # “૫, ૧૯ 7 ૧૪ ૧#  -૧૧# ૧ "૧ ૪૫/૧૧ ૧ “૫ ૮૧, #*% / ૧ -૫ ૫-૫૫ /૧ 4% 


નાભ ન્ન સટ સત્ન પરસ નગાળુ * 

ત શી પુન નપુંતજ મેવજવીગમ । 

મે ત્રણ તત્તમનુષાતિત મેવાસા 

ધન્યાઃ વિરેઝુ સ્તરે મવપાશવદ્ધઃ । 5 


ભાવાથ?--જે ખ્રહ્મા અસત્‌ નથી, સત્‌ નથી, સદસતૂ નથી, 
મોટું' નથી, નાતુ' નથી, સી નથી, પુરૂષ નથી, કે નપુ'સક નથી 
પરતુ સર્જતુ' એકજ કારણુ રૂપ છે તે પરખ્રહ્મ તત્વને એકાગ્ર 
ચિત્ત વડે ઉપાસે છે અને વિરાગ સેવે છે તેઓને ધન્ય છે. પ- 
રતુ ખીજાઓ તો ભવ ખ'ધન રૂપ જાળમાં જકડાયેલા છે. ॥૬॥ 

વિવેચન, 

ગેપ્વિદ ભગવાનના પ્રતાપી શિષ્ય શ'કરાચાર્ય આ સ્કેકમાં 
બહાનું સર્વાત્મકત્તપણુ' અને વૈરાગનું ઉચ્ચપણુ' ખતાવે છે. ચતો વા ત્િવર્તલે 
ન્નપ્રાપ્ય નતા સઇ, ચો વેત્તિ સર્વ ન ચ તરથ વેત્તા, ત્રજ્વ સર્વ 
નામાનિ શપાળિ વિવિપ્રન્તિ ત્ર ધ્યાદિ કથતમાં પણુ ખાહાનું સર્વર્પે 
વણુન કરડા છતાં બહમ આવું છે, તેવું છે, તેના જેવુ' છે, આવડું છે, તેવું 
જે કે તેના જેવું છે એ પ્રકારેથી નિરૂપી શકાય તેવું નથી કારણુ કે ત્રતિઓ 
પણુ નૈતિ આર્દ શબ્દોથી બહ્મનું મત વાણીથી અગોચર્પણું અનેકવાર કહે 
છે તેમ બહ્મજ એકજ અવરેીષ અદદત તત્ત છે તો પછી તેનો અતુભવ 
પણુ થાય છે એમ કહેવું એ પણુ અજ્ઞાન છે કારણુ કે અનૃભવસ્વરૂપં જ 
ખડા છે પરતુ ભહ્મ કોઈતા અનુભવનો ભિજ્ન વિષય નથી વાસ્તે મતવાણીથી 
અગોચર બહાને જે પુર્ષા આ નામરૂપ'ત્મક જગત્‌ તેજ બ્રહ્મમાં રન્જી 


હ ' દ ડા 
સર્પવત્‌ (મિથ્યા હોવાથી બહારૂપે સમિતિ કરી બહ્મરૂપનેજ ઉપાસે છે અર્થાત્‌ _ 
સ્વરૂપ ચીંતત કરે છે અને નશ્વર ભાગોની નળમાંથી છુટા થદછ અવિચળ 
વસ્તુ સ્વરૂપે અવિચળતુ'જ અનુંસ'ધાન રાખે છે તેઓને ધન્ય છે અને જે- 


એસ બ્રહમા તત્વને જાણ્યું થો તેઓ તો બહમાથો વિપરીત અસત્‌ જડ અને 
દુ:ખરૂપ સ સાર્‌ પાશમાં બ ધાયેલાજ છે. 


થુઃશાજય માળઝન્મગશવલત્તમ | 
તભાર વંધન મનિત્ય મવેશ્ય ધન્યાઃ 
જ્ઞાનાસિના તરવશીર્ય વિનિશ્રયતિ ॥ ૭ ।॥ 


ભાવાથઃ--અજ્તાનરૂપ કચરાથીજ ભરેલાં નિઃસારરૂપ ૨- 
હેલાં, દુઃખનાંજ સ્થાન રૂપ, જન્મ મરણુ અને જરા આદિથી 
યુક્ત એવાં સ'સાર ખ'ધનની અનિત્યતા સમજીને, તેને જ્ઞાન રૂપ 
ખડગથી છેદી નાંખી નિશ્ચય ફરે છે અથાતૂ નિત્ય વસંતુનાજ 
આશ્રય લઈ નિત્ય વસ્તુ સ્વરૂપેજ રહે છે તેઓને ધન્ય છે. ॥૭।। 

ખા સ'સારમાં અજ્ઞાનજ સર્વ પ્રકારતાં પ્રાપચીક ચિત્રોનું હેતુ છે. 
અખત્તાન-અવિદ્યાવડે કરીને બ્રહ્મસ્તરૂપમાંજ સ સારતી પ્રેયમ પ્રતીત થાય છે 
અને પોતાની માયાથી બ્રહ્મ પોતેજ જીવભાવને પામી અન્યાઅન્યાધ્યાસ એટલે 
% પોતાનુ' વાસ્તવિક સ્વરૂપ વિસરી જડ દેહાદિ તે હુ' છુ એમ સમજ જડ 
રહાદિના અનેક ધર્મોની ઉપાધિથી યતી આપદાઓ સહે છે. પોતાનાં સચ્ચિ- 
દાનજદ સ્તરૂપમાંથી જવ પોતાનો સત્‌ ચિત્‌ ભ્રાવર ભૂલે છે તેથી તેને અસત્‌ 
જડ એવાં દેઠાદિકમાં હું દેહ છુ' અને આ પદાથો મારા છે, મતે તાવ આવે 
છે, મૈને કોઇ મારે છે એમ અનેક પ્રકારે સસાર અને સસારનાં જડોની 


હ પેન્વાઇવામ્‌ .. 

દુઃખ ભ્રાંતિ થાય છે. આવા પ્રકારે પોતે પોતાનું જડ સ્વરૂપ સમજ, દેદ્ાદિક 
અનિયમાં' હું બુદ્ધિ અને દેઠાદિકના ધર્મોમાં પદાર્થોમાં મમત્વ ખુદ્દિ કરી અતેક 
આપદાએ સહુતો સહુતો જન્માદિ દુ:ખને પામ્યા કરે છે પરતુ જે તે પો" 
તાનુ વાર્સ્તાવક સ્વરૂપ સચ્ચિદાતદ બહમ છે તેને વિઘાથી-બહ્માવિધાથી બરા- 
ખર અનૂભવે અને આ અસત્‌ જડ અને દુ:ખરૂપ જગત્‌ તે દેહાદિ હુ નહીં 
અને એ મારાં નહીં પરતુ અવિદ્યાનાં પરીણામ અને ચેતનનાં વિવર્ત છે 
એમ સમજી સસારતું મિથ્યાપણ' અર્થાત્‌ ન હોવાપણું જણી પોતાનુંજ 
હોવાપણું બહ્મસ્વરૂપે કરી સમજે તો પછી તે જત જીવ કયાં રહા ! પરતુ 
તે તો પરમ પરમાનદસ્વરૂપ, બહ્મજ, એકજ અદદૈત, સર્વાધિદાન, સર્વ સ્વરૂપ, 
જેવા છે તેવોજ, નિજભાવને પામે છે, આવા પ્રકારનો નિશ્ચય કરી જેઆ 
એકજ બ્રહ્મ નિય અનત અર્દ્દદત છે અને થહ્યથી ભિન્ન 5૪ છેજ નદ 
એવે! નિશ્રય કરનારા છે તેને ભગવ#પાદ ધન્યવ.દ આપે છે. 


વિવેગન, 
. શતિ રનન્યમતિમિમેધુસ્તમાવે 
, ટ રવનવ નિશ્ચિતમનોમિભતમોરેઃ । 
તાજ વનેષુવિગિતાત્મપટ્સપં 
શાશ્ેપુ સમ્યનનિશં વિશશંતિ પન્યાઃ ॥ ૮ ॥। 


ભાવાથેઃ--શાંતાત્માવાળા, અનન્ય ખુદ્દિવાળા, મધુર સ્વ- 
ભાવવાળા જીવખ્રહ્માની એકતાના ( એકજખ્રહ્ય છે છતાં નરાડાશ- 
ની જેમ ભેદ ભ્રાંતિનો ત્યાગ કરનારા ) નિશ્રયવાળા, ( જગતૃની 
 અનિત્યતા સમજાતાં ) મિથ્યા મોહું રડિત સ્વભાવવાળા -જ્ઞાની- 


| 


શ્રશંવરાચાયેજુત, રે? 
એએ નિર'તર એકાંતમાં સ્થિતિ કરી, આત્માન'દ સ્વરૂપરૂપ 
પદવી (નિત્ય પ્રાસ છતાં કર ક'કણુવત્‌) પ્રાત કરી છે તેએ 


નિર'તર સુપ્રકારવડે કરી શાસ્રામાં એજ ખ્રહ્ટા તત્વનેજ ખોળે 
છે તેઓને ધન્યવાદ છે. ॥ ૮ ॥ 


વિવેચન, 


જઝવાર્ષેન પ્રવહ્યામિ ગહ ત્રેથવોરિધેઃ । 
ત્રત્ત સત્યં ઝમન્મિથ્યા સીવો ત્રલેવ તાપ 
ઉક્ત સ્‍્લેકના આશયથી જેએએ એકજ અદ્ત બ્રહ્મ સય છે અને 
અથી ઘ્તર કોઈ તત્ત્તજ નપી તેમ સમશ્ર પ્રપઃચનતી સમીપમાં કે દરમાં 
વ્યાર્ભાત્ત છે અને એક બ્રહ્મજ સર્વત્ર ગ્પન્વયરૂપે કરી સતાતન તત્ત ર્યું છે, 
તથા સર્વ શાસ્ત્રોમાં કારણ્‌ કાર્યતાથી ભેદને અનેક પ્રસંગ ૭તાં સિદ્ધાંત 
દછ્ેએ તે સધળાં એકજ તત્વ છે તેતુજ વિવિધપ્રકારે પ્રાતપાદન કરી સ્વ2- 
પૂથીજ કે રપાંતર પ્રયોગોથી એક અભેદ તત્તનુ”7 પ્રતિપાદન કરનારી પ્રભૃત્ત 
સેવી રહ્યાં છે વૈ શાગ્રાના સાર, બેવ સવે એ પ્રકારે કરી જેઓ વિદ્યાથા 
ક ઇતર ગમે તે વિદયાનાં સાધનથી પામે છે તેઓને ધન્યવાદ ધટે છે. અખ- 
ડાનદ સ્તરેપ પરબહ્મ તત્તતતા અનુભવમાં ગુર-રાસ્્ર-કે ઇતર કોઇ પ્રમાણુજ 
નથી પરતુ પોતાનાંજ માહાત્મ્યવડે બહ્મજ પોતે અનેકરેપે રપ્રાતપાદન યયુ 
છતાં તે એકજ છે અર્દૂત છે અને સર્વાકાર છે એમ સ્વય'પ્રકારાથી પ્રકાશે છે. 


ઝાદિમિવ ગનવામ સવેરા વગેવેયઃ 
આળપમિવ સુની (૫૧ વામી વિરમી । 
વિષમેવ વિષયાન્યો મન્‍૧મનો હતા 


# 


૪ર? ર ઘન્યાઇસ્‌. 
ઝયતિ પરધદંશો શુર્દિમાવં મપેતિ । ૧ ॥ 


ભાવાર્થઃ--જે સર્પની સમાન જન સમાગમને। ત્યાગ કરે 
છે, રાખની જેમ રૂપવ'તી આને પરિત્યજે છે, ત્યાગ ઈચ્છાવાળે। 
જે વેરાગ્યવાનપુરૂષ વિષ્ચોને વિષ સમાન માનીને ટ્રરથીજ ત્યજી 
દેછે, તે પરમહ'સ જ્તાની મહાત્મા વિજય પામે છે અને કેવલ્ય 
સ્વરૂપને-પદવીને પ્રાસ કરે છે. ॥ ૯ ॥ 
વિવેચન, 
સપની જેમ મનુષ્યોના પરિચય જે પુરૂષ તજ દે છે તે પુરૂષ ખરે ખર 
નિઃસંગ સ્થિતિથી સસારતા બંધનમાં સપડાતોજ નથ. મનુષ્યોમાં મિથ્યા 
પ્રેમ-મોહુ-આસક્ત ભાવને તયાગ કરવારૂપ પ્રજત્તથી જે મનુષ્યનું ઉત્તમ 
નિ્ન્ત્ત જવન યયું છે તે પુર્પને સસારતી નિરૃત્તિ સ્વાભાવધીજ બતી હેય 
છે. મહામોાહરૂપ આખાં બહ્યાંડનાં ગૌરવને ખંડિત કરનારી જે કાતી 
પુતખી રૂપ સ્ત્રી છે તે સ્રીને જેણે થાગ કરી છે અયાંત્‌ જેણે આત્મ સ્વરૂઃ 
પતી સ્વાભાવિક કામનાથી સ'સારતી વિભ્રાવિક વિષયોની કામનાનો પ્રલય કયે 


હોય છે તે પુરૂષ જય પામે છે. અર્થાત્‌ પોતાનો મનુષ્ય જન્મ સફળ કરી 


જાય છે, અનેક જન્મમાં હણુનારા કામ કફ્રોધાદિ દુર્ગુયુવાળા શખ્દાદિ વિષયે 
વિષ કરતાં પણુ વસમા છે એમ સમજી તેતા ત્ય!ગપર્વક ક્ષમા સતોષ ૬ યદિ 
અમૃત ગુણથી વિભૂષિત કાયાવાળા પરમહુ'સ પુરષ વેદાંતમાં પ્રતિપાદત 
કરેલાં પરમ તત્ત્વનો પ્રાપક અથાત્‌ તે તત્તતસ્વરૂપ થઇ સર્વ પ્રકારનો વિજય 
પામે છે એમાં શકા નથી. આવો વિજય તે પ્રકૃત વિજય નથી પરતુ આ 


વિજય તો શાશ્રત વિજય છે. સેકડો ચકફવર્તિ રા'ની પદવી ડ&શતાં પણુ 


પરમહઠુસતી અથાત્‌ ભક્ાસ્વરૂપતી પદવી ચહીઆતી છે અને ગેતુ માહા- 


“ત્ય મન વાણીથી અગૉ્ય છે. આવો ઉત્તમપદારૂઢ પરમહ'સ પુડ્ષ પૂણાત દ, 


શ્રીશેવરાચાચિજનત, ૪૨૨ 


સ્વરપે સ્મતિ પામી પરમશાંતિનો મહાસાગર અથાંત્‌ પર્થહમ સ્વરૂપે 
બતી નય છે. 


ઘન્ક /"૫./૫/૫/૫.”"૫-૫#,૫૪.- 





૧૫૫૫૫૫૦૫ /૫૫૫#/૫/૫# ૫૫૫ ૫% /"૧.-/૫/5 


સષળ ગમરેવ નેજનવનં સર્વેગષિ વસ્પટમાઃ 

માંગં વારિ સમલવારિનિવદઃ પુળ્યાઃ સમત્ાઃ વિચાઃ । 
વાતઃ પજનત સજજતા શ્રીતિ રિસ વાશળસી મિની 

તવૉર્વાસ્થતિરલ્ય વચ્ઝુ વિષયા ₹છે પર્ત્રલળિ ॥ ૨૦ 


“ ભાવાથ?--આ અખિલ વિશ્વ ન'દન વાટિકા સમાન છે, 


સર્વા વૃક્ષા છે તે કલ્પવૃજ્ઞાજ છે, સમગ્ર નદી સરે।વરાદિનાં જળ 
તે ગ'ગાનુ'જ જળ છે, સર્વ કિયાએ છે તે પુણ્ય કિયાઓજ છે, 
પ્રાકૃત અને સ'સ્કૃત જે સર્જ વાણી છે તે ઉપનીષદ રૂપ જ છે, 
'*્વી છે તે આખી કાશીપુરી સમાનજ છે, પરખ્રહ્મ તત્ત્તનો સા- 
ક્ષદ્્કાર થતાંજ સર્વ વસ્તુઓ-વિષયો અને આખી ખ્રહ્ધાંડ પણુ 


પરષ્રહ્મા સ્વરૂપમયજ છે. ॥ ૧૦ ॥ ક જ 


વિવેચન, 


ભગવત્પાદ રશા'કરાચાર્ય આ સ્લેકકમાં બહાના સર્વાત્મભાવ પ્રગટપણે 
બતાવે છે. સર્વતું' અધિદાન જે બહ્મ તેને નણ્યા પછી બહ્મથી ઇતર 
નણુવા યોગ્ય કશું છેજ નહીં પરતુ જે કાંઇ પ્રતીતિ થાય છે તે ખાહ્માસ્વર્પથી 
ભિન્ન થત ન હોવાથી સર્વજ બહ્ાજ ભાસે છે. બહ્માનાજ ભાસવાથી પ્રપંચ . 
ભ્રાસતો હોવાથી? બ્રહ્મ સ્વરૂપેજ સધળી સૃષ્ટિ જ્ઞાનીને તો દેખાય છે. બ્રહ્મ 
તતતતું અભેદુ જ્ઞાન થયા પછી અને સર્વત્ર અન્વયગપે ભહમજ અતુભવ્યા 


8... 


૪૨૪ ધન્યાઇનામ્‌, 


પ-૩#-56-ૂ5/“ૂ7.-.૧૧.--૫૨,“-5-ૂ૪.-ૂ(€-ૂ૪-5-2 "/૧ૂ૬-૦૧૫,”"/"૦//૪/૫૦/- ૧૫/૫/૧૫ /" દિ લદ, 


ષ્‌છી કિં નામર્પનો ત્યાગ થતાં રિલ; વિ અને મ અધીર સવ સ્વઃ 
રૂપ બહાજ બહ્મરૂપે જણાયા પછી ત્રિપુટીઓને। ક્ષય થાય છે, કાર્‌ણુ કાય 
ભાવ ટળી નય છે, જડ ચેતન ભાવ રહેતો નથી, ભેદ અભેદ ભાવ વિચરી 
નય છે, કર્તા ભોક્તાપણું મરી જાય છે, વ્યવહારીક સત્તાની નિ્ભ્નત્ત થાય 
છે, પ્રાતિભાસિક પદાર્થોની બહ્મથી ભિન્ન પ્રતીતિ પણુ રહેતી તથી પરતુ 
એકજ પરબ્રહ્મ % જે પરમાર્થ સત્તારપ પર્‌મ ચૈતન્ય છે, સત્ય છે, કેવળ 
છે, દેતઅદ્દત ભાવથી રહિત શન્ય છતાં અસ્તિ અશે કરી ભાવરપ છે 
તેંજ અવશેષ રહે છે. 


ઝમદ્દિઝળ વ્રજ વ્રજ્નળાડન્યન્ન વિત્તન 
ત્રણાન્યર!(ત સાસ્મષ્યા યથા મર્મ, 
 રૂતતિ વેદાન્ત વાવિ દિરાજારન વ્યાસ્યાતં ધન્યાણવા સંવર્ગ | 





ન 


ય” પ્ર. 





। છાવ્‌ર રત્તનું પૂળાદતિ મમ પ્રયાળ, ॥ 
સવેવેજાતસિદ્ાંતમમો ચરં તમનોસરથ્‌ 
મોયિંટૂં વરાનંફં તર્ગુરં ત્રળતોડ્સ્થ્યદથ્‌ ॥ ? 
જતિ સ્મૃતિ પુરાળાનામાળયં વાર્ળાળયસ્‌ 
નમામિ મમવત્યાહં રવર છવ શરમ 1 2 1 
યસ્ય પ્રતારા રદમેવ 'વિઇળ] 
મેશ્ચેવ સર્વે પર્તાસ્યર્ત ચ 
સત્યં વિઝાનામિ સહ્ાત્મસ્પ 
તસ્માંપ્રિ વચ પળતોડરિમિ સિત્યં ॥ રે | 
ત્રજાનેફં ૧₹મ છુર્વહં વેવ જ્ઞાનણર્તિશ્‌ 
ટૂંટ્રાતીત મનર તસ્વમસ્યારિજદ્યમ્‌ । 
વં નિત્યં વિમછમજં સવેષીસાક્ષેમૂતં 
માવાતીતં ત્રિળુળર્રિત સરનુર ત તમામિ ॥ ૪ ॥ 
મુર મેણા શુદ પિંજા મેર જેવો મરેમ્વરઃ 
હહ રેવા પં ત્રણ તથ શ્રી મસે નમઃ ॥ ૦ 
'અજ્ઞાત્ત તિમિરાંધસ્ય જ્ઞાનાંગનશજાવયા 
ચૈષુશ્ન્સસિતે યેન તર શ્રીગુરે તપ 1૬1 


૪૨૬ 
રેર્ગુદ્રયા તુ જાસો ગીવ યુજ્દયા ૧૬૬: 
ઝઞાત્મજુટ્યા ત્યમેવાદ્‌ પિત્તિ મે સિશ્રળા મતિ! ।1 ૭ || 
પુષ્યોદ્‌ં પુળ્યવમોદં પુળ્યાત્મા પુખ્યસંમવ! 
ત્વમદં પુરરીજાણ ન મેજોડસ્તિ વરીપત | ૮ ।। 
સત્યષિ મેહાપમમે તાથ તવાદં ન ગમવા સ્વમ્‌ | 
સાણટ્રે દિ તરન વવમન સમૃટ્રો ન તારમ? ॥? ॥ 
લમ્વિખોયરમ્‌ 
ઝરમુતે શાશ્રત નિપપપતાત્મ 
સિળ સિયે સિમર વ્યાપ 
નિષ્ત્રિયં તસિટ્ાનંર્‌ સં શિવં 
સિદ્ય વેવજ સટ ક્વ મને ।1? ।| 
વા રૂતિ શ્રીથસ્જવસાયે વિરચિત દ્ાર્શરત્નાસિ સ્તોત્રાળિ : 
તેણાંત વાવિ દીરાછાજ ગાર્‌વરાય શમેળા ગુગ્તેર માષાયાં 
વ્યાશ્યાતાસે સપૂળતાં મતાનીસિ શિવમ્‌, * 


સર્વેત્ર બુર્વિન! સંતુ સર્વે સંતુ નિરામય । 
સર્વે મટ્રાળિ ઘરયંતું મ વાચિક માપ્નુયાત || 
ટ૦ર૦૦૦૦૦૦૦૦૦૬ 
દ સમાસ ડુ 
૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦સ્ટ 





ન 
દ્રટાત 
હ્રલ્મ 
રન્નચક્‌ 
વીણી 
સ્રી 


રાસ્ત્ર અને ... 


નિવત્તાકાર્‌ ... 


શ્જાવિધ્ત 
ચિરાન દ 
ડહ્યાની 
લેવાં 
ખઅહ્માંખુદ્ધ 
ગ 


બુલર્‌પતીજ ... 


રી 


અને જછપાત 


હૈવાય 


તંરચમે*્લ ... 


લેવાનુ 
તેને 
સૂત્રભષ્ખ્ુદિ 
મ્રમાણુ 3 


ચિત્ત ૨... 


' શુદ્ધિપિત્ર. 


શ્‌ કછ ત 
દ્ર્ટાં કછ ર્‌ 

થભ ર જ 

શ્ટયમ્‌ ... ૮ 

વાણી ટ 

તિ ૮ 

અને રાસ... હ 

વિવર્તાકાર ૧૦ 

નિર્વિધ ૧૨ 

ચિદાનદ ૧૩ 

ફાયાતી ,.,, ૧૬ 

લેવા ૧૬ 

ખહ્યાંષુધિ ... ૧% પ. 
ગણુ સવત્ર એમ વાંચવુ. 
ણથકહ્મર્પતીજ... ર૪ 

ન્ટ કન્‌ 

અને ભંત્ત «ૃષ્ટિપાત ૫૩ 

કહેવાય ... . પપ 
પત્યમજરલ ૫૬ 

લેપાતુ' ઇપ . .... 
તને પ ૮પ પા 
સુત્રભા'યારદિ ૧૧૯ પ 
પ્રમાણે ૧૧૯ ન... 


ચિત્‌ ... 


૧૩૧ 


“૧% ૮“ /-? 7? #« 


ર૪૪ દ 


ચતન્ય * ચૈતન્ય ૧૪૮ ૧૦ 
'યો।ગ્જ યોગ્યજ ૧૬૬ ૧૮ 
જાણુવવાળો... નણુવાવાળા ર૨૨૦ ૧૮ 
તત્વથી ૪૨ ૪૨ તત્વથી ૨૨૪ ૧૮ 
અતતઃકર અ તઃકર્‌ણુ ર્ર ૩ 
વસ્તુપ્રય વસ્તુત્રય ર૩૫ જ 
છઠ ષી .** રેપર છ 
લાર્સન તસ્તિન્‌ ... ૧૧૨ જ 
વથી નથી ... ર૨૪૭ ૪ 
ઉદાહુદણુ ઉદાહુરણુ ... ૨૫૮ ૪ 
એક્તા એકતા રપટ ૧૦ 
થાથ છે .., થાય છે ર૫& ૧૫ 
પરામાસ્તિ ... પરામસ્દિ ૨5૪ ર૧ 
અરૂણ અદ્રણ ર૭૦ ૧૧ 
ચતન્યરૂપ ચેતન્યર્‌પ ર'5૩ ર૦ 
નંશ્રયરૂપ નિશ્રયરૂપ ર્લ્ઝ છ 
અસત્યથી સત્યથી ર હપ૫ ર૦ 
પુત્રાત્પત્તિ ... .-* પુગત્નેત્પત્ત રરર દ 
ગ્યધિદાન .., .** અધિકદાન સવત્રે એમ વાંચવુ 

દદ મા ન સવંત્ર એમ વાંચવુ. 


“ આ ગ્રંથમાં મયાં શલે[ષ્ઠિના સમન્વય જાળવી શ્લોકની ગે 
વણી થઇ શકી નથી તેમ પ્રેસદોષેો પણુ કેઈ કોઈ સ્થળે છે વાસ્તે ત્રાહાએ 
“તેટલી ભૂલ તર્‌ ક્ષમાદ્રદિ રાખવી. 


------------નનન૫તયતણ 00000 0ફ$ઉરાતત.........-.-. 


ન્યીસુદ્ટ શ'કરાચાય' ભગવદ પ્રણીત 
:- “વ રત્ન.- 


છપાય છે. [વિવેચન સહિત ટીકા] છપાય છે. 


સુ'દર્‌ બાઈન્ડીંગ જિત ૬-૦-૦ લગભગ ૪૦૦ "ષે. 








“------કનદ્ય્યાત-૪9૯ડઝ્-ઝ્ન્ડ 


અમારા તરફથી હુવે પછી ઉપરને સુંદર ગ્રંથ ખહાર્‌ પડવાને! છે. 
દ્ાદશરત્નની જેમ આ ગ્રથનાં નવ રત્નો પ્રકાશ પ્રતોક અધિકારી હદયમાં 
આત્મવિદ્યાનાો પ્રકાશ પાડનાર! છે એટલુજ નહી પરન્તુ ખાસ કરીને શ'ક- 
કના માયાવાદના અભ્યાસી જવેોને સિદ્ધાન્તમાં ધણીજ સુગમતા આપનારાં 
દ એટલુ તો સુસ્પષ્ટ છે કે અદ્દેતવિઘા એ વિશ્વનો વેદ છે અને તજ 
*ન્ય ફળ તે સરવોતૃટ ફ્ળ છે. ભગવત્પાદ શ'કરાચાર્યની વાણીજ 
એવી વિજયવતી છે તો પછી તે વાણીના આસ્વાદ કયા મનુષ્યને લેવે! 
ન ગમે! જે પદ્દતિ અને રેલીમાં દ્દાદશરતનતું' અમુલ્ય પુસ્તક ગ્રાહુ- 
કાના કર્‌ કમળમાં શેોભ્રાવ્યું છે તેજ પદ્દતિની પૂર્વક આ નૃતન પ્રખધ 
પણુ અમે મ્રાઠકોની ગૃહુલાયખ્રેરીને શેભારૂપ રજી કરશું. સર્વાનુમતે પસ દ 
થયેલાં કર્તવ્યની વિશેષ પ્રશંસા અમારે કરવા જરૂર નથી પરન્તુ અમારી 
પ્રસિદ્ધિશ્રાંથી મળતો લાભ આર્યબન્લુઓઃ પામે એજ શુભેચ્છા છે. 


લી. મહુરેવ રામચ'દ્ર જાગુષ્ઠે* 





જ સ્પરા-જાન્સ જ 


પ્રથમ પુસ્તકે 
ધર્મ 
( પ્રહષ પરિશીલન ) 


તત્વજ્ઞાનના રસિક દણંત અને સિદ્ધાંતાથી ભરપુર 
વાતાના રૂપમાં લખાએલુ'. 

સદરહુ પુસ્તક એક સસ્કારી ચદ્રકાન્ત પ્ત્યાદિ ધાર્મિક પુસ્તકે। વાંચન”, 
ધર્મજજ્ઞાસુ અને મુમુક્ષુજનોને માટે ખાસ શ્રમપુવંક લખાયલું' તેમજ સ્ત્રી પુરૂષ 
અખલાવ૬ૃહ સર્વને સરખી રીતે અનન્ય લાભદાયક સર્વોપરિ રસિક અને સરલ 
રોત્તિમાં છે. ચદ્રકાન્ત જુદી જુદી વાતોના દષ્ટાંત શ્રદ્ધાંતમાં લખાયું છે 
પણુ સદરહુ પુસ્તક એકજ વત્તાના અતુસધાનમાં અનેક તત્તજ્ઞાનતા રસિક 
દૃષ્ટાંત સિદ્ધાંતાથી લખવામાં આવ્યું છે જે મુમુક્ષુ વાંચક વર્ગને વાંચવાથા 
ખાત્રી થશે. માટે એકવાર અનુભવ કસવા ભલામણુ કરીએ છીએ. દરેક ડુ" 
હે મપ્રાં રાખવા લાયક અને પાષાણુ જેવા હદયવાળા સ્ત્રીપુરૂષાને એકજવાર 
વાંચવાથી દીવ્યજ્ઞાનને આપનાર અતિ ઉત્તમ સસ્કારે।તે હદયમાં પાડનાર સ 
દરહુ પુસ્તક નેત્રેને અર્શ થવાથી જેમ સ્પર્શ માણુ લોહને કચન ખતાવા સ" 
મર્થ છે તેવીજ રીતે દીવ્ય આંતરચક્ષુતે આપનાર છે. સદરહુ પુરતકનું કદ 
ડેમી ૧૨ પેજ થશે. - ઉત્તમ ગ્લેજ કાગળ સોનેરી, દો છતા 
ડિ'મત ૨-૮ન્‍૦ ટપાલ ખર્થ ૦ 


મહાદેવ રામચ” જાગુષ્ટે 
 બઅુકશેલર્સ પખ્લીશર્સ-ત્રણુદર્વાજા; અમદાવાદ, 


